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PER POTER ESEGUIRE LA RETTOSIGMOIDOSCOPIA
LEI DOVRA' PORTARE

— Larichiesta del Medico che ha prescritto I'esame (impegnativa)

— La documentazione sanitaria riguardante la sua malattia.

PREPARAZIONE ALLA RETTOSIGMOIDOSCOPIA

Una corretta preparazione intestinale permette al medico endoscopista di avere una visione

ottimale, rende |'esame pil accurato e di minor durata.

Si raccomanda particolare attenzione alle indicazioni

date al momento della prenotazione.

e LA SERA PRECEDENTE L’'ESAME PRATICARE UNA PERETTA EVACUATIVA (reperibile in farmacia da
100 ml)

e LA MATTINA DELL’ESAME PRATICARE UN’ALTRA PERETTA EVACUATIVA, 2 ORE PRIMA
DELL’APPUNATAMENTO

Si pud assumere 'abituale terapia orale (anti-ipertensivi, terapia cardiologica).

E ammessa I"assunzione di acido acetil salicilico (ASA, CardioAspirin, cardioaspirina, aspirinetta) se
assunta singolarmente.

| pazienti in terapia con:

anticoagulanti (Warfarin o Acenocumarolo — SINTROM, COUMADIN);

anticoagulanti di nuova generazione ((Dabigatran - Pradaxa, Apixaban - Eliquis o Rivaroxaban — Xarelto,
Edoxaban - Lixiana);

antiaggreganti (Ticlopidina - Tiklid, Clopidogrel - Plavix, Clopidogrel+ASA -Duoplavin, Prasugrel -Efient,
Ticagrelor - Brilique, Indobufene — Ibustrin).

concorderanno con il proprio medico curante le modalita di sospensione del farmaco.



