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ESPETTORATO

Serve un contenitore sterile con tappo (si puo ritirare presso il CUP o
si acquista in farmacia)

E preferibile fare la raccolta al mattino a
digiuno

Lavarsi i denti ed effettuare gargarismi con
acqua (il gargarizzato va eliminato)

j Raccogliere 1’espettorato dopo un colpo di tosse
- (non raccogliere la saliva) direttamente nel
-

contenitore

Richiudere bene il contenitore

Se si consegna il giorno dopo, conservare il contenitore in frigorifero

La stessa modalita di raccolta, ma usando un altro contenitore, vale
anche se e richiesta la ricerca dei Micobatteri
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