FORMATO LUROFPEO PER IL
CURRICULUM VITAE

[ INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Maring Carplina

Data di nascita

Qualifica

Amministrazione

Incarico attuale

Numero telefonico dell’ufficio

Fax dell’'ufficio

E-imail istituzionale

TITOLY DI STUDIO E
PROEFESSIONALI ED ESPERIENZE
LAVORATIVE

Titolo di studio

Anno scolastico 1982/1983 Diploma di maturita classica presso Liceo Classico F. Durante di
Frattamaggiore (NA),
Anno scolastico 1996/97 Diploma di Inférmiera Professionale

Altri titoli di studio e professionali

Anno scolastico 2011/2012 Master di I livelle in management per le funzioni di coordinamento nell’area
delle professioni sanitarie presso I'Universita di Parma;

Anno scolastico 2010 corso universitario di “Perfezionamento in ventilazione meccanica non invasiva —
NIMV™, Milano 30/09/2010;,

Esperienze professionali (incarichi
Ricoperti)

Ruoli ricoperti:

e

Dal 1999 al 2004 Infermiera presso UU.OO. Neurclogia di Crema;

Dal 2004 al 2014 Infermiera presse UU.QO. Preumologia/UTIR di Crema;

Dal 14/04/2014 ad oggi coordinatore infermieristico dell'UU.00. Riabilitazione Respiratoria;
Dal 2015 al 2021 referente qualitd dell"UU.QQ. Riabilitazione Respiratoria;

Dl 2022 referente Formazione Dipartimento Scienze Riabilitative di Rivolta d”Adda:

Dal 2021 referente C10 deli’UU.OO. Riabilitazione Respiratoria;

nguardo al punte 3 la sottoscritta precisa di avere svolto:

Dal 14/04/2014 a Febbraio 2020 il ruole di Coordinatore infermieristico della Riabilitazione Respiratoria di
Rivolta d’Adda;

Da fine Febbraio 2020 a Maggio 2020 il ruolo di Coordinatore infermieristico al IH® Piano dell’Ospedale di
Crema con 38 Pf di Pneumologia Covid,

Da fine Maggio 2020 al 27/10/2020, il ruolo di Coordinatore infermieristico della Riabilitazione Respiratoria
Covid Free per acuti al I° Piano dell’Ospedale di Rivolta d* Adda;

Dal 28/10/2020 al 31/05/2021 il ruolo di Coordinatore infermieristico della Riabilitazione Respiratoria Covid
di Rivolta d' Adda;

Dal primo Giugno 2021 ad oggi, il ruclo di Coordinatore infermieristico della Riabilitazione
Muitidisciplinare I° Piano.

Le Principali attivita e responsabiliti esercitate dal 14/04/2014 e di seguito riportate, sono riconducibili alle
responsabilitd professionali ¢ gestionali previste dal ruolo di coordinatore infermigristico, in particolare;

responsability dell’assistenza infermieristica,

responsabilita di tipo organizzativo/gestionale del personale infermieristico e del personale di
supportc, gestione delta turmnistica, gestione dei tlussi informativi, in ambito Riabilitativo;
responsabilita di tipo organizzativo/gestionale delle liste di atiesa per il ricovero ordinario e per i
percorsi ambulatoriali MAC delffutenza (attivita svoita fino a Giugno 2024);

responsabilita di tipo organizzativo/gestionale del lavoro, della relativa turnistica nonché della
formazione (con addestramento sul campo) degli infermieri di reparto dedicati anche agli
ambulatort di Spirometria e all’applicazione dei Monitoraggi Cardiorerspiratori, al fine di
garantire le prestaziont sia ali’utenza esterna che interna;

responsabilita di approvvigionamento, distribuzione ¢ gestione dei presidi, delle altrezzature
elettromedicali e del materiale sanitario;

responsabilita di approvvigionamento ¢ tenuta dei farmaci;

responsabilita in attivitd amministrative e temuta delle cartelle cliniche;

gestione dei conflitti tra operatori, utenti, famigliari e servizi;

valutazione delle performance del personale deli’area del comparto assegnato;

gestione della formazione del personale dell’area del comparto assegnrato per migliorare le
competenze e le conoscenze,




- promozione di un clima faverevole all’evoluzione e al cambiamento gestendo le complessita
come "emergenza COVID nelle sue fasi altalenandi e nei profondi mutamenti negli assetti
gestionali e organizzativi della UU.OO, continuamente impegnata a garantire risposte
assistenziali adeguate nei vari setting di cura in cui si ¢ trovata ad operare (ora come Unitd Covid,
ora come Unita Covid Free), in una commistione di competenze e aperaton affluiti da altri
reparti.

Netl’ambito del risk management, la sottoscritia dichiara di aver preso parte ai gruppi di miglioramento per
ridurre le cadute accidentali nell’Ospedale e ai progetii di prevenzione e contrello delle infezioni per
contrastare il diffondersi delle Infezione Correlate All’asssistenza, svolgendo attivitd di informazions e
diffusione delle conoscenze acquisite durante la partecipazione agli incontri organizzati dal gruppo operativo
Cl0 e dal Comitato CIO di cui & membro.

Nell'ottica di raggiungimento dell’ obiettivo volto a favorire "integrazione delle reti Ospedale/Territorio, in
collaborazione con tutta equipe multiprofessionale & con il coinvolgimento di tuiti gli staleeholder, assicura
la continuita assistenziale attraverso: -

1. Tlindividuazione precoce dei soggetti a rischio di “Bimissioni Difficili” (utilizzo di scheda
BRASS e scheda Rischio Sociale)

2. lattivazione di percorsi, individuati dall’ Azienda, di “Dimissioni Protette”™( segnalazione ¢
valutazione dei casi con le IFEC / COT/Assistente Sociale).

[La sottoscritta dichiara, infine, di avere svolto:
Attivita di docente presso:

1. iaSezione di Crema dell’ Universita degli
Studi di Milane, Corso di Laurea in Infermieristica, modulo 2: 1 CFU- SEM, nelia materia di
Scienze infermieristiche Generali e Cliniche dal 13/03/2014 al 15/04/2014 per 1a durata di ore
15.00;

2. Seminario: “Prevenzione delle lesioni da pressione: la procedura aziendale” (1° edizione),
03/06/2009;

3. Seminario: “TI bisogno di respirazione del paziente neurplogico” (2° edizione), 04/11/2008;

4. Seminario: “Il bisogno di respirazione del paziente neurologico™ (1° edizione), 21/10/2008;

5. Corso™N.LV, la ventilazione non invasiva™ Trattamento dell’insufficienza respiratoria acuta e
cronica (2% edizione) - Azienda Qspedaliera Crema

Afttivitd di Relatore al corso: “Pneumologia Riabilitativa Nel 2024 11 Edizione Aula Alessandrini Crema
25 Maggio 2024

Attivitd di tutor d’aula:

Seminario; “La prevenzione e la cura delle lesioni da decubito attraverso ["utitizzo deile medicazione
avanzate™, 26/05/2008.

Attivith di Resp. Scientifico:

Presupposti Normativi e Deontologici del Nursing ASST CREMA, dal 02/04/2018 al 31/12/2018

Afttivita di tutor di formazione sul campo:

Corso: “La prevenzione ¢ il trattamento delle tesioni da pressione. Sperimentaziene della nuova procedura
e dei nuovi strumenti” X edizicne, dal 26/01/2015 al 30/06/2015,

Attivita di Assistente di tirocinio a favore degli studenti della sezione di Crema del corso di laurea in
Infermieristica dell’ Universita degli Studi di Milano

Capacit linguistiche

Padronanza del francese, discreia conoseenza della fingua inglese.

Capacita nell'uso delle tecnologie

Conoscenza ed utilizzo dei ventilatori meccanici per la NIMV; conoscenza e utilizze delle interfacce e dei
circuiti € presidi della ventilazione meccanica; esperienza nell’uso di Windows e del pacchetto Office.

Altro (partecipazione a convegni e
seminari, pubblicazioni,
collaborazione a riviste, ecc., ed ogni
aftra informazione che il dirigente
ritiene di dover pubblicare)

Di seguito viene riportata la mia partecipazione agli eventi formativi degli ultiru 5 anni:

1. Partecipazione Al Corso “Implementazione Della Piattaforma Herm Lomb Incident Reporting”;

2. Partecipazione Al Corse In Qualita Di Partecipante al Gruppo di miglioramento: “Gestioné Della
Sepsi E Dello Shock Settico Nel Paziente Adulto “Dal 14.10.2024 Al 30-11.2024

3. Partecipazione Al Corso Polis Lombardia: “Promuovere E Mantenere 11 Cambiamento Nelle

Organizzazioni Sanitarie: Strategie Per Orientare [ Compottamenti Professionali” - 1° Edizione
da) 24/09/2024 al 10/10/2024

4. Partecipazione Al Corso FAD “Cybersecurity 2024”1 Edizione

5. Partecipazione Al Corso “Prevenzione E Controllo Delle Infezioni Correlate All'assistenza.
Modulo B E C PNRR - M6c2 2.2 B) - Regione Lombardia™ Iscrizioni Riservate Al Dipartimento
Delle Riabilitazioni 1 Edizione 01/09/2024- 31/12/2024

6. Partecipazione At Corso “Fascicolo Sanitario Elettronico: Principi Di Base Corso Per Medici
Specialisti E [nfermieri”2 Edizione 25/09/2024 Presso Asst Crema

7. Partecipazione Al Corso “Best Practice Per La Gestione Degli Accessi Vascolari In Ambite




10.

11.

12.

13.

14.

15,

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Aziendale™] Edizione 08/10/2024- 15/10/2024

Partecipazione Al Corso “Le Buone Pratiche Assistenziali: Focus Su Tallone E Masd Un Mondo
Da Scoprire”2 Edizione 03/10/2024 Presso ASST Crema

Partecipazione Al Corso “Cariella Clinica Elettronica - Operatori - Professioni Sanitarie”
4 Edizione 17/07/2024 Presso ASST Crema -

Partecipazione Al Corso “Rischio Amianto”1 Edizione 10/05/2024 Presso ASST Crema

Partecipazione A Comitato Infezioni Ospedaliere 2024 1 Edizione 24/01/2024- 18/ 1212024
Presso ASST Crema

Partecipazione Al Corso FAD “Prevenzione E Controlle Delle Infezioni Correlate All'assistenza.
Modulo A (PNRR - Méc2 2.2 B) - Regione Lombardia”07/04/2024

Partecipazione Al Corso “Certificazione 18O 9001:2015 - Processi E Monitoraggio™ 2 EdiZzione
26/03/2024 Presso ASST Crema

Partecipazione Al Corso “La Gestione Dei Collaboratori - Leadership E Strumentj Operativi Per
Le Funzioni Di Coordinamento™] Edizione 06/G3/2024 — 18/03/2024

Parteciparione Alla Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 07/06/2023 Al 07/06/2023
Presso Sala Polenghi - ASST Crema, Crema Dal Titolo "Il Bendaggio Vascolare Nelle Ulcgre
Degli Arti Inferiori "Delia Durata Di N. Ore 3:00

Partecipazione Alla Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 24/05/2023 Al 24/05/2023
Presso Sala Polenghi - ASST Crema, Crema
Dal Titolo "Malnutrizione E Terapia Nutrizionale" Della Durata Di N. Ore 4:00

Partecipazicne Alla Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 13/05/2023 Al 13/05/2023
Presso Sata Polenghi - ASST Crema, Crema

Dal Titolo "Le Contaminazioni Nelle Professioni Sanitarie E Sociali Alla Luce Della Riforma Del
Ssn" Della Durata Di N. Ore 4:00

Drs: Una Sfida Epidemiologica, Clintca, Tecnofogica E Organizzativa Verse Un Modello Di
Prevenzione Per 1 Futuro - 4a Edizione Cremeona Il 11 Maggio 2024

Partecipazione Al Corsa 1 Drs: Una Sfida Epidemiologica, Clinica, Tecnologica Ed Organizzativa
Verso Un Modello Di Prevenzione Per 11 Futuro - 111 Ed. Tenutosi A Maritova Il 6 Maggio 2023

Partecipazione Alla Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 22/04/2023 Al 22/04/2023
Presso Sala Polenghi - ASST Crema, Crema

Dal Titolo "Lavorare In Team Multiprofessionali: Strategic E Metodi (Riservato Ai Dipendenti
Del Dipartimente Di Riabilitazione)"Della Durata Di N. Ore 7:00

Partecipazione Alla Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 24/03/2023 Al 31/03/2023

Presso ASST Crema, Crema Dal Titolo "1 Coordinatore Tra Vincoli Ed Qpportunita: Un
Contributo Del Middle Management Al Miglicramento Dell'organizzazione” Durata )i Ore 15:00

Partecipazione Al Corso Gruppi Di Miglioramento In qualita di partecipants Gruppo Qperativo
Del CIO Tenutosi Presso ASST Crema L'iniziativa Ha Avuto Una Durata Complessiva Di Ore
8.00 (1t Giorno 09/06/2022 Dalle Ore 14:30 Alle Ore 16:30 Il Giorno 18/10/2022 Dalle Ore 15:35
Alle Ore 16:30 Il Giorne 05/12/2022 Dalle Ore 14:30 Alle Ore 16:30)

Partecipazione Al Training Individualizzato In “Addestramento Emoward — Emobedside™
Tenutosi Presso Crema !l Giorno 24/11/2022 Dalle Ore 15:00 Alle Ore 16:00 Duzata
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Complessiva Di Ore 11,00

Partecipazione Alla Formazione Residenziate Classica Tenutosi Dal 11/11/2022 Al 11/11/2022

Presso Sala Polenghi - ASST Crema, Crema
Dal Titolo "Lesioni Da Pressione: Best Practice Dalla Prevenzione Al Trattamento”

Partecipazione Alla Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 07/11/2022 Al 21/3,1/2022
Presso ASST Crema, Crema

Dal Titwlo "La Ventilazione Meceanica Non Invasiva®

Della Durata Di N. Ore 6:00 Obiettivo Formativo (Nazionale): Contenuti Tecnico-Professionali
(Conoscenze E Competenze) Specifici Di Ciascuna Professione, Di Clascuna Specializzazione E
Di Ciascuna Attivita Ultraspecialistica, Ivi Incluse Le Malattie Rare E La Medicina Di Genere

Partecipazione Alla Formazione Residenziale Classica Tenuatosi Dal 21/10/2022 Al 21/10/2022
Presso Sala Polenghi - ASST Crema, Crema
Dal Titolo "Riconoscere, Valutare E Gestire [1 Dolore In Ospedaie”

Partecipazione Al Corso: Lavorare [n Team Multiprofessionali-Strategie E Metodi (Infermieri
Iscriti Opi Cremona} (Tefutosi C/O Evento Online - Largo Ugo Dossena 2 Crema 15/09/2022 -
15/09/2022)

Partecipazione Al Corso: L'ASST [ Crema E 11 Territorio: L'organizzazione Del Polo
Teritoriale (Tenutosi C/O Sala Alessandrini - Via Matilde D{ Canossa 20 Crema 18/06/2022 -
18/06/2022)

Partecipazione Al Corso: La Ventilazione Meccanica Non Invasiva {(Tenutosi C/O ASST Crema -
Largo Ugo Dossena 2 Crema) (13/05/2022 - 20/05/2022)

Partecipazione All’evento Formativo Edizione N. 1 Dal Titolo:11 Edizione — Medicina Del Sonno.
Modello Di Prevenzione Per Il Futuro Tenutosi A Crema (Cr) In Data 28/05/2022

Partecipazione Alla Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 21/10/2021 AL 21/10/2021
Presso Aula Infermatica— ASST Crema, Crema Dal Tifolo "UHilizzo Web Mail Aziendale E
Piattaforma Meet Per Le Videoconferenze" Della Durata Di N. Ore 3:00

Partecipazione Alla Vidcoconferenza Tenutosi Dal 19/10/2021 AT 19/10/2021

Presso ASST Crema, Crema

Dal Titolo "Modelli Organizzativi E Assistenziali Per La Presa In Carico Del Paziente E La
Continuitd Assistenziale (Riservato Iscritti O.P.I. Cremona)"

Pariecipazione Al Videoconferenza Tenutosi Dal 14/09/2021 Al 14/09/2021

Presso ASST Crema, Crema Dal Titolo *Gli OQutcome Nell'assistenza Infermieristica: Quando La
Qualitd Degli Esiti Dipende Da Cosa Fanno Gli Infermieri (Riservato Iscritti O.P.I,
Cremona)"Delia Durata Di N. Ore 3:00

Partecipazione Al Corso La Formazione Residenziale Classica Tenutosi Dal 30/09/2021 Al
30/09/2021 Pressa ASST Crema, Crema Dal Titole "Corso ECG E Gestione Della Telemetria Nel
Dpt Delle Scienze Riabilitative (Della Durata Di N. Ore 4:00

Partecipazione Al Progetto Di Formazione Sul Campo (FSC)Titolo Progetto "Prevenzione E

Controlle Delle Infezioni Correlate All'assistenza' (CHO)" (Partecipazione A Gruppi Ih
Miglioramento) Tenutosi Dal 13/05/2021 Al 02/12/2021 Per Un Totale Di N. Ore 12,00

Partecipazione Al Corso NIV In FAD. Corse Interattive Di Ventilazione Meccanica Non Invasiva
(Tenutosi Dal 01/01/2021 Al 31/12/2021 Presso Abbiategrasso)

Partecipazione Al Corso Superare La Contenziene: Questioni Etiche Ed Organizzative (Riservato
Agli Tseritti Opi Cremona) -ASST Crema- Dal 13/06/2021 Al 13/06/2021.

Partecipazione Al Corso: "Corso Teorico - Pratico Sulla Ventilazione Meccanica Non Invasiva”
(1" Edizione) "-ASST Crema- Dal (6/11/2019 Al 21/11/2019.

Partecipazione Al Corso: "Corso Preposti Per La Sicurezza - Formazione Particelare Aggiuntiva -
Agglomamento” (2° Edizione) "-ASST Crema- Dal 26/11/2019 Al 26/11/2019.

Partecipazione Al Corso: "La Cultura Dell'HTA (Health Tecnology Assessment) Di Dispositivi
Medici E Tecnologie Sanitarie"-ASST Crema- Dal 18/10/2019 A118/10/2019.

Partecipazione Al Corso: "Applicazione Procedure Operative Di Emergenza Ed Evacuazione

Nelle UlU.QO. Riabilitazione Respiratoria E Riabilitazione Cardiologica”-ASST Crema- Dal
10/10/2019 Al 10/10/2019.
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Partecipazions Al Corso: "General Data Protection Regulation - Come Tutelare L'attrui E 11
Proprio Diritto Alla Privacy"-ASST Crema- Dal 01/10/2019 Al 31/12/2019.

Partecipazione Al Corso: "Incontri Di Approfondimento Di Casi Clinici In Riabilitazione
Respiratoria Con Approccio Multiprofessionale™ -ASST Crema- Dal 04/02/2019 Al 30/12/2015.
Partecipazione Al Cerso: "Corso Per Referenti Privacy: Aggiomamento Su GDPR" Edizione
Pomeriggio 14.30 -16.30 -ASST Crema- Dal 20/06/2019 Al 20/06/2019.

Partecipazione Al Corso: "Efficacia Del Controllo Nell'esecuzione Dei Contratti - Ruolo B
Compiti Del Direttore Dell'esecuzione Del Contratto Ai Sensi Del Nuovo Codice Degli Appalti
{D. Lgs. 50£2016 E S.M.1)-1 Edizione -ASST Crema- Dal 23/09/2019 Al 23/09/2019.
Partecipazione Al Corso: "Responsabilita Professionale E Gestione Della Documentazione
Sanitaria: Esperienza Casistica” (1° Edizione) — ASST Crema- Dal 12/06/2019 Al 12/06/2019

Partecipazione Al Corso “Incontri Multiprofessionali Con Discussione Di Casi Clinici Anno
2018 (Riab. Respiratoria) — ASST Crema- Dal 26/02/2018 Al 31/12/2018.

Partecipazione Al Corso “Corso Teorico Pratico Sui Disturbi Respiratori Nel Sonno™ Lavoratori
~ ASST Crema- Dal (02/04/2018 Al131/12/2018.

Partecipazione Al Corso “L’esercizio Della Professione Infermieristica Nel Contesto Attuale™
Autenomia E Responsabilitad Tra Risorse E Criticitd Lavoratori — ASST Crema- Dal 11/05/2018
AFT1/05/2018.

Partecipazione Al Corso "Lean Organization” (1° Edizione), — ASST Crema- Dal 13/06/2018
Al 15/66/2018.

Partecipazione Al Corso: Lettura Ragionata Della Legge N.219 Del 22 Dicembre 2017 " Norme
In Materia Di Consenso Informato E Di Disposizioni Anticipate Dh Trattamento”— ASST
Crema- Dal 19/09/2018 Al 19/09/2018.

Partecipazione Al Corso: "Presupposti Normativi, Professionali E Deontologici Del Nursing" "—
ASST Crema- Dal §5/10/2018 Al 19/10/2018.

Partecipazione Al Corso: "Informatica i Base: Utilizzo Web-Mail, Videoscrittura E Fogli Di
Calcolo" " ASST Crema- Dal 08/11/2018 Al 12/12/2018.

Partecipazione Al Corso: "Gestione Degli Accessi Venosi Periferici'— ASST Crema- Dal
10/12/2018 Al 10/12/2018.

PATENTE Q PATENT}

Patente B

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

It sottoscritio & a conoescenza che, ai sensi delt’art. art. 76 del DPR 445/2000, fe dichiarazioni mendaci,
Ta falsit negli atfi ¢ I'uso di att: falsi sono puniti ai sensi def codice penale ¢ delle leggi speciali. Inoltre,
il softoscritto autorizza al tratiamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 -
“Regclamento europeo sulla protezione dei dati personali™.

CITTA” Crema

DATA 10/01/2025

NOME E COGNOME (FIRMA) Carolina Marino
c) el o




