
 
FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome, Cognome  VALENTINA CASAREALE 

Indirizzo residenza  VIA MIGLIOLI, 3 – 26013 CREMA (CR) 

Indirizzo domicilio  VIA DELLA COSTITUZIONE, 10 – 26010 PIANENGO (CR) 

Telefono  333.1411054 

E-mail  valecalifornia@hotmail.com 
valentina.casareale@åsst-crema.it 
valentina.casareale@pecinfermieri.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  10 Novembre 1990 

 

Codice fiscale  CSRVNT90S50A048Y 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

01/2020 – 20/04/2021 

a.a 2019/2020 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

25/10/2017 – 21/11/2019 

a.a. 2018/2019 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

  

 

 

Università degli Studi di Parma 
Master di I livello in Management per le funzioni di coordinamento nell’area delle 
professioni sanitarie, conseguito il 20/04/2021 con voto 110/110. 

 

Strumenti di programmazione e organizzazione aziendale. Management e 
gestione risorse. Sociologia del lavoro.  

 

 

 

 

 

Università degli studi di Brescia, Dipartimento di specialità medico-chirurgiche, 
scienze radiologiche e sanità pubblica. 

Corso di Laurea Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche LM/SNT1 
Classe delle lauree magistrali in Scienze infermieristiche e ostetriche - D.M. 
270/2004. 

Teoria e filosofia avanzata di scienze infermieristiche e ostetriche; statistica ed 
epidemiologia; infermieristica e ostetricia di comunità; teoria e metodologia 
dell’insegnamento; management dell’assistenza infermieristica ed ostetrica; 
programmazione, organizzazione ed economia nei servizi sanitari, pratica sanitaria 
basata sulle prove; metodologia della ricerca; deontologia infermieristica ed 
ostetrica. 



• Qualifica conseguita 

 

 

Novembre 2016 – 24/10/2018 

a.a. 2016/2017  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

2009 - 16/11/2012 

Dottoressa magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche. Titolo conseguito il 
21/11/2019 con voto 110/110 e Lode. 

 

 

 

Università telematica Pegaso (in collaborazione con IRCCS NEUROMED) 

Master di I livello in terapie endovenose ed accessi vascolari. 

Conseguito il 24/10/2018 con voto 30/30 e Lode. 

Gestione degli accessi venosi centrali e periferici. Gestione complicanze. Tecniche 
d’impianto. Accessi venosi pediatrici. Accessi venosi a domicilio. Sicurezza sul 
lavoro. 
 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Brescia – Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Corso di laurea in Infermieristica SNT/1-classe di lauree in professioni sanitarie, 
infermieristiche e professioni sanitarie ostetriche. 

Insegnamenti conseguiti presso l’ASST di Cremona, Via Largo Priori, 1 – 
Cremona. 

Esperienze di tirocinio condotte presso l’ASST di Crema, Via Largo Ugo Dossena 
2 – Crema, nelle unità operative di chirurgia generale, cardiologia, medicina 
generale, terapia Intensiva, pneumologia, unità di terapia intensiva respiratoria e 
unità di terapia intensiva coronarica, per un periodo complessivo di circa nove 
mesi, distribuiti nell’arco dei tre anni di studio. 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  
Fondamenti di anatomia e fisiologia, infermieristica clinica di base e applicata, 
metodologia dell’assistenza, metodologia della ricerca, medicina legale e 
deontologia professionale, organizzazione della professione, scienze della 
prevenzione ed educazione alla salute, scienze del management. 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in infermieristica, abilitata all’esercizio della professione. Conseguita il 
giorno 16/11/2012 con voto 108/110 e Lode. 

  Iscritta all’ordine delle Professioni infermieristiche della provincia di Cremona dal 
22 Novembre 2012 al numero 3816 dell’albo permanente. 

 

2004-2009   

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo scientifico “Leonardo da Vinci”, Crema (Cr). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Materie ad indirizzo scientifico ed umanistico. 

• Qualifica conseguita  Diploma maturità scientifica, conseguito il 16/07/2009 con voto 83/100. 

 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

Luglio 2019 – tutt'ora   Incarico di docenza resa a favore della sezione di Crema del corso di laurea in 
infermieristica per l’a.a. 2019/2020, a.a. 2020/2021, a.a 2021/2022, a.a 
2022/2023, a.a. 2023/2024, a.a 2024/2025. 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

  Università degli Studi di Milano, Sezione ASST – Crema. 

Via, 26013, C Maccalè 11/c, Crema, 26013 (Cr). 



• Tipo di azienda o settore   Università. 

• Tipo di impiego 

 

  Docenza agli studenti del primo anno del corso di laurea in Infermieristica; 
Modulo: Scienze infermieristiche, generali, cliniche e pedagogiche, parte del 
corso integrato di Scienze Umane Fondamentali.  

Argomenti in programma: relazione infermiere/paziente, relazione terapeutica, 
comunicazione, fondamenti professionali, aspetti etici e disciplinari della 
professione, concetto di salute e assistenza, lavoro in team, gestione conflitti. 
 

 

1 Dicembre 2014 – tutt'ora   Infermiera, cat. D. a tempo indeterminato dal 16/11/2017 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

  Ospedale Maggiore di Crema, Largo Ugo Dossena n. 2, Crema (Cr), 26013. 

• Tipo di azienda o settore   Azienda socio sanitaria territoriale 

• Tipo di impiego 

 

  Assistenza infermieristica.  

Affiancamento di studenti infermieri in tirocinio e colleghi neo inseriti in unità 
operativa. 

Facente funzione in assenza del coordinatore infermieristico.  

Esperienza presso u.o. Medicina generale.  

Dal 01/11/2020 assegnazione presso Direzione aziendale delle professioni 
sanitarie e sociosanitarie (DAPSS), referente area medica e gestione risorse 
umane. 

 
Da Marzo 2024 assegnazione di incarico di funzione organizzativa come 
Responsabile di Area Medica. 
 

 

25 Marzo 2013 – 30 Novembre 
2014 

Infermiera presso il nucleo Alzheimer e presso CDR; assistenza infermieristica 
domiciliare. Libero professionista. 

 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

Fondazione Benefattori Cremaschi - Onlus, Via J.F. Kennedy, n.2, Crema (Cr), 
26013. 

 

• Tipo di azienda o settore Residenza Sanitaria Assistenziale.  

• Tipo di impiego Assistenza infermieristica.   
 
 

1 Dicembre 2013 – 30 
Novembre 2014 

 Infermiera, libero professionista. 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Consorzio Ethica onlus.  

Piazza della Libertà 24/a, 260100, Cremona 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale 

• Tipo di impiego  Esecuzione di prelievi per esami ematochimici presso punti prelievo e aziende 
convenzionate. 

 
 

Luglio 2013 – 30 Novembre 
2013 

 Infermiera, libero professionista. 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Centro Medico Diagnostico San Lorenzo srl 

Centro Medico Polispecialistico Medicina Domani srl 

Vie Medaglie d'Oro 2, Crema (Cr), 26013  

• Tipo di azienda o settore  Centro Medico Diagnostico 



• Tipo di impiego  Esecuzione di prelievi per esami ematochimici presso punti prelievo e aziende 
convenzionate. 

 

Gennaio 2010 – Marzo 2013  Impiegata in una pizzeria d’asporto. 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Pizzeria “Marechiaro”, via Boldori 32 – Crema (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Commerciale 

• Tipo di impiego  Consegna pizze a domicilio in automobile, cassiera, aiuto in cucina. 

 

Giugno – Luglio 2008  Animatrice di un campo estivo presso il centro Sport Village (Crema) 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Sport Village, Via del Fante – Crema (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Sociale 

• Tipo di impiego  Gestione, preparazione e controllo delle attività ricreative quotidiane, 
sorveglianza dei bambini. 

 

Luglio 2007 – Febbraio 2010  Tutor 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Utenti Privati 

• Tipo di azienda o settore  Scolastico 

• Tipo di impiego  Ripetizioni e aiuto nello studio e nello svolgimento dei compiti scolastici per 
bambini e ragazzi dalle elementari alle superiori. 

 

 
 
CORSI E AGGIORNAMENTO 
 
 

Dal 31/12/2024 al 31/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

Dal 31/12/2024 al 31/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

Dal 31/12/2024 al 31/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

Dal 23/12/2024 al 23/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 Discente 

“Standard di Sanità Digitale: principi di condivisione delle informazioni nel FSE” 

Regione Lombardia , Corso FAD 

Durata 0,50 ore 

 

Discente 

“PNRR e  Missione 6 Salute” 

Regione Lombardia , Corso FAD 

Durata 0,42 ore 

 

Discente 

“Piano Strategico di Sanità Digitale” 

Regione Lombardia , Corso FAD 

Durata 0,42 ore 

 

Discente 

“Consapevolezza della Cybergsecurity” 

Corso Fad Syllabus 

Durata: 1:25 ore 

 



Dal 12/12/2024 al 12/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

Dal 26/11/2024 al 17/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

Dal 15/07/2024 al 31/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 

Dal 01/09/2024 al 31/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 

Dal 07/10/2024 al 31/12/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

Dal 25/03/2024 al 26/06/2024 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 

Dal 11/10/2023 al 11/10/2023 

•Titolo 

 

• Organizzatori 

 

 

 

 

Dal 29/09/2023 al 29/09/2023 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 

 

Discente 

“Il DM 7 settembre 2023 in pillole” 

Regione Lombardia , Corso FAD 

Durata 0,83 ore 

 

Discente 

“Misurazione e Formazione” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr) 

Durata: 10 ore 

 

Discente 

“Corso di formazione infezioni correlate all’assistenza (ICA), Moduli formativo 
fad B” 

Fad 

Durata: 5 ore 

 

Discente 

“Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza, Moduli B e C 
(PNRR – M6C2 2.2 B) Regione Lombardia” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr), 

Durata: 6 ore 

 

Discente 

“Addestramento responsabile ufficio formazione” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr), 

Durata: 250 ore; 50 crediti ECM per il 2024 

 

Discente 

“Prevenzione e controllo delle infezioni correlate all’assistenza, Modulo A 
(PNRR – M6C2 2.2 B) Regione Lombardia” 

Istituto Superiore di Sanità, Corso Fad 

Durata: 8 ore 

 

Discente 

“Disegnare, realizzare e monitorare i progetti nei percorsi di cambiamento in 
sanità”. 

Cerismas, Centro di ricerche e studi in management sanitario, Università 
cattolica del Sacro Cuore, L.go Gemelli 1, Milano 

webinar interattivo sincrono 

Durata 8 ore 

 

Discente 

“Il contratto collettivo nazionale sanità 2019-2021 Comparto” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr), Sala Polenghi 

Durata 4 ore; 4 crediti ECM per il 2023 

 

 

 



Dal 17/06/2023 al 17/06/2023 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 

Dal 09/06/2023 al 09/06/2023 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 

Dal 18/04/2023 al 09/06/2023 

•Titolo 

• Organizzatori 

 

 

 

Dal 23/03/2023 al 30/03/2023 

•Titolo 

 

• Organizzatori 

 

 

 

 

Dal 21/10/2022 al 21/10/2022 

Discente 

“Resilienza e progetti innovativi nell’Asst Crema” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr), presso Sala 
Alessandrini, Via Matilde di Canossa 20, Crema. 

Durata 4 ore, 4 crediti ECM per il 2023. 

 

Discente 

“Progetto Dapss” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr), Sala Polenghi 

Durata 3 ore; 3 crediti ECM per il 2023 

 

 

Discente 

“Gruppo di miglioramento da Sitra a Dapss.” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr), presso sede 
universitaria di Via Bramante 16, Crema. 

Durata 32 ore; 41,60 crediti ECM per il 2023. 

 

Discente 

“Il coordinatore tra vincoli ed opportunità: un contributo del middle management 
al miglioramento dell’organizzazione.” 

Asst Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr), presso sede 
universitaria di Via Bramante 16, Crema. 

Durata 15 ore; 19,5 crediti ECM per il 2023. 

 

 

Docente 

•Titolo  “Riconoscere, valutare e gestire il dolore in ospedale” 

• Organizzatori  Asst Crema, Sala Polenghi 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Durata 30 minuti; 1 credito ECM per il 2022 
 

 

Dal 02/11/2022 al 28/12/2022 

  

Tutor - Discente  

•Titolo  “Gruppo di miglioramento della direzione aziendale delle professioni sanitarie e 
socio sanitarie” 

• Organizzatori  Asst Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Durata 20 ore; 20 crediti ECM per il 2022 

 

Dal 08/06/2022 al 08/06//2022 

  

 

•Titolo 

 Discente 

“Il Nuovo assetto sociosanitario regionale: quali prospettive per la professione 
infermieristica, la direzione assistenziale e delle professioni sanitarie e sociali”. 

• Organizzatori  Sidmi 

  Palazzo Pirelli, Auditorium Giorgio Gaber, Piazza Duca D’Aosta 3, Milano, 
20124 

Durata 4 ore. 1,2 crediti ECM per il 2022. 



 

 

Dal 18/05/2022 al 21/06//2022 

  

 

•Titolo 

 Discente 

“Gestione delle risorse umane: sviluppo della qualità organizzativa e gestione 
dei conflitti” 

• Organizzatori  Programma INPS Valore PA, Università degli Studi dell’Insubria, in 
collaborazione con Formel s.r.l. 

  Webinar 

Durata 40 ore. 
 

 

Dal 27/05/2022 al 21/07/2022  Discente  

•Titolo  “Sitra: implementazione nuovo modello organizzativo-assistenziale” 

• Organizzatori  Asst Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Durata 18 ore; 23,40 crediti ECM per il 2022 
 

 

Dal 20/10/2021 al 02/12/2021  Discente  

•Titolo  “Formazione preposti – salute e sicurezza sul lavoro – D.lgs 81/08” 

• Organizzatori  Asst Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Durata 8 ore, 11,30 crediti ECM per il 2021 

 

 
 

 

Dal 22/10/2019 al 22/10/2019  Discente  

•Titolo  “BLSD – Basic Life Support Defibrillation per sanitari” 

• Organizzatori  IRC - Asst, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 5 ore. 

 

Dal 30/09/2019 al 30/09/2019 

  

Discente  

•Titolo  “La donazione e il prelievo di cornea” 

• Organizzatori  Asst, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 4 ore; 4 crediti ECM per l'anno 2019 

 

Dal 19/09/2019 al 19/09/2019 

  

Discente  

•Titolo  “I bisogni delle persone con autismo nella transizione e nell’età adulta”  

• Organizzatori  Asst, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 8 ore; 8 crediti ECM per l'anno 2019 

 

Dal 13/09/2019 al 13/09/2019  Discente  

•Titolo  “Alla ricerca di equilibrio per restituire sicurezza. Il nuovo codice deontologico 



degli infermieri”  

• Organizzatori  OPI di Cremona - Asst, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 4 ore; 2,8 crediti ECM per l'anno 2019. 

 

Dal 14/04/2016 al 14/04/2016 

  

Discente  

•Titolo  “La movimentazione manuale dei carichi – prevenzione delle rachialgie negli 
operatori sanitari”  

• Organizzatori  Asst, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 5 ore; 5 crediti ECM per l'anno 2016 

 

Dal 18/03/2016 al 18/03/2016  Discente  

•Titolo  “BLS-D secondo le linee guida IRC/ERC” 

• Organizzatori  IRC - Asst, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 5 ore; 5 crediti ECM per l'anno 2016 

 

Dal 12/03/2016 al 12/03/2016  Discente  

•Titolo  “Complete learning of hyperglycemia management in patients” 

• Organizzatori  Commissione Nazionale per la formazione continua, provider Fondazione 
FADOI. 

  Sede del convegno: StarHotel Ritz, Via Lazzaro Spallanzani, 40, Milano. 

Durata 9 ore, 9,5 crediti ECM per l'anno 2016. 

 

Dal 30/10/2015 al 21/12/2015  Discente 

•Titolo  Progetto di formazione sul campo – gruppo di miglioramento “la gestione della 
dimissione del paziente a domicilio” 

• Organizzatori  Azienda ospedaliera, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr) 

Quattro incontri; 8 crediti ECM per l'anno 2015. 
 

Dal 16/11/2015 al 02/12/2015  Discente  

•Titolo  “Corso sui rischi specifici dei lavoratori – neoassunti 2015” 

• Organizzatori  Azienda ospedaliera, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 12 ore; 12 crediti ECM per l'anno 2015. 

 

Dal 27/10/2015 al 28/10/2015  Discente  

•Titolo  “Valutare e gestire il dolore in ospedale” 

• Organizzatori  Azienda ospedaliera, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

Esame finale superato; durata 11 ore; 11 crediti ECM per l'anno 2015. 

 

Dal 18/08/2015 al 24/08/2015  Discente  

•Titolo  Corso di formazione per lavoratori – formazione generale 

• Organizzatori  Atena s.p.a. 



  Corso FAD; esame finale superato; durata 4 ore; 6 crediti ECM per l'anno 2015. 

 

Dal 24/08/2015 al 24/08/2015  Discente  

•Titolo  “Gestione delle linee venose” 

• Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider Zadig 

  Corse FAD, esame finale superato; 12 crediti ecm per l'anno 2015. 

 

Dal 11/02/2015 al 15/04/2015  Discente  

•Titolo  “Rilevazione nursing sensitive outcomes nell' u.o. medicina” 

• Organizzatori  Azienda ospedaliera, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

20 crediti ecm per l'anno 2015; durata 30 ore. 

 

Dal 02/02/2015 al 11/04/2015  Discente  

•Titolo  “Addestramento alla gestione del paziente terminale oncologico e non 
oncologico nella u.o. medicina generale – anno 2015” 

• Organizzatori  Azienda ospedaliera, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

 30 crediti ecm per l'anno 2015; durata 60 ore. 

 

Dal 02/02/2015 al 16/02/2015  Discente  

•Titolo  “Compilazione ed utilizzo consapevole della cartella infermieristica, anno 2015.” 

• Organizzatori  Azienda ospedaliera, Ospedale Maggiore di Crema 

  Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (Cr). 

 9 crediti ecm per l'anno 2015; durata 9 ore. 

 

Dal 20/07/2014 al 29/07/2014  Discente 

•Titolo  “Trattamenti antitrombotici e territorio, il decentramento del trattamento 
antitrombotico, nuove opportunità gestionali” n. 247 – 85593 ED 01. 

 • Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider Metis srl 

  Corso FAD, esame finale superato; 25 crediti ecm per l'anno 2014. 

 

Dal 20/07/2014 al 29/07/2014  Discente 

•Titolo  “La gestione delle criticità ostruttive respiratorie nell’ambito di una visione di 
sistema” n. 247 - 70648 ED 01 

 • Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider Metis srl 

  Corso FAD, esame finale superato; 25 crediti ecm per l'anno 2014. 

 

Dal 10/07/2014 al 24/07/2014  Discente 

•Titolo  “La medicina della coppia nel setting della medicina generale” n. 247 – 95241 
ED 01  

• Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider Metis srl 

  Corso FAD, esame finale superato; 25 crediti ecm per l'anno 2014. 

 

Dal 20/05/2014 al 27/05/2014  Discente 

•Titolo  “L’audit clinico“– codice ecm 87553. 

• Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider FNOMCeO in 



collaborazione con IPASVI. 

  Corso FAD, esame finale superato, 12 crediti ecm per l'anno 2014. 

 

Dal 10/09/2013 al 12/09/2013  Discente 

•Titolo  “Appropriatezza delle cure” – codice ecm 43003. 

• Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider FNOMCeO in 
collaborazione con IPASVI. 

  Corso FAD, esame finale superato, 15 crediti ecm per l'anno 2013. 

 

Dal 03/09/2013 al 10/09/2013  Discente 

•Titolo  “Governo clinico: innovazioni, monitoraggio, performance cliniche, formazione” – 
codice ecm 66270. 

• Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider FNOMCeO in 
collaborazione con IPASVI. 

  Corso FAD, esame finale superato; 20 crediti ecm per l'anno 2013. 

 

Dal 08/05/2013 al 08/05/2013  Discente 

•Titolo  “BLS-D la rianimazione cardiopolmonare” 

• Organizzatori  FIDIA srl e Fondazione Benefattori Cremaschi Onlus 

  Via J.F. Kennedy, 2, 26013, Crema (Cr).  

Esame finale superato. 8 crediti ecm per l'anno 2013; durata 8 ore. 

 

Dal 07/10/2013 al 15/10/2013  Discente 

•Titolo  “Programma nazionale esiti: supporto alle attività di audit clinico ed 
organizzativo” – codice ecm 69597. 

• Organizzatori  Commissione nazionale per la formazione continua, provider FNOMCeO in 
collaborazione con IPASVI. 

  Corso FAD, esame finale superato; 12 crediti ecm per l'anno 2013. 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

 ALTRE LINGUE        INGLESE  

   

• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Buona 

• Capacità di espressione orale  Buona 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Buona capacità di lavoro in team, predisposizione all’ascolto e alla 
mediazione. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Buon utilizzo del computer, sistema Windows.  

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PROFESSIONALI 
 

 

Capacità di lavorare in situazioni di stress, intervento tempestivo in 
situazioni d’urgenza. Buone capacità comunicative e relazionali. 
Autonomia e buona organizzazione nelle attività lavorative quotidiane e di 
programmazione. 
 

 

PATENTE O PATENTI  B automunita. 

 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

                                                                                                                                                                   
 
Crema, 16/01/2025                                            

Valentina Casareale                                                                                                                       
 


