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MONORCHIO SIMONA

DA SETTEMBRE 2022 AD 0GGI

ASST Ospedale Maggiore di Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (CR)
Azienda sanitaria pubblica

Infermiera, tempo indeterminato

Infermiera facente funzioni di coordinamento presso l'unita di Anestesia e Rianimazione

DAL 03 NOVEMBRE 2014 AD 0GGI

ASST Ospedale Maggiore di Crema, Via Largo Ugo Dossena 2, 26013, Crema (CR)
Azienda sanitaria pubblica

Infermiera, tempo indeterminato

Infermiera presso ['unita di Anestesia e Rianimazione, presso I'unita di Pronto Soccorso e
servizio di Automedica.

DAL 15 LUGLIO 2014 AL 02 NOVEMBRE 2014

Nuovo Robbiani, via Inzani 4, 26015, Soresina (CR)
Azienda privata accreditata

Infermiera

Infermiera presso I'unita di Medicina Cure Sub-acute

Maggio 2021
Universita Telematica Pegaso (ltalia)

Master | livello in Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle professioni sanitarie

Ottobre 2010 - Novembre 2013
Universita degli studi di Pavia (ltalia)



formazione
* Qualifica o certificato conseguita Laurea triennale in Scienze Infermieristiche ( Valutazione finale 110 con Lode / 110)

+ Date Settembre 2004 - Giugno 2009

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o Istituto Tecnico Commerciale Geometra L. Pacioli, Crema CR (ltalia)
formazione

* Qualifica o certificato conseguita Diploma di maturita Geometra (Valutazione finale 94/100)



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE RELAZIONALI

Esperienza di facente funzioni di coordinamento infermieristico per quanto attiene la
gestione delle risorse umane: gestione turnistiche diverse (per esempio modifica
oraria con turno da 12 ore), gestione programmazione ferie, copertura turni
straordinari.

Approvvigionamento farmaci e presidi.

Programmazione ed esecuzione del piano di formazione aziendale annuale.
Formazione del personale in base alle innovazioni tecnologiche fornite dall'azienda
con particolare cura alle criticita che possono emergere, con eventuali

proposte risolutive.

Costante impegno nella partecipazione alle diverse fasi di sviluppo organizzate dalla
DAPSS per meglio comprendere le esigenze al fine di coinvolgere il personale
infermieristico interessato, allo scopo di ottimizzare il servizio.
Esperienza di gestione documentale, accoglienza e formazione di personale
neoassunto.
Collaborazione alla programmazione del budget per quanto di competenza.

Membro attivo del gruppo ‘donazione organi' della Rianimazione dal 2016.
Responsabile della qualita della Rianimazione dal 2017.
Responsabile della formazione della Rianimazione dal 2022.

Esperienza nell'utilizzo di attrezzature presenti in Rianimazione: ventilatori, anche da
trasporto, pompe infusionali, monitoraggio multiparametrico e monitoraggio invasivo (
pressione arteriosa, pressione intra addominale, pressione venosa centrale, catetere
PICCO, catetere di Swan Ganz, Vigileo, contropulsatore aortico).

Posizionamento e gestione del massaggiatore automatico esterno (Autopulse/Lucas).
Montaggio e gestione della macchina per la depurazione renale extracorporea, per la
plasmaferesi e per il trattamento dell'ipotermia.

Gestione di accessi vascolari periferici e centrali. Posizionamento e gestione di
accessi intraossei.

Capacita di gestione del paziente critico e delle urgenze nel paziente adulto e
pediatrico, esperienza e assistenza nel cesareo emergente. Conoscenza del lavoro in
sala operatoria come nurse di anestesia.

Capacita di gestione del paziente politraumatizzato e dei presidi per la mobilizzazione
piu corretta.

Capacita di gestione nella mobilizzazione del paziente intubato e allettato.
Trattamento in autonomia di lesioni e ferite con medicazione base e avanzate.
Gestione del paziente critico durante il trasporto presso diverso presidio ospedaliero.
Predisposizione all'utilizzo di apparecchiature tecnologiche e sistemi informativi (uso
di cartella clinica e terapia informatizzata).

Esperienza nella gestione del paziente che arriva in Pronto Soccorso. Gestione del
paziente in Osservazione Breve Intensiva e nella Shock Room. Breve esperienza
come triagista in Pronto Soccorso.

Capacita gestionale del paziente sul territorio (Automedica) e utilizzo delle
apparecchiature in dotazione (monitor multiparametrico, ventilatore, massaggiatore
automatico esterno, defibrillatore, DAE, ecografo portatile).

Preparazione e conoscenza dei farmaci anche in urgenza.

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
ELEMENTARE

Ottimo spirito di gruppo e collaborazione, oftime capacita comunicative maturate dapprima durante il
corso di Laurea e in seguito lavorando in un ambiente problematico come quello del'emergenza sia
intraospedaliera che extraospedaliera.



CAPACITA E COMPETENZE Buone competenze organizzative e flessibilita.
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Ottima padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

PATENTE O PATENTI A-B

ULTERIORI INFORMAZIONI Aggiornamento continuo per mantenere formazione e crediti ECM.

ALLEGATI 1 - ELENCO DEI CORS| ESEGUITI E RICONOSCIUTI.

ALLEGATO 1 -
18/10/2023 - PBLSD - Azienda Ospedaliera Crema. Per ore 5:00 in qualita di Partecipante.

03/10/2023 - Aggiornamento periodico per tutti i lavoratori in materia di salute e sicurezza negli ambienti di lavoro -
aggiornamento formazione specifica d.lgs 81/08.

02-03/10/2023 - Gestione del processo di donazione di organi e tessuti a scopo di trapianto.
27/04/2023 - Prevenzione dei danni da movimentazione manuale pazienti e/o carichi - d.lgs 81/08.
04/04/2023 — BLSD - Azienda Ospedaliera Crema. Per ore 5:00 in qualita di Partecipante.

30/03/2023 - IL COORDINATORE TRA VINCOLI ED OPPORTUNITA": UN CONTRIBUTO DEL MIDDLE MANAGEMENT AL
MIGLIORAMENTO DELL'ORGANIZZAZIONE.

24/03/2023 - La nutrizione artificiale nel paziente critico ricoverato in terapia intensiva o sub intensiva.
21/03/2023 - CRRT/emofiltrazione metodiche di CVVHDF CiCa e plasmaferesi.

07/02/2023 - La donazione delle comee in Lombardia: nuovi orizzonti,

28/11/2022 — Procedure inteme per tracheostomia, cambio cannula, drenaggio toracico e VAP. Per ore 04.00
11/11/12022 - Corso lesioni da pressione. Per ore 04:00.

14/05/2021 - Master | livello in Management per le funzioni di coordinamento nell'area delle professioni sanitarie
02/03/2021 — Funzioni organizzative e operative dell'infermiere in un CLOP in fase di potenziamento e/o consolidamento.
10/11/2020 - Revisione procedura trasporti extraospedalieri. Tutor. Per ore 04:00.

11/10/2019 - Gestione dell'insufficienza respiratoria in ambito extraospedaliero. Per ore 05:00.

10/05/2018 - Aggiornamento per il trasporto in sicurezza del pz: retraining sugli aspetti clinici e organizzativi. ASST di Crema, in
qualita di docenza.

16/04/2019 - Gestione immobilizzazione pediatrica. Per ore 06:00 in qualita di partecipante, crediti ECM 0.

11/04/2019 - Gestione emergenze BCR BASE Addestramento. ASST di Cremona per ore 02:00 in qualita di partecipante con
crediti ECM 0.

24/10/2018 - BLSD - Azienda Ospedaliera Crema. Per ore 5:00 in qualita di Partecipante.
26/04/2018 - PICS -POST-INTENSIVE CARE SYNDROME - APPLICABILITA' DEI BUNDLE IN TERAPIA INTENSIVA -
Azienda Ospedaliera Crema per ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

19/04/2018 - MALTRATTAMENTI E ABUSI NELL'INFANZIA: INDICAZIONI OPERATIVE E STRUMENTI DI ANALISI - Azienda
Ospedaliera Crema in qualita di Partecipante con crediti ECM 0.

27/03/2018 - PROCEDURE DI EMERGENZA ED EVACUZIONE IN TERAPIA INTENSIVA - Azienda Ospedaliera Crema per
ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 6,4.



Dal 22/03/2018 al 23/03/2018 - CORSO BASE DI TRIAGE - Azienda Ospedaliera Crema per ore 16:00 in qualita di
Partecipante con crediti ECM 20,8.

Dal 23/02/2018 al 24/02/2018 - EUROPEAN PAEDIATRIC ADVANCED LIFE SUPPORT - IRC - in qualita di Partecipante con
crediti ECM 0.

01/03/2018 — L'INFERMIERE IN TERAPIA INTENSIVA (ICU) E L'UMANIZZAZIONE DELLE CURE - corso FAD in qualita di
Partecipante con crediti ECM 5.

30/11/2017 - GESTIONE DEL PAZIENTE CON QUADRO EMORRAGICO ACUTO NEL D.E.A. - Azienda Ospedaliera Crema
per ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

Dal 04/10/2017 al 18/10/2017 - PARTO CESAREO IN EMERGENZA: RUOLO, FUNZIONE E RESPONSABILITA'
DELL'INFERMIERE DI TERAPIA INTENSIVA NELL'ASSISTENZA ALL'ANESTESIA - Azienda Ospedaliera Crema per ore
8:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 8.

12/06/2017 - GESTIONE MAXIEMERGENZA ESECUTORE - AREU Milano per ore 8:00 in qualita di Partecipante con crediti
ECM 0

25/05/2017 - MONITORAGGIO EMODINAMICO IN TERAPIA INTENSIVA - Azienda Ospedaliera Crema per ore 4:00 in
qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

Dal 22/03/2017 al 14/04/2017 - LA COMPETENZA INFERMIERISTICA TRA FLESSIBILITA E SPECIALIZZAZIONE.
PROGETTO DI INTEGRAZIONE NEL D.E.A. - Azienda Ospedaliera Crema per ore 98:00 in qualita di Partecipante con crediti
ECM 30.

Dal 14/03/2017 al 21/03/2017 - TRAUMA BASE — AREU Milano per ore 8:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 0.
28/11/2016 - INTUBAZIONE DIFFICOLTOSA: QUALI PRESIDI UTILIZZARE - Azienda Ospedaliera Crema per ore 4:00 in
qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

Dal 05/11/2016 al 06/12/2016 - ADVANCED LIFE SUPPORT - A.L.S. - Azienda Ospedaliera Crema per ore 16:00 in qualita di
Partecipante con crediti ECM 16.

Dal 04/11/2016 al 31/12/2016 - DONNE VITTIME DI VIOLENZA - corso FAD - Azienda Ospedaliera Crema per ore 10:00 in
qualita di Partecipante con crediti ECM 10.

27110/2016 - L'ECG NELLA PRATICA CLINICA DELL'INFERMIERE DEL D.E.A.- Azienda Ospedaliera Crema per ore 4:00 in
qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

30/06/2016 - INFERMIERI E DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI: DALL'IDENTIFICAZIONE AL PRELIEVO A SCOPO DI
TRAPIANTO - Fondazione Policlinico IRCCS di Milano per ore 7:00 in qualita di Partecipante.

20/05/2016 - GESTIONE DELLE EMERGENZE PEDIATRICHE E NEONATALI: ESERCITAZIONE PRATICA ATTRAVERSO
SCENARI - Azienda Ospedaliera Crema per ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

24/04/2016 - LA SEDAZIONE TERMINALE PALLIATIVA: ASPETTI CLINICI ED ETICI - Corso FAD in qualita di Partecipante
con crediti ECM 5.

24/04/2016 - GESTIONE DELLA MOBILIZZAZIONE DEL PAZIENTE IN OSPEDALE: PROBLEMI E SOLUZIONI PRATICHE -
Corso FAD in qualita di Partecipante con crediti ECM 5.

24/04/2016 - LA GESTIONE DELL'INCONTINENZA URINARIA E FECALE- Corso FAD in qualita di Partecipante con crediti
ECM5.

21/04/2016 - QUALITA ASSISTENZIALE: AGGIORNAMENTO IN TEMA DI ACCESSI VASCOLARI - Azienda Ospedaliera
Crema per ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

15/04/2016 - AGGIORNAMENTO DELLE METODICHE DI DEPURAZIONE RENALE EXTRACORPOREA - Azienda
Ospedaliera Crema per ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 4.

Dal 11/03/2016 al 12/03/2016 - PREHOSPITAL TRAUMA CARE - P.T.C. - Azienda Ospedaliera Crema per ore 16:00 in
qualita di Partecipante con crediti ECM 16.



25/02/2016 - RUOLO, FUNZIONI E RESPONSABILITA DELL'INFERMIERE DI TERAPIA INTENSIVA NELL'ASSISTENZA
ALL'ANESTESIA DURANTE UN PARTO CESAREO EMERGENTE - Azienda Ospedaliera Crema per ore 1:30 di in qualita di
Partecipante con crediti ECM 0.

07/05/2015 - PROCEDURE DI EMERGENZA ED EVACUAZIONE IN TERAPIA INTENSIVA - Azienda Ospedaliera Crema
per ore 1:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 0.

Dal 16/03/2015 al 31/12/2015 - COMUNICARE BENE. ELEMENTI BASE PER UNA COMUNICAZIONE EFFICACE - Azienda
Ospedaliera Crema per ore 8:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 12.

11/03/2015 - PAEDIATRIC BASIC LIFE SUPPORT AND DEFIBRILLATION - Azienda Ospedaliera Crema in qualita di
Partecipante.

03/03/2015 -CENTRARE L'OBIETTIVO PER MIGLIORARE SE STESSI E L'EQUIPE - Corso FAD - in qualita di Partecipante
con crediti ECM 7,

26/02/2015 - LA MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI PAZIENTI. PREVENZIONE DELLE RACHIALGIE NEGLI OPERATORI
SANITARI - Azienda Ospedaliera Crema per ore 5:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 5.

23/02/2015 - GESTIONE DELLE EMERGENZE NEONATALI. Anno 2015 - Azienda Ospedaliera Crema per ore 4:00 in qualita
di Partecipante con crediti ECM 4.

Dal 11/02/2015 al 15/04/2015 - RILEVAZIONE NURSING SENSITIVE OUTCOMES NELL'U.O. TERAPIA INTENSIVA -
Azienda Ospedaliera Crema per ore 30:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 20.

26/12/2014 - L'EVIDENCE BASED PRACTICE DELLE PROCEDURE INFERMIERISTICHE - Corso FAD in qualita di
Partecipante con crediti ECM 12.

26/12/2014 - EBOLA - Corso FAD in qualita di Partecipante con crediti ECM 5.
26/12/2014 - GESTIONE DELLE LINEE VENOSE - Corso FAD in qualita di Partecipante con crediti ECM 12.

27/11/2014 - IL DECRETO LEGISLATIVO N 81/08 — LA FORMAZIONE GENERALE DE| LAVORATORI - Corso FAD per ore
4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 6.

Dal 12/11/2014 al 10/12/2014 - CORSO SUI RISCHI SPECIFICI DEI LAVORATORI NEOASSUNTI 2014 - Azienda
Ospedaliera Crema per ore 12:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 12.

21/04/2014 - GOVERNO CLINICO: INNOVAZIONI, MONITORAGGIO PERFORMANCE CLINICHE, FORMAZIONE - Corso
FAD in qualita di Partecipante con crediti ECM 20.

Dal 14/04/2014 al 31/12/2014 - INFEZIONI CORRELATE ALL'ASSISTENZA E RISCHIO BIOLOGICO - Azienda Ospedaliera
Crema per ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 6.

Dal 17/03/2014 al 31/12/2014 - LA FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI. IL DECRETO LEGISLATIVO N. 81/08 -
Azienda Ospedaliera Crema per ore 4:00 in qualita di Partecipante con crediti ECM 6.

24/06/2013 - CORSO BLSD PEDIATRICO - Azienda Ospedaliera Lodi per ore 4:00 in qualita di Partecipante.

04/06/2013 - CORSO 'BLSD SECONDO LINEE GUIDA IRC' - Sant'Angelo Lodigiano per ore 8:00 in qualita di Partecipante
con crediti ECM 0.

INFORMATIVA PRIVACY
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Il sottoscritto @ a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 —
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo

sulla protezione dei dati personali”.

E COGNOME (FIRMA)




