FORMAT

CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

Il/La sottoscritto NICORA BRUNO

nato/a a TORTONA

il 14/07/1973

2

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R. 28 dicembre 200, n. 445 per le
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli articoli
46 ¢ 47 dello stesso decreto 445/2000,

dichiara

1. di aver svolto la propria attivitd professionale nelle strutture delle istituzioni descritte
nella attestazione allegata (Allegato n.1)

(allegare specifica attestazione relativa alla tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le strutture presso le quali il candidato ha svolto la sua
attivita e alla tipologia delle prestazioni erogate dalle strutiure medesime);

2. di aver svolto la propria esperienza professionale nelle seguenti posizioni funzionali con
indicazione degli eventuali specifici ambiti di autonomia professionale con funzioni di

direzione:

(inserire le informazioni secondo la seguente struttura - descrizioni riportate a titolo esemplificativo)

lEnte!Azienda Data inizio [Data fine [Profilo professionale- [Tipo rapporto empo Incarichi ricoperti
disciplina ieno/ridotto
S.E.T. Alessandria  [23/04/2001 [22/02/2002 [Soccorritore [Servizio civile Servizio civile
"Piccolo Cottolengo" 25/09/2002 [31/12/2012 [Medico - Direzione - - Direttore Sanitario
Tortona Sanitaria
A.S.L. AL 01/01/2007 30/05/2008 |Medico - disciplina ILibero- - Dirigente Medico
professionale
IA.S.S.T. di Pavia 01/06/2008 [31/08/2020 [Medico - Anestesiac  [Indeterminato I'empo pieno  |Dirigente Medico
Rianimazione
ASL AL 01/09/2020 futt'oggi Mecdico - Cure Palliative|lndeterminato Tempo pieno  |Dirigente Medico con
incarico di alta
specializzazione (art. 22
.1 par. Il lett. b CCNL
3.01.2024) - "Cure
Palliative distretto
ortona/Novi L."

3. di aver effettuato prestazioni nella tipologia qualitativa e quantitativa
attestazioni allegate (Allegato n. 2,3)

indicate nella/e

fle casistiche devono essere riferite al decennio precedente alla data di pubblicazione dell 'avviso per I'attribuzione dell incarico sulla G.U.R.I, ¢

devono essere certificate dal direttore sanitario sulla base della attestazione del dirigente di secondo livello responsabile del competente
dipartimento o unita operativa della unita sanitaria locale o dell'azienda ospedaliera);

4. di aver effettuato i seguenti soggiorni di studio o di addestramento professionale con
attivitd attinenti alla disciplina in rilevanti strutture italiane o estere di durata non
inferiore a tre mesi, con esclusione dei tirocini obbligatori:

t)enominazione completa della  [Data inizio Data fine ttivita svolta e competenze [Eventuale titolo
truttura cquisite iconseguito
[Rianimazione - Policlinico di 01/03/2010 07/03/2010 'Visiting scholar -

IMilano

Hospice "Il Gelso" - ASL AL 06/05/2013 06/05/2015 \Visiting scholar (2 anni) -

Hospice "Edo ed Elvo Tempia" 01/03/2015 30/09/2015 Visiting scholar (6 mesi) -

\Gattinara - A.S.L. VC

Hospice "Anemos" - A.O.U. San  |18/05/2015 23/05/2015 'Visiting scholar -

Luigi Gonzaga
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5. di aver svolto i seguenti incarichi didattici presso corsi di studio per il conseguimento di
diploma universitario, di laurea o di specializzazione ovvero presso scuole per la
formazione di personale sanitario:

inserire le informazioni secondo la seguente struttura )
Universita/Struttura | Facolta- Tipo di | Materia di insegnamento Ore di | AA iniziale AA finale
Corso rapporto insegnamento

6. di aver partecipato ai seguenti corsi, congressi, convegni e seminari:

erimento_all ‘ultim j ‘0_in_ordine cron ico evidenziando in maniera distinta

(A4 tal fine il candidato é tenuto a formulare, ¢
le seguenti tipologie:

- partecipazioni ad eventi formativi di carattere tecnico-professionale ;

= partecipazioni ad eventi formativi di carattere gestionale —organizzativo;
- partecipazioni ad eventi formativi come relatore/docente ;

- partecipazioni a corsi con esami finali )

11/02/2023 La terapia del dolore approcci farmacolgici e non farmacologici NR. 265-369428 6 CREDITI ECM
08/03/2023 CRITICAL CARE ACADEMY n. 369436 9 CREDITI ECM

10/03/2023 Paziente anziano con patologia oncologica n. 265-369952

20/03/2023-13/04/2023 HACKCRACK la sfida delle reti oncologiche membro della squadra del Piemonte

13/05/2023 RISCHI E BENEFICI IN PATOLOGIA VASCOLARE: 7 CREDITI ECM

03/06/2023:LA COMUNICAZIONE MEDICO PAZIENTE Fondazione Paci 12 CREDITI ECM

24/06/2023: ADVOCACY SICP 3 CREDITI ECM

19/11/2023:LA COMUNICAZIONE DIGITALE TRA MEDICO E PAZIENTE 8 CREDITI ECM
11/12/2023:Innovazione digitale e analisi dei processi in Sanita [Ed, 2023] evento formativo n°367547 5 CREDITI ECM
03/02/2024:INNOVAZIONE E CURA DELLE FAS] TERMINALI 4 CREDITI ECM

16/02/2024:INTRODUZIONE ALL'INTELLIGENZA ARTIFICIALE IN MEDICINA 6 CREDITI ECM

02/03/2024 :CANNABIS TERAPEUTICA evento formativo n. 390160 4 CREDITI ECM

18/03/2024: THINK HADROM:evento formativo n. 374804 7 CREDITI ECM

18/05/2024:0PPIOIDI E CANNABIS :evento formativo n. 414565 4 CREDITI ECM

25/05/2024: LA ROOT CAUSE ANALYSIS E IL SIGNIFICATO EVENT AUDIT evento formativo n°46623 4 CREDITI ECM
29/05/2024:Innovazione digitale ¢ analisi dei processi in Sanita [Ed. 2024] evento formativo n°410944 5 CREDITI ECM
10/06/2024:Gestione dolore ¢ costipazione da oppioidi evento formativo n® 408982 20 CREDITI ECM

14/06/2024:11 dolore difficile in cure palliative evento formativo n® 420976 3 CREDITI ECM

06/08/2024: Valutazione del rischio tromboembolico evento formativo n® 387917 5 CREDITI ECM

15/08/2024: Sicurezza informatica ed introduzione al gdpr regolamento europeo privacy n°47223 4 CREDITI ECM
17/08/2024:Umanizzazione delle cure evento formativo n® 5837 10 CREDITI ECM

26/08/2024:Rischio clinico evento formativo n°46623 3 CREDITI ECM
15/10/2024:MISURARE GLI ESITI IN CURE PALLIATIVE: IL RUOLO DI IPOS E OACC evento formativo n°47348 9 CREDITI ECM

26/10/2024:Innovazioni e conferme nella medicina del domani evento formativo n°424569 8 CREDITI ECM
08/11/2024:Infezioni e sepsi level 1 evento formativo n°4111771 6 CREDITI ECM
20/12/2024:dignita e complessita in cure palliative evento formativo n°404753 15 CREDITI ECM

DOCENTE al corso:"CURE PALLIATIVE" Ente organizzatore ASL AL 2023 accreditato ecm
DOCENTE al corso:"CURE PALLIATIVE" Ente organizzatore ASL AL 2022 accreditato ecm

DOCENTE al corso: LE NUOVE PROSPETTIVE PER | NOC:LE TIPOLOGIE DI VENTILAZIONE - Ente organizzatore: ATS-MILANO
accreditato ecm

RELATORE al convegno "ANAAO GIOVANI:QUALI RUOLI E QUALI COMPETENZE PER | MEDICI DI DOMANI?" Bologna settembre 2017

RELATORE SICP 2023(Congresso Nazionale Societa Italiana Cure Palliative): Innovazione nella comunicazione in rete

ISTRUTTORE PER | CORSI BLSD CERTIFICATI DA IRC E AHA per la Regione Piemonte(attivita svolta gratuitamente per Prometeus
onlus Tortona)

MEDICO CERTIFICATORE PER IL CORSO DA SOCCORRITORE BASE 112 PIEMONTE ( Croce Verde) 2021
MEMBRO DELLA SEZIONE SIAART| "DOLORE ONCOLOGICO E CURE PALLIATIVE"

FOUNDER AND SCIENCE COMMUNICATOR per la pagina social media Facebook * COSA SONO E A COSA SERVONO LE CURE
PALLIATIVE"

SCIENCE COMMUNICATOR PER IL SITO DI INFORMAZIONE MEDICA WWW.MEDICITALIA.IT"

ISCRITTO ALLE SEGUENTI SOCIETA' SCIENTIFICHE :SIAARTI:Societs ltaliana Anestesia Analgesia Rianimazione e terapia intensiva

Pagina 2




FORMAT
CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

SIT :Societa ltaliana di Telemedicina
SICP:Societa Italiana di Cure Palliative

7. di essere autore/coautore della seguente produzione scientifica:

(far seguire un elenco cronologico_delle pubblicazioni con evidenziazione dell’impact factor di ciascuna di esse nonché wuna dichiarazione

dell'impact factor complessivo delle suddette pubblicazioni. Il candidato pud_allegare copia edita_a_stampa delle pubblicazioni_ritenute piit
significative, fino ad un massimo di cinque. Le pubblicazioni devono essere prodotie in originale o in copia autenticata ai sensi di legge ovvero

autocertificata conforme all 'originale.)
ORCID ID: 0009-0008-4972-4735

Strumenti per Iidentificazione precoce dei bisogni palliativi: Bruno Nicora et al.Politiche sanitarie
2026;27(1):24-29. doi 10.1706/4661.46739

ALBUMIN REPLACEMENT IN PATIENTS WITH SEVERE SEPSIS OR SEPTIC SHOCK(investigator) N Engl J Med. 2014 Apr
10;370(15):1412-21. doi: 10.1056/NEJMoa1305727. Epub 2014 Mar 18. PMID: 24635772 ALBIOS S.l.Investigator

CURE PALLIATIVE E FASE FINALE DELLA VITA :Rivista italiana di cure palliative 2021; 23: 1-2;

VERSO LA RETE REGIONALE DI PANCREAS UNIT Rivista:"Politiche Sanitarie" 2022 23(3) in collaborazione
MISURARE IL DOLORE NEL “PALLIATIVE HOME CARE” IN MODO SMART":Rivista italiana di cure palliative 2023; 25: 3-9

A MULTIDISCIPLINARY APPROACH TO SURGICAL CARE: THE CASE OF DISEASE UNIT. A Delphi Consensus on the Newly-Born
Pancreas Units(con AA.VV.capitolo del libro™Towards the future of surgery”Ed.Springer Link” 2024)

Indicatore Totale | Dal 2021
Citazioni 1598 684
Indice H 2 2
i10-index 1 1

8. altro

(ad es.. partecipazione a ricerche, studi multicentrici, etc - specificare ruolo-; cariche in organismi scientifici nazionali/internazionali; titolari di
brevetti ete. )

FACULTY’S MEMBER
RELATORE al congresso internazionale A.l.P.S. 2026 :Societa ltaliana di Psicologia dello Sport Roma 25 Maggio 2026
RELATORE al congresso nazionale S.1.T. 2025:Societa Italiana di Telemedicina Bologna 30 Maggio 2025
RELATORE al convegno "ANAAO GIOVANI;QUALI RUOLI E QUALI COMPETENZE PER | MEDICI DI DOMANI?" Bologna settembre 2017
RELATORE al Congresso Nazionale Societa ltaliana Cure Palliative 2023: Riccione Novembre 2023 “Innovazione nella comunicazione

in rete”
ISTRUTTORE PER | CORSI BLSD CERTIFICATI DA IRC E AHA per la Regione Piemonte(attivita svolta gratuitamente per Prometeus

onlus Tortona)
MEDICO CERTIFICATORE PER IL CORSO DA SOCCORRITORE BASE 112 PIEMONTE ( Croce Verde) 2021

MEMBRO DELLA SEZIONE SIAARTI "DOLORE ONCOLOGICO E CURE PALLIATIVE"

FREE INITTIATIVE ACTIVITIES
FOUNDER AND SCIENCE COMMUNICATOR per la pagina social media Facebook " COSA SONO E A COSA SERVONO LE CURE
PALLIATIVE"
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SCIENCE COMMUNICATOR PER IL SITO DI INFORMAZIONE MEDICA WWW.MEDICITALIA.IT"
ISCRITTO ALLE SEGUENTI SOCIETA’ SCIENTIFICHE

SIAARTI:Societa Italiana Anestesia Analgesia Rianimazione e terapia intensiva

SIT :Societa Italiana di Telemedicina CONSIGLIERE REGIONE PIEMONTE

SICP:Societa Italiana di Cure Palliative
S.L.ILA.M.Societa Italiana di Intellegenza Artificiale in Medicina

COMPETITION CLASSIFICATION
2024-2° POSTO NELLA GRADUATORIA DEL CONCORSO PER DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE

ASL 1 IMPERIESE (punteggio titoli 17,825 punteggio finale 59.825)
2024-2° POSTO NELLA GRADUATORIA DEL CONCORSO PER DIRETTORE DI STRUTTURA COMPLESSA DI CURE PALLIATIVE

ASST CREMONA (punteggio titoli 19,613 punteggio finale 71,613)

ATTIVITA' EXTRAPROFESSIONALI

Membro del Lions Club “Castellania Coppi”(responsabile del service “screening del diabete”)

Membro del Meic (Movimento Ecclesiale di Impegno Culturale) Diocesi di Tortona

data  12/07/2026 firma BM'(/CO L~

Pagina 4



