FORMAT

CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

La sottoscritto/a Alessandra Foppa Pedretti, nata a Crema (CR) il 30/05/1961
consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R. 28 dicembre 200, n. 445 per le

ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, sotto la

46 € 47 dello stesso decreto 445/2000),

dichiara

propria responsabilita, ai sensi degli articoli

I. di aver svolto la propria attivita professionale nelle strutture delle istituzioni descritte
nella attestazione allegata (Allegato n. 1)

(allegare specifica attestazione relativa alla tipologia delle istituzioni in cui sono allocate le
Strutture presso le quali il candidato ha svolto la sua attivita e alla tipologia delle prestazioni
erogate dalle strutture medesime);

2. di aver svolto la propria esperienza professionale nelle seguenti posizioni funzionali con
indicazione degli eventuali specifici ambiti di autonomia professionale con funzioni di

direzione:

inserire le informazioni secondo la seguente struttura)

Ente/Azienda Data Data fine | Profilo Tito  rapporto  di| Tempo Incarichi professionali/
inizio professionale — | lavoro (indeterminato | pieno- incarichi di  struttura
disciplina —  determinato  — | tempo ricoperti
libero  professionista | ridotto
— cococo — altro) ore
US.L 53 diCrema | 27/09/93 | 31/12/94 | Medico indeterminato Tempo
Neuropsichiatria pieno
Infantile
US.L 24 di Crema 01/01/95 | 31/12/97 | Medico indeterminato Tempo
Neuropsichiatra pieno
Infantile
US.L 23 di| 01/01/98 | 31/08/98 | Medico indeterminato Tempo
Cremona Neuropsichiatra pieno
Infantile
A.0. Ospedale | 01/09/98 | 31/12/15 | Medico indeterminato Tempo
Maggiore di Crema Neuropsichiatra unico
Infantile
A.S.S.T. Crema 01/01/16 | 30/09/17 | Medico indeterminato Tempo
Neuropsichiatra unico
Infantile
A.SS.T. Crema 0171017 | 31/01/18 | Medico indeterminato Tempo Direzione di struttura
Neuropsichiatra unico semplice dipartimentale
Infantile If
ASS.T. Crema 01/02/18 | 31/12/19 | Medico indeterminato Tempo Direzione di struttura
Neuropsichiatra unico semplice dipartimentale
Infantile
A.S.S.T. Crema 01/01/20 | Tutt'oggi | Medico indeterminato Tempo Direzione di struttura
Neuropsichiatra unico semplice dipartimentale
Infantile
INCARICHI CONFERITI
US.L 24 di Crema 01/01/00 | 31/05/06 | Medico indeterminato Tempo Incarico natura prof.
Neuropsichiatra unico Alta  specializzazione
Infantile (IPAS) C.RS.
(UONPIA)
US.L 24 di Crema 01/06/06 | 31/01/18 | Medico indeterminato Tempo Incarico natura prof.
Neuropsichiatra unico Alta  specializzazione
Infantile (IPAS) Riabilitazione
A.0. Ospedale | 2004 2017 Medico indeterminato Tempo Referente  Qualita e
Maggiore di Crema / Neuropsichiatra unico Sicurezza  per la
ASST Crema Infantile UONPIA /
Dipartimento di Salute
Mentale
AS.S.T Crema 01/02/18 | 4 Medico indeterminato Tempo Direzione di struttura
tutt'oggi | Neuropsichiatra unico semplice dipartimentale
Infantile
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3. di aver effettuato prestazioni nella tipologia qualitativa e quantitativa indicate nella/e
attestazioni allegate (Allegato n. 2)

(le casistiche devono essere riferite al decennio precedente alla data di pubblicazione dell’avviso
per [’attribuzione dell’incarico sulla G.U.R.I, e devono essere certificate dal direttore sanitario
sulla base della attestazione del dirigente di secondo livello responsabile del competente
dipartimento o unita operativa della unita sanitaria locale o dell'azienda ospedaliera);

4. di aver effettuato i seguenti soggiorni di studio o di addestramento professionale con
attivita attinenti alla disciplina in rilevanti strutture italiane o estere di durata non
inferiore a tre mesi, con esclusione dei tirocini obbligatori:

(inserire le informazioni secondo la seguente struttura )

Denominazione Data Data fine | Attivita svolta e competenze | Eventuale titolo
completa della | inizio acquisite conseguito
Struttura

5. di aver svolto i seguenti incarichi didattici presso corsi di studio per il conseguimento di
diploma universitario, di laurea o di specializzazione ovvero presso scuole per la
formazione di personale sanitario:

(inserire le informazioni secondo la seguente struttura )

Universita/ | Facolta- |Tipo di| Materia di insegnamento Ore di|AA AA finale
Struttura Corso rapporto insegna |iniziale
mento

6. di aver partecipato ai seguenti corsi, congressi, convegni e seminari:

(A tal fine il candidato é tenuto a formulare, con riferimento all’ultimo decennio, un elenco in
ordine cronologico evidenziando in maniera distinta le seguenti tipologie:
- partecipazioni ad eventi formativi di carattere tecnico-professionale ;

partecipazioni ad eventi formativi di carattere gestionale —organizzativo;

partecipazioni ad eventi formativi come relatore/docente ;

partecipazioni a corsi con esami finali )

EVENTI FORMATIVI DI CARATTERE TECNICO-PROFESSIONALE

-18-19 ottobre 2014, Roma, “Disturbi dello Spettro Autistico: i pil recenti orientamenti sulla
diagnosi e I’avvio del trattamento

- 30-31 ottobre 2014, Crema, “La valutazione psichiatrica nella 1" e 2" infanzia” edizione 1 (14
ore), partecipante.—

-9-11 marzo 2015 Brescia “L’Ados 2”, partecipante
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- 20 maggio-20 ottobre 2015 (8 ore), Crema, “Aggiornamenti sulla clinica e sui modelli nei disturbi
dello spettro autistico” edizione 1, partecipante.

- 2-6 ottobre 2015 (14 ore), Crema, “Valutazione e codifica delle interazioni adulto-bambino con
N.V.A.” edizione 1, partecipante.

- 18 aprile- 30 settembre 2016 (6 ore), Crema, “Migliorare I’appropriatezza e ’efficacia dei
trattamenti clinico-riabilitativi nella fascia pre-adolescenziale” edizione 1, partecipante.

14-15 ottobre 2016, Rimini “Autismi: proposte per il presente sfide per il futuro” edizione 5 ,
partecipante

-4 novembre 2016, Fondazione Sospiro “I disturbi sensoriali nello spettro autistico”, partecipante

- 21 giugno- 13 dicembre 2017 (6 ore), Crema, “La presa in carico integrata dell’adolescente —
L’attenzione alla famiglia e al contesto” edizione 1, partecipante.

-17-29 novembre 2017 (12 ore), Crema, “Adolescenza e disturbi della personalita” edizione 1,
partecipante.

- 26 aprile — 12 dicembre 2018 (6 ore), Crema, “La presa in carico integrata degli adolescenti e delle
loro famiglie — edizione 1, partecipante.

- 16 maggio - 19 dicembre 2018, Crema, “Supervisione casi complessi — area adolescenti” edizione
1, partecipante.

- 29 maggio 2019 (6 ore), Crema, “Diagnosi e trattamento precoce in area dipendenze” edizione 1,
partecipante.

- giugno-ottobre 2019, Crema, “Adolescenza: presa in carico integrata tra servizi — network
adolescenza nel territorio dell’ ASST” edizione 1, partecipante.

- 22 ottobre — 28 novembre 2019 (6 ore), Crema, “Focus famiglia: percorso di approfondimento
sulla presa in carico delle famiglie nel dipartimento di salute mentale e dipendenze” edizione 1,

partecipante.

- 12 dicembre 2019 (7 ore), Crema, “Counseling per 1’adolescente ¢ la sua famiglia — quale ruolo
per i genitori?” edizione 1, partecipante.

- 14 aprile — 6 ottobre 2022 (8 ore), Crema, “Integrazione tra gli specialisti Uonpia” edizione 1,
partecipante.

- 11aprile — 28 novembre 2023 (12 ore), Crema, “Transizione Autismo e Disabilita
dall’ Adolescenza all’Eta Adulta”edizione 1, partecipante.

- 13 aprile- 29 giugno 2023 (6 ore), Crema, “Transizione Disturbi Psichiatrici dall'adolescenza
all'eta’ adulta” Edizione 1, partecipante

- 11aprile- 28 novembre 2023, Crema, “Transizione Autismo e Disabilita' dall'adolescenza all'eta’
adulta” Edizione 1, partecipante
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- 20 aprile 2023 — 9 novembre 2023 (12 ore) Crema. Gruppo di miglioramento NPI . Psicologi
UONPIA- Edizione 1, partecipante

- 10 maggio 2023 (5 ore), Crema, “l'Autismo nella persona adulta: dalla diagnosi al progetto di
vita” Edizione 1, partecipante

- 24-26 gennaio 2024, Milano-FAD, congresso ibrido “Le neuroscienze del domani - XXV
congresso nazionale della societa italiana di neuropsicofarmacologia”, partecipante.

- 10 maggio- 4 giugno 2024, Crema, “I disturbi della nutrizione e dell’alimentazione (diagnosi
valutazione e trattamento)”, moderatore.

EVENTI FORMATIVI DI CARATTERE GESTIONALE-ORGANIZZATIVO

- 14 maggio 2015 (4 ore) Crema, “La gestione dei piani di miglioramento — dalle fonti informative
al piano integrato per il miglioramento dell’organizzazione — PIMO” edizione 2, partecipante.

- 6 giugno 2016 (4 ore) Crema, “Il sistema qualita e sicurezza della nuova ASST: dal riesame della
direzione alla pianificazione del miglioramento” edizione 3, partecipante.

- 27 settembre 2016, Crema, “Addestramento al programma di prescrizione protesica maggiore”
edizione 3, partecipante.

- 18 febbraio - 31 dicembre 2018 (12 ore) Crema, “Il D.Lgs n. 81/08 — La formazione specifica dei
lavoratori — ASST Crema 12 ore” FAD edizione 1, partecipante.

- 22 novembre 2018, Crema, “Applicazione procedure operative di emergenza ed evacuazione
neuropsichiatria infantile via Sinigaglia” edizione 1, partecipante.

- lottobre — 31 dicembre 2019, Crema, “General data protection regulation — come tutelare ’altrui e
il proprio diritto alla privacy” edizione 1, partecipante.

- 30 ottobre — 31 dicembre 2019 (16 ore), Crema, “Formazione dirigenti: salute e sicurezza sui
luoghi di lavoro” edizione 1, partecipante.

- 13 novembre 2019 (6 ore) Crema, “Efficacia del controllo nell’esecuzione dei contratti — ruolo e
compiti del direttore dell’esecuzione del contratto ai sensi del nuovo codice degli appalti (D.Lgs.
50/2016 e s.m.1.)” edizione 2, partecipante.

- 17 giugno 2023, Crema, “Resilienza e Progetti innovativi nell'asst crema” , Edizione 1,
partecipante.

- 25 novembre 2023, Crema, “Senza soluzione di continuita — i nuovi percorsi di presa in carico
nella ASST Crema” edizione 1, partecipante.

Docenze interne

- “Addestramento in neuropediatria” edizione 1, Ospedali Civili di Brescia, 07/11/2017 19/12/2017,
responsabile scientifico.

- “Incontri di intervisione nell’Uonpia”, edizione 1, Crema, 19/03/2018 22/10/2018, responsabile
scientifico.
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- “Tutti diversi, tutti unici — riflessioni ed esperienze su disabilita, bullismo e omofobia” edizione 1,

Crema, 04/10/2018, relatore.
- “La complessita del dolore cronico pediatrico: valutazione e trattamento in ottica molti-

professionale”, edizione 1, Crema, 06/11/2018, docente.

- “Revisione cartella clinica Uonpia” edizione 1, Crema, 11/03/2019 06/06/2019, responsabile
scientifico.

- “Disabilita, autismo: valutare ed intervenire sugli aspetti neuropsicologici, psichiatrici, psicologici
e socioriabilitativi in favore dell’utente e della famiglia — le Vineland II nella valutazione
funzionale” edizione 1, Crema, 03/05/2019, responsabile scientifico.

- “Discussione/condivisione casi clinici tra medici e psicologi nell’equipe Uonpia” edizione 1,
Crema, 06/05/2019 02/12/2019, responsabile scientifico.

- “I bisogni delle persone con autismo nella transizione e nell’eta adulta” edizione 1, Crema,
19/09/2019, responsabile scientifico.

- “Gruppo miglioramento medici Uonpia e psicologi Uonpia” edizione 1, Crema, 17/06/2021
25/11/2021, responsabile scientifico.

- “L’ASST di Crema e il territorio: I’ organizzazione del polo territoriale” edizione 1, Crema,
18/06/2022, docente.

- “Network Adolescenti” I disturbi emozionali e comportamentali 12/6/2023 Edizione 1 Crema
docente

- “Gruppo di miglioramento Medici NPI - Psicologi UONPIA” Edizione 1 , Crema, 20/04/2023
09/11/2023 Responsabile scientifico.

- “Adolescenti e Gaming - Psicologia Digitale” Edizione 1, Crema, 21/06/2023 Responsabile
scientifico.

- “Utilizzo della classificazione ICF per la costruzione di profili funzionali per soggetti in eta
evolutiva” edizione 1, Crema, 19/12/2023, Responsabile Scientifico

Docenze esterne

- 7-8 febbraio 2014, Crema, intervento all'evento formativo “Autismo: trattare con cura” 3°
convegno internazionale”.

- 27 marzo 2018, Cremona, intervento all’evento formativo rivolto agli insegnanti “Dislessia e
Asperger: tratti trasversali”

- 5 aprile 2018, Castelleone, intervento all'evento formativo: Autismo e Salute Orale, organizzato da
Associazione “Un sorriso per loro”.

24 giugno 2023 Fad sincrona Screening per il Disturbo dello Spettro Autistico e del Linguaggio
edizione 1 per PLS e MMG (tenutosi ¢/o loro sedi - ATS della Val Padana )
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24 maggio 2024,Mantova, intervento all’evento formativo “La salute mentale tra stigma e buone
prassi” edizione 1 Mantova

Formazione personale

-maggio 2003 — maggio 2005, ANFFAS Brescia — Universita degli Studi di Parma: “Master per la
diagnosi e il trattamento di soggetti con Disturbo Generalizzato dello sviluppo — Disabilita
cognitiva grave”.

- settembre 2019 — novembre 2020, Istituto Superiore di Sanita, Roma: “Corso di Alta Formazione:
analisi del comportamento applicata al Disturbo dello Spettro Autistico”.

7. di essere autore/coautore della seguente produzione scientifica:

(far seguire un elenco cronologico delle pubblicazioni con evidenziazione dell’impact factor di
ciascuna di esse nonché una dichiarazione dell’impact factor complessivo delle suddette
pubblicazioni. Il candidato puo allegare copia edita a stampa delle pubblicazioni ritenute pii
significative, fino ad un massimo di cinque. Le pubblicazioni devono essere prodotte in originale o
in copia autenticata ai sensi di legge ovvero autocertificata conforme all’originale.)

giugno 1992 “I  significato del comportamento|Rivista Eta Evolutiva numero 42
alimentare  nello  sviluppo  della
personalita”

maggio 1999 “Considerazioni sulla casistica F84|Periodico Quaderni di Psichiatria

individuata con protocollo osservatorio/numero 10/11
autismo all’interno del Servizio di
Crema”

8. altro
(ad es. : partecipazione a ricerche, studi multicentrici, etc - specificare ruolo- ; cariche in
organismi scientifici nazionali/internazionali; titolari di brevetti etc. )

datat_ \C\ g - "’24“ firma MQS\W\L\}
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