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Crema, 25/07/2022 

 

PROVA PRATICA 1 CORRETTORE 

 

Ludovico è un bambino di 6 anni con deficit intellettivo moderato e impaccio motorio globale,  associata a grave 

compromissione del linguaggio espressivo e della comprensione, in carico per terapia neuro-psicomotoria e 

logopedica presso il nostro servizio. Il minore presenta comportamenti dirompenti/problematici a scuola. La famiglia 

riporta difficoltà di gestione anche in ambiente extrascolastico, soprattutto in contesti poco strutturati e di grande 

gruppo, frequenta l’oratorio. 

Il Candidato esponga in forma sintetica e/o schematica: 

- Quali interventi includerebbe nella presa in carico del bambino? 

 

 

INTERVENTI 

Organizzazione in tempi brevi di un incontro di rete tra Servizio NPI, scuola e famiglia,  

Condivisione delle strategie ritenute più idonee per contenere il problema : modificazioni ambientali, ricerca di 

strumenti comunicativi efficaci al fine di rendere più comprensibile e prevedibile il contesto ( ad esempio: strumenti 

visivi  della Comunicazione Aumentativa); eventuale osservazione nel contesto scolastico/extrascolastico 

Analisi strutturata del comportamento disfunzionale 

Bilancio della competenza della capacità di comprensione e  delle competenze funzionali trasversali lo sviluppo del 

bambino (esempi di strumenti  di valutazione esiti)  

Verifica in equipe ed eventuali aggiustamenti al progetto riabilitativo (es:proposta di intervento in piccolo gruppo 

integrato psm/logo con obiettivo di lavoro sulle abilità sociali/comunicative). 
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Crema, 25/07/2022 

 

PROVA PRATICA 2 CORRETTORE 

 

Paolo è un bambino di 24 mesi, i cui genitori riferiscono alcune problematiche, in particolare: difficoltà di 

alimentazione e di regolazione sonno-veglia, una deambulazione autonoma raggiunta a 18 mesi e un utilizzo 

dell’oggetto poco finalizzato, tende a lanciarli e non ama condividerli con gli altri.   

In osservazione di gioco emerge una difficoltà di tolleranza ai cambiamenti e alla frustrazione, difficilmente 

consolabile anche da parte dei genitori. Presenta un buon contatto di sguardo e intenzionalità comunicativa.  

La madre riferisce difficoltà nella gestione del bambino ed emergono notevoli preoccupazioni inerenti le proprie 

modalità interattive fin dai primi mesi di vita. 

Non inserito al nido, lo cura la zia materna.  

Il Candidato esponga in forma sintetica e/o schematica: 

- Quale intervento potrebbe essere proposto in un Servizio territoriale di NPIA 
 

 

 

INTERVENTI 

Iniziale intervento genitore-bambino in un setting neuro- psicomotorio 

Osservazione delle modalità interattive ( comunicazione verbale e non verbale, modalità di contatto corporeo e di 

accudimento) 

Promozione e sostegno delle competenze genitoriali, eventualmente attraverso l’utilizzo di videoregistrazioni delle 

sedute, da analizzare insieme ai genitori o attraverso l’uso di videofeedback. 

Stimolazione delle competenze sensomotorie e comunicative, aiutando il bambino a raggiungere una maggiore 

modulazione dell’azione e capacità a tollerare minimi cambiamenti di azioni /attività. 

Promozione della rete a supporto della famiglia : Coinvolgimento dei servizi territoriali per l’individuazione di 

ludoteche o spazi-gioco,  o inserimento al nido. Eventuale coinvolgimento del consultorio famigliare per un intervento 

di sostegno alla genitorialità come parte integrante dell’intervento a supporto del trattamento neuropsicomotorio 
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Crema, 25/07/2022 

 

PROVA PRATICA 3 CORRETTORE 

 

Adam è un bambino di 7 anni, figlio di una coppia mista, di cui il padre egiziano. I genitori sono separati da due anni. 

La famiglia chiede una visita NPI su invito delle insegnanti che evidenziano condotte provocatorie ed oppositive, 

emergono inoltre difficoltà grafomotorie, ma buon rendimento dal punto di vista dell’apprendimento. Dalla 

somministrazione del test di livello WISC-IV , si evidenzia un QI totale (Q.I.T.) di 106. Dall'analisi degli indici 

analizzati si evidenzia un profilo disomogeneo per caduta nella velocità di elaborazione.  

Nel contesto di valutazione individuale con il medico NPI, Adam riesce a mantenere un rapporto stabile con 

l'esaminatore, rispettando le consegne e i tempi di alternanza sulle attività. 

 

Il Candidato esponga in forma sintetica e/o schematica: 

- Come intende imposterebbe la valutazione neuro psicomotoria richiesta dal medico NPI. 

 

 

INTERVENTI 

Valutazione delle competenze motorie attraverso il bilancio della funzione motoria globale e delle competenze 

grafiche e visuo perccettive ,  attraverso test specifici 

Valutazione del gioco spontaneo, (finalità   capacità di organizzazione spontanea dell’attività e ai contenuti che mette 

in atto); e valutazione gioco  strutturato a tavolino (finalità vedere la tolleranza alla frustrazione e la capacità a 

mantenere il turno). 

Indagare in che contesti emergono le condotte oppositive/provocatorie 

Incontro con le insegnanti e la famiglia, osservazione del comportamento nel contesto classe, sia rispetto all’attività 

didattica, sia rispetto alla relazione con i coetanei 

Restituzione della valutazione neuro- psicomotoria, discussione in equipe . (Proposta di intervento ) 
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Crema, 25/07/2022 

 

PROVA PRATICA 4 CORRETTORE 

 

I genitori  di Lucrezia, una bambina di 2 anni e mezzo, si presentano al Servizio di NPI chiedendo aiuto.  La bambina 

presenta assenza completa di linguaggio  e stereotipie motorie. Viene eseguita valutazione NPI presso un altro 

Ospedale  che delinea un quadro di disturbo dello spettro autistico.  Frequenta l’asilo nido dai 18 mesi. 

 

Il Candidato esponga in forma sintetica e/o schematica: 

- Quali ritiene possano essere, per il servizio di NPI che ha “preso in carico” la bambina, le modalità per 

procedere e quali sinergie attivare sul territorio? 

 

 

 

INTERVENTI 

Fase accoglienza: programmazione prima visita 

 

Valutazione /osservazione neuro -psicomotoria ( alla presenza dei genitori, in cui vengono valutati i prerequisiti della 

comunicazione e il comportamento  ai fini dell’individuazione anche delle potenzialità. Bilancio delle competenze 

motorie e prassiche) 

Incontro di restituzione con i genitori: condivisione della diagnosi e costruzione dell’alleanza terapeutica. Proposta di 

trattamento neuro -psicomotorio. (invio anche presso altri centri specifici sul trattamento dei disturbi dello spettro; 

declinazione del trattamento previsto) 

Richiesta di insegnante di sostegno e/o di figura educativa scolastica o, eventualmente, domiciliare attraverso il 

coinvolgimento dei servizi territoriali.  

Incontro con le insegnanti/ famiglia ed osservazione del b.no presso la scuola dell’infanzia/ asilo nido per 

generalizzazione degli obiettivi del progetto terapeutico 
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