FORMAT
CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

La sottoscritta CLAUDIA MEINECKE

nata a Wuppertal /Germania

consapevole delle sanzioni penali previste d
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni menda

46 e 47 dello stesso decreto 445/2000,

1. di aver svolto la propria attivita professionale nelle strutture delle istituzioni

dichiara

nella attestazione allegata (Allegaton. 4 )

(allegare specifica attestazione relativa alla t

ipologia delle istituzioni in cui sono allocate le Strutture presso le quali il candidato ha svolto la sua

attivita e alla tipologia delle prestazioni erogate dalle strutture medesime);

2. di aver svolto la propria es
indicazione degli eventuali

direzione:

i113.02.1958

b

all’art.76 del D.P.R. 28 dicembre 200, n. 445 per le
ci, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli articoli

descritte

perienza professionale nelle seguenti posizioni funzionali con

specifici ambiti di autonomia professionale con funzioni di

inserire le informazioni secondo la Seguente struttura )

Ente/Azienda Data inizio | Data fine Profilo Tito rapporto di| Tempo | Incarichi Mansioni
professionale - | lavoro pieno- professionali/ specifiche e
disciplina (indeterminato - | tempo incarichi di struttura | responsabilita

determinato — | ridotto - | ricoperti
libero ore

professionista -

cococo — altro)

USSL 51 CR 30/06/1989 10/01/1990 | Medico di Libero. - Tot.35 gg | Sostituto MMG
Medicina Generale | Professionista

USSL CR 26/10/1992 19/01/1992 | Medico di Libero Tot. 86 Titolare MMG
Medicina Generale | Professionista gg

Amministrazione | 03/05/1990 | 31/01/1993 Medico Libero 38 ore Servizio di Recupero | Partecipazione alle

delle IIL.PP.A.B. Assistente, da | Professionista [sett e Rieducazione guardie mediche

Istituto luglio 1991 funzionale; 1.1.1992 | diurne prefestive e

Geriatrico Piero Medico Specialista al 31.12.1992 inoltre | festive nella

Redaelli Milano in Medicina Fisica contratto Consulente | struttura geriatrica
¢ Riabilitazione Specialista Fisiatra (RSA e IDR)

presso DH Geriatrico

Amministrazione | 01/02/1993 31/09/1996 | Medico Assistente | Indeterminato T. pieno | Servizio di Recupero

delle ILPP.A.B. Specialista in e Rieducazione

Istituto Medicina Fisica e funzionale e Day

Geriatrico Piero Riabilitazione Hospital Geriatrico

Redaelli Milano

Amministrazione | 01/10/1996 | 31/10/2000 | Aiuto Direttore | Indeterminato T. pieno | Aiuto Direttore Coordinamento del

delle IL.PP.A.B. Medico Specialista Medico, Servizio di | personale tecnico,

Istituto in Medicina Fisica Recupero e coordinamento

Geriatrico Piero ¢ Riabilitazione Rieducazione delle pratiche di

Redaelli Milano funzionale; dal accettazione per

ricovero per conto
della Direzione
Medica;
con funzione di
coordinamento

Dal 1.4.1999 risorse umane e

Responsabile del tecniche

Servizio di Recupero

e Rieducazione

Funzionale -

AO. “Istituti [ 01/11/2000 30/09/2001 | Dirigente Medico | Indeterminato T. pieno | Servizio di Recupero

Ospitalieri”  di : ex-I-livello e Rieducazione

Cremona Specialista in Funzionale
Medicina Fisica e

i Riabilitazione

A.O. “Istituti | 01/10/2001 31/01/2002 | Dirigente Medico | Indeterminato T. pieno | Incarico Responsabile | Pianificazione e

Ospitalieri”  di ex-1l-livello UO Recupero e realizzazione del
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Cremona

Specialista in
Medicina Fisica e
Riabilitazione

Rieducazione
Funzionale presso il
Presidio Ospedaliero
Oglio Po

progetto di un
nuovo reparto di
degenza dedicata
alla riabilitazione
di pazienti
trasferibili dai
reparti ospedalieri
per acuti; selezione
del personale
sanitario da
assumere e
pianificazione della
formazione
specifica;
collaborazione ai
fini
dell’accreditamento
della nuova U.O.
da parte dell’ASL
Cremona

A.O.
Ospitalieri”
Cremona

“Istituti

di

01/02/2002

30/06/2010

Dirigente Medico
Direttore
Specialista in
Medicina Fisica e
Riabilitazione

Indeterminato

T. pieno

Incarico Direttore di
struttura complessa
U.O. Riabilitazione
Specialistica e
Generale Geriatrica
Presido Ospedaliero
di Cremona

e Servizio di
Recupero e
Rieducazione
Funzionale del
Presidio Ospedaliero
Oglio Po

Riorganizzazione
di tipo
dipartimentale dei
due reparti di
degenza e dei
servizi esistenti;
elaborazione di
nuove metodologie
operative in linea
con gli indirizzi
ministeriali sulla
riabilitazione
intensiva-estensiva
e formazione del
personale sanitario;
coordinamento
dell’accreditamento
regionale delle
strutture semplici
di Riabilitazione
Specialistica e
Riabilitazione
Generale Geriatrica
all’interno della
struttura complessa
secondo delibere
regionali del 2005;
coordinamento
delle attivita
interpresidiali.
Collaborazione di
competenza  alla
realizzazione  dei
requisiti necessari
per accreditamento
di eccellenza
“Joint Commission
International”  del
Presidio Oglio Po
dal 2006

Azienda
Sanitaria della
Provincia
Autonoma di
Bolzano

01/07/2010

31/07/2018

Dirigente Medico
Direttore
Specialista in
Medicina Fisica e
Riabilitazione

Indeterminato

T. pieno

Incarico Direttore di
Struttura Complessa
U.O. Riabilitazione
Fisica Comprensorio
Sanitario di Merano

Attivita in regime
di degenza (19 p.1.)
per la riabilitazione
dell’ adulto neuro-
motuleso ed attivita
di riabilitazione
ambulatoriale per
I’adulto; fino al
31.7.2013
responsabilita per
attivita di
riabilitazione
ambulatoriale
anche per I’eta
evolutiva .
Formazione dei
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medici

specializzandi in
Medicina Fisica e
Riabilitazione in
convenzione con
I’Universita di
Vienna (A).
Ricerca in ambito
delle terapie con

Laser € Onde

d’urto.

Progetto “AFA”

per_malati cronici
FERB 01/09/2018 | Tutt’oggi Responsabile Area | Indeterminato T. pieno | Primario UO Attivita in regime
(Fondazione Medica Centro di Riabilitazione di degenza (70 p.1.)
Egropea di Riabilitazione Specialistica ad alta per la riabilitazione
Rgcerca Specialistica complessita e dell’adulto neuro-
Biomedica) Generale Geriatrica motuleso, in
Trescor? particolare nelle
Balneario (BG) GCA e nelle

malattie

neurodegenerative

(Mb. Parkinson) e
per la riabilitazione
cardiologica.
Attivita
ambulatoriale
fisiatrica e
neurologica.

Collaborazione con
Associazione
Italiana Parkinson e
Fondazione
Grigioni.

Ricerca malattie
neurodegenerative
in collaborazione
con Dipartimento
di Neurologia
Universita di
Warzburg (D)

3. di aver effettuato prestazioni nella tipologia qualitativa e quantitativa indicate nella/e
attestazioni allegate (Allegaton. 1,2, 3)

(Te casistiche devono essere riferite al decennio recedente alla data di pubblicazione dell’avviso per Lattribuzione dell’incarico sulla GURJ e
devono essere certificate dal direttore sanitario sulla base della attestazione del dirigente di secondo livello responsabile del competente
dipartimento o unita operativa della unita sanitaria locale o dell'azienda ospedaliera);

4. di aver effettuato i seguenti soggiorni di studio o di addestramento professionale con
attivita attinenti alla disciplina in rilevanti strutture italiane o estere di durata non
inferiore a tre mesi, con esclusione dei tirocini obbligatori:

inserire le informazioni secondo la Seguente struttura )
Denominazione completa della | Data inizio Data fine Attivita svolta e competenze acquisite Eventuale titolo conseguito
struttura .

S. di aver svolto i seguenti incarichi didattici presso corsi di studio per il conseguimento di
diploma universitario, di laurea o di specializzazione ovvero presso scuole per la
formazione di personale sanitario:

inserire le informazioni secondo la seguente struttura )
Universitd/Struttura | Facolta- Tipo di | Materia di insegnamento Ore di
Corso rapporto insegnamento

AA iniziale AA finale
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Universita degli Studi [ 1° semestre Il | Convenzione Fisiochinesiterapia - patologia dell'apparato Tot. 140 ore 2001/2002 2009/2010
di Brescia anno di corso | con AOdi locomotore (AA 200172 =

Diploma Cremona 20 ore;

Universitario poi 15 ore /AA)

/Laurea di

Fisioterapista

%/

6. di aver partecipato ai seguenti corsi, congressi, convegni e seminari:

(4 tal fine il candidato é tenuto a Sformulare, con riferimento all'ultimo decennio un elenco in ordine cronologico evidenziando in maniera distinta

le seguenti tipologie):
| Partecipazioni ad eventi formativi di carattere tecnico-professionale:

Partecipazione a Congressi Internazionali

1

10.

11

12.

13.

14,

23. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) . Aging";
9.-12.6.2010; Nottwil (Svizzera); (15 crediti ECM)

1° European NeuroRehabliation Congress, Merano (BZ) 20.-22.10.2011 (4 crediti ECM)

25. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) 5.-
5.6.2012; Basel (Svizzera); (15 crediti ECM)

117. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation,
Berlin (D), 27.-29.9.2012 (15 crediti ECM)

4th Four Countries Meeting of Physical and rehabilitation Medicine, Berlin (D), 29.-30.9.2012;
Deutsche Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation" (8 crediti ECM)

Congresso Internazionale ,South Tyrol Diagnostic Forum", Bolzano 12.10.2012; Event Concept
(4 crediti ECM)

3. Simposio Internazionale .Palliativo senza frontiere", Merano (BZ) 5.-11.5.2013; Fsrderverein
Palliative Care Martinsbrunn Merano, Provincia Autonoma Bolzano (26 crediti ECM)

26. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP), 6.-
8.6.2013; Murnau (Germania); (17 crediti ECM)

4. Settimana Internazionale .Palliativo senza limiti®, Merano (BZ) 29.-31.5.2014: Forderverein
Palliative Care Martinsbrunn Merano, Provincia Autonoma Bolzano (14 crediti ECM)

27. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) 1.-
4.6.2014; Bad Staffelstein (Germania); (20 crediti ECM)

119. Jahreskongress der Deutschen Gesellschaft fiir Physikalische Medizin und Rehabilitation
und Kongress Deutsche Gesellschaft fiir Manuelle Medizin, Berlin (D), 25.-27.9.2014 (15
crediti ECM)

28. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) 25.-
27.6.2015; Kassel (Germania); (12 crediti ECM)

5. Settimana internazionale “Palliativ care senza limiti", Merano, 10.-12.9.2015 Forderverein
Palliative Care Martinsbrunn, Provincia Autonoma Bolzano (15 crediti ECM)

6. Settimana internazionale “Palliativ care senza limiti", Merano, 28.-30.4.2016 Férderverein
Palliative Care Martinsbrunn, Provincia Autonoma Bolzano (15 crediti ECM)
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20.
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29. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) 25 -
28.5.2016; Hamburg (Germania); (12 crediti ECM)

4th International South Tyrolean Diagnostic Forum - Frontiers in osteoporosis and malignat
bone disease; Bolzano, 1.-2.12.2016: Provincia Autonoma Bolzano (9 crediti ECM)

7. Simposio Internazionale .Palliativo senza frontiere", Merano (BZ) 11-13.5.2017: Forderverein
Palliative Care Martinsbrunn Merano, Provincia Autonoma Bolzano (16 crediti ECM)

30. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) 18 -
20.5.2017; Ulm (Germania); (15 crediti ECM)

8. Simposio Internazionale .Palliativo senza frontiere", Merano (BZ) 12.-14.4.2018;

Forderverein Palliative Care Martinsbrunn Merano, Provincia Autonoma Bolzano (16 crediti
ECM)

31. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) 16.-
19.5.2018; Vienna (Austria); (23 crediti ECM)

32. Jahrestagung Deutschsprachige Medizinische Gesellschaft fiir Paraplegie (DMGP) 22.-
25.5.2019: Koblenz (Germania); (15 crediti ECM)

/ N ; . "
{/ Partecipazione a Congressi e Convegni Nazionali

L

10.

11

12.

Convegno "Le cure palliative nel terzo millennio”, Cremona 26.3.2010; Azienda Istituti
Ospitalieri Cremona (4,5 crediti ECM)

X Congresso Nazionale Societa Ttaliana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Palermo 22.-
24.4.2010 (18 crediti ECM)

Convegno “L'esercizio come Medicina", Merano, 2.-3.4.2011: DMC Italia, Milano (Relatore senza
crediti ECM)

XTI Congresso Nazionale Societd Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Verona, 5.-
7.5.2011 (4 crediti ECM)

Congresso "La valutazione clinico strumentale del paziente con stroke: ruolo delllEM6& dinamica”,
Monza (MI), 20.4.2012; Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza (6 crediti ECM)

XII Congresso Nazionale Societd Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Milano, 3.-
5.5.2012 (5 crediti ECM)

Congresso "La stimolazione elettrica funzionale nel progetto riabilitativo individuale del
paziente con esiti ictali”, Monza (MI), 23.3.2013; Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza (6
crediti ECM)

XIII Congresso Nazionale Societd Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Bari, 18.-
20.4.2013 (5 crediti ECM)

Convegno 2. Siidstern Health and Science Forum", Bolzano 31.10.2013, Siidstern Planet
Medizin Bolzano

Convegno "Alta complessita e specificita nei percorsi riabilitativi: II modello della grave
cerebrolesione acquisita”, Rovato (BS), 6.11.2013; Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus, Rovato
(5.3 crediti ECM)

Convegno “Update sulla riabilitazione robot assistita per il cammino", Monza (MI), 21.2.2014;
Azienda Ospedaliera San Gerardo Monza (6 crediti ECM)

XIV Congresso Nazionale Societa Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Genova, 8.-
10.5.2014 (6 crediti ECM)
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13. XV Congresso Nazionale Societd I'taliana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Novara, 16.-
18.4.2015 (0,8 crediti ECM)

14, 43° Congresso Nazionale SIMFER, Ferrara,4.-7.10.2015 (4,4 crediti ECM)

15. Convegno “Modelli di Ortogeriatria - Esperienze a confronto"; Bolzano, 26.2.2016; Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige, Provincia Autonoma Bolzano; (7 crediti ECM)

16. 44° Congresso Nazionale SIMFER, Bari 23.-26.10.2016 (4 crediti ECM)

17. XVII Congresso Nazionale Societda Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Pisa, 6.-
8.4.2017 (5,1 di crediti ECM)

18. Convegno "Terapia con onde d'urto: indicazioni, evidenze e ricerche": Merano (BZ), 23.3.2018;
Highstyle Congress, Provincia Autonoma di Bolzano (8 crediti ECM)

19. XVIII Congresso Nazionale Societd Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Trieste, 5.-
7.4.2018 (5,7 crediti ECM)

20. XIV Congresso Nazionale Societa I'taliana Terapia con Onde D'Urto (SITOD), Parma, 28.-
29.09.2018

21. XIX Congresso Nazionale Societd Italiana di Riabilitazione Neurologica (SIRN), Perugia, 4.-
6.4.2019 (4,5 crediti ECM)

“ Partecipazione a Seminari e Corsi, Incontri e Conferenze

&

10.

11

12.

13.

14,

~SI.CURA 10! Percorsi di cura in degenza riabilitativa " Milano, 6.3.2010; Istituto Clinico
Humanitas, Rozzano (MI) (6 crediti ECM)
Corso "La disfagia neurologica nel paziente grave: cosa sappiamo e cosa non sappiamo"; Piacenza,
1.-2.10.2010; Azienda Sanitaria Locale di Piacenza (7 crediti ECM)
Corso interdisciplinare"Medicina del Dolore": Merano (BZ), 30.10.2010; Azienda Sanitaria dell'Alto
Adige Comprensorio Sanitario di Merano (5 crediti ECM)
Seminario "La caviglia nel volley"; Mantova, 13.11.2010, Az. Ospedaliera €. Poma Mantova-
International Association Laser Therapy (4 crediti ECM)
Seminario "Il trattamento dei disturbi cognitivi: Neuroriabilitazione, Neuromodulazione,
Neuroplasticita”, Rovereto (TN), 3.-4.12.2010, Universita di Trento (6 crediti ECM)
Corso "La trasferibilita dei risultati della ricerca sperimentale nella pratica clinica"; Reggio Emilia
9.-10.12.2010, Comitato per lo Studio, la ricerca e la Formazione in Neuroriabilitazione Az.
Ospedaliera Reggio Emilia (8 crediti ECM)
Corso interdisciplinare "Medicina del Dolore”, Merano (BZ), 17.-18.12.2010; Azienda Sanitaria
dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (7 crediti ECM)
Corso "Riabilitazione e robotica in esiti di lesione cerebrovascolare”, Monza (MI) 4.2.2011,
Azienda Ospedaliera San Grado Monza (6 crediti ECM)
“Le nuove linee guida per la rianimazione 2010, Brunico (BZ) 25.2.2011; Azienda Sanitaria dell'Alto
Adige Comprensorio Sanitario di Brunico (2 crediti ECM)

"Dolore dorsale - cosa fare se la terapia del MMG non basta?", Merano (BZ), 25.5.2011; Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (5 crediti ECM)
Corso "Retorica e comportamento 1 - comunicazione consapevole tra medico e paziente", Merano
(BZ),30.-31.8.2011; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (19
crediti ECM)

“Corso di Ortopedia dell'eta evolutiva”, Merano (BZ), 23.+24.9.2011; Azienda Sanitaria dell'Alto
Adige Comprensorio Sanitario di Merano (Docente senza crediti ECM)
"Presentazione linee guida sulla prevenzione delle cadute in ambito ospedaliero e residenziale”,
Merano (BZ), 28.9.2011; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (3
crediti ECM)

*6li uomini vengono da Marte, le donne da Venere", Merano (BZ), 12.10.2011; Azienda Sanitaria
dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (5 crediti ECM)
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15. Corso "La riabilitazione precoce nelle disabilitd di sviluppo: dalla ricerca traslazionale ai modelli di
intervento”, Tirrenia (PT) 3.-4.11.2011; IRCCS Fondazione Stella Maris Calambrone Pisa (12
crediti ECM)

16. Corso "Spasticita - un compito interdisciplinare”, Bad Hiring (Austria), 9.3.2012; Societd
Austriaca Specialisti in Medicina Fisica e Riabilitazione

17. *1° Corso di artroscopia e riabilitazione 2012", Rozzano (MI), 22.9.2012; Istituto Clinico
Humanitas Rozzano (5,25 crediti ECM)

18. Corso "Basi neurobiologiche degli interventi neuroriabilitativi e nuove tecniche per promuovere il
recupero”, Milano, 8.-9.11.2012; Accademia Nazionale di Medicina (14 crediti ECM)

19. Corso .Retorica e comportamento 2 (corso avanzato)- Comunicazione consapevole tra medico e
paziente®, Merano (BZ), 27.-28.5.2013; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario
di Merano (19 crediti ECM)

20. Corso ,Orientamenti attuali nella stenosi lombare degenerativa: Focus su problemi clinico-
diagnostici e terapeutci® Merano (BZ), 14.6.2013; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio
Sanitario di Merano (4 crediti ECM)

21. Corso “Alta complessitd e specificita nei percorsi riabilitativi: il modello della Grave
Cerebrolesione Acquisita”, Brescia 8.11.2013; Fondazione Don Carlo Gnocchi (5.3 crediti ECM)

22. Corso "OFFRA: Osteoporosis Fragility Fracture Risk Assessment. Appropriatezza diagnostica e
terapeutica”, Verona 17.12.2013; In&Fo&Med S.r.L. Milano (7,5 crediti ECM)

23. "Malattie neurologiche degli anziani", Merano, 20.1.2014; Forderverein Palliative Care
Martinsbrunn Merano (3 crediti ECM)

24. Corso teorico-pratico "Osteoporosi - fare sistema nell'approccio clinico e riabilitativo", Brescia 6.-
8.3.2014; Ideas Group s.r.l. (8 crediti ECM)

25. "Palliative care a casa - approfondimenti e novita”, Merano 15.5.2014: Azienda Sanitaria dell'Alto
Adige Comprensorio Sanitario di Merano (3 crediti ECM)

26. Osteoporosi: Gestione del paziente con fratture da fragilita”, Bressanone (BZ) 16.5.2014; Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Bressanone (6 crediti ECM)

27. "Osteoporosi - PDTA multidisciplinare per il paziente con fratture da fragilita", 23.5..2014
Merano (BZ); Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (docente 1
crediti ECM)

28. "Approccio multidisciplinare all'idrocefalo nell'adulto”, Bolzano 13.6.2014: Azienda Sanitaria
dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Bolzano (5 crediti ECM)

29. "Siidstern - Health and Science Forum Alto Adige"; Bolzano 31.10.2014 (4 crediti ECM)

30. “Psicologia e Psicoterapia in un sistema sanitario moderno", Merano 20.2.2015; Azienda Sanitaria
dell'Alto Adige (1 credito ECM)

31. Presentazione della procedura aziendale: Trasfusione di emocomponenti. Merano, 12.3.2015;
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (2 crediti ECM)

32. Corso Nazionale SIMFER "La Villa Rehabilitation VIII ed.”, La Villa (BZ) 16.-18.3.2015: SIMFER
(13 crediti ECM)

33. Basic Life Support BLS-D Base; Merano 3.6.2015; IRC + Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (11

crediti ECM)

34. "Terapia del dolore multimediale”, Bolzano 6.6.2015: (6 crediti ECM)

35. "Comunicare eventi avversi - bad news", Merano, 20.10.2015; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (7
crediti ECM)

36. Corso "ICF - conoscenze di base per I'applicazione pratica in Riabilitazione", Merano 19.-20.2.2016;
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (12 crediti ECM)

37. Corso Nazionale SIMFER “Early Rehabilitation in Ospedale: Il Fisiatra e il paziente acuto”; Milano,
10.-11.3.2016; SIMFER (6,5 crediti ECM)

38. Corso "Parole come Medicina - per un trattamento migliore dei pazienti", Merano 19.5.2016;
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (7 crediti ECM)

Pagina 7



FORMAT
CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

39. Corso “Sepsi: dalla diagnosi alla terapia®, Merano 15.9.2016; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (4
crediti ECM)

40. Conferenza "Le conoscenze in medicina secondo Cochrane: dalla scienza alla pratica clinica";
Brescia, 20.9.2016; ESPRM, STMFER, Cochrane, Fondazione ProJuventute (4 crediti ECM)

41.  Corso "Low back pain - diagnosi differenziali riguardo la terapia manuale", Merano, 7.10.2016;
Azienda Sanitaria dellAlto Adige (4 crediti ECM)

42. Conferenza "L'approccio multidisciplinare al dolore neuropatico"; Bolzano, 8.10.2016, De Prato
Congressi (8,2 crediti ECM)

43. Conferenza “Introduzione della Linea Guida - la gestione dei cateteri venosi centrali, PICC e
cateteri Midline", Merano 10.10.2016; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (2 crediti ECM)

44. Serata informativa per MMG su "Attivita Fisica Adattata per malati cronici"; Merano 30.11.2016;
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (1 credito ECM)

45. Corso "Introduzione ICF per coordinatori e primari nellambito riabilitativoe”, Merano 6.2.2017;
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige, Provincia Autonoma Bolzano; (4 crediti ECM)

46. Convegno "La sinergia ospedale, riabilitazione e territorio nella gestione del paziente con stroke";
Cremona, 18.3.2017; Fondazione Teresa Camplani Brescia (4,2 crediti ECM)

47. Corso "Deficit visivo corticale negli adulti”; Bolzano 11.5.2017; Associazione Residenze Anziani
Alto Adige (8 crediti ECM)

48. Corso "BLSD-Retraining"; Merano, 22.5.2017; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige, Provincia
Autonoma Bolzano; (6 crediti ECM)

49. Corso pratico "Il rachide cervicale e dorsale da un punto di vista della terapia manuale"; Tesimo
(BZ), 29.-30.9.2017; Salus Center Tesimo (10 crediti ECM)

50. "Formazione all'utilizzo dellICF come sistema di riferimento nell'UO di Riabilitazione"; Merano,
30.11.2017: Azienda Sanitaria dell'Alto Adige, Provincia Autonoma Bolzano; (6 crediti ECM)

51. Corso “Epidemiologia delle antibiotico-resistenze e del consumo di antibiotici”; Merano, 24.1.2018;
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige, Provincia Autonoma Bolzano: (3 crediti ECM)

52. Meeting "Il percorso Coma to Comunity”, Milano , 8.2.2019; Fondazione IRCCS Tstituto
Neurologico C. Besta Milano

53. Corso "Infezioni da batteri multiresistenti (MDR): prevenzione, sorveglianza, controllo ed altro®:
Trescore Balneario (BG), 11.4.2019: ASST Bergamo Est (8 crediti ECM)

| Partecipazioni ad eventi formativi di carattere gestionale —organizzativo:
' ,5 Formazione in management sanitario e gestione delle risorse umane
Gruppo di miglioramento .Predisposizione di una cartella riabilitativa integrata®; Cremona, 18.2.-
14.4.2010, Azienda Istituti Ospitalieri Cremona (4 crediti ECM)

Corso "Il ciclo PDCA: dalla teoria alla pratica"; Merano (BZ), 29.9.2010; Azienda Sanitaria dell'Alto
Adige Comprensorio Sanitario di Merano (8 crediti ECM)

“Molestie sessuali sul posto di lavoro - sensibilizzazione del personale con incarico direttivo", Merano
(BZ) 30.09.2010; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (3 crediti ECM)

Convegno "Le donne nei ruoli dirigenziali", Merano (BZ) 17.11.2010; Comitato per le Pari Opportunita,
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (3 crediti ECM)

- Seminario "Buongiorno dottoressal Il corretto utilizzo del linguaggio nei due gender", Merano (BZ)

29.11.2010; Comitato per le Pari Opportunitd, Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio
Sanitario di Merano (7 crediti ECM)
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CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

“Corso base di Formazione alla funzione di Tutor per medici specializzandi all'interno dell'Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige", Bolzano, 12. e 26.1.2011, Ufficio Formazione del personale sanitario
Provincia Autonoma Bolzano (19 crediti ECM)

Corso di formazione speciale alla funzione di Tutor per medici specializzandi all'interno dell'Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige", Bolzano, 9.2..2011, Ufficio Formazione del personale sanitario Provincia
Autonoma Bolzano (10 crediti ECM)

Corso di rivalidazione del certificato manageriale Regione Lombardia "Qualita e management nelle
organizzazioni sanitarie", Milano, 1., 15, 22., 29.3, 6. e 13.4.2011; PROGEA S.r.l. Milano (45 crediti
ECM)

Corso “Aspetti Gestionali e Organizzativi in Medicina Riabilitativa", Milano, 28.-29.6.2011; Istituto
Internazionale di Ricerca Milano (16 crediti ECM)

E-Learning "Introduzione al Risk Management", 11.11.2011; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige
Comprensorio Sanitario di Merano (2 crediti ECM)

"Lean Thinking ed organizzazione per intensita di cura”, Bolzano (BZ) 12.11.2011; Azienda Sanitaria
dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (1 credito ECM)

“L'approccio di sistema al Clinical Governance”, Bolzano (BZ) 15.12.2011; Azienda Sanitaria dell'Alto
Adige Comprensorio Sanitario di Merano (8 crediti ECM)

Seminario "Auszeit" (Empowerment in Leadership), Varna (BZ) 15.-17.3.2012: EUR.AC research,
Provincia Autonoma Bolzano (30 crediti ECM)

"RAO - raggruppamenti ambulatoriali omogenei in Riabilitazione", Silandro (BZ) 19.7.2012; Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (Docente 6 crediti ECM)

*RAO - raggruppamenti ambulatoriali omogenei in Urologia e Riabilitazione", Merano (BZ) 21.11.2012;
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (Docente 4 crediti ECM)

"malik@EURACTop Management Forum Bozen 2013: Management Excellence: nuove strategie nello
sviluppo dei ruoli apicali”, Bolzano 8.2.2013; EUR.AC education

“*Minacce ed opportunita nel contesto lavorativo che cambia”, Merano (BZ) 13.1.-23.5.2013; Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (20 crediti ECM)

Corso "La gestione delle risorse umane nelle strutture sanitarie”, Desenzano del Garda 1.,2.,3.10.2013:
Consorzio Medicare Cremona (31 crediti ECM)

*Principi di medicina legale", Merano (BZ) 21.1.2014: Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio
Sanitario di Merano (3 crediti ECM)

Corso di formazione in management, comunicazione e leadership 2014-2016:

1° modulo “Comunicazione, management di conflitti" ; Bolzano 10.,11.,12.11.2014, EUR.AC research
Provincia Autonoma Bolzano (36 crediti ECM)
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FORMAT
CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

"La gestione del rischio clinico”, Merano (BZ) 29.1.2015; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige
Comprensorio Sanitario di Merano (4 crediti ECM)

*Privacy in Sanitd", Merano, 29.4.2015 Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di
Merano (5 crediti ECM)

"Gewaltfreie Kommunikation im Team" (Comunicazione nonviolenta nel team); Bolzano, 4.+5.5.2015;
EUR.AC research Provincia Autonoma Bolzano

Corso di formazione in management, comunicazione e leadership 2014-2016; Bolzano, Nov. 2014 - Giu,
2016; Provincia Autonoma Bolzano - EUR.AC research - Universita della Svizzera I'taliana (150 crediti
ECM)

Corso di formazione "Sicurezza sul lavoro", Azienda Sanitaria dell'Alto Adige e Provincia Autonoma di
Bolzano, 26.11.2015 (4 crediti ECM)

Corso di formazione sulla prevenzione della corruzione, trasparenza e legalita nell' Azienda Sanitaria
‘dell'Alto Adige; Bolzano 12.5.2016 (7 crediti ECM)

*Valorizzazione e benessere di chi lavora in Azienda Sanitaria dell'Alto Adige": presentazione dei
risultati di un sondaggio; Merano 25.5.2016; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige (2 crediti ECM)

Corso di formazione "Appropriatezza nell'assistenza sanitaria: Fra bene del paziente ed economicita".
Bolzano 28.9.2016; Provincia Autonoma Bolzano (3 crediti ECM)

Corso "Dalle linee Guida ai Percorsi Assistenziali": Bologna 7.-9.3.2017; GIMBE Bologna (36 crediti
ECM)

Corso "Misurare I' Appropriatezza. Guida al pit ambito Indicatore di Performance”; Milano,
20.10.2017: GIMBE Bologna (7 crediti ECM)

La comunicazione interprofessionale quale strumento per una maggiore efficacia sul lavoro; Merano
10.11.-06.12.2017; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano (19 crediti
ECM)
- Salute 4.0; Bolzano 28.-29.11.2017; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige; (8 crediti ECM)

*Formazione sulla sicurezza e salute al lavoro per i dirigenti; Merano (BZ), 15.+22.2.2018: Azienda
Sanitaria dell'Alto Adige e Provincia Autonoma di Bolzano

. Corso di 2° livello per la formazione sulla prevenzione della corruzione , trasparenza e legalita
nell Azienda Sanitaria dell'Alto Adige; Bolzano 04.06.2018 (7 crediti ECM)

~Convegno "Siamo pronti per una SDO Riabilitativa?": Parma, 31.10.2018; Azienda Ospedaliero-
Universitaria Parma

Corso E-learning "6DPR-DLGS 101"; 6.9.2019: ASST Bergamo Est

) \// Partecipazioni ad eventi formativi come relatore/docente:
' Partecipazione a Seminari e Corsi, Incontri e Conferenze come Relatore
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10.

11

12

13.

14

FORMAT
CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

Sessione "Mielolesioni", 23.4.2010;: "L offerta Riabilitativa nelle Unitd Spinali - confronto Italia
€ estero”; Palermo, X Congresso Nazionale Societa Italiana di Riabilitazione Neurlogica
S.I.RNN. 22.-24.4.2010

Corso interdisciplinare"Medicina del Dolore": Merano (BZ), 12.2.2011: "I/ ruolo della terapia
fisica nel trattamento del dolore”, Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di
Merano

Convegno "L'esercizio come Medicina": Merano (BZ), 2.-3.4.2011; Istituti Clinici Humanitas
IRCCS Rozzano (MI), DMC Italia Milano (Moderatore Sessione "AFA - Attivitd Fisica
Adattata”)

"La prevenzione delle cadute nellanziano - cosa fare e non?" Silandro (BZ), 18.7.2012;
Associazione dei MMG Alto Adige (SiiGAM) Bolzano

"RAO - raggruppamenti ambulatoriali omagenei in Riabilitazione”, Silandro (BZ) 19.7.2012:
Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano

"RAO - raggruppamenti ambulatoriali omagenei in Urologia e Riabilitazione*, Merano (BZ)
21.11.2012; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano

Conferenza ‘La Riabilitazione nel Morbo dj Parkinson’, Merano 8.4.2013 Fondazione Vital
Bolzano

Corso teorico-pratico "Osteoporosi - fare sistema nell'approccio clinico e riabilitativo™:
Leffetto dellesercizio fisico di gruppo vs il cammino nellosteoporosi*® (Coautore): Brescia 6.
8.3.2014; Ideas Group s.r.l.

Conferenza ,Osteaporosi - PDTA multidisciplinare per il paziente con fratture da fragilita",
Merano 23.5.2014; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano

Conferenza "La Riabilitazione nelle Malattie Reumatiche’; Merano, 30.4.2014; Fondazione Vital
Bolzano

~Movimento e attivitd finalizzate fuori dal contesto sanitario’, Merano 30.8.2016; UISP (Unita
Ttaliana Sport per tutti) Bolzano

Congresso Internazionale dell'Associazione Ttaliana Parkinson Alto Adige: "I/ ruolo della
Riabilitazione nella malattia di Parkinson® Bolzano 25.-26.11.2016

Serata informativa per MMG su "A+tivitd Fisica Adattata per malati cronici* Merano
30.11.2016; Azienda Sanitaria dell'Alto Adige Comprensorio Sanitario di Merano

Convegno "La terapia con onde d'urto: indicazioni, evidenze e ricerche":; Merano (BZ), 23.3.2018:
"La risposta terapeutica nel dolore ... " (Coautore)

15. XIV Congresso Nazionale Societd Italiana Terapia con Onde D'Urto (SITOD), Parma, 28.-

29.09.2018: "La risposta algica alle onde d'urto nelle fendinopatie." (Coautore)
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FORMAT
CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

Partecipazioni a corsi con esami finali:

Corso di perfezionamento in organizzazione ed attivita gestionali per
laureati in discipline sanitarie (C.Or.Ge.San.: management in sanitad)
Scuola di Direzione Aziendale dell' Universita Luigi Bocconi di Milano;
novembre 1999 - maggio 2000:

Idoneitd per responsabili struttura complessa

Corso di rivalidazione del certificato manageriale Regione Lombardia "Qualitd e management nelle
organizzazioni sanitarie”, Milano, 1., 15,22, 29.3., 6. e 13.4.2011; PROGEA S.r.l. Milano (45 crediti
ECM)

Corso di formazione in management, comunicazione e leadership 2014-2016; Bolzano, Nov. 2014 - Giu,
2016; Provincia Autonoma Bolzano - EUR.AC research - Universitd della Svizzera Italiana (150 crediti
ECM)

7. di essere autore/coautore della seguente produzione scientifica: vedi allegato n°...

(far seguire un elenco cronologico delle pubblicazioni con evidenziazione dell ‘impact factor di ciascuna di esse nonché una dichiarazione
dell’impact factor complessivo delle suddette pubblicazioni. 1l _candidato pus allegare copia edita a_stampa_delle pubblicazioni ritenute pis
Significative, fino ad un massimo di cingue. Le pubblicazioni devono essere prodotte in originale o in copia autenticata ai sensi di legge ovvero
autocertificata conforme all’originale.)

8. altro
- Buone conoscenze su processi ed indicatori di qualita in Sanita attraverso collaborazione ai
progetti di accreditamento secondo Joint Commission International.
Lavoro scientifico durante I'attivita sanitaria e di docenza svolta nell'ambito della riabilitazione.
-Competenze didattiche attraverso incarico di docenza per il corso "Fisiochinesiterapia-
patologia dell'apparato locomotore" 1° semestre Il anno di corso Diploma Universitario /Laurea
di Fisioterapista, sede di Cremona, Universita degli Studi di Brescia (dal A.A. 2001/2002 al AA.
2009/2010) comprensivo di esami, stesura di tesi di laurea e Commissione di Laurea, inoltre
attraverso esperienze di docenza in vari corsi di formazione per personale sanitario .

-Corso di Tutor per la formazione degli specializzandi in Medicina Fisica e Riabilitazione presso
I'Azienda Sanitaria locale Provincia BZ ed assistenza nel loro percorso formativo presso il
Servizio di Riabilitazione Fisica Comprensorio Sanitario Merano.

-Divulgazione di informazione sanitaria nell'ambito di incontri per il pubblico e MMG.

-Partecipazione alle commissioni di esame per concorso e selezione del personale sanitario con
vari incarichi nella disciplina “Medicina Fisica e Riabilitazione”e “Medicina dello Sport” presso
varie Aziende Ospedaliere.

-Buone conoscenze dell'inglese e francese, completa padronanza dell'italiano; madrelingua tedesca.

data_ 31.01.2020 firma &(&Uv\@\,gf
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