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CONCORSO PUBBLICO A N. 2 POSTI DI DIRIGENTE MEDICO DI 
OFTALMOLOGIA 

 
 

CREMA 09/11/2020 
 
 
 

ALLEGATO N. 2 
 

TRACCE DELLE PROVE SCRITTE 
 
 
PROVA SCRITTA N. 1   
 
1. Nell’attacco acuto di glaucoma la pupilla appare: 
   

a. normo-reagente alla luce 
b. miotica 
c. midriatica 
d. non reagente alla luce 
e. sia risposta “c” che risposta “d” 

 
2. La plica semilunare è una formazione: 

 
a. corneale 
b. congiuntivale 
c. iridea 
d. palpebrale 
e. orbitaria 

 
3. Il cheratocita è una cellula: 
 

a. Retinica 
b. Congiuntivale 
c. Corneale 
d. Del cristallino 
e. Iridea 
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4. Un carcinoma a sede oculare é 
 

a. una neoplasia benigna 
b. un processo flogistico 
c. una neoplasia epiteliale maligna 
d. una neoplasie mesenchimale maligna 
e. una neoplasia neurogliale 

5. L’ipermetropia favorisce l’insorgenza di 
 

a. Blefarocongiuntiviti croniche 
b. Cataratta complicata 
c. Astenopie accomodative 
d. Sia la risposta “a” che la risposta “b” 
e. Sia la risposta “a” che la risposta “c” 

 
6. Quale tra i seguenti enzimi è in grado di attuare la lisi della zonula di Zinn 

 
a. Ialuronidasi 
b. Alfa-chimotripsina 
c. Tripsina 
d. Streptochinasi 
e. Ptialina 

 
7. I nevi della coroide 
 

a. Sono rari 
b. Sono abbastanza comuni 
c. Sono tipici solo di alcune razze 
d. Non è descritta patologia melanocitaria nella coroide 
e. Vanno sempre asportati per il rischio di evoluzione melanomatosa 

 
 
8. In quale delle seguenti situazioni il recupero della visione è più frequente 
 

a. meningioma della guaina del nervo ottico trattato con escissione chirurgica 
b. neurite ottica demielinizzante senza trattamento 
c. neuropatia ottica traumatica trattata con alte dosi di corticosteroidi 
d. occlusione dell’arteria centrale della retina trattata con paracentesi 
e. degenerazione maculare senile con atrofia a carta geografica coinvolgente la fovea 

 
9. Nel morbo di Wilson una lesione caratteristica é 
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a. la cheratite a bandelletta 
b. l’anello corneale di Kayser-Fischer 
c. il gerontoxon 
d. la colorazione giallastra della congiuntiva 
e. sia la risposta “c” che la risposta “d”  

 
 

10. Una riduzione di profondità della camera anteriore può essere dovuta 
 
a. a glaucoma acuto 
b. a perforazione della cornea 
c. a distacco della coroide 
d. a tutte le precedenti condizioni 
e. a  miopia elevata 

 
11. La leucotrichia è 
 

a. una decolorazione congenita delle ciglia 
b. una decolorazione acquisita delle ciglia 
c. assenza di ciglia 
d. malformazione di impianto delle ciglia 
e. sia la risposta “b” che la risposta “d” 

 
12. Il muscolo di Muller della palpebra superiore è innervato da 
 

a. fibre simpatiche 
b. fibre parasimpatiche 
c. fibre extrapiramidali 
d. fibre motrici del III 
e. fibre motrici del VII 
 

13. Quale delle seguenti degenerazioni retiniche periferiche presenta il maggior rischio 
regmatogeno 
 

a. degenerazione pavimentosa 
b. degenerazione a palizzata 
c. white without pressure 
d. white with pressure 
e. degenerazione cistoide 

 
14. La superficie che unisce tutti i punti dello spazio che per una data distanza si proiettano su 
punti corrispondenti retinici viene definita  
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a. Oroptero 
b. Caustica 
c. Conoide di Sturm 
d. Area di Panum 
e. Punto “zero” 

 
 
15. L’elettroretinogramma è estinto 
 

a. nell’atrofia ottica 
b. nella degenerazione tapeto-retinica 
c. nelle degenerazioni maculari 
d. nelle emianopsie 
e. sia la risposta “a” che la risposta “c” 

 
16. La presbiopia è affezione propria 
 

a. dell’infanzia 
b. dell’adolescenza 
c. della maturità 
d. della senilità 
e. sia la risposta “c” che la risposta “d” 

 
17. Le scleriti sono affezioni sovente concomitanti a processi patologici a carico 
 

a. del tessuto connettivo 
b. delle ghiandole endocrine 
c. del sistema nervoso 
d. del tessuto linfatico 
e. delle vie lacrimali 

 
 
18. Nel glaucoma cronico semplice il primo danno campimetrico è costituito da 
 

a. aumento della macchia cieca 
b. quadrantopsia 
c. denudamento della macchia cieca 
d. emianopsia 
e. scotoma centrale relativo 
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19. Il torcicollo oculare è atteggiamento compensatore di 
 

a. diplopia monoculare 
b. diplopia binoculare 
c. confusione 
d. falsa localizzazione dell’immagine 
e. di nessuna delle condizioni precedenti 

 

 
20. Quale vitamina è particolarmente abbondante nel cristallino 
 

a. Vit A 
b. Vit. B6 
c. Vit. C 
d. Vit. E 
e. Vit. K  
 
 
 

PROVA SCRITTA N. 2   
 

1. Nella cheratite herpetica è presente più frequentemente 
 

a. Iperestesia corneale 
b. Ipoestesia corneale 
c. Normoestesia corneale 
d. Ipoestesia congiuntivale 
e. Parestesia 

 
2. L’ipermetropia favorisce l’insorgenza di 
 

a. Blefarocongiuntiviti croniche 
b. Cataratta complicata 
c. Astenopie accomodative 
d. Sia la risposta “a” che la risposta “b” 
e. Sia la risposta “a” che la risposta “c” 

 
3. Un rabdomiosarcoma oculare è 
 

a. un processo degenerativo 
b. un tumore benigno dei tessuti molli 
c. una neoplasia maligna a differenziazione muscolare 
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d. una neoplasia maligna a differenziazione cartilaginea 
e. una neoplasia maligna a differenziazione linfo-ghiandolare 

 
4. Col termine “deuteranopia” si definisce 
 

a. la visione doppia 
b. l’alterazione della visione dei colori sull’asse rosso-verde 
c. l’alterazione della visione dei colori sull’asse giallo-blu 
d. la visione notturna 
e. la visione diurna 

 
5. Il senso cromatico è funzione 
 

a. scotopica 
b. fotopica 
c. dei bastoncelli 
d. dei coni 
e. sia la risposta “b” che la risposta “d” 

 
6. Il segno pupillare di Argyll-Robertson è segno di 
 

a. lue cerebrale 
b. leucoencefalite 
c. tumore cerebellare 
d. meningioma 
e. nessuna delle precedenti 

 
7. La visione binoculare 
 

a. è propria dell’età adulta 
b. si sviluppa nella prima infanzia 
c. si sviluppa nella seconda infanzia 
d. è innata filogeneticamente 
e. è esclusivamente dei primati 

 
8. La cheratocentesi è 
 

a. Apertura della C. A 
b. Prelievo bioptico corneale 
c. Disepitelizzazione corneale 
d. Intervento antiglaucomatoso 
e. Degenerazione corneale congenita 
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9. Nelle degenerazioni maculari senili il visus 
 

a. è abolito 
b. è ridotto 
c. è conservato 
d. è deformato 
e. sia la risposta “b” che la risposta “d” 

 
 
10. Quali dei seguenti sintomi può essere presente nella malattia di Vogt-Koyanagi-Harada 
 

a. uretrite 
b. congiuntivite 
c. vitiligine 
d. afte orali 
e. enterit 
 

11. L’essudato cotonoso è espressione di 
 

a. alterazione della barriera emato-retinica interna 
b. alterazione della barriera emato-retinica esterna 
c. ischemia retinica 
d. ischemia coroideale acuta 
e. ischemia coroideale cronica 

 
 
12. le ghiandole di Krause sono 
 

a. lacrimali 
b. sebacee 
c. a secrezione endocrina 
d. sudoripare 
e. caliciformi 

 
 
13. Nel morbo di Wilson una lesione caratteristica è 
 

a. la cheratite a bandelletta 
b. l’anello corneale di Kaiser-Fleischer 
c. il gerontoxon 
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d. la colorazione giallastra della congiuntiva 
e. sia la risposta “c” che la risposta “d” 

 
14. Quale delle seguenti affermazioni a proposito del pucker maculare NON è corretta? 
 

a. è una membrana fibrocellulare avascolare che prolifera sulla superficie retinica interna 
b. crea trazione tangenziale sulla macula 
c. causa perdita della visione centrale con o senza metamorfopsie 
d. può essere presente edema maculare 
e. è caratterizzato da emorragie sottoretiniche 

 
15. Quale delle seguenti degenerazioni retiniche periferiche presenta il maggior rischio 
regmatogeno 
 

a. degenerazione pavimentosa 
b. degenerazione a palizzata 
c. white without pressure 
d. white with pressure 
e. degenerazione cistoide 

 
 
16. All’esame fluoroangiografico una emorragia appare come 
 

a. area iperfluorescente nelle fasi precoci 
b. area ipofluorescente che permane tale nel corso dell’esame 
c. area ipofluorescente tardiva 
d. area iperfluorescente precoce 
e. nessuna alterazione 

 
 
17. Le metamorfopsie sono segno di 
 

a. astigmatismo corneale 
b. astigmatismo lenticolare 
c. addensamento vitreale 
d. patologia retinica periferica 
e. patologia retinica centrale 

 
 
18. La visione binoculare comprende 
  

a. la percezione simultanea 



                                        

Dipartimento Amministrativo 

U.O.C.  Risorse Umane  

Largo Ugo Dossena, 2 – 26013 Crema 

Tel.  0373-280.1  

e-mail: personale@asst-crema.it 
                      

Sede Legale: 26013 Crema – Largo Ugo Dossena 2 – Tel. (0373) 2801 – fax (0373) 280512 

Casella Postale n.144 - Ufficio Postale Crema Centro, 26013 Crema 

C.F. e P.I. 01629350198 
 
 

 
                      

b. la fusione 
c. la stereopsi 
d. sia la risposta “a” che la risposta”b” 
e. sia la risposta “a” che la risposta “b” che la risposta “c” 

 
 
19. Le paralisi dello sguardo sono dovute a  
 

a. lesioni dei nuclei oculomotori 
b. lesioni dei nervi periferici 
c. lesioni sovranucleari 
d. lesioni della corteccia occipitale 
e. ptosi palpebrale congenita 

 
 
20. Il muscolo di Riolano è contenuto nella struttura 
 

a. della palpebra 
b. della sclera 
c. dell’iride 
d. della capsula di Tenone 
e. della coroide 
 
 

PROVA SCRITTA N. 3   
 

 
1. L’ipermetropia oltre allo sforzo visivo implica tendenzialmente 
 

a. fotofobia 
b. emeralopia 
c. discromatopsia 
d. fosfeni 
e. metamorfopsia 

 
2. Sono funzione del muscolo retto laterale 
 

a. la depressione del globo 
b. l’extorsione 
c. l’abduzione 
d. l’intorsione 
e. l’adduzione 
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3. Quale tra i seguenti enzimi è in grado di attuare la lisi della zonula di Zinn 

 
f. Ialuronidasi 
g. Alfa-chimotripsina 
h. Tripsina 
i. Streptochinasi 
j. Ptialina 

 
4. L’essudato cotonoso è espressione di 
 

a. alterazione della barriera emato-retinica interna 
b. alterazione della barriera emato-retinica esterna 
c. ischemia retinica 
d. ischemia coroideale acuta 
e. ischemia coroideale cronica 

 
5. Il disco di Placido è uno strumento atto a  
 

a. verificare la regolarità della curvatura corneale 
b. determinare l’entità del vizio di refrazione 
c. individuare l’occhio dominante 
d. valutare il grado di binocularità 
e. sia la risposta “b” che la risposta “c” 

 
6.  L’elevatore della palpebra superiore è innervato da 
 

a. III 
b. IV 
c. VI 
d. Simpatico 
e. parasimpatico 

 
7. La sclerosi multipla determina nell’occhio 
 

a. emianopsia 
b. uveite 
c. neurite ottica 
d. distrofia corneale 
e. cataratta 

 
8. L’emeralopia essenziale è affezione su basi 
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a. geniche eredo-familiari 
b. tossico-iatrogene 
c. dismetaboliche 
d. infettive 
e. disendocrine 
 

 
9. Lo xantelasma si riscontra 
 

a. nella congiuntiva 
b. nella cornea 
c. nella cute palpebrale 
d. nella sclera 
e. nella capsula di Tenone 

 
 
10. La cheratocongiuntivite epidemica è causata da 
 

a. diplococco 
b. tipo 8 del gruppo adenovirus 
c. streptococco 
d. funghi tipo “Candida” 
e. “Proteus Vulgaris” 

 
 
11. Il muscolo di Horner 
 

a. costituisce la parte lacrimale del muscolo orbicolare 
b. è innervato dal terzo n.c. 
c. origina dalla cresta lacrimale posteriore 
d. sia risposta “a” che risposta “c” 
e. è innervato dal parasimpatico oculare 

 
 
12. Nell’attacco acuto di glaucoma è presente 
 
 

a. iperemia pericheratica 
b. iperemia congiuntivale a settore 
c. iperemia congiuntivale epibulbare 
d. iperemia parossistica 
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e. iperemia a “caput medusae” 
 
 
13. Una dose terapeutica di morfina causa  
 

a. Diminuzione della motilità del tratto gastro-intestinale 
b. Stimolazione del S.N.C. 
c. Miosi 
d. Iperventilazione 
e. Sia risposta “a” che risposta “c” 

 
 
14. L’iridectomia periferica è 
 

a. chirurgica 
b. congenita 
c. effettuata a scopo ottico 
d. effettuata per favorire il deflusso dell’acqueo 
e. sia risposta “a” che risposta “d” 

 
 
15. Sono funzione del muscolo retto inferiore 
 

a. depressione del globo 
b. adduzione 
c. extorsione 
d. sia risposta “a” che risposta “c” 
e. sia risposta “a” che risposta “b” che risposta “c” 

 
 
16. Quale delle seguenti ossa NON contribuisce alla formazione dell’orbita? 
 

a. osso nasale 
b. osso etmoidale 
c. osso frontale 
d. osso sfenoide 
e. osso mascellare 

 
 
 
17. A quale dei seguenti vizi di refrazione è più comunemente associato il glaucoma ad angolo 
stretto 
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a. miopia 
b. ipermetropia 
c. astigmatismo secondo regola 
d. astigmatismo contro regola 
e. astigmatismo misto 

 
 
18. Le radiazioni visibili dello spettro luminoso hanno una lunghezza d’onda compresa tra 
 

a. 400 e 700 nanometri 
b. 100 e 700 nanometri 
c. 600 e 800 nanometri 
d. 700 e 800 nanometri 
e. 100 e 500 nanometri 

 
 
19. I cilindrassi, che costituiscono le fibre del nervo ottico, da quali cellule derivano 
 

a. dalle cellule bipolari 
b. dalle cellule ganglionari 
c. dai coni 
d. dai bastoncelli 
e. dalle cellule amacrine 

 
 
20. Le ghiandole di Zeiss 
 

a. sono ghiandole sudorifere apocrine 
b. sono ghiandole annesse ai follicoli ciliari 
c. sono ghiandole sebacee tarsali 
d. sono ghiandole mucipare 
e. sono ghiandole lacrimali accessorie 
 


