CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONI
(art. 46 DPR n. 28.12.2000 n. 445)

Il/La sottoscritto/a CANCIANI MARA

nato/a
reside

 —

nte

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del DPR n. 445/2000 per le ipotesi di
falsita in atri e dichiarazioni mendaci ivi indicate

dichiara

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Y

2)

3)

4)

di prestare scrvizio presso ’Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Crema dal.........
con |2 seguer 1 qualifiche:
- Assist 2nte sociale dal 15-9-2015 ad oggi

(specificare cventuale svolgimento di mansioni diverse da quelle previste dalla qualifica
rivestiva o di mansioni/funzioni specifiche —in particolare se coerenti con la posizione da
ricoprire- , indicando il periodo di effettivo svolgimento delle stesse)

di aver prestato i seguenti servizi presso altre Pubbliche Amministrazioni:

- Ente C:e:mune di Soncino qualifica Assistente sociale dal 15-4-1999 al 14-9-2015
(part-: 11e 18 ore)

- Ente C'omune di Lodi qualifica Assistente sociale dal 1-9-1993 al 14-4-199

- Ente Comune di Melegnano qualifica Assistente sociale dal 1-12-1987 al 31-8-
1993

di aver prestato i seguenti servizi presso Soggetti privati:
- Ditta... ..o qualifica...........cooeininn, dal............... al..........
- Ditta, . oo qualifica............cocoiine. dal............... al..........

di avar svoltc attivita libero — professionale presso:

— Azienda Uspedaliera “Ospedale Maggiore di Crema” in qualita di Assistente sociale
(Progetto accompagnamento alle dimissioni-dimissioni protette) dal 31-3-2010 al 14-9-
2015 cor. il seguente rapporto orario: da dieci ore settimanali nel 2010 a 18 ore
scttimanali nel 2015.

— Comune di Cataletto di Sopra in qualita di Assistente Sociale dal 1-1-2000 al 30-6-
2006 con il seguente rapporto orario: mediamente 7 ore settimanali

ATTIVITA’ FORMATIVA

1)

di essere in possesso del/i seguente/i titolo/i di studio:

— Muster in osicologia gerontologica conseguito presso 1’Universita di Padova nel 2008
— Laarea in scrvizio Sociale conseguita presso 1’Universita di Trieste (votazione 92/1 10)

nel 2003;



2)

3)

— Diploma di Assistente sociale conseguito presso la Scuola Regionale per Operatori
Sociali del (Comune di Milano ( votazione 110/110 e lode) nel 1985.

~ Diploma di Maturita classica conseguito presso il liceo Classico “ A. Racchetti“ di
Crema ( volazione 37/60) nel 1985.

di aver partecipa:o ai seguenti Corsi (indicare se con esame finale e se in qualita di relatore):

“Come strutt.irare il progetto di cura a partire dalla valutazione con Interrai Home Care “ te-
nutosi il 06 oitobre 2017 a Crema;

—  “Utilizzo del: 5 strumento S.A.R.A. PLUS per la valutazione del rischio di recidiva nelle si-
tuazioni di violenza tra partner-11° livello” tenutosi il 30 giugno 2017 a Cremona,;

— “La violenza d: genere tra stereotipi e pratiche di intervento” tenutosi il 13 dicembre 2016 a
Milano;

— “La valutazicone del rischio di recidiva della violenza interpersonale tra partner. Il metodo
S.A. QA Plus’Surplus” tenutosi il 04 ottobre 2016 a Cremona;

— “Recuisiti min.mt degli interventi nei casi di violenza assistita da maltrattamento sulle ma-
dri” renutosi il 22 settembre 2016 a Cremona;

— Corso di agg: > namento “Preposizioni articolate” tenutosi nel mese di marzo 2014 a Cremo-
na ( 25 ore);

— Ciclo di formazione e ricerca per Assistenti Sociali della Rete Nazionale dedicata alle
équipe di Cure Palliative, organizzata dalla Fondazione Floriani nel 2013 ( 80 ore
complessive)

— Corsa di aggicrnamento professionale “ Dal caso al progetto” organizzato dal Comune di
Crema e condotro dalla dott.ssa B. Di Tommaso dello studio APS di Milano nel 2010;

— Corso di formazione per Volontari delle cure palliative, organizzato dall’Associazione
Cremasca Cu « Palliative “Alfio Privitera” di Crema nel 2008;

- Corsy di forraczione coordinato dalla societa Sinergia per la stesura della Carta dei servizi
per gli anziari organizzato dalla Provincia di Cremona nel 2002;

~ Corso di Specializzazione biennale per Assistenti Sociali “ Lavorare in Gruppo” rilasciato
dallo studio * Okely — D’Ambrosio di Milano.Durata complessiva di 150 ore negli anni
1997-98.

— Corso di aggiornamento “ La conoscenza degli scenari socio culturali ed istituzionali.
modelli orgaizzativi nel servizio sociale. Organizzato dalla Provincia di Milano nel 1995;

- Corso di Formazione Psicosociale “ Saper animare gruppi”. L’iniziativa organizzata
dall’ Associazione ARIPS (Formazione.Interventi Ricerche di Psicosociologia e Psicologia
di Comunita) nel 1990 .articolata in 12 giornate di lavoro per un totale di 80 ore di
impegno;

— Cors) di aggiornamento  “ Metodologia di lavoro individuale centrata sul compito — II
livel:0” orgauizzato dalla Scuola Regionale per Operatori Sociali del Comune di Milano
nel 1988

— Cors) di Aggiomamento di complessive 120 ore  “Educatore addetto ai servizi per minori”
organizzato ¢ a; centro operativo regionale della Regione Lombardia nel 1986

di aver partecipaty ai seguenti Seminari (indicare se con esame finale e se in qualita di
relatore):

— “Basiano |z competenze per realizzare azioni virtuose?” tenutosi il 15 dicembre 2017 a Mi-
lano;

— “Ponti di integrazione. 1l servizio sociale di base in una prospettiva di rete territoriale” tenu-
tosi il 16 ottobre 2017 a Crema;



—  “Ponti di intezrazione. Il fondo Sociale Europeo (POR FSE 2016): ricadute nel territorio”
tenutosi il 15 giugno 2017 a Cremona;
— Il Szrvizio Sociale Professionale nell'evoluzione del sistema sociosanitario in Lombardia”
tenutosi il 24 fcbbraio 2017 a Milano;
- Sign ficato e siide del diritto nel perseguimento della giustizia: un approccio deontologico
per l'assistent: sociale tenutosi il 19 febbraio 2016 a Milano;
— Seminario deontologico “Bastano le leggi per realizzare la giustizia?” tenutosi il 10 dicembre
2015 a Milano:
— Seminario deontologico “Preposizioni articolate - Le responsabilita dell'Assistente Sociale
verso le perscne, verso di sé, nei confronti della professione e dell'organizzazione tenutosi il
21 novembre 2014 a Cremona;
— Seminario decntologico “La formazione dell’assistente sociale tre vincoli, opportunita e
corretto esercizio deontologico” Cremona 2011;
—  “ Anziani vittime di abusi rilevamento e strategie di supporto” organizzato presso
I’Azienda Ospedaliera Ospedale Sacco e tenutosi a Milano 1’8-4-2008
— Sem:nari sul'’adolescenza organizzati dal “Progetto A” — centro di consultazione per
adolescenti, ¢eatro studi sull’adolescenza- della USSL n® 57 negli anni 1994-95 sui seguenti
argoimenti:
- L’aco escente, i suoi genitori, le sue aspettative.
- L'imimagine di sé nell’adolescenza.
- La f.rzione dell’assistente sociale nel counseling con i genitori dell’adolescente.
- Impessibilita a riparare € minaccia di suicidio in adolescenza
- La figura paterna nell’adolescenza

4) di aver partecipa.d in qualita di relatore ai seguenti Convegni:

“ 4 chiacchiere con James” organizzato dall’ Associazione “ La Tartaruga ONLUS in
collaboraziore con I’A.O. di Crema e tenutosi il 17-11-2012. Titolo intervento: « La rete
dei servizi socio assistenziali”

—  “L’Osped:lc dalla parte dei familiari” organizzato dall’A.O. di Crema e tenutosi a Crema
11 15-9-2017 Titolo relazione: “ 11 valore dei gruppi di auto mutuo aiuto”

—  “ L’anziano fragile e le dimissioni protette” organizzato dall’Ordine Assistenti Sociali
della Regoie Lombardia e tenutosi a Milano il 16-6-2012 Titolo relazione:
“Invecchiarento, fragilitd e protezioni possibili”

—  “strategic terapeutiche ed assistenziali per I’anziano fragile: ’esperienza dell’Ospedale
di Crema* " 2nutosi a Crema il 24- 3- 2012. Titolo relazione “La dimissione protetta”

— Coagresso razionale F.A.D.O.L. ¢ AN.ILM.O. Regione Lombardia tenutosi a Crema il
31-10-2010 itolo relazione: “Il progetto di accompagnamento alle dimissioni protette di
pazienti anziani”

— (Coavegno 1azionale Auto Mutuo Aiuto “ Dal gruppo alla comunita: la forza della
condivisior.2” tenutosi a Brescia il 17/18/19 -9-2010 Intervento alla tavola rotonda
“L'auto mu:uo aiuto incontra le istituzioni ed i professionisti” Titolo intervento:
1.>¢sperienz:a dei gruppi di auto mutuo aiuto del Comune di Soncino

—  “ <Chiamat.ni caregiver” tenutosi a Milano il 20-11-2008 Titolo relazione: “ Mi curo di
te” Pesperi:.rza di un gruppo di aiuto per care givers

—  “Micuro di t” - L’assistenza agli anziani alla luce dell’esperienza del gruppo di auto-
mutuo— aiuto di Soncino” - tenutosi a Soncino il 27-1-2007 Titolo relazione : “ Quali
bisogni, qu.l ricchezze nella comunita”



di aver partec ;pato in qualita di uditore ai seguenti Convegni:

“ Presentasione del V Piano di Zona 2015-2017” organizzato da Comunita Sociale
Cremascea e t2nutosi a Crema il 30-4-2015

— “ Minori ir situazioni di pregiudizio e segnalazione all’autorita giudiziaria”organizzato
dall’A.Q. Os»>edale Maggiore di Crema e realizzato il 26 Marzo 2015

—  “Persona e organizzazione: itinerari di responsabilita” tenutosi il 28/11/2013 a Milano;

~  “Dimission; protette tra possibili percorsi e orientamento ai servizi” tenutosi il 12 dicem-
bre 2013 a {"emona;

— “T gruppi di Auto Mutuo Aiuto in  Lombardia: Mappatura e Buone Prassi.” Organizzato
dall’associaz:one AMALO e tenutosi a Milano il 17-4-2012;

—  “ Destina:ione domani” organizzato dal Gruppo Segesta e tenutosi a Milano il 29-11-
20:1;

—  “ Spiritual:t. e cure di fine vita: un tempo per I’ascolto e la cura” organizzato dall’A.O di
Crema e terutosi a Crema il 5-11-2011;

— “ Approcc.d innovativo nella gestione delle persone affette da demenza e disabilita:
Snoezelen ~lwoom ed ambiente protesico” tenutosi a trigolo il 7-5-2011.

—  “Jlerzo ccngresso regionale dell’AssociazioneGeriatri Extraospedalieri “ Dal dire al
far...qual¢ modello per un’efficace continuitda di cura? Esperienze e riflessioni a
confronto” wenutosi a Riccione il 1-10.-2010

— Coavegno nazionale di Psicologia Gerontologica, organizzato dalla S.I.P.I. ( Societa
Itatiana Psi:clogia Gerontologica e tenutosi a Brescia il 13 ¢ 14 Novembre.

— “ Cure Pa iative, 1 giovani, la scuola: quale rapporto? Organizzato dall’ Associazione
Cremasca (ure Palliative di Crema e realizzato a Crema il 7-11-2009

—  “Contiruun for care” organizzato dalla societa Segesta e tenutosi a Milano nel 2006

— “ Re- inveatare il sociale” tenutosi a Torino ed organizzato dal Gruppo Abele in
collaboraziore con lo Studio Analisi Psico Sociologica nel 2006;

— “I servizi er gli anziani: quale contributo delle realta locali nel reinventare la rete”
tenutosi a scncino il 10-11-2001

— Coavegno !nternazionale realizzato a Salsomaggiore Terme dall’Universita degli Studi di
Parma nel 1994 “ Reti sociali ed intervento professionale”~ Percorsi teorici e
metodologic:-

— Attestato di partecipazione al Convegno organizzato dall’USSL n°57 di Crema nel 1993
“Uao sguardo sul territorio: ’osservatorio permanente tra ricerca ed intervento”

5) Di aver partecipe ¢ ai seguenti percorsi di supervisione:

6)

— Ciclo di incontri di supervisione individuale con la dott. D’ Ambrosio Cleopatra relativi
a’ progett. di interventi di prevenzione e promozione realizzati a favore della fascia di
popolazica: anziana nel contesto del Comune di Soncino, realizzati nel 2005;

— Incontri di “Incontri individuali di supervisione sul caso” tenuti dalla a.s. Okely presso lo
“Studio di Consulenza Sociale” di Milano nel 1996;

— Autestato di frequenza ad “Incontri di supervisione in piccolo gruppo” condotti dalla
dott. Ferr.r o Franca a Milano nel 1990-91

Di aver «volto i -eguenti incarichi di coordinamento/ conduzione di gruppi tematici

— Coordinatore del gruppo di lavoro regionale “ Continuita di cura” nel periodo Ottobre 2015-
Dice nbre 20 ¢;



— Coordinatore del gruppo di progetto “Domiciliarita” su incarico dell’Ufficio di Piano diiel
distretto di Ciema dal 1-2-2009 al 31-3-2010;

~ Referente tec 1:co del gruppo distrettuale “Dimissioni protette” su incarico dell’Ufficio di
Piano del dis:retto di Crema dal 1-4-2008 al 30-6-2009;

— Coordinatore cel gruppo di progetto “Domiciliaritd” su incarico dell’Ufficio di Piano del
distretto di Crema dal 1-5-2005 al 31-12-2005;

7) Di aver «volto le scguenti attivita di docenza:

— Corso di aggiornamento professionale per Assistenti Sociali “Potenzialita e significati del
lavoro in gruppo tra assistenti sociali” organizzato dalla ACB servizi e realizzato presso il
Comune di Cledi nel 2011

~ Corso di agg ornamento professionale per Assistenti Sociali “Processi di sviluppo del
sistema di welfare” organizzato dalla ACB servizi di Brescia e realizzato presso il Comune
di Orzinuovi nel 2008/9

— Corso di aggiornamento professionale per Assistenti Sociali “ Il lavoro per progetti:
metodologie, wtrategie e prassi di lavoro per progetto nel sociale...” organizzato dalla ACB
serv:zi di Broscia e realizzato presso il Comune di Orzinuovi nel 2008

— Incarico di docenza sul tema: “La domiciliarita: un valore da costruire” nell’ambito del
“Corso di aggiornamento per infermieri ed OSS addetti all’assistenza domiciliare”
organizzato lell’ Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema nel 2008;

— Corso di ag.iornamento professionale per Assistenti Sociali “Tra modelli teorici e prassi
lavorative” - [’applicazione della metodologia professionale a sostegno dell’identita di
ruoly- , organizzato dalla ACB servizi di Brescia e realizzato presso il Comune di
Orzinuovi nel 2007

— Cor«o per a siliari dell’assistenza . Docente di servizio sociale del 3° corso organizzato
dalle ACLI di Crema con il patrocinio della regione Lombardia nel 1988;

8) di aver svolto attivita di volontariato presso
— P Associazione “Indaco” — Percorsi di consapevolezza, interventi e servizi per la qualita

della vita - ¢i Crema in qualita di Presidente dal 1992 al 1995;

9) di esser risultato /incitore di borsa di studio:

- THOLC « e Ente ..o in
qualit’ di o, dal ........... al oo
10) di aver effettuatc Uno StAZE PreSSO ....vvvviiiiriniiirereniaininnns in qualita di
....................................... dal ............al

11) Di esserc autore -l¢i seguenti pubblicazioni/lavori scientifici:

99

“Tristezza” iniroduzione all’ottavo capitolo del testo “Assistenti Sociali alla ribalta” Ed.
Franco Ange:i ,2010

—~ “ Promuover: | auto- mutuo aiuto per caregiver” in Prospettive Sociali e Sanitarie n°® 2 ,
2009

-~ “Va., che quuando torni sei diversa” in “Prospettive Sociali e Sanitarie n® 11/12 2008 —

— “ Peansare alle madri per migliorare il futuro dei cuccioli” in Atti del convegno “Le
comunita pos sibili” realizzato a Biella nel 1998

— “Coliaborazi-re e confronto con il privato sociale nella realizzazione di un progetto di
adozione™ in © Ferrario “Le dimensioni dell’intervento sociale” Ed NIS — 1996-

— “Il lavoro socicle di rete con le risorse territoriali” in  “Animazione sociale n.6-7/ 94”



“Persona e territorio” in “La rivista di Servizio Sociale” n.2/94;
“Dal’’analisi celle situazioni di disagio alla progettazione di interventi di prevenzione
primaria” in .. 7errario “Il lavoro di rete nel servizio sociale” Ed NIS- 1992

Per le attivi:a/espericrze formative non ricomprese nelle voci di cui sopra il candidato prosegua
nell’elencaz one secondo lo steso metodo.

Data ...23-3-2018... ....coiiii




