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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome   

Mezzanotte Caterina  

 
 

Indirizzo  ASST Crema 

Telefono   

Fax   

E-mail  caterina.mezzanotte@asst-crema.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  12/01/1958  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 • Date (da – a)  1987 – 1990  Ospedale di Treviglio( BG) 

 Medico volontario  

  Divisione di Medicina II   

1988 -1990 Ospedale di Treviglio ( USSL 32 ) 

 Medico di Medicina dei servizi   

1990 USSL 32  

 Medico funzionario  

 Distretti Socio- Sanitari di Caravaggio-Calvenzano  

1990 - 1991 RSA Calvenzano ( BG )Responsabile Sanitario  

 1990 - 1993 USSL 32 

 Medico addetto all’attività di vigilanza e di controllo   

tecnico-sanitario delle Case di Riposo  

1991 - 1998 USSL 32 Membro della Commissione Medico legale  

1991 - 1992 USSL.32.Coordinatore Distretti Socio-Sanitari 

Caravaggio e Treviglio 

1992  - 1993 USSL 32 Coordinatore A. D. I. 

1994 - 1998 USSL 13 Assistente Medico di Medicina Generale 

addetto al SerT  

1995 – 1996 Clinica San Marco di Zingonia ( Bg ) 

 Divisione di Medicina Geriatrica  Medico volontario 

1998 - 2000 ASL della Provincia d Bergamo 

 Medico Geriatra referente  Servizio Anziani  

1998-2000 ASL della Provincia d Bergamo 

 Direttore  Sanitario R.S.A. di Treviglio  

2001-2002  ASL della Provincia di Cremona 

 Responsabile ADI Distretto di Crema  

2003-2004 ASL della Provincia di Cremona 

 Medico Geriatra Dipartimento ASSI 
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2001 -2015 ASL della Provincia di Cremona 

 Membro della Commissione Medico legale  

2004 -2009 ASL della Provincia di Cremona 

 Referente Consultorio Anziani Distretto di Crema 

2010  ASL della Provincia di Cremona 

 Responsabile CeAD  Distretto di Crema 

2013 -2015                                                      ASL della Provincia di Cremona  
                                                                            Responsabile U.O.S. Cure Socio-Sanitarie  
                                                                            Distretto di Crema 
 
Gennaio 2016 -  novembre 2016                 Responsabile U.O.S. Cure Socio-Sanitarie  
                                                                            ASST  Crema 
 
Novembre 2016                                             Direttore U.O.C. Cure territoriali ASST Crema 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  luglio 1987     Laurea in Medicina e Chirurgia 

Università Statale di Milano 

Novembre 1991   Specializzazione in Geriatria e Gerontologia  

Università degli Studi di Parma 

1988-1992 Diploma di Medico agopuntore  

Istituto Superiore di Agopuntura di Milano  

1997    Corso di specializzazione in agopuntura  

Università statale di Pavia   

2001- 2002                                                   Corso di perfezionamento in “Gerontologia Sociale”   

                                                                     Facoltà di Sociologia dell’ Università degli Studi di  Milano 

Bicocca 

PRIMA LINGUA  Italiano 

ALTRE LINGUE  Inglese, francese 

• Capacità di lettura  Livello: buono 

• Capacità di scrittura  Livello:  elementare 

• Capacità di espressione orale  Livello: elementare 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

  1989 – 1991                                    Insegnamento di Assistenza Geriatrica agli Ausiliari  Socio-Assistenziali 

1991 - 1993                          Insegnamento di Educazione Sanitaria presso la Scuola  Infermieri        

Professionali (USSL 32) 

1993 -1995                               Insegnamento di Geriatria presso la Scuola per Infermieri Professionali   

dell’ex USSL 32 

2001                                             Docenza al corso di formazione, promosso dal comune di Crema, per 

ASA addetti  all’assistenza degli anziani 

1991 – 1992                                      Collaborazione con l’Istituto di Psicologia e Gerontologia dell’Università 

Statale di Milano Ricerca sulla condizione degli anziani  nel 

comune di Fidenza   

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 1992 corso di formazione per Coordinatori di attività territoriali  

 ” Proget Menagment”    (  Reg. Lomb.) 

1992 – 1993 Coordinatore dell’attività di ricerca sui bisogni della 

popolazione anziana residente nei comuni del distretto di 

Treviglio  ( collaborazione USSL 32 ed amministrazioni 
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comunali )  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE     

 

 BUONA ABILITÀ  DELL’UTILIZZO Word, Excell, Power Point,Internet…). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

   

  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la 
falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. 196/03. 

 
 
 
       
Crema 6/12/2016 
                            Caterina Mezzanotte 

 


