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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI  
 

Nome  Alessandro Baresi 

Indirizzo  Castelcovati (BS) – via Risorgimento, 18 

Telefono   

Fax   

E-mail  a.baresi@asst-crema.it 

 

 

C.F.  

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  06 agosto 1952 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  
  

• Date (da – a)  Dal 01.03-2012 alla data odierna Direttore di Struttura Complessa  “U.O. Urologia”  presso ASST CREMA “ Ospedale 
Maggiore di Crema” confermato fino al 28-2 2022 
Dal 01.03-2012 AL 31-12 2016 Direttore di Struttura Complessa  “U.O. Urologia”  presso Azienda Ospedaliera “ 
Ospedale Maggiore di Crema” confermato fino al 28-2 2022 
Dal 01-04-2011 AL 29-2-2012 Direttore facente funzioni di “U.O. Urologia”  presso la Azienda Ospedaliera 
“Ospedale Maggiore di Crema”. 
Dal 01–01–2007 al 30–04-2011 Direttore di Struttura Semplice “Endoscopia Urologia” presso la Azienda Ospedaliera 
“Ospedale Maggiore di Crema”. 
Dal 01–06–2006 al 31–12–2006 Dirigente Medico di Primo Livello con incarico Professionale di alta Specializzazione 
I – IPAS “Endoscopia Urologica” presso la “U.O. Urologia” dell’Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore di 
Crema”. 
Dal 01-05-2002 al  31-05-06 Dirigente Medico di Primo Livello a Tempo U.O. Urologia presso l’Azienda Ospedaliera 
“Ospedale Maggiore di Crema”. 
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Dal 01-07-1998 al 30-04-2002 Dirigente Medico di Primo Livello Fascia A Divisione di Urologia presso l’ “Azienda 
Ospedaliera di Treviglio”. 
Dal 15-11-1993 al 30-06-1998 Aiuto Corresponsabile di Urologia presso l’Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore 
di Crema”. 
Dal 01-12-1992 al 14-11-1993 Assistente Volontario Reparto di Urologia presso la USSL 34 Lombardia. 
Dal 01-03-1992 al 30-11-1992 Assistente Supplente Reparto di Urologia presso la USSL 34 Lombardia. 
Dal 01\01\79 al 21\12\88 attività libero professionale  con prestazioni corrispondenti alle funzioni di Assistente presso 
la Divisione di Chirurgia Generale per 10 ore settimanali 
Dal 01-09-1978 al 28-02-1979 Tirocinio Pratico Ospedaliero Presso l’Ospedale Maggiore di Milano. 
 
 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore di Crema” 
Largo Dossena, 2 
26013 – Crema (CR) – ITALY 

• Tipo di azienda o settore  Ospedale pubblico 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico con rapporto di lavoro di tipo esclusivo 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direttore  di Struttura Complessa dell’U.O. Urologia – Ospedale Maggiore di Crema 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 
• Date (da – a)  10-07-1989 conseguimento della Specialità in Urologia presso l’Università degli Studi di Milano. 

14-07-1983 conseguimento della Specialità in Chirurgia Generale presso L’Università degli Studi di Milano. 
14-07-1977 conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano. 
Autore di numerosi Lavori Scientifici pubblicati su riviste nazionali e internazionali di interesse Chirurgico e  
Urologico 
Ha partecipato con regolarità a numerosi Congressi Scientifici  in cui spesso è stato Relatore 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

  
CURRICULUM UNIVERSITARIO POST DOTTORALE : 
 
Dal 15\07\77 al 31\12\80 Medico Interno presso la Clinica Chirurgica IV della Università degli Studi di  Milano. 
Dal A.A.86\87 all’A..A 89\90 ciclo di lezioni e esercitazioni presso la Cattedra di Semeiotica Chirurgica 
dell’Università degli Studi di Milano 
Ha svolto dal  1980 al 1990 lezioni ai corsi di sessuologia sotto l’egida della Società per la Ricerca e la Formazione in 
Sessuologia inerenti le seguenti materie: anatomia, fisiologia, fisiopatologia dell’apparato genitale maschile 
 
SOGGIORNI IN ITALIA E ALL'ESTERO:  
 
 
Dal 15 agosto 89 al 15 ottobre 89  stage di gastroenterologia e litotrissia biliare  presso il Cabrini Medical Center di 
New York, Direttore Prof.  G. Salem. 
 
Dal 3 febbraio 97 al 14 febbraio 97 Stage Clinico Full Immersion Istituto di Urologia università di Padova 
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Dal 14 al 16 ottobre 2002 Corso interattivo di Chirurgia laparoscopica in Urologia, Martin Luther Univarsitat. Halle 
(D) 
 
 
 
ATTIVITA' DIDATTICA 
 
PROFESSORE A CONTRATTO  
PRESSO LA UNIBS SCUOLA DI PSPECIALIZZAZIONE IN UROLOGIA 
 
PROFESSORE A CONTRATTO  
PRESSO L' UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO, II SCUOLA DI SPECIALITA' IN CHIRURGIA 
DELL'APPARATO DIGERENTE E ENDOSCOPIA DIGESTIVA CON I CORSI INTEGRATIVI: 
MANOMETRIA DELL'APPARATO DIGERENTE AA 86\87, 87\88, 88\89 
 
PROFESSORE A CONTRATTO  
PRESSO L’ UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI MILANO, II SCUOLA DI SPECIALITA’ IN CHIRURGIA  IN 
CHIRURGIA DELL’APPARATO DIGENENTE E ENDOSCOPIA DIGESTIVA CON I CORSI INTEGRATIVI: 
TECNICHE DI MANOMETRIA DELL'APPARATO DIGERENTE AA 88\89, 89\90, 90\91 
 
DOCENTE DI ANATOMIA, FISIOLOGIA, FISIOPATOLOGIA NEI CORSI DI FORMAZIONE PERMANENTE A 
CURA DELLA SOCIETA' ITALIANA PER LA RICERCA E LA FORMAZIONE IN SESSUOLOGIA DAL 1980 
AL 1990 
 
DOCENTE PRESSO SCUOLE INFERMIERE PROFESSIONALE: CORSI DI VENTI ORE ANNUE  PER OGNI 
SEZIONE A - B 
- UROLOGIA      AA SCOLASTICO 93-94 SCUOLA I.P. USSL 53 
- UROLOGIA      AA SCOLASTICO 95-96 SCUOLA I.P. USSL 34 
 
dal 1988 al 1993 Consulente Scientifico per la biosessuologia per il Sud Europa  della World Associacion for Sexology 
 
14\02\04  primo corso interattivo teorico pratico di aggiornamento in Chirurgia Urologia endoscopica LIVE - CREMA 
 
25\03\06 Il Carcinoma della prostata: strategie di screening, diagnosi e terapia – Il trattamento chirurgico del 
carcinoma prostatico – CREMA 
 
07\10\06 – 27\10\06 Corso teorico pratico di andrologia e ecografia prostatica per Medici di Medicina Generale – 
CREMA 
 
27\07\07 CHIRURGIA D’AVANGUARDIA IN UROLOGIA – tecniche mini invasive live – CREMA 
 
14\11\08 Convegno regionale AURO Lombardia – Ruolo e limiti della linfoadenectomia nei tumori urologici – 
SEGRETARIO SCIENTIFICO – CREMA 
 
7 maggio 2011 il medico di medicina generale e il team interdisciplinare del pavimento pelvico  - CREMA 
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relazione: le infezioni ricorrenti del basso tratto urinario 
 
14 MAGGIO 2011 Vent’anni di Videochirurgia mini invasiva  all0 Ospedale di Crema: 

• Introduzione 
• Relazione sulla nefrectomia laparoscopica 
• Commentii e conclusioni 

 
 
ATTIVITA’ SVOLTA ALL’INTERNO E ALL’ESTERNO DELL’AZI ENDA VALIDATA DALL’ UFFICIO 
FOORMAZIONE : 
 

 

Partecipante 

Data Inizio Data Fine Titolo Corso Tipologia Int/Est  
EC
M  

Ore 

14/06/2002 14/06/2002 
Incontro "Accessi venosi centrali a lungo termine" - 
Crema 

Seminario 
(cor...  

I 2  3  

14/10/2002 14/10/2002 Corso di laparoscopia in urologia - Halle (Germania) 
Riserva 
Oraria  

E 0  25  

07/06/2003 07/06/2003 
Convegno "Linee guida e percorsi diagnostico terapeutici 
in oncologia" Crema  

Seminario 
(cor...  

I 3  4  

09/09/2003 09/09/2003 "PROGETTO CRS-SISS" (3° incontro parte teorica) 
Seminario 
(cor...  

I 0  2  

15/10/2003 20/11/2003 
Corso "Appropriatezza dei ricoveri ospedalieri in Regione 
Lombardia. Audit clinico assistenziale" 

Seminario 
(cor...  

I 13  16  

21/11/2003 21/11/2003 
"XXVII Congresso Nazionale Società Italiana di 
urodinamica - Continenza - neurourologia - pavimento  

Riserva 
Oraria  

E 0  12  

19/04/2004 19/04/2004 
Congresso " 4° Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Endourologia" Sorrento 

Riserva 
Oraria  

E 0  24  

21/06/2004 21/06/2004 
76^ Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Urologia - Milano 

Riserva 
Oraria  

E 0  19  

09/09/2004 09/09/2004 Corsi teorici pratici di urologia 2004 - Roma 
Riserva 
Oraria  

E 0  12  

09/09/2005 31/12/2005 "Principi di radioprotezione - Legge 187/2000" F.A.D.  E 12  0  

01/01/2006 30/09/2006 "Principi di radioprotezione - Legge 187/2000" F.A.D.  E 9  0  

07/12/2006 14/12/2006 
"La privacy in sanità: corso per responsabili e 
coordinatori" (4° edizione) 

Seminario 
(cor...  

I 15  15  

07/03/2007 31/10/2007 "Prostatectomia radicale laparoscopica" 
Seminario 
(cor...  

I 20  60  

05/03/2008 16/04/2008 "Audit clinico come strumento della clinical governance" Seminario I 0  16  
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(2° edizione) (cor...  

30/09/2008 30/09/2008 
"Il File F come strumento di compensazione economica 
tra azienda ospedaliera ed asl: impatto economico ed 
organizzativo" (1° edizione) 

Seminario 
(cor...  

I 3  4  

02/01/2009 14/12/2009 "Mantenimento del catetere vescicale dopo TURP" 
Seminario 
(cor...  

I 0  30  

21/04/2010 21/04/2010 
"Saper ascoltare e saper comunicare. Formazione alla 
comunicazione delle cattive notizie" (1° edizione) 

Seminario 
(cor...  

I 14  7  

14/10/2010 14/10/2010 
"LE NUOVE FUNZIONALITA' DEL SISTEMA CRS - 
SISS" (1° edizione) 

Seminario 
(cor...  

I 0  3  

15/10/2010 15/10/2010 
"LE NUOVE FUNZIONALITA' DEL SISTEMA CRS - 
SISS" (3° edizione) 

Seminario 
(cor...  

I 0  1  

Tot. Crediti: 91; Tot. Ore: 256,0833   

DOCENTE 

Data Inizio Data Fine Titolo Corso Tipologia 
EC
M  

Ore 

10/01/2008 10/01/2008 
"Correzione della incontinenza urinaria maschile e femminile" (1° 
edizione) 

Corso... 7  7  

14/02/2008 14/02/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (1° edizione) Corso... 8  8  

13/03/2008 13/03/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (1° edizione) Corso... 8  8  

10/04/2008 10/04/2008 
"Correzione della incontinenza urinaria maschile e femminile" (2° 
edizione) 

Corso... 8  8  

08/05/2008 08/05/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (2° edizione) Corso... 8  8  

12/06/2008 12/06/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (2° edizione) Corso... 8  8  

18/09/2008 18/09/2008 
"Correzione dell'incontinenza urinaria maschile e femminile" (3° 
edizione) 

Corso... 8  8  

16/10/2008 16/10/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (3° edizione) Corso... 8  8  

13/11/2008 13/11/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (3° edizione) Corso... 8  8  

Tot. Crediti: 71; Tot. Ore: 71  

TUTOR D'AULA  

Data Inizio Data Fine Titolo Corso Tipologia 
EC
M  

Ore 

10/01/2008 10/01/2008 
"Correzione della incontinenza urinaria maschile e femminile" (1° 
edizione) 

Corso... 4  8  

14/02/2008 14/02/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (1° edizione) Corso... 4  8  

13/03/2008 13/03/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (1° edizione) Corso... 4  8  

10/04/2008 10/04/2008 
"Correzione della incontinenza urinaria maschile e femminile" (2° 
edizione) 

Corso... 4  8  
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08/05/2008 08/05/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (2° edizione) Corso... 4  8  

12/06/2008 12/06/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (2° edizione) Corso... 4  8  

18/09/2008 18/09/2008 
"Correzione dell'incontinenza urinaria maschile e femminile" (3° 
edizione) 

Corso... 4  8  

16/10/2008 16/10/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (3° edizione) Corso... 0  8  

13/11/2008 13/11/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (3° edizione) Corso... 0  8  

Tot. Crediti: 28; Tot. Ore: 72  

RESPONSABILE SCIENTIFICO  

Data Inizio Data Fine Titolo Corso Tipologia 
EC
M  

Ore 

07/09/2011 07/10/2011 
PROTOCOLLO PER LA RIABILITAZIONE DEL 'PIANO 
PERINEALE' " 

Gruppo 
d... 

1  10  

Tot. Crediti: 1; Tot. Ore: 10  

PROGETTISTA  

Data Inizio Data Fine Titolo Corso Tipologia 
EC
M  

Ore 

10/01/2008 10/01/2008 
"Correzione della incontinenza urinaria maschile e femminile" (1° 
edizione) 

Corso... 0   

14/02/2008 14/02/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (1° edizione) Corso... 0   

13/03/2008 13/03/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (1° edizione) Corso... 0   

10/04/2008 10/04/2008 
"Correzione della incontinenza urinaria maschile e femminile" (2° 
edizione) 

Corso... 0   

08/05/2008 08/05/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (2° edizione) Corso... 0   

12/06/2008 12/06/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (2° edizione) Corso... 0   

18/09/2008 18/09/2008 
"Correzione dell'incontinenza urinaria maschile e femminile" (3° 
edizione) 

Corso... 0   

16/10/2008 16/10/2008 "Correzione del cistocele e del rettocele" (3° edizione) Corso... 0   

13/11/2008 13/11/2008 "Terapia mininvasiva della BPH" (3° edizione) Corso... 0   

01/02/2010 02/11/2010 "Monoterapia eswl" Audit Cl... 0   

Tot. Crediti: 0; Tot. Ore: 0   

TUTOR DI FORMAZIONE SUL CAMPO  

Data Inizio Data Fine Titolo Corso Tipologia 
EC
M  

Ore 

02/01/2009 14/12/2009 "Mantenimento del catetere vescicale dopo TURP" Audit Cl... 20  30  

Tot. Crediti: 20; Tot. Ore: 30  
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• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Vedi sopra 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
Specialità in Chirurgia Generale 
Specialità n Urologia 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

  

 
 
 

PRIMA LINGUA   Italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 

  Inglese e francese 
• Capacità di lettura  Inglese ottima francese buona 

• Capacità di scrittura  Inglese ottima francese buona 
• Capacità di espressione orale  Inglese ottima francese buona 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è 
importante e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in squadra 
(ad es. cultura e sport), ecc. 

 Durante Il Servizio prestato presso L’ospedale di Crema a di Treviglio ha acquisito competenze relazionali in 
particolare con tutte le figure professionali collaboranti, in particolare con: 
• Nei rapporti con l’utenza 
• Nei rapporti con il personale infermieristico 
• Nei rapporti con i Colleghi 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 
progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato 
(ad es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

 Durante Il Servizio prestato presso gli ospedali di Crema e di Treviglio ha avuto incarichi da parte del Responsabile 
della Struttura Complessa di  responsabilità e in particolare: 

• Coordinamento della attività assistenziale ai degenti 
• Organizzazione e coordinamento delle attività ambulatoriali 
• Organizzazione e coordinamento della attività chirurgica e endoscopica 
• Organizzazione della ricerca e l’aggiornamento scientifico 
• Responsabilità della Struttura in assenza del Direttore. 
• Tutoraggio medici specializzandi in Urologia UNIBS 

 
In qualità di Direttore della Struttura Semplice “Endoscopia Urologia” dell’Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore 
di Crema” ha ottemperatio alle funzioni previste dall’incarico ed in particolare: 
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• A creare un clima lavorativo favorevole che avesse come obbiettivo principale la cura fisica e psichica del 
paziente non disgiunta dalla gratificazione e dalla motivazione del personale Medico e Infermieristico. 

• A favorire il perseguimento costante della qualità 
• A favorire il perseguimento costante della appropriatezza 
• A gestire con attenzione le risorse disponibili cercando di migliorare l’efficacia e l’efficienza delle prestazioni 
• Al rispetto degli obbiettivi delle schede di Budget 
• A favorire la crescita culturale e professionale dei collaboratori con particolare riguardo all’apprendimento e 

al miglioramento delle competenze diagnostiche terapeutiche sia mediche che chirurgiche. 
 
Sostituto del Direttore della U.O. in sua assenza e in particolare in modo continuativo dal luglio 2010 al 30 aprile 2011. 
Dal 01 aprile 2011 alla data odierna incarico di sostituzione del Direttore di Struttura Complessa dell’U.O. Urologia  
ex art. 18 CCNL 8\6\2000,  con le relative attribuzioni ed attenzione particolare: 

• A programmare la crescita tecnica, scientifica e culturale in ambito urologico del personale medico e del 
comparto 

• Ad acquisire e applicare nuove tecniche chirurgiche endoscopiche e di chirurgia mini invasiva 
• Ad acquisire e applicare nuove tecniche diagnostiche e radiointerventistiche 
• All’ espletamento di audit clinici su argomenti di largo interesse nella U.O. 
• Alla ottimizzazione delle risorse nel rispetto del raggiungimento del Budget concordato con la Direzione 

 
 
 
 
 
Tali capacità sono state acquisite con l’esperienza lavorativa diretta e con la frequenza a Corsi e Convegni. 

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Nel corso della esperienza lavorativa a acquisito competenza tecnica chirurgica e endoscopica in particolare: 
• Nell’ utilizzo degli applicativi informatici gestionali 
• Nel migliorare la ricerca in campo diagnostico 
• Nella indicazione agli interventi chirurgici a cielo aperto, endoscopici e videolaparoscopici 
• Nella esecuzione degli interventi chirurgici a cielo aperto, endoscopici e videolaparoscopici 
• Nella introduzione della urologia radiointerventistica 
• Nella introduzione della chirurgia laser della calcolosi urinaria e delle stenosi uretrali e ureterali 
• Nella assistenza postoperatoria 
• Nella gestione di una Unità Operativa 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non 
precedentemente indicate. 
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PATENTE O PATENTI   

 
ULTERIORI INFORMAZIONI   Negli ultimi 10 anni  ha eseguito interventi chirurgici come primo operatorecome da 

allegato 1 
Negli ultimi 10 anni ha eseguito interventi chirurgici come secondo operatore come da 
allegato 2 

 
ALLEGATI   1 scheda interventi come primo operatore 

2 scheda interventi come secondo operatore 
3 casistica dimissioni U.O. Urologia Crema 2002 – 2011 
4 casistica operatoria U.O. Urologia Crema 2002 – 2011 
5 casistica attività ambulatoriale U.O. Urologia Crema 2002 – 2011 
6 casistica di consulenza di Pronto Soccorso U.O. Urologia Crema 2003 – 2011 
7 scheda di precondizione attività di Budget 2011 della U.O. Urologia della Azienda 
Ospedaliera “Ospedale Maggiore di Crema” con particolare evidenza alle note 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 

l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al 

trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03. 

 

Il sottoscritto autorizza la pubblicazione del presente CV ai fini dell’accreditamento ECM e autorizza il trattamento dei 

dati personali secondo quanto previsto dalla legge 196\2003 

 
 
Crema, 29 marzo 2017 
 ALESSANDRO BARESI  

 

 __________________________________________ 

 


