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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ALBERTO AGOSTI 
Indirizzo   
Telefono   

E-mail  a.agosti@hcrema.it 

 

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  Crema (CR), 5 marzo 1961 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  dal 01.03.2014 alla data odierna 
• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema (L.go Ugo Dossena, 2 – 26013 Crema) 
• Tipo di impiego  Incarico di ruolo di Direttore di Struttura Complessa U.O. Ortopedia Traumatologia  

• Principali mansioni e responsabilità  Autonomia gestionale e diretta responsabilità delle risorse assegnate alla U.O., declinate 
attraverso: 
- la gestione delle risorse materiali e professionali nell’ambito del budget di competenza, 

finalizzata al raggiungimento degli obiettivi; 
- la programmazione dei fabbisogni materiali ed attrezzature della struttura in aderenza 

al budget e ai regolamenti aziendali; 
- la programmazione, il coordinamento e la valutazione del personale della struttura 

relativamente a competenze professionali e comportamenti organizzativi; 
- la responsabilizzazione del personale affidato e l’individuazione delle priorità relative 

alla formazione/aggiornamento professionale dei collaboratori; 
- la promozione e la gestione di riunioni di equipe con carattere organizzativo, 

tecnico/professionale e clinico, assicurando la corretta ed uniforme applicazione delle 
procedure operative/assistenziali e delle innovazioni introdotte; 

- l’integrazione dell’U.O. con le altre strutture dipartimentali ed aziendali. 
 

 
 

• Date (da – a)  dal 01.08.2012 alla data 01.03.2014 
• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema (L.go Ugo Dossena, 2 – 26013 Crema) 
• Tipo di impiego  Incarico di sostituto del Direttore di Struttura Complessa U.O. Ortopedia Traumatologia 

ex art.18 CCNL 08.06.2000 
• Principali mansioni e responsabilità  Autonomia gestionale e diretta responsabilità delle risorse assegnate alla U.O., declinate 

attraverso: 
- la gestione delle risorse materiali e professionali nell’ambito del budget di competenza, 

finalizzata al raggiungimento degli obiettivi; 
- la programmazione dei fabbisogni materiali ed attrezzature della struttura in aderenza 

al budget e ai regolamenti aziendali; 
- la programmazione, il coordinamento e la valutazione del personale della struttura 

relativamente a competenze professionali e comportamenti organizzativi; 
- la responsabilizzazione del personale affidato e l’individuazione delle priorità relative 

alla formazione/aggiornamento professionale dei collaboratori; 
- la promozione e la gestione di riunioni di equipe con carattere organizzativo, 
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tecnico/professionale e clinico, assicurando la corretta ed uniforme applicazione delle 
procedure operative/assistenziali e delle innovazioni introdotte; 

- l’integrazione dell’U.O. con le altre strutture dipartimentali ed aziendali. 
 

 
• Date (da – a)  dal 01.05.2013 alla data 01.03.2014 

• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema (L.go Ugo Dossena, 2 – 26013 Crema) 
• Tipo di impiego  Dirigente medico Ortopedia e Traumatologia con incarico di Direzione di Struttura 

Semplice “Chirurgia ortopedica elettiva” 
• Principali mansioni e responsabilità  Autonomia gestionale e diretta responsabilità delle risorse assegnate alla Struttura 

Semplice; definizione dei percorsi clinici ed organizzativi del paziente ortopedico chirurgico 
in elezione nei diversi setting assistenziali (ambulatoriale, di reparto e di sala operatoria).  

 
• Date (da – a)  dal 31.07.1999 al 30.04.2013  

• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema (L.go Ugo Dossena, 2 – 26013 Crema) 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico di ruolo a rapporto esclusivo Ortopedia e Traumatologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Partecipazione a tutte le ordinarie attività cliniche dell’U.O. di appartenenza: prestazioni 
ambulatoriali, attività di reparto, interventi chirurgici d’urgenza e in elezione, attività di pronto 
soccorso traumatologico, attività di consulenza per tutti i reparti dell’ospedale e, nell’ambito di 
rapporto convenzionale con la struttura di appartenenza, presso gli Istituti di Ricovero di Crema. 
Si evidenzia nel periodo il conferimento dei seguenti incarichi dirigenziali:    

- dal 01.01.2000 al 31.05.2006 incarico di natura professionale di alta specializzazione: 
Artroscopia  

- dal 01.06.2006 al 30.04.2013 incarico di natura professionale di alta specializzazione: 
Chirurgia della spalla  

con riconoscimento di autonomia clinica e tecnico/professionale e correlata responsabilità 
nell’esecuzione di prestazioni quali-quantitative complesse riferite agli specifici ambiti della 
disciplina. 
 

 
• Date (da – a)  dal 01.01.1998 al 30.07.1999  

• Datore di lavoro  Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema (L.go Ugo Dossena, 2 – 26013 Crema) 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico di ruolo Ortopedia e Traumatologia 

 
• Date (da – a)  dal 01.01.1995 al 31.12.1997  

• Datore di lavoro  Azienda U.S.S.L. 24 di Crema (via Gramsci, 13 – 26013 Crema) 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico di ruolo Ortopedia e Traumatologia 

 
• Date (da – a)  dal 21.12.1993 al 31.12.1994 

• Datore di lavoro  U.S.S.L. n. 53 di Crema (via Gramsci, 13 – 26013 Crema)  
• Tipo di impiego  Assistente medico di Ortopedia e Traumatologia di ruolo a tempo pieno  

 
• Date (da – a)  dal 07.11.1992 al 31.03.1993 e dal 14.09.1993 al 20.12.1993 

• Datore di lavoro  U.S.S.L. n. 53 di Crema (via Gramsci, 13 – 26013 Crema)   
• Tipo di impiego  Assistente medico di Ortopedia e Traumatologia a tempo pieno con incarichi temporanei per 

supplenza e su posto vacante 
 
 

• Date (da – a)  anni 1990 e 1993  
• Datore di lavoro  IRCCS H S. Raffaele - Fondazione Centro S. Romanello del Monte Tabor    
• Tipo di impiego  Durante il corso di Specializzazione in Ortopedia presso l’Università degli Studi di Milano, 

conferimento di incarichi retribuiti in regime libero professionale  per attività ambulatoriale di 
ortopedia e turni di guardia presso il Servizio di Pronto Soccorso.  

 
• Date (da – a)  anni 1989 - 1992  

• Datore di lavoro  IRCCS H S. Raffaele - Divisione di Ortopedia e Traumatologia - Cattedra di Clinica Ortopedica 
IV Università degli Studi di Milano (diretta dal Prof. Luigi Tessari) 

• Tipo di impiego  Medico interno frequentatore, inserito in attività di reparto, di sala operatoria, di Pronto 
Soccorso traumatologico ed ambulatoriale, occupandosi in particolare dell’ambulatorio di 
“Ortopedia Infantile”, con diagnosi  ecografica della displasia congenita dell’anca, e di 
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“Osteoporosi e Malattie Metaboliche dell’Osso”.  
 
 

ALTRE ESPERIENZE DI LAVORO 
 

•  1989 - 1996: medico sportivo iscritto alla Federazione Medico Sportiva Italiana (socio 
aggregato) con servizio sanitario di gara a manifestazioni sportive di CONI, federazioni sportive 
nazionali varie e gare scolastiche. 

•  Dal settembre 2015 ad oggi componente commissione aggiudicante protesi ortopediche gara 
ARCA regione lombardia 

 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

•  1980  - Diploma di maturità scientifica - Liceo Scientifico Leonardo da Vinci di Crema (CR)  
   

•   1988 -  Laurea in Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Milano (votazione 100/110) 
discutendo una tesi sperimentale dal titolo “Modello sperimentale di osteoporosi, analisi critica e 
proposta sperimentale”  
(frequentatore della Clinica Ortopedica IV in qualità di studente interno negli anni 1987 - 1988) 

   
•  1993 - Diploma di Specializzazione in Ortopedia - Università degli Studi di Milano (votazione 

65/70) discutendo una tesi dal titolo “L’uso dei minifissatori esterni nella patologia traumatica 
della mano”. 

   
•   2011 - Corso di formazione manageriale per Dirigenti responsabili di Struttura Complessa 

- Eupolis Lombardia Istituto Superiore per la Ricerca, la Statistica e la Formazione - Scuola di 
Direzione in Sanità, discutendo una tesi dal titolo: “Riorganizzazione tramite separazione delle 
attività di traumatologia e di ortopedia presso l’Ospedale Maggiore di Crema”   

 
 
 

EVENTI FORMATIVI  
  
di carattere tecnico-professionale 

- A far data dal 1998 numerosi periodi di addestramento professionale nei diversi ambiti chirurgici della disciplina presso 
strutture/professionisti italiani di riferimento 
- Relatore/docente in vari corsi e congressi regionali e nazionali. 

 
 
 

PUBBLICAZIONI  
  

• Osteoporosi: una sfida ancora aperta, A.Tango, A.Agosti, S.Lodigiani, Ortopedico Traumatologo, n.11/2002 dicembre 
• Chirurgia protesica di anca: dagli albori all’era informatica, A.Tango, A.Agosti, R.Guerini, S.Lodigiani, Ortho 2000- 5, settembre-
ottobre 2004 
• Timing, opzione, strategie, A.Tango A.Agosti, M.Frasson, S.Lodigiani, S.Rossetti, in “Le fratture del femore prossimale dell’anziano” 
A.I.T.O.G, Ed. Keyword Europa 2007 
• Lesioni traumatiche e degenerative del paziente anziano e loro ripercussioni medico legali, A.Tango, A.Agosti, P.Comassi, Tagete 
3-2006, anno XII Ed. Impronte 
• Il trattamento delle fratture del piede con fissazione esterna, A.Tango, A.Agosti, S.Lodiagiani in “Moderni orientamenti nel 
trattamento delle fratture”, A.I.O.D. – O.T.C., Springer 2007 
• “La scelta non operativa”, A.Tango, A.Agosti in “Il Timing delle fratture del femore prossimale dell’anziano”, A.I.T.O.G, Tomeo 
Editore srl 2011 

 
 

ATTIVITÀ DI DOCENZA  
  

  Anno accademico 2013/2014, 2014/2015  Corso di laurea in Infermieristica dell’Università degli 
Studi di Milano, Sezione Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema, incarico di attività 
didattica tecnico-applicativa nel corso di insegnamento di Chirurgia - malattie dell’apparato 
locomotore (SSD: MED/33) previsto nel II anno di corso. 
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ASSOCIAZIONI E SOCIETÀ SCIENTIFICHE 
  

  Già iscritto alla Società Italiana di Ortopedia e Traumatologia (SIOT), al Sodalizio Lombardo 
Ortopedici Traumatologi Ospedalieri (SLOTO), è membro del Comitato Scientifico 
dell’Associazione Italiana Traumatologia e Ortopedia Geriatrica (AITOG)  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 
MADRELINGUA  italiano 

 

ALTRE LINGUA  Inglese: capacità di lettura discreta; capacità di scrittura e di espressione orale sufficienti   
 

CAPACITÀ 

TECNICO/INFORMATICHE 
 

 Uso di PC con buna conoscenza del pacchetto Office 
Uso di Internet e di banche dati biomediche 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICO-PROFESSIONALI ED  

ORGANIZZATIVE   

 

 Sotto il profilo tecnico-professionale: 
 
Dal  l992 ad oggi  
Eseguiti  circa 4.600  interventi come 1° Operatore e 2.300 come secondo o terzo operatore 
dedicandosi sia alla Ortopedia in elezione che alla Traumatologia in emergenza e in urgenza 
differibile; grazie a tale attività ha maturato una vasta e poliedrica capacità tecnica / abilità 
chirurgica associata a profonda esperienza in tema di corretta indicazione al trattamento 
chirurgico versus trattamento conservativo. Inoltre ha sviluppato ottima abilità nel trattamento 
incruenti di fratture e lussazioni. 
 
Dal 2003 ad oggi  
Eseguiti circa 2800 interventi come 1° Operatore, 850 come 2° operatore, 200 come 3° 
operatore. 
Oltre ad un costante impegno nell’ambito traumatologico, ed in particolare delle fratture 
complesse, dei politraumi e della traumatologia pediatrica, tale periodo è stato dedicato  allo 
sviluppo della Chirurgia Atroscopica e della Chirurgia della Spalla, come da attestazioni di 
incarichi di Alta Professionalità.  
Esegue come primo operatore chirugia protesica di anca, ginocchio e spalla, chirurgia 
artroscopica, chirugia della patologia cronica degenerativa e traumatica di mano, piede e spalla 
(vedi casistica allegata). 
Nella UO di appartenenza ha introdotto, eseguendo i primi interventi, l’Artroprotesi 
Monocompartimentale di ginocchio, che ha avuto progressivo notevole sviluppo, e l’Artroprotesi 
d’anca per via anteriore. 
 
Nel corso dei 28 anni di attività come medico ortopedico (da medico Interno in ortopedia sino ad 
oggi), con continuità e regolarità  ha sviluppato una vasta esperienza nella attività di Reparto, 
Sala Gessi, Guardia e Reperibilità, Ambulatori specialistici e di consulenza con particolare 
riguardo all’ambito pediatrico in quanto esperto nella diagnosi precoce e trattamento della 
diplasia congenita d’anca. 
 
Sotto il profilo gestionale-organizzativo: 
 
Dal 01.08.12 ad oggi   ha rivisto l’organizzazione della U.O.  di Ortopedia e Traumatologia 
dell’Ospedale di Crema ottimizzando la gestione delle risorse umane, dei percorsi e degli 
strumenti operativi ed ha ottenuto un incremento qualitativo e quantitativo delle prestazioni.  In 
particolare: 

- ha avviato la separazione delle Sale Operatorie dedicate alla Traumatologia Differibile 
da quelle dedicate alla Ortopedia di Elezione; 

- ha organizzato l’attività chirurgica in modo da assicurare “il medico giusto al paziente 
giusto”, e cioè la presenza del chirurgo dal profilo più appropriato alla tipologia di 
intervento; 

- ha programmato l’attività ortopedica elettiva secondo il modello dell’intensità di cura e 
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complessità assistenziale, con ottimizzazione dell’impegno delle risorse umane, in 
particolare infermieristiche, contenimento dei costi, e compliance del paziente (è stata 
risolta la problematica organizzativa dei numerosi rinvii dell’intervento già 
programmato quale presente in passato); 

- ha riorganizzato la Chirurgia Ambulatoriale e in Day Surgery in due sedute  settimanali 
in contemporanea al venerdì, con ottimizzazione dei tempi di seduta e della gestione 
del percorso del paziente,  oltre alla regolare presenza di specialisti dedicati in 
conformità alle patologie più frequentemente trattate (rispettivamente mano e 
ginocchio).  

 
Tali interventi organizzativi produrranno (in proiezione) un incremento del numero di interventi 
eseguiti nel corso del 2013 di circa 200 rispetto al 2012; incrementato anche il peso medio.  
E’ inoltre da registrare un progressivo incremento dei pazienti in lista di attesa nel corso 
dell’anno (da 40 circa a 140 nel periodo da aprile a novembre 2013), nonostante l’aumentato 
numero di interventi eseguiti, quale indice di gradimento della nuova gestione della UO. 

 
- ha dato concretezza al modello dell’Ortogeriatria con l’inserimento nell’équipe di uno 

specialista geriatra; ciò ha consentito di migliorare la qualità della cura del paziente 
anziano (con alta percentuale di occupazione posti letto in progressivo aumento) sia 
nella fase di preparazione all’intervento sia nel post operatorio, con attenzione alle 
patologie associate ed alla riabilitazione globale. 

- Ha introdotto l’attività ambulatoriale superspecialistica, con chirurghi dedicati, presso il 
Presidio di Crema. In particolare:  

Chirurgia della Mano; Chirurgia del Ginocchio; Chirurgia della Spalla; Chirurgia dell’Anca; 
Chirurgia del Piede; Traumatologia Geriatria; Ortopedia Pediatrica personalmente seguita dallo 
scrivente effettuando 20 visite/sett., con positivo riscontro nei pediatri non essendo presente in 
passato sul territorio. 
Tale organizzazione risponde sia alle attuali aspettative del pazienti (continuità di cura) sia alle 
esigenze del chirurgo di dedicarsi, in ambiente idoneo, alle attività cliniche e di studio di elettivo 
interesse. 
A tal proposito è stata favorita la crescita degli specialisti dell’équipe favorendone la 
frequentazione di sale operatorie interne ed esterne e la partecipazione ad incontri 
superspecialistici mirati.  

- Ha riorganizzato le sedute ambulatoriali (numero e tempi di visita, passando da 105 
visite /settimana a 165/ settimana) in tutti i presidi dell’Azienda, ottenendo una 
riduzione dei tempi di attesa, rientrati ampiamente negli standard regionali; 

- Ha collaborato  
• con il Pronto Soccorso e la Direzione medica di Presidio, ridefinendo compiti e 
protocolli nella gestione della guardia e reperibilita traumatologica; 
• con il Servizio di Anestesia e la Direzione medica di presidio per la 
realizzazione di un percorso aziendale per la gestione della frattura prossimale 
del femore in età geriatrica nelle 48 ore (in corso di sviluppo). 

 
Durante la suddetta gestione si è direttamente fatto carico della esecuzione di attività chirurgica 
di elezione, di reparto e di urgenza particolarmente complessa. Mantenendo il Turno di 
Reperibile Notturno e Diurno per la sala operatoria 8/9 giorni al mese, oltre ad offrire costante 
disponibilità per confronto consigli ed eventuali interventi diretti anche fuori turno di reperibilità. 
 
 
Attività di Produzione Scientifica 
 
La produzione scientifica è stata mirata dal 2000 ad oggi ad un campo di interesse prevalente: 
l’Ortopedia e Traumatologia Geriatrica. 
Tale interesse è nato dalla collaborazione con il Dr Adriano Tango ( ideatore e socio fondatore 
dell’AITOG ) ed è stato motivato dal voler ricercare e dare risposte appropriate al costante 
incremento della popolazione anziana con patologia ortopedica gravata da comorbilità e 
problematiche di carattere sociale. 
L’impegno è stato effettuato come socio e membro della direzione scientifica dell’AITOG sino ad 
oggi nella organizzazione di eventi formativi su tutto il territorio nazionale e nella collaborazione 
alla pubblicazione di letteratura scientifica.  
Su tale terreno culturale è cresciuto il mio recente impegno nella realizzazione dell’Ortogeriatria 
e dell’Ambulatorio di Traumatologia Geriatrica   
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IL SOTTOSCRITTO, CONSAPEVOLE DELLE SANZIONI PREVISTE DALL’ART.76 DEL DPR 28 DICEMBRE 2000, N. 445 PER LE 

IPOTESI DI FALSITA’ IN ATTI E DICHIARAZIONI MENDACI, SOTTO LA PROPRIA RESPONSABILITA’, AI SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 

DELLO STESSO DPR 445/2000, DICHIARA CHE QUANTO RIPORTATO NEL PRESENTE CURRICULUM VITAE CORRISPONDE A 

VERITA’. IL SOTTOSCRITTA AUTORIZZA INOLTRE IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI IN CONFORMITA’ AL D.Lvo 30 

GIUGNO 2003, N.196 

 

Crema, 14 dicembre 2016 

Dr. Alberto Agosti 


