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P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LUCIO ARAMINI 
   

Data di nascita  2 SETTEMBRE 1963 

 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date (da – a)  DAL 1° APRILE   2000 AD OGGI  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST - OSPEDALE MAGGIORE– Largo U. Dossena 2 – 26013 CREMA (CR) 

• Tipo di azienda o settore  ASST 

• Tipo di impiego  Dirigente medico I livello Unità Operativa di Pediatria 

• Principali mansioni e 
responsabiltà 

 Attività ambulatoriale, di Day Hospital (D.H.),  di Pronto Soccorso Pediatrico, di 
assistenza ai degenti (Pediatria, Patologia Neonatale e Nido) e assistenza al 
neonato in Sala Parto. 

Redattore di protocolli e linee guida. 

Collaboratore al libretto di accoglienza “Questa è la Pediatria” (2010). 

Componente Comitato per la stesura 5° Carta dei Servizi dell’A.O. “Ospedale 
Maggiore” di Crema (2011 - 2013) 

Co-redattore della Carta dei servizi del percorso nascita (2014)  

Referente aziendale “Monitoraggio prevalenza tassi di allattamento al seno 
2012” 

 

• Date (da – a)  DAL 1° MAGGIO 20013 AD OGGI  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST - OSPEDALE MAGGIORE– Largo U. Dossena 2 – 26013 CREMA (CR) 

• Tipo di azienda o settore  ASST 

• Tipo di impiego  Direzione di struttura semplice – Nido e Area perinatale  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Direzione tecnico-professionale e gestionale-organizzativa. 

 

 

• Date (da – a)  DAL 1 GENNAIO 2008 AL 30 APRILE  2013  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera “OSPEDALE MAGGIORE” di Crema – Largo U. Dossena 
2 – 26013 CREMA (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Incarico Professionale Alta Specializzazione Nido  

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Coordinamento della pianificazione di attività (integrazione medico-
infermieristica, modalità assistenziali, istruzioni operative, protocolli, note 
informative, screening neonatali). 

Progettista, responsabile ed estensore di  Audit clinici (allattamento al seno, 
asfissia neonatale). 
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• Date (da – a)  DAL 22 NOVEMBRE 2012 AD OGGI  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 ASST -  OSPEDALE MAGGIORE – Largo U. Dossena 2 – 26013 CREMA (CR) 

• Tipo di azienda o settore 

 

 ASST 

Incarico di Vicario del Primario  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Collaborazione con il Direttore nella gestione dell'Unità Operativa, sostituzione 
dello stesso. 

 

 

• Date (da – a)  ANNI ACCADEMICI 2013 - 2014, 2014 - 2015, 2015 - 2016, 2016 - 2017  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Università degli Studi di Milano – via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano - 

Sede di Crema 

• Tipo di azienda o settore  Università statale  

• Tipo di impiego  Professore a contratto Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea 

in Infermieristica   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza Pediatria generale e specialistica - Infermieristica Clinica Materno 
Infantile. 

 

   

• Date (da – a)  ANNO ACCADEMICO 2012 – 2013 

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Università degli Studi di Milano – via Festa del Perdono 7 -  20122 Milano - 

Sede di Crema 

• Tipo di azienda o settore  Università statale  

• Tipo di impiego  Professore a contratto Facoltà di Medicina e Chirurgia – Corso di Laurea 

in Infermieristica   

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Docenza Modulo di Biologia applicata  – Scienze di Base 

 

 
 

• Date (da – a)  DAL 13 APRILE 2000  AL 31 DICEMBRE 2016  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Azienda Ospedaliera “OSPEDALE MAGGIORE” di Crema – Largo U. Dossena 
2 – 26013 CREMA 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Referente della formazione Dipartimento Materno-infantile. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Analisi dei bisogni formativi (questionario, focus group, interviste), stesura del 
Piano formativo dipartimentale annuale, programmazione, progettazione,  
accreditamento e  organizzazione degli Eventi formativi per il personale del 

Dipartimento e Convegni, rivestendo il ruolo di Progettista, Responsabile 

scientifico, Tutor d’aula  e  Relatore. 

 

 

• Date (da – a)  DAL 1° NOVEMBRE  1993 AL  31 MARZO 2000  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Unità Socio Sanitaria Locale (USSL) n. 53 – 26013 CREMA (CR), in seguito 
Unita’ Socio Sanitaria Locale (USSL) n. 24 – 26013 CREMA e 
successivamente Azienda Sanitaria Locale della Provincia di Cremona – viale 
Trento e Trieste – 26100 CREMONA 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Pediatra di Libera scelta 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di pediatria territoriale  

Dal novembre 1996 al febbraio 1998 Componente effettivo del Comitato 

consultivo per la Pediatria di libera scelta ex art. 8 DPR 315/90 dell'Azienda 
Sanitaria USSL 24 di Crema.  

Dal marzo 1998 al marzo 2000 Componente effettivo del Comitato 

consultivo per la Pediatria di libera scelta ex art. 11 DPR 613/96 
dell'Azienda Sanitaria Locale di Cremona.  

Redattore della Carta dei Servizi della pediatria di base. 
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• Date (da – a)  DAL  1° APRILE  1993  AL 31 GENNAIO  1994  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Unità Socio-Sanitaria Locale n. 53 – 26013 CREMA (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Titolare di Guardia Medica (incarico a tempo indeterminato) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di guardia medica territoriale e supporto 118. 

Attività di coordinamento della sede di Castelleone. 

Il recesso dal Servizio è avvenuto per incompatibilità, secondo quanto previsto 
dalla Legge 833/1978 art. 3, comma 1. 

 

• Date (da – a)  DAL 1° MAGGIO 1992  AL 31 MARZO 1993  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Unità Socio-Sanitaria Locale n. 53 – 26013 CREMA (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Sostituto di Guardia Medica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di guardia medica territoriale. 

 

 

DAL 29 APRILE  1991 AL 28  APRILE 1992 

Assolvimento degli Obblighi di Leva  

Obiettore di coscienza presso Caritas Cremonese 

Servizio presso Istituti di ricovero per anziani 

 

• Date (da – a)  DAL 1°  OTTOBRE 1990  AL 28 APRILE 1991  

• Nome e indirizzo del datore 
di lavoro 

 Unità Socio-Sanitaria Locale n. 53 – 26013 CREMA (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Sanitaria Locale 

• Tipo di impiego  Sostituto di Guardia Medica 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di guardia medica territoriale. 

 

 

ATTIVITÀ DIDATTICA      
     Relatore/docente a Convegni, corsi e Master universitario   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Novembre 1988 – Maggio 1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi "Associazione di dermatomiosite ricorrente e panarterite nodosa cutanea. 
Possibile ruolo patogenetico dell'infezione streptococcica" (Direttore: Prof.sa F. 
Severi). 

• Qualifica conseguita  Diploma di specializzazione in Pediatria generale. 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Votazione 50/50 e lode 

 

 

• Date (da – a)  Novembre 1988 (II Sessione) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Esame di stato per l'abilitazione all'esercizio della professione di Medico 
Chirurgo. 

• Qualifica conseguita  Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo. 
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• Date (da – a)  Novembre 1982 – Luglio 1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Tesi "Frequenza percentuale di 14 autoanticorpi in bambini normali" (Relatore: 
Prof. G.R. Burgio).  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Votazione 110/110 e lode 

 
 

• Date (da – a)  Novembre 1982 – Aprile 1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 “Collegio Ghislieri” – Pavia 

• Qualifica conseguita  Alunno  – Perfezionando  

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 Vincitore di concorso pubblico per esami 

(Deliberazione Consigliare n. 1292 – 20.12.1982) 

Nomina a posto di Alunno, per l’anno accademico 1982-1983, come studente 
del I anno del Corso di laurea in Medicina e Chirurgia; tale posto, per 
l’applicazione agli studi ed il profitto scolastico è stato confermato sino alla 
Laurea (1988). 

In considerazione dei risultati conseguiti negli studi universitari conferma del 
posto in Collegio, per studi di Perfezionamento in Pediatria, per gli anni 
accademici 1988-89, 1989-90 e 1990-91. 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

  
 -  Assistenza pediatrica territoriale (organizzazione e gestione). 
 -  Assistenza pediatrica ospedaliera  
-   Analisi dei bisogni, progettazione, realizzazione e verifica dei risultati  della 
    Formazione in ambito sanitario (ECM). 
-   Docenza in Formazione sanitaria ed universitaria. 
-   Progettazione e realizzazione di Audit clinici. 
-   Stesura di lavori scientifici. 
-   Organizzazione e coordinamento lavoro in team. 
-   Stesura e realizzazione di progetti di miglioramento. 
-   Stesura protocolli e linee guida. 
-   Stesura carta dei servizi, articoli e pubblicazioni divulgativi. 

 

                     

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 -  Ottobre 1988 - Aprile1991 Collaboratore con il Rettorato del “Collegio 
Ghislieri di Pavia alla organizzazione della vita del Convitto con particolare 
riguardo alla problematica igienico-sanitaria. 

- Dal giugno 1991 al 1997 Direttore Sanitario della Associazione Volontari 
Croce Verde di Castelleone. 

- Nel 1992 Socio fondatore della “Associazione per le malattie reumatiche 
infantili – AMRI” con sede a Pavia nella quale ha rivestito il ruolo di 

Vicepresidente sino al 1994. 

- Dal 2001 ad oggi Responsabile Medici di Pellegrinaggio della sezione 
Lombarda dell’U.N.I.T.A.L.S.I. (Unione Nazionale Italiana Trasporto Ammalati 
Lourdes e Santuari Internazionali). 

- Dal 2002 al 2007 Presidente della Commissione CARITAS della Parrocchia 
di Castelleone. 

- Dal 29.12.2004 al giugno 2009 Componente della” Commissione comunale 
alla persona, alla famiglia e alla comunità” per il periodo 2004-2009  

- Consigliere “Ordine Provinciale dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri” di 
Cremona; eletto nel novembre 2011 per il triennio 2012 - 2014.  

- Dal settembre 2014 Consigliere “Fondazione Opere Pie Riunite di 
Castelleone”, in rappresentanza della Regione Lombardia.  
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ISCRIZIONE A ORDINI - 
SOCIETA’ SCIENTIFICHE 

 - Iscritto all’Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di Cremona dal 22 
febbraio 1989. 

- Socio della Società Italiana di Pediatria. 
-      Membro della « Association Médicale Internationale de Lourdes ». 

 

 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 28.12.2000 n° 445 le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali.  
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. 
196/03. 

 
 
18 aprile  2017 
                                                                                                    
                                                                                           Lucio Aramini 

    


