Formato europeo per il curriculum vitae

Nome

Cinzia Cristina Sacchelli

Indirizzo

Telefono

E-mail

Nazionalita

[taliana

Luogo e data di nascita

Codice Fiscale
N. Iscriz. Albo Psicologi Lombardia

3981

Esperienza lavorativa

Date (da-a)
Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni responsabilita

Date (da-a)

Date (da-a)
Nome e indirizzo datore di lavoro
Tipo di azienda o settore
Tipo di impiego
Principali mansioni responsabilita

01-02-2018 - data odierna

ASST Crema

U.O. di Psicologia (UOPSI)

Direttore della SSD di Psicologia, Dirigente Psicologo Psicoterapeuta
Gestione del personale e delle attivita psicologiche della ASST

01-10-2017 - 31-01-2018 ASST di CREMA

01-04-2017 - 30-09-2017

ASST FBF-Sacco

U.O. Nucleo operativo Alcologia (NOA)

Responsabile Struttura Semplice (NOA), Dirigente Psicologo Psicoterapeuta
Gestione S.S. NOA e relative risorse; diagnosi, cura Disturbo da uso di Alcol

+ Date (da - a)

17-05-1999 - 31-03-2017

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

ASL Citta di Milano, poi ASL Milano, poi ATS Citta Metropolitana

* Tipo di azienda o settore

U.O. Nucleo Operativo Alcologia (NOA)

* Tipo di impiego

Responsabile Struttura Semplice NOA, Dirigente Psicologo Psicoterapeuta

+ Principali mansioni e responsabilita

alcol

* Date (da - a)

27-12-1993 - 16-05-1999

Nome e indirizzo del datore di lavoro

USSL Cernusco S.N. poi diventata ASL Provincia di Milano 2

* Tipo di azienda o settore

SerT Gorgonzola

* Tipo di impiego

Psicologo Dirigente, dipendente di ruolo

* Principali mansioni e responsabilita

Prevenzione, diagnosi, cura delle Dipendenze

+ Date (da - a)

1-4-1992 - 26-12-1993

* Nome e indirizzo del datore di lavoro

Cooperativa Il Cuore di Crema

* Tipo di azienda o settore

Prevenzione e cura della Tossicodipendenza

Gestione S.S. NOA e relative risorse; prevenzione, diagnosi, cura Disturbo da uso di




* Tipo di impiego

Psicologo

+ Principali mansioni e responsabilita

Progetti di Prevenzione sul territorio: attivita e gestione

+ Date (da - a)

3-2-1992 - 31-12-1992

» Nome e indirizzo datore di lavoro

U.S.S.L. n. 53 di Crema

* Tipo di azienda o settore

Consultorio Familiare e Reparto di Alcologia Ospedale Rivolta d’Adda

* Tipo di impiego

Psicologo borsista (due borse di studio in sequenza e con continuita)

+ Principali mansioni e responsabilita

Attivita all'interno di due progetti: uno rivolto alle famiglie colpite da sieropositivita;
I'altro alla prevenzione, diagnosi e cura dell'abuso di alcol e problematiche correlate.

Istruzione e formazione |

+ Date (da - a)

1986 - 18-3-1991

+ Nome e tipo di
istituto di istruzione

Universita degli Studi di Padova

« Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Psicologia

* Qualifica
conseguita

Laurea in Psicologia (110 / 110 e lode)

+ Date (da - a)

1991-1996

+ Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica della Famiglia
Centro Studi Psicoanalitici, via Ariosto — Milano

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Psicoterapia Psicoanalitica della Coppia e della Famiglia

* Qualifica
conseguita

Specializzazione in Psicoterapia

+ Date (da - a)

2018

+ Nome e tipo di
istituto di istruzione o
formazione

Accademia Manageriale
EUPOLIS Lombardia

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Corso Manageriale per la Direzione Struttura Complessa

* Qualifica
conseguita

Certificazione abilitante la Direzione di U.O.C.

+ Date (da - a)

1991 - 2017

* Principali materie /
abilita professionali
oggetto dello studio

Numerose esperienze formative in ambito gestionale e tecnico-professionale,

* Qualifica
conseguita

Certificazioni e punteggi ECM

Coordinamento del Centro di Prevenzione e Intervento sul Disagio Giovanile -




INCARICHI
GESTIONALI
NELLE AZIENDE
SANITARIE

ALTRI INCARICHI
PROFESSIONALLI:

ASL n.27 di Cernusco sul Naviglio. (luglio 1997- dicembre 1998)

Responsabile Ufficio in Staff per la Prevenzione del SERD-ASL
Prov. Mi 2 (dicembre 1998 - maggio 1999).

Responsabile della Struttura Semplice Nucleo Operativo Alcologia
(NOA), (luglio 1999 — settembre 2017)., servizio territoriale di alcologia, dotato di
equipe multidisciplinare di 10 operatori, istituito dalla ASL Citta di Milano e
successivamente acquisito da ASL Milano, ATS Citta Metropolitana Milano, ASST
FBF-SACCO Incarico sempre rinnovato dalle diverse Amministrazioni in virtu del
raggiungimento degli obiettivi e ottime valutazioni.

Responsabile Struttura Dipartimentale Servizio di Psicologia
(U.0.PSI) della ASST di Crema (gennaio 2018-data odierna) - Dipartimento Salute
Mentale e Dipendenze, che gestisce trasversalmente la attivita ed il personale
psicologico della Azienda (25 operatori)

Referente della ASST di Crema per il Progetto europeo Jadecare
per lo sviluppo della Telemedicina nella Salute Mentale e nella Riabilitazione (2020-
data odierna)

Regione Lombardia: Collaborazione con la DG Welfare - UO Rete
Territoriale - Struttura Salute Mentale, Dipendenze, Disabilita
Psichica, Sanita Penitenziaria. (aprile 2022 - data odierna)

- Distacco parziale presso la DG Welfare-U.O.Rete Territoriale,
Struttura Salute Mentale, Dipendenze, Disabilita, Sanita
Penitenziari. Direzione Generale Welfare Regione Lombardia
(2019- marzo 2022)

- Responsabile scientifico di Regione Lombardia, capofila del
Progetto del Ministero della Salute “Alcologia e Dipendenze nella
forma della Telemedicina”

- Membro del Tavolo Tecnico della Regione Lombardia per la Valutazione del
Bisogno nelle Dipendenze (2016 —2019)

- Membro dell'Osservatorio Integrato del Sistema Socio Sanitario Regione Lombardia
(2019-2021)

Ordine Psicologi Lombardia (OPL):

- Consigliere dell'Ordine degli Psicologi della Lombardia (2019-
data odierna)

- Responsabile GdL-OPL Psicologia delle Dipendenze OPL (2020-data odierna)
- Responsabile GdL-OPL Psicologia Disturbo Alimentare (2020-data odierna)

- Membro della Commissione Sanita dell'Ordine Psicologi della Lombardia (2016-
data odierna)

Universita Cattolica Milano:
- Cultore della Materia nella disciplina “Psicologia della comunicazione”, Facolta di
Psicologia, Universita Cattolica di Milano (2005-2008)




Societa Italiana Alcologia:

- Presidente sezione Reg. Lombardia della SIA (genn. 2014 - 2020)

- Membro Direttivo SIA Lombardia (genn.2000 — 2014; 2020~ data odierna).
Societa Italiana Alcologia (SIA), Societa Scientifica a cui aderiscono operatori dei
servizi pubblici, del privato sociale e associazioni di gruppi di auto-aiuto.

La sottoscritta, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000. autocertifica il possesso dei titoli
elencati ed e a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell' art. 13 del D. Lgs. 30
giugno 2003 n.196 - Codice in materia di protezione dei dati personali - e dell'art. 13 GDPR 697/16
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.

Milano, 04-04-2023 FIRMATO: dott.sa Cinzia Cristina Sacchelli



