
 

   
  
 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  DONARINI NORI 
Indirizzo  VIA BRAMANTE 75 – 26013 CREMA 

Telefono  3382860580 

Fax   
E-mail  nori_donarini@libero.it 

   
   

 
Nazionalità  Italiana  

   
 

Data di nascita  15/10/1958 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  DAL NOVEMBRE 2008 INCARICATA DAL DIRETTORE DI DIPARTIMENTO DEL RUOLO DI REFERENTE 

INTERNO DELLE PROBLEMATICHE RELATIVE ALLA FARMACO VIGILANZA IN PSICHIATRIA 
DAL 24/05/2006 INCARICO DIRIGENZIALE  DI ALTA SPECIALIZZAZIONE – TRATTAMENTO DIAGNOSI 

MISTE PSICHIATRICHE E DA ABUSO DI SOSTANZE (C-IPAS )-UO PSICHIATRIA 
DAL 27/04/2001 DIRIGENTE MEDICO PSICHIATRIA RESPONSABILE DI STRUTURA SEMPLICE  
DAL 01/05/1996 AL 27/04/2001 DIRIGENTE MEDICO DI PSICHIATRIA 
DAL 14/01/1991 AL 30/04/1996 DIRIGENTE MEDICO AL SERVIZIO PER LE TOSSICODIPENDENZE  
DAL 11/06/1990 AL 08/11/1990 ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA 
DAL 23/10/1985 AL 10/06/1990 HO RICOPERTO VARI INCARICHI RELATIVI A SUPPLENZE NEI SERVIZI DI 

MEDICINA GENERALE DI BASE, NELLA MEDICINA DEI SERVIZI, MEDICO FISCALISTA PRESSO L’INPS 
DAL 2005 CONSULENTE PRESSO COMUNITA’ TERAPEUTICA PER TOSSICODIPENDENTI “CUORE DI 

CREMA” 
ATTIVITA’ DI PERITO PSICHIATRICO FORENSE DAL 1997 
DAL 1997 ATTIVITA’ DI CONSULENTE PSICHIATRA PRESSO LA COMMISSIONE INVALIDI CIVILI DI CREMA. 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema, Largo Ugo Dossena 2, 26013 Crema (CR) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di II livello – Psichiatria 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile di Struttura Semplice fino al 
Responsabile del Servizio Doppia Diagnosi 
Responsabile della farmacovigilanza 
Responsabile di Struttura Semplice  da Aprile 2014 a tutt'oggi 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 



 

   
  
 

• Date (da – a)  Laureata in Medicina e Chirurgia presso l’Università Statale di Milano il 23/10/1985 

Specializzata in Psicologia Clinica e Psicoterapia presso l’Università degli Studi di Milano il 06/07/1994 

Master in Psicologia Forense – Università degli Studi di Milano 

Iscritta all’Ordine Provinciale dei Medici chirurghi e degli Odontoiatri di Cremona dal 23/01/1984 

Iscritta all’Albo degli Psicoterapeuti di Cremona dal 23/03/1995 

 

Competenze Cliniche: 

- Gestione degli interventi specialistici nell’urgenza 

- Gestione della relazione con il paziente in una prospettiva psicoterapica e riabilitativa 

 

- Gestione e trattamento di pazienti affetti da patologie psichiatriche (disturbi psicotici, disturbi dell’umore, disturbi 
d’ansia, disturbi di personalità) 

 

- Gestione e trattamento di pazienti affetti da “Doppia Diagnosi”  

- Monitoraggio  farmacologico  

- Perito/ Consulente Psichiatrico Forense 

 

Competenze cliniche, terapeutiche, gestionali acquisite nel corso dell’attività professionale, sia durante il periodo di lavoro presso il Ser.T. di 
Crema, che come consulente presso la Comunità Terapeutica “Cuore di Crema”. 

Competenze tecniche: 

1. Psicopatologia e psicologia forensi (Corso di perfezionamento in “Psicopatologia e Psicologia Forensi”, Istituto di Medicina Legale e 
delle Assicurazioni – Cattedra di Antropologia Criminale – Scuola di Specializzazione in Criminologia Clinica dell’Università degli 
Studi di Milano, Anno Accademico 1996-1997). 

2. Attività di valutazione medico-legale 

Competenze organizzative: 

3. progettazione protocolli clinici 

4. organizzazione, gestione e conduzione di attività di lavoro di gruppo 

 

Attività didattica e relatore: ho svolto attività di docente rivolta a  

1.      MMG per il Progetto Regionale Sfida alla Depressione,  

2.      Operatori di Comunità Terapeutiche x Tossicodipendenti, 

3.      Casa di Riposo, 

5. Comuni 

Partecipazione a vari Corsi e Congressi Nazionali ed Internazionali Accreditati 

agli atti di questa Azienda 

 

Attività: Scientifica/Pubblicazioni: 

Articolo pubblicato su: “I colori della depressione” Ed. A.Guerini - Crema, 2008 

 

Pubblicazioni:  

Donarini N. e coll., 1989: “Ricerca su problemi psicologici del personale di un istituto di lungodegenti”. Giornale di Gerontologia 

Albani – Aveni Casacci – Donarini, 1989: “ansia e depressione valutate attraverso i test IPAT, ASQ, CDQ in campione di personale socio-
sanitario operante presso servizi per anziani: risultati di una ricerca policentrica”. Giornale di Gerontologia 

Donarini N. e coll., 1989: “Immagine della vecchiaia in campioni di personale socio-sanitario operante presso servizio per anziani”. Giornale 
di Gerontologia 

Donarini N. e coll., 1989: “Indagine conoscitiva sul vissuto dell’operatore socio-sanitario nell’assistenza all’anziano”. Giornale di 
Gerontologia 

Donarini N. e coll., 1990: “Ricerca sugli stati di bisogno della popolazione di anziani di Fidenza. Risultati in sintesi”. Giornale di Gerontologia 

Donarini N. e coll., 1990: “La sindrome del burn.-out in operatori socio-sanitari di assistenza agli anziani: ulteriore contributo di una ricerca 
sperimentale”. Giornale di Gerontologia 

Donarini N. – Quaresima S., 1996: “La valutazione del trattamento metadonico protratto mediante l’A. S. I.”. Bollettino Italiano per le 
Farmacodipendenze e l’Alcolismo, n° 1, anno XIX, 1996 

Donarini N. – Cominelli A., 1996: “Infezione da HIV: risultati di una ricerca svolta nel SERT di Crema”. Atti 2° Congresso Nazionale di 
Medicina delle Dipendenze, Verona 14/06/1996 

[ Iniziare con le informazioni più recenti ed elencare separatamente ciascun corso pertinente frequent 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  



 

   
  
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE E FRANCESE 
• Capacità di lettura  [ Indicare il livello:  buono ] 

• Capacità di scrittura  [ Indicare il livello: elementare. ] 
• Capacità di espressione orale  [ Indicare il livello: elementare. ] 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 OTTIME CAPACITÀ DI LAVORO IN ÉQUIPES MULTICULTURALI (COME ATTESTATO DAL LAVORO CONDOTTO 

CON FIGURE PROFESSIONALI DI VARIO TIPO E PROVENIENZA: AD ES. COLLABORAZIONE CON STRUTTURE 

COMUNITARIE E LORO OPERATORI, ALTRI SERVIZI QUALI: COLLEGI PERITALI, SER.T., COMMISSIONI DI 

INVALIDITÀ, ALTRI REPARTI OSPEDALIERI E P.S., ASSOCIAZIONI DI VOLONTARIATO, DI FAMIGLIARI) 
SONO SOCIA DELLA ASSOCIAZIONE LIRICA DI CREMA 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 LIBERA PROFESSIONE  CON COORDINAMENTO DI ALTRI PROFESSIONISTI 
 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 UTILIZZO DEL COMPUTER 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 NEL TEMPO LIBERO MI DEDICO A NUMEROSI INTERESSI ED ATTIVITA’ QUALI: 
BRICOLAGE, LAVORI ARTISTICI MANUALI, DANZA. 
AMO LEGGERE, ASCOLTARE MUSICA, FREQUENTARE IL TEATRO ED IL CINEMA, VIAGGIARE 
 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 
PATENTE O PATENTI  Sono dotata di patente di guida automobilistica 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  [ Inserire qui ogni altra informazione pertinente, ad esempio persone di riferimento, referenze 
ecc. ] 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 

Città di Crema, data 07/04/2017 



 

   
  
 

 Nori Donarini 


