
F O R M A T O  E U R O P E O 
P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Ogliari Valeria Maria
Indirizzo Via Cappellazzi 6  - Crema
Telefono 0373 - 280417/389

Fax

E-mail Dialisi@hcrema.it 

Nazionalità Italiana

Data di nascita ]22.12.1956   TREVIGLIO  (BG)

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date 1986À 1991 STUDENTE  VOLONTARIO E SUCCESSIVAMENTE MEDICO  VOLONTARIO OSPEDALIERO

2/90À10/91 MEDICO DI MEDICINA DI BASE E GUARDIA MEDICA TERRITORIALE

Dal 5.11.91 Assistente medico ospedaliero
Dal 18.1.95 Aiuto Corresponsabile.

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema

• Tipo di azienda o settore U.O. Nefrologia e Dialisi
• Tipo di impiego Dirigente Medico 1° livello

• Principali mansioni e 
responsabilità

Dal 1995: Referente per il registro Dialisi e trapianto Regione Lombardia
Dal gennaio 2000: Responsabile dell’Ambulatorio di nefropatia Avanzata
Dal giugno 2002: Referente per la formazione Dipartimento Medicina
Dal settembre 2006: Incarico dirigenziale alta specializzazione -Gestione clinica della 
nefropatia avanzata

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Laurea in Medicina e Chirurgia Università degli Studi di Milano 19.7.1989
Votazione di 110/110  e lode

Specializzazione in Nefrologia Università degli Studi di Milano 16.7.93
Votazione 66/70

Aggiornamento professionale: Corsi e Convegni 2009-2005
2009-2005 Aggiornamento regolare annuale in ambito specialistico nefrologico e 
formativo
2009 Convegno: Patologia cronica: quale spazio per la prevenzione?
2005
Corso interno di formazione continua in nefrologia
Corso interno per referenti della formazione

2004
Corso interno di formazione continua in nefrologia

mailto:Dialisi@hcrema.it


Corso interno: L’accesso vascolare per emodialisi
45° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia (Torino)
Nefropatie croniche e complicanze cardiovascolari: epidemiologia, patogenesi e 
trattamento (Bergamo)
Registro Lombardo Dialisi e Trapianto (Milano)
2003
Promuovere formazione nell’Azienda ospedaliera di Crema
Corso interno: Lavorare in gruppo per migliorare il servizio nel reparto dialisi 
21° Convegno Annuale della Sez. Lombarda della Società Italiana di Nefrologia 
(Cernusco SN)
Aggiornamento per i referenti Registro Dialisi e trapianto (Milano)
Discussione dati attività predialisi gruppo GIMEP
Progressi in Nefrologia (Milano)
2002
Eurostage on Hypertension Advance 2002 (Barcellona)
Educazione terapeutica nel paziente nefropatico: un nuovo accesso all’uremia 
(Milano)
20° Convegno annuale della Sez. Lombarda della Società Italiana di Nefrologia 
(Cremona)
34° Corso di aggiornamento in Nefrologia e metodiche dialitiche  (Milano)
Convegno. Progressi in Nefrologia   (Milano)
Corso interno : Aggiornamento sulle tecniche dialitiche 
Discussione dati attività predialisi gruppo GIMEP (Milano)
Riunione referenti Registo Dialisi e Trapianto (Milano)

2001
Programmi educativi in predialisi  (Milano)
Corso interno: Aiutare: un’arte che si può imparare. 
Riunione referenti Registo Dialisi e Trapianto (Milano)

• Attività di docenza

Pubblicazioni

Anno scolastico 1994-95 Corso Infermieri professionali 3° anno – Materia: Nefrologia e 
dialisi
Relatore a corsi e convegni:
2009-2006 Attività continua ricoprendo ruoli di docente, resp. Scientifico, docente in corsi di 
formazione aziendali
2005 Corso interno di nefrologia e dialisi 
2004 
Problematiche cliniche di un reparto medico ad impronta geriatrica-lungodegenziale
L’accesso vascolare per emodialisi
2002 Corso interno : Aggiornamento sulle tecniche dialitiche (relatore per la sez. 
“Adeguatezza dialitica)
2001 Corso interno: Aiutare: un’arte che si può imparare. (relatore per la sez.: 
Istituzione dell’ambulatorio della nefropatia avanzata

2008
n. 8 articoli scientifici su riviste indicizzate
Depetri G.C., Ogliari V., Mileti M.  Volume apparente di distribuzione del bicarbonato nei 
soggetti in dialisi regolare: modelli clinici. XXXV Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Nefrologia. Bari 18-21 maggio 1994.

Depetri G.C., Ogliari V., Mileti M. SPIEL: un supporto alla decisione nella dialisi e nella 
terapia dei disturbi complessi dell'equilibrio acido-base.  III Seminario di Informatica in 
Nefrologia. Torino 9-10 marzo 1995.

Depetri G.C., Ogliari V., Brazzoli A., Dell'Orto A., Mileti M. Valutazione clinica totale del 
soggetto emodializzato con età superiore a 65 anni. 38 Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Nefrologia. Milano 24-27 giugno 1997.



CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

FRANCESE                       INGLESE

• Capacità di lettura livello: buono            elementare
• Capacità di scrittura livello: buono            elementare

• Capacità di espressione orale livello: buono            elementare

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI

.

Buone capacità di vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra.
Tripoli- Libia: qualifica di Responsabile del personale SOGEN spa ( 12/79à10/82)
Italia: Attività di referente per la formazione, attività di docenza. 
Consigliere d’amministrazione degli IDR di Crema 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE  

.

Specifiche competenze nella progettazione e realizzazione di corsi ed eventi  di formazione 
acquisite con formazione specifica all’interno dell’Azienda Ospedaliera. Progettazione e 
realizzazione dell’ambulatorio di Nefropatia avanzata.

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE. Buona autonomia di utilizzo dei mezzi informatici.

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE.

Buona capacità di elaborazione di testi e relazioni

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE Buona attitudine per lavoro di ricerca d’equipe acquisita nel corso dell’esperienza 
professionale

PATENTE O PATENTI Patente di guida di tipo B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dott. Valeria Ogliari


