FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

Codice fiscale

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

Maggio 2013 - in corso

Giugno 2006 - aprile 2013

Gennaio 2001- maggio 2006

Aprile 1995 - novembre 2000

Giugno 1991 - marzo1995
Gennaio 1986- Marzo 1991

* Nome e indirizzo del datore
di lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

MILANESI GEREMIA

[
Dirigente Medico di I° livello con incarico di Responsabile Struttura Semplice
“Scompenso Cardiaco Cronico” , U.O.Riabilitazione Cardiologia, Azienda
Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema;

Dirigente Medico di I° livello con incarico professionale di alta specializzazione
(C-IPAS) di Fisiopatologia Cardiovascolare (U.O.Riabilitazione Cardiologica)
Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema;

Dirigente Medico di I° livello con incarico professionale di Alta Specializzazione
in Ecocardiografia, U.O. di Riabilitazione Cardiologica, Azienda Ospedaliera
‘Ospedale Maggiore” di Crema;

Dirigente Medico di 1° livello, Divisione di Cardiologia, Azienda Ospedaliera
"Ospedale Maggiore" di Crema

Assistente Medico, divisione di Medicina, Ospedale Maggiore di Crema
Project Leader Cardiovascolare Direzione Medica Farmitalia Carlo Erba, Milano

Azienda Ospedaliera "Ospedale Maggiore” di Crema

Largo Ugo Dossena 1, 26013 Crema ( CR), ltalia

Sanita Pubblica Regione Lombardia.

Dirigente Medico I° Livello

Gestione clinica dei pazienti ricoverati ed ambulatoriali.

Responsabile struttura semplice scompenso cardiaco. Svolge attivita clinico
strumentale sia per la parte degenziale che quella ambulatoriale.
Allinterno dell'U.O e il riferimento per I'informatizzazione, rilevamenti
epidemiologici, elaborazione statistica , divulgazione risultati



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2002 - 2015

2002

2001

2000

1998

1991
1990

1989

1989

1987

1985
1985-1986

1980-1985

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

= Corsi di formazione/aggiornamento sono riportati in allegato con le
attribuzioni dei relativi crediti ECM

= Master in “Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti Medici Responsabili
di Struttura Complessa , Area Ospedaliera.”, Scuola di Direzione in Sanita,
|.Re.F Istituto RegionaleLombardo di Formazione per ' Amministrazione
Pubblica, Milano , Universita degli Studi Pavia,

= “Corso di formazione per la certificazione di competenza in Ecocardiografia
Generale”. Societa Italiana di Ecocardiografia Milano 10-13 giugno

= Corso di Aggiornamento “ Diastologia: stato dell'arte” Firenze 7ottobre

= Corso “Tecniche Avanzate di Statistica medica” Milano 13 novembre

» La riabilitazione cardio respiratoria. Dalla fase intensiva alla fase di
mantenimento. Crema 19 dicembre

= Corso di Aggiornamento “ Full Immersion in Heart Failure” Ferrara 27-29
settembre

= Corso di Aggiornamento “Problematiche assistenziali e gestionali del
cardiooperato” Firenze 16-17 ottobre

= Corso di aggiornamento “parlare in pubblico” Crema15-16 maggio

= Aggiornamento professionale ex art. 46 D.P.R 761/1979 clo Centro
specializzato per la riabilitazione Cardiologica Fondazione Maugeri,
Montescano 6-7-13-14- dicembre

= |V convegno Congiunto ANMCO-SIC “ linee guida clinico organizzative sullo
scompenso cardiaco” 28 ottobre 2000

= Cardiologia preventiva:la prevenzione secondaria. Firenze 4 —5 novembre

= Corso di biometria. Crema 21-28 aprile 12-19 maggio

= 4° Corso di aggiornamento in cardiologia:"lo scompenso cardiaco cronico”
S.Margherita ligure 12-14 febbraio

= X corso teorico pratico di ultrasonografia vascolare. Milano

= Corso di aggiornamento residenziale “Biologia cellulare dell'emostasi e della
trombosi”. S. Margherita Ligure

= || corso di aggiornamento Attualita in tema di insufficienza cardiaca . Bormio
30 gennaio-2 febbraio

» Metodologia nella ricerca clinica. Seminario propedeutico per una migliore
assistenza sanitaria. Ancona 5-6 aprile

= Medico volontario presso la la Divisione di Cardiologia del Dipartimento
Cardiologico “De Gasperis”, Ospedale Niguarda Ca Granda Milano

= Medico frequentatore presso il Laboratorio di Emodinamica dell'Ospedale di
Circolo di Varese

= || Corsi di Epidemiologia, Statistica e analisi dati CNR,Milano 18 gennaio 29
marzo

= Corso di aggiornamento “Good Clinical Practices”. Milano. 6-7 aprile

= XIV Corso di aggiornamento Alterazioni congenite ed acquisite della
coagulazione novembre

= Corso su Aneurismi ed angiomi cerebrali:moderne prospettive diagnostico-
terapeutiche. Verona 2-6 settembre 1985

= Medico interno presso 'lstituto di Clinica Neurochirurgica dell'Universita degli
Studi di Pavia

= Internato di Laurea presso ['lstituto di Clinica Neurochirurgica, Universita degli
Studi di Pavia. Tesi sperimentale “ Trattamento chirurgico e chemio-
immunoterapico delle neoplasie del sistema nervoso centrale”,

* Internato di Laurea, successivamente medico volontario, presso [istituto di
Clinica Neurochirurgica dell'Universita degli Studi di Pavia (primario: prof. P.
Paoletti)
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* Principali materie / abilita
professionali

* Qualifica conseguita

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura

« Capacita di espressione
orale

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI E RELAZIONALI

= Medico frequentatore del laboratorio di Emodinamica (primario :dott.
S.Repetto , Divisione di Cardiologia (Primario: prof. G. Binaghi) dellOspedale
di Circolo di Varese

= Medico volontario presso la prima divisione di Cardiologia del Dipartimento
Cardiologico “A. De Gasperis” ( primario : prof. G. De Vita) Ospedale
Niguarda, Ca Granda, Milano,

= Medico frequentatore Clinica Medica del Presidio di Belgioioso, Policlinico
San Matteo di Pavia (responsabile : dott. G. Belloni),

= Aggiornamento  obbligatorio Laboratorio di Ecocardiografia ( responsabile
Prof. F. Recusani), Divisione di Cardiologia (primario: prof. C. Montemartini)
IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia

= Aggiornamento tecnico scientifico con incarico ex art 45 D.P.R N. 761/79
presso il Laboratorio di Cateterismo Cardiaco e Cardiologia Interventistica del
centro Cardiologico Monzino di Milano (Primario : prof. A. Bartorelli)

= Aggiornamento professionale ex . art. 46 del D.P.R 761/1979 presso il centro
specializzato per Riabilitazione Cardiologica ( primario Prof. F. Cobelli)
Fondazione Maugeri, Montescano , Pavia

Cardiologia riabilitativa di media-alta complessita.Patologia cardiovascolare con
particolare attenzione al paziente cardiooperato ed al paziente scompensato ad
alta complessita. Area di studio Emostasi e Trombosi e Patologia Degenerativa
Aterosclerotica,interazione cuore-cervello.

Epidemiologia della patologia cardiovascolare e ricerca clinica di fase llI-IV e
post marketing surveillance secondo GCP e normative della FDA con primario
interesse per farmaci antitrombotici e antidislipidemici

Monitoraggio e gestione statistica dei dati relativi al paziente cardiopatico acuto
e cronico e del paziente ad alto rischio nella prevenzione cardiovascolare.
Diagnostica cardiovascolare in particolare ultrasonografica cardiologica ed
internistica.

Cardiologia interventistica : Cateterismo Cardiaco arterioso e venoso

= |aurea in medicina e chirurgia,

= Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti Medici Responsabili di
Struttura Complessa , Area Ospedaliera , Scuola di Direzione in Sanita,
|.Re.F Istituto RegionaleLombardo di Formazione per I'Amministrazione
Pubblica,2002-2010

ITALIANO

FRANCESE INGLESE
eccellente buono
eccellente buono
eccellente buono

Attivita Clinico-ospedaliera. Esperienza maturata in ambiente sia medico che
chirurgico e interventistico cardiovascolare. Esperienza pluriennale nella
cardiologia riabilitativa prevalentemente di media alta complessita. Dimostra
particolare conoscenza e competenza nella gestione del malato cardio-
vascolare complicato da pluripatologie. Propensione ad un approccio della
medicina di tipo multidisciplinare interagendo, a vari livelli, con le differenti
professionalita: clinici, biometristi, epidemiologi I.P, Fisioterapisti, dietologi,
psicologi. Perfetta conoscenza delle dinamiche di interazione tra le varie U.O
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CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

della propria Azienda ( A.O. Ospedale Maggiore di Crema) e con il territorio in
considerazione dei continui contatti, soprattutto con i MMG e le cure Palliative,
legati alla gestione domiciliare di pazienti ormai prevalentemente anziani e
complessi. Ne deriva una frequente partecipazione, come relatore, a incontri sul
territorio con medici di medicina generale rivolti principalmente alla cura e
prevenzione della malattia cardiovascolare e delle sue complicazioni ed al
trattamento secondo gli standard proposti dalle Linee Guida Nazionali ed
Internazionali. Consolidata esperienza nel lavoro di gruppo anche come team
manager, maturata sia nelle strutture ospedaliere frequentate che dalla propria
attivita lavorativa preospedaliera nella ricerca cardiovascolare con esperienza
nei processi gestionali motivazionali ed interattivi delle risorse umane
coordinate.

Attivita di Ricerca Clinica: esperienza maturata prima in ambiente Universitario e
successivamente in gruppo farmaceutico multinazionale che ha permesso di
sviluppare una capacita di interazione anche in ambiente internazionale per i
compiti svolti sia di tipo organizzativo , relazionale partecipando a gruppi di
lavoro per la stesura di protocolli di ricerca e partecipando all'organizzazione di
meeting o relazionando a congressi sia nazionali che internazionali. E’ referente
nella propria U.U attuale , di tutti i lavori di Audit Clinico , dalla progettazione
alla elaborazione dati, alla stesura della relazione conclusiva e presentazione in
ambito scientifico con presentazione a congressi o attivita editoriale.

Durante la propria attivita professionale ha a pianificato, realizzato e coordinato
studi mono e multicentrici che hanno coinvolto centri Universitari e Ospedalieri
sia ltaliani che esteri secondo le norme F.D.A e G.C.P. Ha partecipato nella
stesura di protocolli di ricerca per progetti finalizzati CNR e della regione
Lombardia anche nell'ambito della propria Azienda ospedaliera.

Ha coordinato, nelle differenti esperienze lavorative, gruppi di lavoro, sia nella
propria Unita Operativa, sia durante ['attivita di Project Leader Cardiovascolare,
Direzione Medica , Farmitalia Carlo Erba di Milano ha svolto compiti di gestione
di risorse umane e gruppi di ricerca, con partecipazione a staging aziendali ,
lavoro di gruppo con le consociate world wilde, corsi e congressi nazionali ed
internazionali. Ha svolto attivita di organizzazione del laboratorio di
ecocardiografia anche con funzioni di teaching. Svolge regolarmente attivita di
“‘promozione alla salute “ per i pazienti degenti con incontri sulla prevenzione e
cura della patologia cardiovascolare e sulle peculiarita della riabilitazione
cardiologica.

Ha tenuto lezioni per il personale infermieristico interno della propria U.O di
Riabilitazione Cardioogica su “ Scompenso cardiaco” e “Terapia farmacologica’
“Elettrocardiografia”

Ha partecipato a realizzare con incontri , simposi e congressi dove anche in
qualita di docente e/o relatore, mirati all' interazione sul territorio dell’'U.O di
Riabilitazione Cardiologica con i medici di medicina generale.

Mantiene ottimi rapporti con le differenti U.O delle varie Divisioni Cliniche
dellAzienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema interagendo
positivamente con i colleghi sia in fase propositiva che per la realizzazione di
gruppi di studio, i cui elaborati sono stati oggetto di presentazione congressuale
Membro di Comitati scientifici di Studi Clinici

Attivita svolta ha richiesto compiti di coordinamento e amministrazione di risorse
umane, progetti, budget.

Corrente uso del computer e dei principali programmi applicativi in ambiente
Windows ( Office, SPSS 13.1, utilizzo della rete in particolare utilizzo delle
banche dati scientifiche)
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ULTERIORI INFORMAZIONI

Appropriato uso della statistica descrittiva e analitica.

Appropriato e adeguato uso delle strumentazioni di competenza clinica in
particolare di quelle per la diagnostica per immagini. Cié ha determinato una
sensibilita particolare per cogliere e saper valutare le innovazioni tecnologiche
utili al processo clinico secondo una consolidata visione di health tecnology
assestment..

Utilizzo di scale cliniche validate per la misurazione degli indici di disabilita
residua e come indicatori prognostici

ATTIVITA CLINICO ASSISTENZIALE E SPECIFICHE COMPETENZE

Allinterno della A.O . Ospedale maggiore di Crema si & occupato in ambiente
interni stico prevalentemente della gestione del paziente anziano complesso e
della gestione della sua criticita.

Dal 1955 al 2000 é passato in carico della U.O di cardiologia e si € occupato
prevalentemente del paziente cardiologico acuto e della succesiva gestione
ambulatoriale. HA acquisito competenza nella diagnostica strumentale
cardiovascolare, risultando autonomo nella gestione strumentale invasiva nelle
urgenze. HA completato il periodo con incarico in emodinamica. Nel periodo
2001-2014 ha svolto attivita clinico assistenziale nellambito dellU.O. di
Riabilitazione Cardiologica con particolare attenzione al paziente complesso sia
cardiooperato, postinfartuato e scompensato cronico

Ha contribuito in prima persona alla definizione delle linee guida operative dei
percorsi diagnostico assistenziali e alla organizzazione clinica in fase di
attivazione dell' U.O di Riabilitazione Cardiologica.

Ha attivato ed avviato con incarico dirigenziale di Alta Specializzazione in
Ecocardiografia 'ambulatorio di ecocardiografia. Ha compiti di gestione diretta
dei pazienti ricoverati per tutto il loro iter degenziale per la parte assistenziale e
dignostica strumentale (ECOcardio, ergometria, monitoraggi Holter pressoria ed
ECGrafica) e ambulatoriale con la gestione dei malati esterni nelle Macro
Attivita Ambulatoriale Complessa , da alcuni anni attiva nella propria U.O. E’
referente della propria U.O per lo scompenso cardiaco Cronico ( responsabile di
Struttura semplice). Ha pianificato e sviluppato la parte di raccolta, elaborazione
e valutazione dei dati relativi alla casistica di reparto. Si occupa degli aspetti
biometrici e statistici di tutta I'U.O. di R.C

ATTIVITA DI RICERCA E DIDATTICA

Durante la sua attivita in Farmitalia-Carlo-Erba si € occupato, gestendo ricerche
cliniche sia di Fase Ill che nelle fasi precliniche ed occupandosi di ricerca clinica
di fase Ill-V, pianificando, realizzando e coordinando studi mono e multicentrici
che hanno coinvolto centri Universitari e Ospedalieri sia lItaliani che esteri
secondo le norme F.D.A e G.C.P. | risultati di tali studi sono stati oggetto di
comunicazione scientifica e pubblicazioni a stampa. Ha sviluppato una
particolare sensibilita nella ricerca e valutazione degli effetti collaterali da
farmaco realizzando e coordinando ampi studi di Post Marketing Survelliance.
Le competenze di ricerca sono state rivolte, principalmente, al settore
dellEmostasi e Trombosi e della patologia degenerativa Aterosclerotica sia sul
versante farmacologico che quello clinico. Le conoscenze di metodologia e
ricerca sono applicate nell’ambito dell'attivita clinica quotidiana al monitoraggio
e gestione dei dati del paziente cardiopatico e di quello ad alto rischio
cardiovascolare inserito nell'U.O. di Riabilitazione Cardiologica.

Il sottoscritto & consapevole che la compilazione del C.V. costituisce autodichiarazione resa sotto la propria responsabilta .
Il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla normativa vigente
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. Rivolta d'Adda 06/05/2015

eramia Mikanesi



