
 
CURRICULUM VITAE DEL DR. ALESSANDRO PRELLE 
 
FORMAZIONE  
1977 – maturità scientifica 
1983 - Laurea in  Medicina e Chirurgia  
1987 - Specializzazione in Neurologia, Università di Milano 
1991 - Specializzazione in Neuropatologia, Università di Milano 
2001 partecipazione al corso di formazione manageriale per dirigente sanitario di struttura complessa 
della Scuola di Direzione in Sanita’ della Regione Lombardia (UMIDSCM001). 
2012 partecipazione al corso di rivalidazione certificati eupolis - scuola di direzione in sanità 

 
ATTIVITA’ CLINICA 
1984 - 1985 Ufficiale Medico Dirigente del Servizio Sanitario del III  Batt. Lombardia dei Carabinieri    
1987 - 1990  borsista Ospedale Maggiore di Milano 
1988, 1989, 1990 - Consulente neurologo civile della neurologia dell' Ospedale  Militare di Milano. 
1990  assistente neurologo  Istituto di Clinica Neurologica dell'Università di Milano.  
1995  dirigente medico di I livello, disciplina: neurologia. 
Dal 1998 responsabile attivita' ambulatoriale e di DH della Neurologia della Fondazione Policlinico 
Dal 2000 referente per la Qualita' delle Unita' Operative - Fondazione Policlinico. 
2002  - 2009  incarico dirigenziale: professionale con elevata autonomia tecnico professionale presso 
Fondazione Policlinico. 
Da ottobre 2009 dirigente medico neurologo Ospedale Fatebenefratelli  e Oftalmico con elevata 
autonomia tecnico professionale  
Dal 1/ ottobre 2010 responsabile Struttura Semplice di Neurologia presso  Ospedale Fatebenefratelli  e 
Oftalmico 
Dal 24/10/2011 Direttore Unita' Operativa Complessa di Neurologia dell’ Ospedale Maggiore di Crema. 
Dal 01/01/2014 Direttore del Dipartimento Cardiocerebrovascolare dell’ Ospedale Maggiore di Crema 
 
ATTIVITA’  SCIENTIFICA 
1985 - 1987  esperienza all’ estero quale Visiting fellow presso il " H.H.Merrit Clinical Reaserch Center 
for Muscular Dystrophy and related diseases", Department of Neurology, Columbia University, New 
York, N. Y. USA. 
Dal 1987 al 2009   attivita’ esclusiva  presso l’ UOS  di Diagnostica Neuromuscolare della Fondazione 
Policlinico. Presso questa unita’ vengono effettuate prestazioni diagnostiche  su biopsie neuro-muscolari 
analizzando metodiche di istologia, istochimica, immunoistochimica, microscopia elettronica  e biologia 
molecolare. A tale attivita’ diagnostica si associa un’  attivita’ di ricerca clinica e di laboratorio nell’ ambito 
delle malattie neuro-muscolari.  
Dal 2003  al  2006  consigliere del Consiglio Direttivo dell’ Associazione Italiana di Miologia. 
Dal 01/01/2014 membro del comitato Etico delle Province di Lodi, Cremona, Mantova della Lombardia.  

 
ATTIVITA' DIDATTICA 
Dal 1992 al 1998: Tutore della Scuola di Specializzazione in Neuropatologia dell' Universita' di Milano.  
Dal 1999 al 2009 professore a contratto della Scuola di Specializzazione in Neurologia dell' Universita' di 
Milano.  
Dal  2004 al 2009 incarico di tutore/valutatore per lo svolgimento del tirocinio pratico dell’ esame di stato 
per l’ abilitazione all’ esercizio della professione di medico chirurgo. 
Dal 2013 professore a contratto della laurea in Scienze Infermieristiche dell’ Università di Milano 

 
ATTIVITA’ PUBBLICISTICA 
Autore di oltre 130 articoli originali su riviste internazionali  ( Nature, New England Journal of Medicine, 
Neurology, Brain, Human Molecular Genetic, ect. ) , di  circa 300 abstracs congressi internazionali e di 
una decina di capitoli di libri o monografie. Partecipazione a numerosi congressi internazionali o 
nazionali in qualità di relatore o moderatore. Organizzazione di congressi nazionali. 
 
PROGETTI DI RICERCA 
Assegnatario e vincitore di numerosi premi e borse di studio. 
Responsabile e co-responsabile di numerosi progetti di ricerca finanziati da Enti pubblici o privati ( 
Telethon ). 


