
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome SILVESTRI VIRGINIA

Indirizzo

Telefono

E-mail virginiastar@gmail.com; virginiasilvestri@fsm.unipi.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 23/10/84

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date dal 9/01/12 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Fondazione Stella Maris – I.R.C.C.S.-

(Via Tirreno, Calambrone, PI)

• Tipo di impiego PSICOLOGA (con contratto autonomo professionale)

• Principali mansioni e responsabilità Consultazioni diagnostiche e trattamento famiglie presso il servizio Cerco Asilo che si rivolge ai 
bambini di età compresa tra I 2 e I 5 anni

• Date dal 02/01/12

Apertura Partita Iva (P. IVA: 02262010461)

• Date dal 3/11/09 al 12/06/10 e dal 15/09/10 al 12/06/11

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

COOPERATIVA SOCIALE LE BRICCOLE, con sede in Massa, via Massa Avenza 2

P.I. 001170870453

• Tipo di impiego EDUCATRICE SCOLASTICA

• Principali mansioni e responsabilità Migliorare le prestazioni individuali di ciascun alunno, ampliare la conoscenza didattica, migliorare 
l’autostima, migliorare l’apprendimento scolastico, facilitare la comunicazione e l’integrazione tra 
l’alunno/a  e i suoi compagni, integrare e mediare tra le esigenze individuali dell’alunno/a e quelle 
delle insegnanti. 

• Date Ottobre 2010

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Fondazione Stella Maris, V.le del Tirreno 341/A/B/C Calambrone (PI)- C.N.R. Dipartimento di 
Neuoscienze- Pisa

 • Tipo di azienda o settore Ricerca

• Tipo di impiego Pubblicazione articolo “Eureka Effect: a pilot study in ASD”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Date 21/05/2011

Titolo della qualifica rilasciata Iscrizione all’Albo degli Psicologi della Toscana (n° 6172)

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Ordine degli Psicologi della Toscana



Date Gennaio 2011 in corso (Dicembre 2014)

Attività svolte presso Enti o Strutture Scuola di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Familiare e Relazionale

Principali attività Conoscenza approfondita della diagnostica e della psicopatologia relazionale e comprensione del 
processo terapeutico

Ente o Associazione I.P.R. Istituto di Psicoterapia Relazionale, Corso Italia  n115, Pisa

Date Settembre 2006 – Settembre 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Laurea Specialistica in Psicologia Sperimentale con votazione 110/110 e Lode

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia

Date Gennaio 2005- Gennaio 2006

Attività svolte presso Enti o Strutture Modulo Professionalizzante: “Tecnico esperto nella valutazione, ottimizzazione e 
riabilitazione dei processi cognitivi” (RT20051269)

Principali attività Conoscenza dei processi cognitivi (PC) e le loro basi fisiologiche. Valutazione dei PC attraverso 
tecniche di imaging, elettrofisiologiche e comportamentali; collaborazione alla progettazione ed 
esecuzione di interventi per ottimizzare e riabilitare i PC. 

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia

Date Settembre 2003 – Settembre 2006 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma Laurea triennale in Psicologia Sperimentale con votazione 102/110

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Università degli Studi di Firenze – Facoltà di Psicologia

Date Giugno 2003 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di istruzione superiore secondaria: Liceo Scientifico linguistico con votazione 85/100

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Liceo Scientifico “Michelangelo”, Forte dei Marmi

     FORMAZIONE COMPLEMENTARE E 
     PARTECIPAZIONE CONGRESSUALE

• Date 14 e15 settembre 2012 

• Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al VI Convegno Internazionale 'Fare diagnosi per prevenire, predire e 
curare'

• Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

AISM Associazione Italiana per la Salute Mentale Infantile

• Date 28 e 29 aprile 2011

• Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione al convegno “La Formazione alla Psicoterapia”

• Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

I.P.R. Istituto di Psicoterapia Relazionale, Corso Italia  n115, Pisa

• Date 2 aprile 2011

• Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione all’ incontro di studio:  “Famiglie ricomposte in psicoterapia”

• Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e

formazione

I.P.R. Istituto di Psicoterapia Relazionale, Corso Italia  n115, Pisa

• Date 4 Marzo 2011



• Titolo della qualifica rilasciata Attestato di partecipazione all’incontro di studio:  “Interventi d’aiuto con le famiglie adottive: sostegno 
o psicoterapia?” ”

• Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

I.P.R. Istituto di Psicoterapia Relazionale, Corso Italia  n115, Pisa

Date Dal 2 ottobre al 4 dicembre 2010

Attività svolte presso Enti o Strutture Corso di formazione per volontari

Principali attività “Autismo – la chiave nel gioco” 

Ente o Associazione Associazione di volontariato Operazione Uomo O.N.L.U.S. “Il Mandala”, Via San Camillo, 20 – Forte 
dei Marmi 

Date 7 e 8  Maggio 2010

Attività svolte presso Enti o Strutture Partecipazione a corso: “difficile come un bambino” metodologie innovative a confronto nella 
gestione della diversabilità e del disagio in ambito scolastico e sociale

Principali attività Workshop: “ Educare al Ragionamento e vivere le emozioni”

Ente o Associazione Rete Forever e le Briccole coop.soc.

Date 17 Aprile 2010

Attività svolte presso Enti o Strutture Partecipazione a corso: “difficile come un bambino” metodologie innovative a confronto nella 
gestione della diversabilità e del disagio in ambito scolastico e sociale

Principali attività Workshop: “Potenziamento delle funzioni cognitive nelle difficoltà di apprendimento”

Ente o Associazione Rete Forever e le Briccole coop.soc

Date Settembre 2009 - Marzo 2010

Attività svolte presso Enti o Strutture Tirocinio semestrale post-laurea

Principali attività Formazione in area psicologia sociale per lo studio e approfondimento di aspetti psicologici legati 
all’iter per l’adozione e alla genitorialità biologica (corsi di preparazione alla nascita e fecondazione 
assistita) 

Ente o Associazione USL 12, Viareggio 

Date Ottobre 2009 - Aprile 2011

Attività svolte presso Enti o Strutture Tirocinio volontario di formazione e ricerca

Principali attività Ricerca sperimentale sui disturbi generalizzati dello sviluppo, attraverso un’analisi retrospettiva di 
filmati familiari

Ente o Associazione Istituto I.R.C.C.S. “Stella Maris” di Pisa

Date Marzo 2009-Settembre 2009

Attività svolte presso Enti o Strutture Tirocinio semestrale post- laurea

Principali attività Attività clinica e di ricerca in area psicologia dello sviluppo per lo studio dei disturbi pervasivi dello 
sviluppo e dei disturbi del comportamento alimentare

Ente o Associazione Istituto I.R.C.C.S. “Stella Maris” di Pisa

Date Novembre 2008-Maggio 2009

Attività svolte presso Enti o Strutture Seminari e corsi di formazione per educatori di bambini con disabilità e disturbi dell’apprendimento

Principali attività Seminari sui disturbi dello sviluppo e attività di gruppo con bambini con disabilità 

Ente o Associazione Associazione Semplice...mente genitori O.N.L.U.S della Versilia

Date Settembre 2008-Gennaio 2009

Attività svolte presso Enti o Strutture Formazione universitaria per la stesura della tesi (attività di ricerca e analisi dei dati)

Principali attività Formazione sui disturbi pervasivi dello sviluppo 

Ente o Associazione Istituto I.R.C.C.S. “Stella Maris” di Pisa



              PUBBLICAZIONI:

- Maestro S.; Carmassi A.; Cordella M.R.; Intorcia C.; Mottes E.; Roversi C.; Romizi M.V.; Silvestri V.; “Il Disturbo di 

regolazione e la sua espressività fenotipica: un’esperienza clinica”; Infanzia e Adolescenza vol. 11, n.3, 2012.

- Cordella M.R., Carmassi A., Silvestri V., Intorcia C., Roversi C., Maestro S. - “Cerco Asilo: Progetto pilota per il 

sostegno e la cura delle relazioni a rischio nella prima e seconda infanzia.” - Poster presentato e premiato al VI 

Convegno Internazionale 'Fare diagnosi per prevenire, predire e curare', Pisa 14-15 settembre 2012.

- Del Corso V.; Silvestri V.; Igliozzi R.; Brizzolara D.; Tancredi R.; Muratori F.; “Eureka Effect in an impoverished 

context: a pilot study”. Studio presentato al IX Congress Autism-Europe “A future for Autism”, Catania,  8-10 

ottobre 2010.

 
           Consento il trattamento dei miei dati secondo D. Lgs. N. 196/2003.


