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SPITONI MARIA GRAZIA

italiana

1 aprile 2010
AZ. OSPEDALIERA TREVIGLIO-CARAVAGGIO
Infermiera SITRA-CIO

10 marzo 2008 a 31 marzo 2010:

OSPEDALE MAGGIORE CREMA Largo Augusto Dossena, 2 26013
Crema

Infermiera Professionale rep medicina generale

3 dicembre 2007 - 6 febbraio 2008
“Centro Cardiologico Monzino”, via C. Parea, 4, 20138 Milano
Infermiera professionale di sala operatoria

2005-2007

“Chelsea and Westminster hospital” 369, Fulham Road, London SW10
9NH;

“Thomas Macaulay Ward”, Directorate HIV-GUM

Primary Nurse (Infermiera professionale grado E)

2002-2005

“Chelsea and Westminster hospital” 369, Fulham Road, London SW10
9NH;

“Thomas Macaulay Ward", Directorate HIV-GUM

Associate Nurse (Infermiera Professionale grado D)

1994-2002
Ospedale di Romano di Lombardia (A.O. TREVIGLIO), reparto Medicina
Femminile (Infermiera Professionale)

1993-1994
Ospedale di Codogno, reparto SPDC (Infermiera Professionale)




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Aggiornamento
dal 2012-
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2012-2013: Diploma di Master II° livello Risk management e qualita in
sanita presso Universita di Verona, conseguito il 31/10/2013.

29 settembre-15 dicembre 2010 |.Re.F (Milano): “Ascolto e mediazione
dei conflitti per a prevenzione e riduzione del contenzioso nelle aziende
sanitarie pubbliche della Regione Lombardia”

2000-2006: Laurea “Lingue e Letterature Straniere; indirizzo Filologico-
letterario” (vecchio ordinamento), conseguito presso Universita degli Studi
di Bergamo.

1990-1993: Diploma “Infermiere Professionale”, conseguito presso Scuola
Infermieri di Crema

1982-1987: Diploma “Perito Aziendale e Corrispondente in Lingue Estere”,
conseguito a Cremona, presso “Istituto E. Beltrami”

sett/2007: CPPD (modulo da 20 crediti livello 5) “Care of the
acutelly/critically ill cancer patient” School of cancer nursing &
rehabilitation (Thames Valley University).

Nov/2005: CPPD (Modulo da 20 crediti livello 3) “Care of the Patient during
the Chemotherapy Journey” Royal Marsden University

19 febbraio 2015: BLSD - Basic Life Support — Defibrillation. IRC. AO
Treviglio.

4 e 11 febbraio 2015: Corso base di Libre Office: Modulo Calc per il foglio
di calcolo

12 settembre 2014: “World Sepsis Day. Stop sepsis save lives”: la lotta
alla sepsi. Iniziative in Regione Lombardia.

12 e 13 giugno 2014: “Strumenti per la sorveglianza e controllo delle
infezioni correlate all'assistenza” Euopolis-Lombardia

14 ottobre 2013: “Corso per la formazione di formatori — La gestione della
Sepsi nelle Aziende Ospedaliere” Euopolis Lombardia

12-14 giugno 2013: “Vill Congresso Nazionale AlISLeC”., Milano Rho

31 maggio 2013: “La gestione informatizzata della formazione continua
nell'A.O. Ospedale Treviglio-Caravaggio” Treviglio.

28 maggio 2013: “Sicurezza in sala Operatoria: Formazione-Prevenzione
delle infezioni” Forum Veneto in Sanita - Verona

2013 FAD “Appropriatezza delle cure”

2013 FAD “Requisiti cogenti nella gestione dei farmaci: le raccomandazioni
ministeriali, gli obiettivi internazionali JCI,le procedure aziendali.

Nov/2012 Seminario “L'esperienza del mondo aeronautico in materia di
sicurezza” e “Non technical skills” (Universita degli studi di Verona)

mag-giu 2012 Treviglio: “Gruppi di miglioramento: il ruolo del tutor”

2012 FAD “La sicurezza dei pazienti e degli operatori”

2012 FAD “L'audit clinico”

genn/2012 Scuola di Direzione in Sanita (Ml): “L'intensita assistenziale e la



Aggiornamento
fino al 2011
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complessita clinica”

apr/2011 Treviglio: “L'assistenza basata sulle prove di efficacia”
mag/2011 (AO Niguarda): “Lotta alla sepsi ospedaliera”

30 ottobre 2010 Asti: “IV Wound Care Meeting” corso di formazione sul
management delle ulcere cutanee

02 ottobre 2010 Orvieto: “ll controllo delle infezioni correlate all’assistenza:
vecchi problemi e nuove sfide per la sicurezza dei pazienti”

13/09/10 — 29/9/10 Treviglio: “La gestione efficace dei gruppi di
miglioramento aziendali”

26/4 e 5-7/5 2010 Milano: “La gestione del rischio di caduta in pazienti
ospedalizzati e ospiti in RSA/RSD a gestione diretta”

25-26-27 novembre 2009 Arezzo: “4° forum risk management in sanita”

7/10 — 24/11 2009 Crema: “Sicurezza dei pazienti e gestione del rischio
clinico”

15/06/2009 Crema: “Prevenzione delle lesioni da pressione: la procedura
aziendale”

22-24/9/2009: “La movimentazione manuale dei carichi in ambiente
ospedaliero. Prevenzione delle rachialgie negli operatori sanitari”

26/04/2005 Study Day “Anti-Retroviral Treatment Support Workshop”
01/04/2005 Training Course “Assertiveness Skills. Level 2”
27/01/2005 Course “ALERT tm Course” (University of Portsmouth)
20/01/2005 Study Day “Non-Invasive Ventilation Study Day”
21/10/2004 “Mandatory Update Programme for Nurses & Midwives”

13/04/2004 CPPD (Modulo da 20 crediti livello3) “Introduction to Care and
Management of People with HIV Disease” Thames Valley University

02/03/2000 Training Course “Developing Assertive Behaviour”
25/02/2004 Training Course “Presentation Skills”

12/01/2004 Training Course “Dealing with People in Difficult and Stressful
Situations”

05/12/2003 Training Course “Breakaway Techniques”

05/12/2003 Training Course “Dealing with Challenging Behaviour”
20/11/2003 “E Grade Development Programme”

08/07/2003 “Immediate Life Support Course”

21/03/2003 NHIVNA Regional Study Day “Psychosocial Aspects f Living
with HIV”

17/07/2003 “Respiratory Workshop”

13/02/2003 “ECG Study Day”

20/11/2002 “Mandatory Update Programme for Nurses”

07/08/2002 Study Session “Administration of Medicines”. Cheltenham



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PRIMA LINGUA (MADRELINGUA)
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(Gloucestershire)
27/09/2000 “Obiettivo: Scheda Infermieristica. Presentazione dei Risultati”

Computer, pompe di infusione, scaldasangue, broncoaspiratori, ventilatori
polmonari (CPAP, BPAP), elettrocardiografo, defibrillatore,
gastroevacuatori, monitor multiparametrico, macchinario per
autotrasfusione, sollevatore. Utilizzo excell. Competente per utilizzo
autonomo VACtherapy.

Capacita di lavorare in ambiente multiculturale sviluppata sul posto di
lavoro

Coordinamento del turno di lavoro e del personale sviluppata sul posto di
lavoro. Autonoma nel gestire gruppi di miglioramento aziendale e progetti
aziendali.

Coordinamento del Gruppo Operativo Comitato Infezioni Ospedaliere
TUTOR nei seguenti progetti:

Gdm “Sorveglianza delle ferita chirurgica” (2014)

Gdm “Gestione e sorveglianza attiva dei microrganismi MDR” (2014)
Gdm “Introduzione dello strumento MEWS” (2014)

Gdm “Cura delle ferite” (2014)

Gdm “PDTA del paziente aduito con sepsi” (2014)

Corso Addestramento “Utilizzo della VACTherapy” (2014)

Corso “Buon Uso degli Antibiotici” (2014)

Corso “Identificazione precoce e trattamento delle forme di sepsi grave”
(2013)

Gdm “Aspetti preanalitici in microbiologia” (2013)

Gdm “Monitoraggio igiene delle mani” (2013)

GdM “Lotta alla sepsi” (cod74461.1) (2013)

GdM “Trattamento del materiale riutilizzabile sut paziente” (2012)
GdM “Gestione dell'evento epidemia in ospedale” (2012)

GdM “Gestione dei rifiuti in ospedale” (2012)

GdM “Segnalazione e sorveglianza della malattia infettiva” (2012)

GdM “Gestione servizi appaltati lavanolo e sanificazione ambientale”
(2011)

GdM “Utilizzo sicuro dei giocattoli in ospedale” (2011)

Progetto “lotta alla sepsi” (Ospedale Niguarda) per 'Azienda Ospedaliera
di Treviglio-Caravaggio.

Interprete da inglese, spagnolo, portoghese a italiano e viceversa
(argomenti attinenti la professione)

italiano




ALTRE LINGUE CONOSCIUTE
Indicare Ia lingua

+ Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale
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Inglese
Ottima

Ottima
Ottima

spagnolo
ottima
ottima

buona

portoghese
ottima

buona

buona

arabo
elementare

elementare

elementare




PUBBLICAZIONI E ATTIVITA Responsabile scientifico e Docente corso “Let's care in English” (2015)
DIDATTICHE

(2013- Responsabile scientifico e Docente corso “English in Medicine” (2015)

Responsabile scientifico e Docente corso “English for Professional
Purposes” (2015)

autore di testi corso FAD “Strategie integrate per ridurre la mortalita legata
a sepsi grave” 2015

autore di testi corso FAD “aggiornamenti in tema di rischio infettivo” 2015
Docenza corso “Gestione dell'isolamento in ospedale” 2015

Docenza corso “Strategie integrate per ridurre la mortalita legata a sepsi
grave” (5 edizioni) 2014

Responsabile scientifico e Docente corso “Let's care in English” (2014)
Responsabile scientifico e Docente corso “English in Medicine” (2014)

Responsabile scientifico e Docente corso “English for Professional
Purposes” (2014)

Responsabile scientifico e Docente corso “Igiene delle mani: vecchi temi,
nuove sfide” (2 edizioni 2014)

Docenza corso “Gestione dell'isolamento in ospedale” (5 edizioni 2014)

Responsabile scientifico € Docente corso “Let's care in English” (Az. Osp.
Treviglio-Caravaggio, 2013)

Responsabile scientifico e Docente corso “English in Medicine” (Az. Osp.
Treviglio-Caravaggio, 2 edizioni 2013)

Responsabile scientifico e Docente corso “lgiene delle mani: vecchi temi,
nuove sfide” (5 edizioni 2013)

Relatore “Aggiornamento in microbiologia: le infezioni da clostridium
difficile” (29/10/2013)

Autore di testi corso FAD “Igiene ospedaliera per la sicurezza del paziente:
dall'ambiente agli strumenti” (2013-2015)

Autore di testi corso FAD: “Corso permanente per l'orientamento del neo-
assunto” (2013-2015)

Autore di testi corso FAD: “Malattie infettive: notifica, sorveglianza e
gestione del caso” (2013-2015)
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PUBBLICAZIONI E ATTIVITA
DIDATTICHE

(2009-2012)

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Responsabile scientifico e Docente corso “Trattamento delle lesioni da
pressione: presentazione linee guida aziendali” (3 edizioni 2012)

Responsabile scientifico e Docente corso “Rischio di sviluppo lesioni da
pressione: strategie di prevenzione” (3 edizioni 2012)

Autore di testi corso FAD “Allerta, microrganismi” (2012-2014)

Responsabile scientifico e Docente corso “Igiene delle mani: vecchi temi,
nuove sfide” (14 edizioni 2012)

Responsabile scientifico e Docente corso “English in Medicine” (Az. Osp.
Treviglio-Caravaggio 2 edizioni 2012)

Pubblicazione su Journal of Hospital Infection “Outbreak of skin and soft
tissue infections in a hospital newborn nursery in Italy due to community-
acquired meticillin-resistant Staphylococcus aureus USA 300 clone” (2012).

Responsabile scientifico e Docente corso “Let's care in English” (Az. Osp.
Treviglio-Caravaggio, 2011)

Responsabile scientifico e Docente corso “English in Medicine” (Az. Osp.
Treviglio-Caravaggio, 2 edizioni 2011)

Responsabile scientifico e Docente corso “Igiene delle mani: vecchi temi,
nuove sfide” (8 edizioni 2011)

Responsabile scientifico e Docente corso “Prevenzione e trattamento delle
lesioni da pressione; presentazione linee guida aziendali” (4 edizioni, 2011)

Responsabile scientifico € Docente corso “Allerta microrganismi” (4
edizioni, 2011)

Responsabile scientifico progetto aziendale “prevenzione rischio infettivo” e
coordinamento Gruppi di Miglioramento Aziendale correlati “procedura di
isolamento ospedaliero”, 2 sorveglianza microrganismi alert”, 3 “igiene delle
mani” e “uso dei dispositivi barriera” (2011).

Responsabile scientifico GMA “prevenzione e trattamento delle lesioni da
pressione: linee guida”

Docenza corso “il rischio di caduta nei pazienti ospedalizzati; strategie di
prevenzione e intervento” (Az. Osp. Treviglio-Caravaggio 3/6/10 e
14/6/10).

Responsabile scientifico e Docente corso “English in Medicine” (Az. Osp.
Treviglio-Caravaggio dal 15/9/10 al 20/12/10).

Responsabile scientifico e Docente corso “Emocoltura: nuove modalita di
esecuzione, conservazione e invio dei campioni” ( (Az. Osp. Treviglio-
Caravaggio 8/7/10+16/12/10 e 14/9/10+21/12/10).

Racconto su rivista tedesca, “The dancer”, vincitore 1°premio

Narrazione di esperienza vissuta nel reparto “HIV-AIDS” su rivista
specialistica.

B



ALLEGATI

Ripalta Cremasca , 14 giugno 2015
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 28.12.2000 n° 445 le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto
dal D.Lgs. 196/03.

L - \
(Sphoni Maria Grazia)



