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INFORMAZIONE PERSONALT

POSIZIONE RICOPERTA
ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal Maggio 2009

Dal Gennaio 2004 al Aprile 2009

Dal Aprile 1997 al Dicernbre 2003

Dal Gennailo 1992 al Marzo 1996

Dal Settembre 1988 al Dicembre

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Novembre 2004 al Dicembre 2006

Cttobre 2003 al Ottobre 2004

CURRICULUM VITAE DI ANNA SPONTON

ANNA SPONTON

E-mail asponton@aogarbagnate.lombardia.it
Fax
Telefono

Telefono

Sessc Femmina Data di Nascita 23/11/1968 Nazionalita

CAT. DS - COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO ESPERTO - INFERMIERE

Direttore didattico Corso di Laurea in Infermieristica

AQ Guido Salvini - Garbagnate Milanese

Gestione sezione CLI in virtu della convenzione tra Universita degli Studi di Milano e AO G. Salvini
Attivita o Settore Formazione Accademica

tutor professionale UNIMI

AO San Paolo Milano

clinical teacher, orienta ed assiste gli studenti per tutta la durata del corso di studi rendendoli partecipi al
processo formativo, rimuovendo gli ostacoli per una proficua frequenza dei corti ( art. 9 regolamente didattico
UNIMI)

Altivita o Settore

Coordinatore Infermieristico

Formazione accademica

AO San Paolo milano

gestione del personale del comparto, con particolare riferimento all'area materno infantile ( progetto

umanizzazione sale parto), gestione part time, analisi bisogno formativo del personale
Altivita o Settore Servizio Infermieristico

Infermiera
AO San Paolo Milano

In collaborazione con Medico Competente attua, nel rigore del suo specifico professionale, i controlli previsti dal

D.Lgs 626/94 oggi 81/2008
Attivita o Settore Servizio di Medicina Preventiva

Infermiera
AO San Paolo Milano
Assistenza infermieristica

Attivitd o Settore Clinica Ortopedica e Traumatologica

LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE
Universita degli studi di Milano - Facolta di Medicina e Chirurgia -

via Festa del Perdono, 7 Milano
MASTER DI PRIMO LIVELLO IN MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO

Universita degli studi di Milano - Facolta di Medicina e Chirurgia -

via Festa del Perdong, 7 Milano
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1985 al 1988

COMPETENZE PERSONALI

Altre lingue

Inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

COMPETENZE PERSONALL

Competenze professionali

Competenze informatiche

Altre competenze

Patente di quida
ALLEGATI

Dati personali

CURRICULUM VITAE DI ANNA SPONTON -

DIPLOMA DI INFERMIERA
Croce Rossa Italiana, Milano

via Sassi, 4 Milano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
Ascolto I Lettura Interazione I Produzione orale SCRITTA
B2 Utente autonomo B2 Utente autonomo A2 Utente base A2 Utente base B1 Utente aut

Livelli: A 1/2 Livello Base - B 1/2 Livello Intermedio - C 1/2 Livello Avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buona capacita relazionale-comunicativa ottenuta attraverso lunga esperienza didattica in ambito sia
accademico che di formazione professionale agli adullti oltre che attraverso la partecipazione, in qualita di
relatore, a numerosi convegni.

Buone capacita organizzative, ottenute attraverso il coordinamento e la gestione del personale afferente al
Servizio Infermieristico.

- Pluriennale attivita didattica presso: Corsi di Laurea in Infermieristica, Master di primo livello in Management
ed area critica

- Formatore per la Formazione permanente e per agenzie formative

- Esperienza di tutoraggio per gli studenti del Corso di Laurea Magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche
dell'Universita degli studi di Milano e Sacro Cuore di Roma

- Attivita di tutoraggio per gli studenti del Corso di Laurea in Scienze dell'Educazione, indirizzo esperto nei
processi formativi per I'Universita CAttolica Sacro Cuore di Milano

- Relatore e correlatore a numerose tesi di laurea in infermieristica, laurea magistrale in Scienze infermieristiche
ed ostetriche, e master

Buon utilizzo delle banche dati e dei sistemi operativi di corrente utilizzo

- Membro del Gruppo del Riesame, per la Commissione AVA- Anvur ( assicurazione della Qualita) per 'Universita
degli Studi di Milano
- Membro Comitato ordinatore per il MAster di primo livello in Management per Univerista degli studi di Milano
- per attivita scientifica:

2010 secondo premio Concorso aziendale AO G. Salvini con il progetto di ricerca "Applicazione del Ditress
thermometer in pazienti

con carcinoma alla mammella: studio multicentrico di applicazione e valutazione del metodo

2011 terzo premio Concorso aziendale AQ G. Salvini con il progetto di ricerca "Le competenze infemrieristiche
e l'analisi dei fabbisogni

formativi dello staff infermieristico mediante NCS: studio multicentrico lombardo”
- Attivita di laboratori per la simulazione con Human Patient Simulation in collaborazione con Laerdal ( Norvegia)
- Buona conoscenza di musica classica e lirica, per gli studi precedentemente affrontati (pianoforte e canto lirico
corale e solista)

B

Pubblicazioni.pdf

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 'Codice in
materia di protezione dei dati personali'.
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Pubblicazioni

Sponton A, Zoppini L, ladeluca A, Angeli C, Caldarulo T. Mappare le competenze
infermieristiche per lo sviluppo organizzativo: utilizzo della Nursing Competence Scale.
Evidence, aprile 2013, Vol 5 Issue 4

Sponton A. La simulazione con Human Patient Simulator (HPS): un veicolo a supporto
dell’'apprendimento e dello sviluppo delle competenze nell'infermiere. Infermiere a Pavia,
1,2012, pg 27-30

Sponton A, Destrebecq A, Destefani C. Abbandono universitario: indagine sulle
motivazioni che spingono gli studenti a ritirarsi dal Corso di Laurea in Infermieristica.
Roma: Professioni infermieristiche.2008 Apr-giu;61 (2): 80-86

Sponton A, Nucchi M, Destrebecq A, Bonetti L. All'Universita degli Studi di Milano, a.a.
2003-2004: il primo Master per Coordinatori infermieristici di unita operativa e/o
dipartimento. Roma: Professioni infermieristiche. Vol 58, 1/2005, pg 15 — 20

Sponton A, Destrebecq A, Longobardo S, et al. | bisogni formativi del personale di
comparto: esperienza dell'azienda ospedaliera San Paolo — Milano- NEU, Anno XXVI —
numero 2- aprile-giugno 2002, pg 16-23

Sponton A., Destrebecq A, Longobardo S, et al. Studio di prevalenza sulle lesioni da
decubito in un ospedale lombardo. Assistenza Infermieristica e Ricerca, Volume 21
Numero 1, gennaio-marzo 2002 . Roma: |l pensiero Scientifico Editore pg. 14- 16

Sponton A., Destrebecq A, Longobardo S, et al. Infermieri e protocolli: un'indagine presso
'A.O. San Paolo di Milano. Nursing Oggi, numero 4, ottobre-dicembre 2001, Anno VI,
Milano: Lauri edizioni pg. 37- 40

Sponton A, Destrebecq A., Longobardo S, et al. Nursing post operatorio e dolore: una
ricerca descrittiva. Atti XI Congresso Nazionale societa italiana dei clinici del dolore. |i
dolore: impatto nella societa. Formazione dei professionisti e linee guida. Abano Terme,
22-24 novembre 2001

Pubblicazione testi

Sponton Anna, ladeluca Antonio.La simulazione nell'infermieristica. Metodologie,
tecniche e strategie per la didattica. Milano: CEA, 2014

Sponton, Pietrogrande, Denaro, Barnaba. Infermieristica clinica in Ortopedia e
Traumatologia. Milano: Casa Editrice Hoepli, 2006

Pubblicazione capitolo di libro

Sponton A, Caberlon S, Faioni E, Lessio B, Melesi M. Il paziente con problemi
ematologici. In: Battezzati PM, Destrebecq A, Lessio B, Lieo A, Melesi M, Seimi C.
Infermieristica ciinica in medicina interna Milano: Casa Editrice Hoepli, 2009




Dott.ssa AnnaSponton

FAD in qualita di autrice

“L’assistenza infermieristica nella malattie muscolo scheletriche”

SANITANOVA,2011

Autore: Dr.ssa Anna Sponton, Coordinatore Didattico Corso di Laurea in Infermieristica
Universita degli Studi di Milano- Facolta di Medicina e Chirurgia - sezione Garbagnate
Milanese.

Revisione scientifica: Prof. Giovanni Minisola, Direttore dell'lUOC di Reumatologia
dell'Azienda Ospedaliera di Alta Specializzazione e di Rilievo Nazionale San Camillo-
Forlanini, Roma.

Dott.ssa Immacolata Prevete, Specialista in Reumatologia, UOC di Reumatologia
dell'Azienda Ospedaliera di Alta Specializzazione e di Rilievo Nazionale San Camillo-
Forlanini, Roma.

“Gestione del rischio nel decorso post-operatorio nel paziente sottoposto a chirurgia
protesica di anca e ginocchio”

SANITANOVA,2012

Autore: Dr.ssa Anna Sponton, Coordinatore Didattico Corso di Laurea in Infermieristica
Universita degli Studi di Milano- Facolta di Medicina e Chirurgia - sezione Garbagnate
Milanese.

Revisione scientifica: Prof. Giovanni Agus , Direttore sezione di Chirurgia Vascolare e
Angiologia. Dipartimento di Scienze Specialistiche, Universita degli studi di Milano



