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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

  

Nome Gaia Galimberti 

Indirizzo lavoro Via Sinigaglia  n°10 
26013 Crema (CR) 
Italia 
 

Telefono lavoro 0373-257833 
 

E-mail npi@hcrema.it 
 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 29 Settembre 1981 

Membership Membro della SINPIA (Società Italiana di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza), 
socio dal 2008. 

  
ESPERIENZE PROFESSIONALI  

Incarico libero professionale per l’esecuzione di prestazioni mediche nell’area della 
neuropsichiatria infantile presso l’Azienda Ospedaliera “Ospedale Maggiore” di Crema.  

 

 

Incarico per lo svolgimento di attività libero-professionale per prestazioni mediche connesse 
all’U.O. di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell'Adolescenza del Presidio di Lodi con 
valutazioni clinico-diagnostiche e presa in carico di pazienti affetti da Disturbi Generalizzati 
dello Sviluppo in equipe multidisciplinare. 

 

 

 

Scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria dell’infanzia e dell’Adolescenza c/o Università 
degli Studi di Milano. Attività formativa, clinica e di ricerca comprendente valutazioni 
diagnostiche e presa in carico, colloqui di sostegno con i genitori, collaborazione e 
consulenza con le strutture educative per i minori in carico presso il Servizio, attività 
all’interno di Day Hospital diagnostici e terapeutici e attività svolta all’interno di ambulatori 
specialistici. 

 

 

1 Gennaio 2013- 
Attualmente 

 
 

15 Ottobre 2012-  
Attualmente                                           

 
 
 
 

 
Luglio 2007-Luglio 2012 

Medico specialista in 
formazione in  Neuropsichiatria 

Infantile del Bambino e 
dell’Adolescente 

Reparto di Neuropsichiatria 
Infantile 

Ospedale San Paolo 
Direttore del dipartimento: Prof. 

C. Lenti 

E U R O P E A N  
C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 

 
 

mailto:npi@hcrema.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 
 
 

Settembre 2009-Attualmente 
 

Settembre 2012  

Percorso di analisi personale  
 
Superamento dell’esame di Diploma di Specializzazione in Neuropsichiatria Infantile con 
votazione di 70/70 con lode presso l’Università degli Studi di Milano, discutendo la tesi dal 
titolo “Il trattamento del disturbo da deficit d’attenzione e iperattività (ADHD) in età evolutiva: 
studio pilota su un percorso di parent-training (PT) nell’ambito di un intervento multimodale”. 
Relatore Chiar.mo Prof. Carlo Lenti; correlatore Dr.ssa Monica Saccani.  
 

Luglio 2007 
 
 

Marzo 2007 

Ammissione al corso della scuola di Specializzazione in Neuropsichiatria del bambino e 
dell’adolescente dell’Università degli Studi di Milano (direttore Prof. Carlo Lenti). 
 
Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Cremona, dal 
15/03/2007 al n°2718. 
 

Febbraio 2007 
 

Superamento dell’Esame di Stato di abilitazione all’esercizio della professione di Medico 
Chirurgo nella Seconda Sessione relativa all’anno 2006 presso l’Università Vita-Salute San 
Raffaele di Milano, ottenendo la votazione complessiva di 260.25 su 270.  
 

Ottobre 2006 
                                                              

 

Conseguimento della Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia presso l’Università Vita-
Salute San Raffaele (Mi) con la votazione di 108/110 discutendo la tesi  dal titolo “Correlati 
elettrofisiologici dell’inibizione comportamentale: studio della componente N400 dei potenziali 
evocati evento-correlati e dei fenotipi comportamentali internalizzanti in un campione di pre-
adolescenti”. Relatore: Chiar.mo Prof. Marco Battaglia; correlatore: Chiar.mo Prof. Enrico 
Smeraldi.  
 

Ottobre 2000 Iscrizione alla Facoltà di Medicina e Chirurgia presso l’Università Vita-Salute San Raffaele, 
Milano. 
 

Luglio 2000  Conseguimento del diploma di scuola media superiore con la votazione di 100/100 ed 
encomio presso il Liceo Scientifico Leonardo da Vinci di Crema (Cr). 

 
 
 

ABILITÀ E COMPETENZE 

 
 
 
Focus delle competenze cliniche : 

- Esame psichico, osservazioni di gioco e comportamentali, colloqui clinici 
- Valutazione del profilo cognitivo  
- Test Neuropsicologici 
- Esame obiettivo neurologico di completamento alla valutazione psichiatrica. 
- Attività di counseling alla genitorialità 
- Collaborazione e consulenza con le strutture educative 
- Impostazione e monitoraggio di terapie farmacologiche 
- Stesura di relazioni cliniche e tecniche 
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PUBBLICAZIONI 
ATTI DI CONGRESSI 

COMUNICAZIONI ORALI 
Cagliari 8-10 Marzo 2012 

4° ADHD WORKSHOP 
dalle evidenze alla pratica 

clinica 
 
 
 
 
 
 
 

Roma Maggio 2011 
Nuove prospettive sull’ADHD 

 
 

 
Roma Febbraio 2011 

15° Congresso della Società 
Italiana di Psicopatologia   

Vulnerabilità Esordi e 
Intervento   

Precoce 
 
 

Amsterdam 2010 
1st International ADHD 

Conference 
 
 
 
 

ATTIVITA’ FORMATIVE  
/ECM 

- Cosi A., Aggio F.A., Nossa M., Paccione F., Magnaghi E., Tuci A., Galimberti G., 
Saccani M., Lenti C. and Guerini F.R1. “Evidences of SNAP25 single nucleotide 
polymorphisms associated with hyperactivity and ASD disorders: future prospects 
related to ADHD”. Department of Child and Adolescent Psychiatry, San Paolo Hospital, 
University of Milan. 1Don C. Gnocchi Foundation ONLUS, Milan. (Abstract-Poster). 

 

- Galimberti G., Actis Perinetti B., Aggio F., Saccani M. “Clinical suggestions about 
parent training comparing two groups of children with ADHD, ODD and LD” Department 
of Child and Adolescent Psychiatry San Paolo Hospital, University of Milan. (Abstract-
Poster). 

 

- F. Aggio, P. Olgiati, S. Merelli, G. Galimberti, F. Paccione, E. Magnaghi,  E. Buzzi, E. 
Boin, M. Siviero, M. Saccani. “Parental And Children Rating Of Sleep In Boys With 
Attention Deficit/Hyperactivity Disorder”; Department of Child and Adolescent Psychiatry, 
San Paolo Hospital, University of Milan. (Abstract-Poster). 

 

- F. Cantini, L. Morè, F. Emanuelli, G. Galimberti, S. Merelli, C. Lenti, A. Albizzati, 
Servizio per lo studio e la cura dei disturbi alimentari in età evolutiva. U.O. 
Neuropsichiatria Infantile, Dipartimento Materno Infantile,  Ospedale Universitario San 
Paolo Milano. “Funzioni esecutive nei disturbi alimentari in età evolutiva: deficit di stato o 
di tratto? Studio preliminare”.(Poster) 
 
 
 

- F. Aggio, M. Saccani, P. Olgiati, A. Frisoni, G. Galimberti, E. Buzzi, C. Lenti, 
Department of Child and Adolescent Psychiatry, San Paolo Hospital, University of Milan 
“Evaluation Of Maternal Parenting Behavior And Maternal Depressive Symptomatology 
In Boys With Attention Deficit/Hyperactivity Disorder and Oppositional Defiant Disorders” 
(Abstract-Poster). 

 

 

- Evento ECM: “Introduzione alla comunicazione aumentativa”, 21 Gennaio 2014 
organizzato dalla Fondazione Policlinico di Milano. 

- Evento formativo FAD: “Salute e famiglia: sostenere la genitorialità nei primi anni di 
vita del bambino”, 31 Dicembre 2013. 

- Partecipazione in qualità di relatore al convegno: “Percorsi di cura integrati per 
minori autistici”, 21 Novembre 2013 Azienda Ospedaliera della Provincia di Lodi. 

- Convegno:“il progetto minori migranti: disturbi del comportamento e 
dell’apprendimento”, 31 Ottobre 2013 presso Sant’Angelo Lodigiano (A.O. della 
Provincia di Lodi). 

- Corso di formazione all’educazione cognitivo affettiva; 28 Settembre 2013 presso 
Fondazione Istituto Ospedaliero Sospiro Onlus. 

- Corso residenziale: “Disturbi specifici dell’apprendimento: clinica e normativa”, 27 
Giugno 2013 organizzato dalla A.O. della Provincia di Lodi.  

- Convegno:  “ADHD: per una condivisione dei percorsi diagnostico-terapeutici; 28-29 
Maggio 2013-IRCCS Mario Negri Milano. 

- Convegno: “ICF: classificazione internazionale del funzionamento della disabilità e 
della salute. Presentazione ed utilizzo in una UONPIA”, 7 Febbraio 2013 
organizzato dalla A.O. della Provincia di Lodi. 

- Evento formativo FAD: “Appropriatezza delle cure; principi, procedure e strumenti 
per il governo clinico delle attività sanitarie”, 17 Dicembre 2012. 
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- Progetto di formazione a distanza (FAD pura): “Il decreto legislativo N.81/08. La 
formazione generale dei lavoratori”, Accreditato dall’Azienda Ospedaliera della 
Provincia di Lodi, 11 Dicembre 2012. 

- Evento formativo FAD: “La sicurezza dei pazienti e degli operatori”,10 Dicembre 
2012. 

- Evento formativo FAD: “l’audit clinico”, principi, procedure e strumenti per il governo 
clinico delle attività sanitarie, 4 Dicembre 2012. 

- Corso: “ADHD Workshop, diagnosi e terapia: aggiornamento”, Milano, 1 Dicembre 
2012 

 
CORSI E  CONGRESSI 

 
- Corso: “Una plateale ricerca di sé - l’arte nella cura dei disturbi alimentari”, Genova 8 

Giugno 2012.  
- XXIV Corso di Aggiornamento: “Neurobiologia, diagnosi e trattamenti nell’autismo: an 

update”, Rapallo (GE) 28-30 Marzo 2012. 
- 4° ADHD Workshop, “ Dalle evidenze alla pratica clinica”, Cagliari 8-10 Marzo 2012. 
- Corso di perfezionamento in diagnosi e trattamento dei disturbi alimentari, 10° convegno 

annuale, “L’integrazione delle conoscenze tra ricerca e pratica clinica”, Padova, 30 
Giugno-1 Luglio 2011 

- Congresso “Nuove prospettive nell’ADHD”, Roma 23-24 Maggio 2011. 
- Corso di Formazione sull’Eating Disorder Examination, dr.ssa Marianne O’Connor e 

dr.ssa Rachel Bryant-Waugh, 2 dicembre 2010 e 13 Maggio 2011, A.O. San Paolo, 
Milano. 

- Incontro Interdisciplinare: Pediatra di famiglia e Neuropsichiatra Infantile “Lo screening 
precoce dell’autismo”, 2 Aprile 2011, Milano. 

- Evento formativo “Disturbi del comportamento alimentare nei bambini e negli 
adolescenti: formazione avanzata per professionisti”, 29-30 Novembre 2010, A.O. San 
Paolo, Milano. 

- Convegno “L’urgenza in psichiatria: solo una questione farmacologica?”, Crema 27 
Novembre 2010. 

- Convegno “dall’Azione alla Parola: il bambino con ritardo del linguaggio in terapia neuro 
psicomotoria”, Milano 6 Novembre 2010. 

- IX International Congress “Autism-Europe, a future for Autism”, Catania 8-10 Ottobre 
2010. 

- Corso: “Il lavoro con adolescenti difficili”, The Tavistock Clinic, London, 12-16 Luglio 
2010. 

- Convegno “Curare insieme i disturbi della condotta alimentare a Milano: un progetto per 
il bambino e l’adolescente”, Milano 5 Giugno 2009. 

- Seminario Pubblico “Accogliere e curare le famiglie migranti”, Milano 23 Gennaio 2009 
- II° Congresso Nazionale della SIRFA “Attualità neurobiologiche e cliniche nei Disturbi 

Generalizzati dello Sviluppo” Milano, 28 Novembre 2008. 
- Convegno “Localizzazione delle lesioni cerebrali e funzioni evolutive”, Orvieto 18-20 

Novembre 2008. 
- CORSO "il curriculum di comunicazione: sviluppare le abilità comunicative delle persone 

con autismo tramite supporti visivi"  C/O CTR A.O. SAN PAOLO 20-21 GIUGNO E 3-4 LUGLIO 

2008. 
- Convegno Internazionale “Nuove frontiere della ricerca clinica in adolescenza”, Il 

Pensiero Scientifico Editore, Aula Magna Università la Sapienza Piazzale Aldo Moro, 
Roma 25-26 Gennaio 2008. 

- I congresso Nazionale della Società Italiana per la Ricerca e la Formazione sull’Autismo 
(Sirfa), Roma 26 Novembre 2007, I.R.C.C.S. “Fondazione S. Lucia”. 

- Corso di aggiornamento “Mortalità e aspettative di vita nelle persone con epilessia”, 
organizzato dalla LICE Sezione Lombardia e dall’Università degli Studi di Milano 
Dipartimento di Medicina, Chirurgia e Odontoiatria- Centro Epilessia Ospedale San 



 
Pagina 5 - Curriculum vitae di 

                                      Gaia Galimberti 
Si dà il consenso relativo al trattamento dei dati personali ai sensi del D.lgs. 30.06.2003, n. 196.ai soli usi 
interni di selezione. 

 

 

 

Paolo,14 Maggio 2007. 
- Corso di aggiornamento “Neuroscienze e cefalee: il presente e il futuro” tenutosi presso 

l’Istituto Scientifico Universitario san Raffaele-Milano; presidente del corso Prof. 
Giancarlo Comi, 19 Aprile 2007. 

- Congresso “Tra disagio psicologico e disturbo psichiatrico: le emergenze nascoste nel 
bambino e nell’adolescente”, tenutosi a Milano e organizzato dall’Università degli Studi 
di Milano, dall’Azienda Ospedaliera San Paolo e dall’associazione Koala.18 Novembre 
2006. 

- Seminario: “Applicazioni della neuropsicologia clinica all’ambito forense”, organizzato dal 
Prof. Stefano Cappa tenutosi presso l’Università Vita-Salute San Raffaele (Mi). 7 
Novembre 2006. 

- Congresso “International workshop on new techniques for the clinical psychiatrist” 
tenutosi presso l’Università Vita-Salute San Raffaele (Mi). 11 e 12 Maggio 2006. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE  
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 
• Capacità di espressione orale 

Inglese 
Buona 
Buona 
Buona 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

 
 
Interesse per il lavoro in equipe multidisciplinari, buone capacità di collaborazione in diversi 
contesti lavorativi. 
 
Buone capacità nella gestione delle priorità e nell’organizzazione e pianificazione delle 
attività cliniche. 
 

                    
ABILITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 
Buon uso dei programmi di Windows e del pacchetto Office Microsoft.   
Buona capacità nella ricerca del materiale medico bibliografico sulle reti dedicate 
 

  
 
 

PATENTE B dal 26/05/2000 

 

Il sottoscritto dichiara che tutte le dichiarazioni, contenute nel presente Curriculum Vitae, corrispondono a 
verità e sono rilasciate, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR n. 445 del 
28/12/2000, consapevole delle sanzioni penali per  dichiarazioni mendaci, falsità in atti e uso di atti falsi, così 
come disposto dal sopracitato art. 76 del D.P.R. 445/2000. 
Ai sensi del D.Lgs n.196 del 30/06/2003 dichiaro, altresì, di essere informato che i dati personali raccolti 
saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la 
presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono alla sottoscritta tutti i diritti previsti all'art. 7 
della medesima legge. 
  
Crema, il 3 Febbraio 2014 


