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2017-2018
Associazione “Centro per la famiglia” Treviglio (bg)

Spazio Gioco “Ambarabaciccicoccd”
Arteterapista
Proposta di percorsi di arteterapia rivolti a bambini 3-6 anni e ad adulti

2017-2018

Consultorio “Centro per la famiglia® Cooperativa Agape. Treviglio (BG)
Area Formazione

Formatrice Arteterapista

Conduzione percorsi di formazione con I'approccio dell'arteterapia rivolto agli
educatori e catechisti deill'oratorio S.Agostino di Treviglio.

2017

Ospedale Maggiore di Crema (CR)
Reparto di Neurologia e Stroke Unit
Tirocinante Arteterapista

Conduzione di due Percorsi di arteterapia rivolti ai pazienti e operatari
dell'ospedale, intitolati “Arteterapia ed emicrania”



2015

Cooperativa Sociale “ll Castello”, Trezzo sull’Adda
C.S.E.

Tirocinante Arteterapista

Conduzione di un Percorso di arteterapia rivoltoad adulti con disabilita, dal titolo
“In cammino verso il centro di me stesso”

2009 AD oGl

Fondazione Mons. A. Portaluppi, Treviglio (Bg)

Centro di aggregazione giovanile S.Agostino, Treviglio
Coordinatrice/Educatrice

Coordinatrice pedagogica, lavoro di rete, gestione dell'équipe e del servizio,
progetto di integrazione tra servizi con caratteristiche diverse
Educatrice; addetta al primo soccorso e antincendio

2009 -2012

Fondazione Mons. A. Portaluppi, Treviglio (Bg)

Centro Diurno Adolescenti, appartamenti in semi-autonomia
Coordinatrice/Educatrice

Coordinatrice pedagogica del C.A.G. preadolescenti e adolescenti; lavoro di
rete, gestione dell'équipe e del servizio, progetto di integrazione tra servizi con
caratteristiche diverse.

2014-2017

Centro Diurno Integrato e Casa di cura

Presidio Socio-Sanitario S.Donato, Osio Sotto (bg)

Sostituzione estiva — ruolo educativo, animativo con utenza anziani
Attivita di coordinamento di volontari e attivita animative ed educative.

2015

Assaciazione “Centro per la famiglia” Treviglio (bg)
Spazio Gioco “Ambarabaciccicoccd”

Formatrice

Proposta di laboratori formativi con approccio dell'arteterapia rivolti alle
volontarie e referenti organizzative del servizio.

2015

Colonia San Benedetto, Trezzo sull'Adda {mi)
Centro ricreativo estivo

Esperta di laboratori espressivi

Percorso espressivo e di sperimentazione dei colori vegetali, per gruppi d
bambini in et& scolare (scuola primaria e secondaria di primo grado)



2013

Colonia San Benedetto, Trezzo sull'Adda (mi)

Centro ricreativo estivo

Formatrice

Progettazione di percorsi di formazione per giovani volontari.
Formazione di gruppo.

2005-2008

Fondazione Mons. A.. Portaluppi, Treviglic (Bg)

Centro di aggregazione giovanile S.Agostino, Treviglio
Educatrice

Educatrice e referente dei preadolescenti all'interno del C.A.G.

2008/2009

Fondazione Mons. A.. Portaluppi, Treviglio (Bg)
Centro di aggregazione giovanile S.Agostino, Treviglio
Educatrice

Sostegno educativo a due ragazzi della scuola secondaria di primo grado a
Treviglio, per il progetto “PROGETTARE FUTURI. Azioni integrate di contrasto
alla dispersione scolastica e di promozione del successo formativo a Treviglio”
L.r.n. 23/99 Bando 2008

2007/2008
Fondazione Mons. A.. Portaluppi, Treviglio (Bg)

Educatrice
Sostegno educativo ad un preadolescente in situazione di disagio .

Sostegno educativo e didattico ad una preadolescente certificata disabile
presso la Scuola media statale di Treviglio

2005-2011

Fondazione Mons. A.. Portaluppi, Treviglio (Bg)

Presso Oratario S.Agostino, Treviglio

Educatrice, Formatrice

Progettazione di percorsi di formazione per gli animatori dell’'oratorio estivo.
Formazione di gruppo.

2005-2013

Fondazione Mons. A.. Portaluppi, Treviglio (Bg)

Oratorio S.Agostino, Treviglio

Educatrice referente dei preadolescenti e bambini in eta scolare.

2008

Associazione Armonia, Bettola di Pozzo d'Adda

Scuola primaria di Pozzo d'Adda e Vaprio d'’Adda

Educatrice esperta di laboratori

Gestione di laboratori artistici (i burattini e colori&emozioni) nelle classi prime.

2004/2005

Cooperativa Saociale Milagro, Melzo (Mi)
Centro ricreativo estivo, Gorgonzola
Educatrice di bambini della scuola materna.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2004

Cooperativa Sociale Milagro, Melzo (Mi)

Centro di Aggregazione Giovanile

Tirocinante

Educatrice al C.A.G.

Partecipazione a laboratori artistici e interculturali.

Brevi esperienze di promozione alla lettura nelle biblioteche e scuole.
Animazione coi bambini in eta scolare;

2002-2003
Ld discount, Canonica d'Adda
Commessa all'interno del supermercato

2001

Cooperativa Sociale li Castello, Trezzo sull’Adda (Mi)
CS.E.

Assistente Educatrice

Assistenza a persone disabili all'interno del C.S.E. per un breve periodo e
gestione delle attivita del tempo libero di un gruppo di persone disabili.

2001
Decoratrice d'interni Rita Mangano (Mi)

Assistente per un breve periodo all'interno del laboratorio di decorazione
d'interni.

1999-2005

Foto ottica Torchio, Cassano d'Adda
Negozio di fotografia

Commessa

2018

Percorso formativo: “Naturalmente inclusione”, promasso dalla Rete dei
Comitati Genitori degli Istituti Superiori dell’Ambito Scolastico della Bassa
Bergamasca, in collaborazione con la Scuola Polo per la formazione e
con il Coor.Co.Ge deifa Provincia

18/11/ 2017

DIPLOMA IN ARTETERAPIA presso la SCUOLA TRIENNALE DI
ARTETERAPIA C/O CENTRO DI ARTITERAPIE - cooperativa
“Sineresi” Lecco, con tesi “Dire, pensare, fare. L’arteterapia
come possibilita di dialogo tra corpo e mente nella patologia
dell’emicrania”

2017

Corso per coordinatori dei servizi per i minori delia provincia di Bergamo
"Dissolvere problemi e guai. Quando risolvere un problema, quando
tenersi il guaio e in ogni caso imparare.”

Esperienze&Connessioni di Igor Salomone

2015

Convegno “In-successo" per il diritto allo studio e la non-dispersione
Medas onlus - Bergamo



2015
Convegno “Minori e fragilita famigliari. Una sfida per i servizi e i territori"

Coordinamento delle comunita alloggio e reti famigliari della provincia di
Bergamo, Universita degli studi di Bergamo, Treviglio

2015
Seminario “Psichiatria, DSA, ADHD"
Ospedale Papa Giovanni XXl e Istituto Palazzolo, Bergamo

2015
Corso di formazione “Ritardo mentale e DSA”
Cooperativa AGAPE, Treviglio

2015

Percorso di formazione “I consultori accreditati, le funzioni di tutela per i
minori e le famiglie fragili”

Cooperativa AGAPE, Fe.L.Ce.A.F., Fondazione Angelo Custode,
Bergamo

2014

Convegno “Servizi per i minori e famiglie tra fragilita e risorse:
'esperienza di P.L.P.P.1."

Asl| — Provincia di Bergamo

2013

Seminario "Diritti dei minori: diritti minori? Genitorialita e responsabilita”,
presso la Casa del Giovane, Bergamo.

2013
Percorso di Formazione per coordinatori, presso Casa Felicina, Bergamo

2013

Percorso di Formazione “| disturbi dell'apprendimento” presso il Centro di
psicoterapia integrato “Agape” Treviglio (bg)

2011
Stage Introduttivo all'Arteterapia, presso Lyceum, Milano.

2011

Convegno di Pastorale Giovanile “Giovani e relazioni nel continente digitale”,
Diocesi di Milano.

2011

Percorso Farmativo “L'educazione fa crescere la prevenzione” promosso dalla
provincia di Bergamo, Asl e Commissione Prevenzione del Dipartimenta
Dipendenze, all'interno dell’Ambito Territoriale di Treviglio (bg).

2011

Convegno di presentazione rapparto di ricerca 2010 “/ doposcuola parrocchiali
nella Diocesi di Milano”, promosso dalla Caritas Ambrosiana,

2011

Conferenza ! ricordi e la memoria” tenuta da Arno Stern, Universita degli Studi
di Bergamo



2011

Partecipazione al seminario “Extrascuola che impresa! Una comunita di
pratiche a sostegno del desiderio e della fatica di imparare dei ragazzi e degli
adulti’, promosso ed organizzato dal Settore Palitiche Sociali della Provincia di
Bergamo in collaborazione con gli Ambiti Territoriali e il Laboratorio Provinciale
Extrascuola.

2010

Percorso formativo sulla “relazione educativa” promosso dal coordinamento dei
servizi extrascuola dell' Ambito di Treviglio (bg)

2010

Partecipazione al seminario “Compiti per tutti. Saperi e pratiche intorno al
desiderio e alla fatica di imparare e alla cura degli apprendimenti”, promosso ed
organizzato dal Settore Politiche Sociali della Provincia di Bergamao in
collaborazione con gli Ambiti Territoriali e il Laboratorio Provinciale Extrascuola

2009
Corso “Responsabili delle istituzioni di pastorale giovanile” percorso base

2009
Corso residenziale di ceramica Raku.

2008

Corso di introduzione all'arteterapia, tenuto da un’arteterapeuta, Trezzo
sull’'Adda.

2008

Laboratorio di arteterapia e danzaterapia “Sui generis”, tenuto da
un'arteterapeuta e da una danzaterapeuta, Trezzo sul’Adda.

2007

Corso di formazione al volontariato “Fare audiovisivi”, presso l'associazione
Armania di Bettola di Pozzo d’Adda, organizzato da Ciessevi.

2007

Partecipazione al Convegno Nazionale “Aver cura della Cultura dei figli. Piccole
imprese di comunita fra scuola extrascuala, famiglia e luoghi di incontro”,
promosso ed organizzato dal Settore Politiche Sociali della Provincia di
Bergamo in collaborazione con la rivista Animazione Sociale e il Laboratorio
Provinciale Extrascuola.

2007

Corso di legatoria e restauro di libri moderni presso la biblioteca comunale “A.
Manzoni” di Trezzo sull'Adda.

2007

Partecipazione al convegno “La responsabilita educativa”, organizzato
dall'associazione Centro per la Famiglia, Treviglio (Bg).

2006

Corso di formazione intitolato “Gruppi di lavoro con educatori e volontari degli
spazi compiti pomeridiani operanti a Treviglio, che si occupano di stranieri”
organizzato dallo Sportello Immigrazione del comune di Treviglio.

2005

Partecipazione al seminario “/ bulli non sanno litigare. Imparare i conflitti per
trasformare il bullismo”™ a Calusco d'Adda, organizzato dal Settore delle
Politiche Sociali della Provincia di Bergamo e dall'’Ambito Territoriale dell'lsola
Bergamasca e Bassa Valle San Martino.



* Qualifica conseguita

* Qualifica conseguita

ESPERIENZE DI
VOLONTARIATO SOCIALE E
CULTURALE

2005
Laurea triennale in SCIENZE DELL’EDUCAZIONE

con indirizzo Socio-culturale presso I'Universita Statale Bicocca di
Milano.

La tesi “Tracce di sé” & stata realizzata nella tipologia di prodotto
mulitimediale, visitabile online all’indirizzo www.traccedise.com

2004-2005

Corsi di formazione al volontariato presso I'associazione Armonia di Bettola di
Pozzo d'Adda, organizzati da Ciessevi.

Ceramica e tomio.

Mosaico.

2001-2003

Corso di pittura e decorazione, presso la Scuola d’Arte del Gruppo Artistico
Cassanese a Cassano d'Adda.

2000-2001

Primo anno del corso di Decorazione presso I'Accademia di Belle Arti di Brera
a Milano.

2000

Diploma di MATURITA ARTISTICA SPERIMENTALE, INDIRIZZO
FIGURATIVO, presso Il Liceo Artistico Statale Caravaggio di
Milano.

2012 AD OGGI

Dipingo e creo bassorilievi con la tecnica della garza gessata su tela.

Negli ultimi anni ho coltivato la mia passione per l'arte attraverso la
partecipazione di mostre personali e collettive, di cui ho curato anche
'organizzazione.

L'archivio dei miel lavori personali e delle esperienze legate allarte si trova
online agli indirizzi www.simbalivivi.blogspot.it ; www.viviart.tumblr.it

2012 AD OGGI

Ho contribuito a fondare it Gruppo di Acquisto Solidale di Vaprio d'Adda, di cut
ora sono uno dei referenti.



CAPACITA E COMPETENZE

ULTERIOR! INFORMAZIONI

chama 5/ )8

2000 AD OGGI

Ho fatto parte con diversi ruoli, del consiglio direttivo dell'associazione di
volontariato Alfabeto Forse, con sede a Groppello d'Adda, che si occupa di
attivita per il tempo libero rivolte a persone disabili, assumendo per due
mandati fa carica di presidente. Ad oggi sono coordinatore del gruppo “amici
del tempo libero” presso la Associazione Anffas Martesana ONLUS.

2003-2005

Ho svolto volontariato presso il Centro di Aggregazione Giovanile S.Agostino, a
Treviglio, sia per quanto riguarda il sostegno scolastico, sia nella gestione di
laboratori creativi, rivolti ad adolescenti e preadolescenti.

Ho conseguito la patente europea del computer (ECDL), di conseguenza ho
una buona dimestichezza con internet e i pitt comuni browser di navigazione e
una buona conoscenza dei programmi del pacchetto Office.

Ho una discreta conoscenza della lingua inglese.

Sono appassionata di arte e ho molte capacita creative, conosco e so applicare
molte tecniche artistiche.

Possiedo la patente di guida “B" e sono automunita

Sono una persona intraprendente e dinamica, ricca di idee e aperta a nuovi
stimoli, sempre attratta dagli eventi culturali e artistici del territorio.

Sono interessata a lavorare in ambienti educativi, inoltre mi sono specializzata
nel campo della cura attraverso 'arte, realizzando cosl l'incontro tra | due
ambiti che contraddistinguono la mia storia di formazione: quello artistico e
quello della relazione di cura.

In riferimento all'articolo 7 del D.Lgs. 196/03 Cadice Unico per la privacy,
relativo alla tutela del trattamento dei dati personali, Vi autorizzo
espressamente all'utilizzo dei miei dati per esigenze di selezione e di
comunicazione,

Opweaddlscouds



