INFORMAZIONI PERSONALI

POSIZIONE RICOPERTA
TITOLO DI STUDIO

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Curriculum Vitae Orsola Gambini

Orsola Gambini

-Professore Associato Confermato di Psichiatria SSD MED/25 — Universita degli Studi di
Milano - Dipartimento di Scienze della Salute

-Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria —Universita degli Studi di Milano
-Referente per il Settore Scientifico-Disciplinare MED/25 — Universita degli Studi di
Milano

-Membro del Comitato Scientifico del Centro di Ricerca Clinica “Aldo Ravelli”

-Direttore ff Struttura Complessa di Psichiatria — Ospedale San Paolo — ASST Santi Paolo e
Carlo —Milano

UNIVERSITARIA
2017--- Direttore della Scuola di Specializzazione in Psichiatria — Universita degli Studi di
Milano per il triennio 2017-20

1.10.14 -— Professore Associato Confermato di Psichiatria SSD MED/25 — Universita degli
Studi di Milano

1.10.11-30.09.14 Professore Associato non confermato di Psichiatria SSD MED/25 —
Universita degli Studi di Milano

10.05.06-30.09.06 Ricercatore di Psichiatria SSD MED/25 — Universita degli Studi di
Milano

-Membro nella Commissione dell’Esame di Ammissione AA 2017-18 Universita degli
Studi di Milano: Scuola di Dottorato in Medicina Molecolare e Traslazionale

-Memibro nella Commissione dell’Esame finale di Dottorato AA 2013-14:
-Universita di Torino: Scuola di Dottorato in Neuroscienze

-Universita Vita e Salute — San Raffaele Milano: Scuola di Dottorato in Neurologia
Sperimentale

-Universita di Milano-Bicocca: Scuola di Dottorato in Neuroscienze

Tutor Dottorando di Ricerca (Dr. Bruno Biagianti) — Dottorato di Ricerca in Medicina
Molecolare e Traslazionale dell’Universita degli Studi di Milano

Tutor Dottorando di Ricerca (Dr.ssa Benedetta Demartini) — Dottorato di Ricerca in
medicina Molecolare e Traslazionale dell’Universita degli Studi di Milano

ATTIVITA’ DIDATTICA (dal 1 Maggio 2006 all’attualita)

AA 2018-19: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo € presso il Polo di
Rho; Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Terapia Occupazionale; Docente di
Psichiatria presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia V anno; Docente
di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Dietistica

AA 2017-18: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria

Docente di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo;

Docente di Psichiatria; Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea Magistrale in
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Medicina e Chirurgia V anno; Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Dietistica;
Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Terapia Occupazionale

AA 2016-17: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria II anno, V

anno; Docente di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo;
Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria
presso il Corso di Laurea in Educatori Professionali; Docente di Psichiatria presso il Corso
di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia V anno (Modulo); Docente presso il Corso di
Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi decisionali; Docente di Psichiatria
presso il Corso di Laurea in Dietistica;

AA 2015-16: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria I anno, V

anno; Docente di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo;
Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria
presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia V anno (Modulo); Docente
presso il Corso di Laurea Magistrale in Scienze Cognitive e Processi decisionali; Docente
di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Dietistica

AA 2014-15: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria I anno, II anno, V
anno; Docente di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo;
Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia 2 anno; Docente di
Psichiatria presso il Corso di Laurea in Educatori Professionali; Docente di Psichiatria
presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia V anno;

AA 2013-14: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica Polo San Paolo; Docente di Psichiatria
presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea
Magistrale in Medicina e Chirurgia V anno; Docente al Corso IUSS (Istituto Universitario
di Studi Superiori) deli’Universita di Pavia

AA 2011-12: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria I anno e I anno;
Docente di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo; Docente
di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Istituto Clinico Humanitas;
Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria
presso il Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirargia V anno ~ Polo
San Paolo (Modulo); Docente di Psichiatra presso il Corso di Laurea Magistrale in
Medicina e Chirurgia a Ciclo Unico V anno — Istituto Clinico Humanitas

AA 2010-11: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria I anno; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Istituto Clinico Humanitas; Docente
di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria presso il
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia V anno — Polo San
Paolo; Docente di Psichiatra presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia a
Ciclo Unico V anno — Istituto Clinico Humanitas

AA 2009-10: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria I anno; Docente
di

Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Istituto Clinico Humanitas; Docente
di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria presso il
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia V anno — Polo San
Paolo; Docente di Psichiatra presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia a
Ciclo Unico V anno — Istituto Clinico Humanitas

AA 2008-09: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria I anno; Docente
di

Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Istituto Clinico Humanitas; Docente
di Psichiatria AA 2008-09: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria;
Docente di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo; Docente
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di Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Istituto Clinico Humanitas;
Docente di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria
presso il Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia V anno — Polo
San Paolo; Docente di Psichiatra presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e
Chirurgia a Ciclo Unico V anno —~ Istituto Clinico Humanitas

AA 2007-08: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Polo San Paolo; Docente di
Psichiatria presso il Corso Laurea in Infermieristica — Istituto Clinico Humanitas; Docente
di Psichiatria presso il Corso di Laurea in Fisioterapia; Docente di Psichiatria presso il
Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in Medicina e Chirurgia V anno — Polo San
Paolo; Docente di Psichiatra presso il Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia a
Ciclo Unico - Istituto Clinico Humanitas;

AA 2006 (Maggio)-07: Docente presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria

AA 2006-07, 2008-09, 2009-10, 2010-11, 2011-12, 2012-13, 2013-14, 2014-15, 2015-16,
2016-17, 2017-18, 2018-19: Attivita di Tutoraggio e di Supervisione per Specializzandi in
Psichiatria; Membro delle commissioni di esame di profitto per tutti i Corsi di Laurea e di
Specializzazione in cui ha svolto attivita di docente.

Relatore e co-relatore di tesi di Laurea del Corso di Laurea Magistrale a Ciclo Unico in
Medicina e Chirurgia, della Scuola di Specializzazione in Psichiatria e di Dottorato in
Medicina Molecolare e Traslazionale dell’Universita degli Studi di Milano

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE

1.11.2017 all’attualita: Direttore SC Psichiatria n.52, ASST Santi Paolo e Carlo,
Presidio San Paolo, Milano

1.05.2006 al 31.10.2017: Dirigente medico di 1° Livello, Disciplina di Psichiatria -
Azienda Ospedaliera “Ospedale San Paolo”, confluita nella ASST Santi Paolo e Carlo.
16.11.98-30.04.06-: Dirigente medico di 1° Livello, Disciplinadi  Psichiatria -
Azienda Ospedaliera “Ospedale San Paolo”.

01.12.97-15.11.98: Dirigente Medico di 1° Livello, Disciplina di Psichiatria presso la
Azienda U.S.S.L.11, confluita nella A.O.“Ospedale Treviglio - Caravaggio” di Treviglio.
16.06.97-30.11.97: Aiuto Medico di Ruolo a tempo pieno presso I’Ospedale San Raffaele
di Milano.

16.12.96-15.06.97: Aspettativa dall’Osp.San Raffaele e durante lo stesso periodo
incarico di Dirigente Medico di 1° Livello Dirigenziale Fascia A, Disciplina Psichiatria,
a tempo pieno presso la Azienda U.S.S.L. 39 di Milano.

01.01.93-15.12.96: Aiuto Medico di Ruolo a tempo pieno, Area Funzionale di Medicina,
Disciplina di Psichiatria presso ’Ospedale San Raffaele di Milano.

01.09.91-31.12.92: Assistente in Psichiatria con attribuzione di funzioni di Aiuto in
Psichiatria, Ospedale San Raffaele, Milano.

07.06.88-31.12.90: Assistente Medico a tempo pieno, Area funzionale di Medicina,
Disciplina di Psichiatria presso I’ospedale San Raffaele di Milano.

01.01.88-31.05.88: Medico convenzionato per la branca di Neurologia presso I’Ospedale
Militare di Medicina Legale di Piacenza.

2006 all’attualita: Ambulatorio di NeuroPsichiatria Adulti: Attivitd ambulatoriale dedicata
a: soggetti affetti da Patologie/Sindromi Psichiatriche in patologie Neurologiche (in
particolare soggetti affetti da Epilessia, Cefalee, M. di Parkinson, M. di Huntington,
Patologie Cerebro-Vascolari, Distonie, Discinesie Tardive, Demenze); soggetti affetti da
Disturbi Ossessivo Compulsivi Gravi Cronici; soggetti affetti da Disturbi del Movimento
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Funzionali.

2006 all’attualita: Attivita di Psichiatria di Consultazione presso IRCCS Neurologico C.
Besta (Convenzione Osp. San Paolo Milano con IRCCS Neurologico C. Besta — Milano);
in

particolare collaborazione con neurologi e neurochirurghi per la valutazione integrata di
soggetti candidati a interventi di Neuromodulazione per M. di Parkinson, Distonie, € per
soggetti candidati a interventi di Neurochirurgia per Epilessia Grave cronica
farmacoresistente.

1.11.2011-31.12.2013 Attivita di coordinamento dell’assistenza Psichiatrica presso la
Casa Circondariale di Opera e la Casa Circondariale di Bollate e attivitd di Psichiatria

di Consultazione presso il Reparto di Medicina V (Penitenziaria) dell’AO San Paolo di
Milano.

2000-01 Corso di Formazione Manageriale per Dirigenti di Struttura
Complessa — Scuola di Direzione in Saniti — Regione Lombardia

1994 Corso di Formazione presso la Harvard Medical School per ’analisi
del Thought Disorder Index

1990-91 Corso post-universitario di perfezionamento in Bioetica -
Universita degli Studi di Milano

1991 Specializzazione in Neurofisiologia Clinica — Universita di Pavia
1987 Specializzazione in Psichiatria — Universita degli Studi di Milano

1983 Abilitazione all’esercizio della professione di Medico-Chirurgo
1983 Laurea in Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi di Milano

ltaliano

PRODUZIONE

COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA

Produzione
orale

Avanzato Avanzato  Avanzato ~ Intermedio Intermedio

Ascolto Lettura Interazione

_ Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio  Base

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2; Utente
avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative acquisite nel corso dello svolgimento della professione di
psichiatra e di docente universitario.
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Competenze organizzative
e gestionali

Competenze professionali

Competenze digitali

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Presentazioni

Progetti

Conferenze

Seminari
Riconoscimenti e premi

Curriculum Vitae

Orsola Gambini

Buone competenze organizzative e gestionali acquisite durante lo svolgimento della
professione medica in qualita di assistente e di aiuto (dirigente medico di I livello) e di
Primario/Dirigente Medico di Secondo Livello in strutture sanitarie convenzionate con

SSN e Pubbliche.
Buone competenze organizzative nell’ambito dello svolgimento di attivita didattica in Corsi
di Laurea Magistrale a Ciclo Unico, Laurea Triennale e della Scuola di Specializzazione in

Psichiatria.

AUTOVALUTAZIONE
Elaebg:lz;on Comunicaz Creazione Risoluzione
informazio ione di Sicurezza di
ni Contenuti problemi
Utente base . Utente‘ . Utente' Utente base Utente base
intermedio intermedio

~ Sostituire con il nome dei certificati TIC

2013 Revisore MIUR per tre progetti FIR

Reviewer per le seguenti riviste internazionali: Journal of Affective Disorders, BMC
Psychiatry, Neurological Sciences, Mental Illness, Neuropsychobiology Therapeutics and
Clinical Risk Management, General Hospital Psychiatry, European Journal of Neurology,
Epilepsy&Behavior, European Journal of Epilepsy, Journal of Neuroscience in Rural
Practice, Therapeutic Advances in Neurological Disorders

Patente di guida: B

Autore e coautore di pit1 di 100 pubblicazioni su riviste internazionali, nazionali e capitoli
di libri.
2018 Finanaziamento della Fondazione GILEAD per lo studio “Studio di coorte sul rischio
cardiovascolare e di fratture-osteoporosi assocato ad alessitimia in una popolazione HIV
positiva di nuova diagnosi”.
2009 PUR research program”Psychogenic Non Epileptic Seizures (PNES): psychiatric,
neurologic, neurophysiologic and neuropsychologic evaluation”.
2006 FIRST research Program: “Risk factors for post-operative depression in subjects
treated for drug-resistant epilepsy”
1985 Borsa di Studio De Visart in Psichiatria e Neurofisiologia — Universita degli Studi di
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Milano
1985 Finanziamento CNR per un periodo di formazione presso il Charing Cross Hospital
— University of London (UK)

ALLEGATI =

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 (Codice in materia di protezione dei dati personali) e sue successive modifiche
e integrazioni, nonché del Regolamento UE 679/2016 (Regolamento Generale sulla
Protezione dei dati o, pit brevemente, RGPD).

*Quanto dichiarato ¢ conforme alle disposizioni degli artt. 46 ¢ 47 del DPR 445/00; il
sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni
mendaci, la falsitd negli atti e *uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale ¢ delle
leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae
in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR 679/16, ai sensi del D.Lgs.
1012018’

4 Settembre 2019 Firma



