CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

indirizzo

Cell.

E-mail

Nazionalita

Data di nascita
Localita di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipa di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabllita
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ROMANINI LETIzIA ELSA

I ¢ "'l

1111112014 A 151212014
Provincia di Cremona, C.so Vittorio Emanuele 1, 17

Consulente

Valutazione del Potenziale dei soggetti disabili per favolrire il loro inserimento
lavorativo; sostegno agli operatori del Servizio di Inserimento Lavorativo Disabili per lo
svolgimento delle attivita di supporto e back office;

A.A 2009/2010
Istituto Superiore di Studi Musicali, “C.Monteverdi”, via Aporti, 21, 26100 Cremona

Conservatorio pareggiato
Docente
Corso di specializzazione di Il livello per insegnanti

A.A. 2007/2010
Universita cattolica del Sacro Cuore, Milano

Psicologia della famiglia
collaboratore

Ricerca nel campo della genitorialita

2002-IN CORSO

ASL della provincia di Cremona. Via belgiardino, 26100 Cremona e dal 01/01/2016 ASST D
CREMA

sanitario
Consulente psicologo con contratto libero-professionale annuale
Attivita consultoriale, tutela minori, VALUTAZIONI DI Medicina Legale ex legge 68/99



‘Date(da-a)  2005-2006

+» Nome e indirizzo del datore di ASL Cremona con Az. Ospedaliera Istituti Ospitalieri di Cremona
lavoro
* Tipo di azienda o settore sanitario
» Tipo di impiego Consulente psicologo con contratto libero-professionale annuale
» Principali mansioni e responsabilita Sostegno alle famiglie di neonati ricoverati in Unita Terapia Intensiva Neonatale
+ Date (da - a) 2002-IN CORSO
« Nome e indirizzo del datore di Tribunale Ordinario di Cremona
lavoro Tribunale per i Minorenni di Brescia
« Tipo di azienda o settore Pubblica Amm. - Giustizia
+ Tipo di impiego Consulente tecnico ~ iscritta all'albo dei periti.

+ Date (da - a) 1998-2000

* Nome e indirizzo del datore di Flycom snc. Via Soperga 39. 20100 Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Comunicazione
* Tipo di impiego Co-titolare
* Principali mansioni e responsabilita gestione e formazione del personale e customer care

» Date (da - a) 1998-2000

*» Nome e indirizzo del datore di Radio Reporter. Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Comunicazione
* Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e responsabilita Esperto in programma radiofonico quotidiano “sognare, sognare”

+ Date (da - a) 1997-1998

+» Nome e indirizzo del datore di Scuola Montessoriana “Casa dei Bimbi™- Milano
lavoro
+ Tipo di azienda o settore Istruzione
* Tipo di impiego Consulente
» Principali mansioni e responsabilita Valutazioni e supporto psicologico per bambini e loro famiglie

*Date (da - a) 1995-1997

+ Nome e indirizzo del datore di Eurotalent ltalia Via B.Cavalieri, 8, 20121 Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Associazione -
» Tipo di impiego Consulente psicologo
* Principali mansioni e responsabilita Psicoterapia e testista utilizzo dei principali test quali: WAIS-R; RORSHACH; MMPI; WISH; TEST

GRAFICI, MODA, MMSE, MATRICI PROGRESSIVE DI RAVEN, BLACKY PICTURES, T AT, CAT.ECT.

+ Date (da - ) 1993-1994

« Nome e indirizzo del datore di Istituto Superiore "Studium”. Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Istruzione
* Tipo di impiego Consulente
¢ Principali mansioni e responsabilita Valutazione e consulenza psicologica. Indirizzo studi universitari degli studenti

+ Date (da - a) 1992

+ Nome e indirizzo del datore di Societa Cooperativa a.r.l. ONLUS. Via Spadini, 15 - 20161 Milano
lavoro
* Tipo di azienda o settore Sociale
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+ Tipo di impiego Consulente
* Principali mansioni e responsabilita Attivita presso il Centro Bambino Maltrattato come educatore

+ Date (da-a) 1991-1992

+ Nome e indirizzo del datore di Ministero di Grazia e Giustizia
lavoro
* Tipo di azienda o settore Istituzionale
+ Tipo di impiego Consulente
« Principali mansioni e responsabilita Educatrice presso Istituto Penale per Minorenni “Cesare Beccaria” e Centro di Prima

Accoglienza di Milano

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a) 2008

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Universita Cattolica del Sacro Cuore , Milano
o formazione
* Principali materie / abilita Mediazione familiare e comunitaria
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita Diploma universitario di i livello
+ Livello nella classificazione Master Universitario di Secondo Livello con durata Biennale

nazionale (se pertinente)

* Date (da-a) 2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione "Centre Jeunesse de Montréal" - Service de médiation a la famille. Palais de Justice de
o formazione Montréal. 10 rue St-Antoine est, iocal 12.91 Montréal, Québec H2Y 1B6
* Principali materie / abilita Mediazione familiare
professionali oggetto dello studio
+ Livello nella classificazione stage trimestrale

nazionaie (se pertinente)

* Date (da—a) 16.02.1995

+ Nomne e tipo di istituto di istruzione Universita degli Studi di Padova
o formazione
+ Principali materie / abilita Indirizzo psicologia dello sviluppo e dell'eta evolutiva.
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Laurea in Psicologia dello sviluppo e dell'eta evolutiva.
+ Livello nella classificazione Iscritta all'Crdine degli Psicologi della Lombardia
nazionale (se pertinente) 22.04.1997

* Date (da - a) 1990-1993

+ Nome e tipo di istituto diistruzione Centro Studi e Ricerche sulla devianza. Istituto riconosciuto dal Ministero di Grazia e Giustizia
o formazione con L 56/89. Lecco.
« Principali materie / abilita Corso di formazione quadriennale in Psicoterapia interattivo-cognitiva.
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Psicoterapeuta , in data 24.03.1994

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

» Date (da - a) 1995-1996

* Nome e tipo di istituto di istruzione Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona
o formazione
» Principali materie / abilita Divisione di Neurologia. Centro per L'epilessia
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita Tirocinio Obbligatorio
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* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classtficazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da—a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

AGGIORNAMENTO

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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1996-1997
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

Divisione di Neurologia

Tirocinio facoltativo e testista: utilizzo dei principali test: MODA; MMSE; MMPI; Wais-r.

1997
Azienda Istituti Ospedalieri di Cremona

Divisione di Neuropsichiatria infantile. Valutazioni testistiche: utilizzo e buona padronanza dei
principali test e reattivi specifici per 'eta evolutiva. :  RORSHACH, ; WiSH; TEST GRAFICI, BLACKY PICTURES,
CATECT

Tirocinio facoltativo

1998
ASL 75 Milano- Unita Operativa Neuro Psichiatria Infantile — Via Cherasco 7. 20100 Milano

Colloqui, consulenze, testistica: utilizzo e buona padronanza dei principali test e reattivi specifici
dell'eta evolutiva :  RORSHACH: wisH; TEST GRAFICI, BLACKY PICTURES, CA.T. £CT

2002
V Convegno Nazionale Ass. ltaliana Dislessia™. Genova — 25 Maggio 2002

Insieme per conoscere la dislessia : il piacere del libro per tutti

Convegno nazionale

2003
Universita degti Studi di Brescia

Disturbi specifici e aspecifici dell'apprendimento.

ECM (11 crediti)

2003
ASL della provincia di Cremona

Titolo def Corso:  Valut-Azione



+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo diistituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (Se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nellta classificazione
nazionale (se pertinente)
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ECM (venti crediti formativi) Evento formativo n. 1603-12930.

2003
USL Modena

Sindrome post-traumatica da stress e danno psichico

ECM (quattro crediti formativi). Evento n. 72029.

2003
ASSOCIAZIONE MEDICOLEGALE PAVESE

Mobbing e burn-out, super lavoro e altre condizioni lavorative psico-stressanti

Giornata di studio

2004
ASL della provincia di Cremona

Abuso sessuale: dalla valutazione alla presa in carico.

ECM

2004
ASL della provincia di Cremona

Linee guida per la promozione dell'allattamento al seno esclusivo e prolungato.

ECM (tre crediti formativi)

2005

AIMI - Associazione Italiana Massaggio Infantile - Bologna
MASSAGGIO INFANTILE

insegnante di massaggio Infantile (in atiesa di deliberazione)
ECM (in attesa di ricevimento attestazione)

2005
AIMI - Associazione Italiana Massaggio Infantile — Bologna

MASSAGGIO INFANTILE

Specializzazione nel massaggio del neonato prematuro



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Livello nefla classificazione
nazionale (se pertinente)

*Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

» Principali materie / abilita
professionali oggetto delio studio

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI
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2005
ANFFAS REGIONE LOMBARDIA. MILANO. SETTEMBRE 2005

Partire dalla Culla. Le politiche regionali per la presa in carico dei bambini con disabilita

Tavola rotonda

2005
ASL della Provincia di Cremona. CREMA, 25 Ottobre.

LE BASI DISTRETTUAL!I DELL'INTEGRAZIONE SOCIOSANITARIA NELL'ASSISTENZA

DOMICILIARE
ECM 7 CREDITI

2007
Universita Catlolica del Sacro Cuore. Milano, 16 novembre.

ESSERE GENERATIVI NELLA FAMIGLIA E NELLA COMUNITA".

ECM 5 CREDITI

2008
Universita Cattolica del Sacro Cuore. Brescia, 24-25 settembre.

La consulenza tecnica Sistemico-relazionale a vent'anni dal legame disperante

ITALIANO

INGLESE FRANCESE
ECCELLENTE DISCRETA
ECCELLENTE SUFFICIENTE
ECCELLENTE SUFFICIENTE

L'ITER PROFESSIONALE E FORMATIVO HA PERMESSO DI SVILUPPARE CAPACITA DI GESTIONE DI GRUPPI,
ANCHE MULTIETNICI E DI CREDO ETEROGENEO.

ESPERTA NELL'APPROCCIO PSICOLOGICO CON SOGGETTI IN ETA INFANTILE- ADOLESCENZIALE ANCHE
PROVENIENTI DA GRAVI SITUAZIONI DI DISAGIO SOCIALE, EMARGINAZIONE ED ESPERIENZE GIUDIZIARIE DI
VIOLENZE AGITE O SUBITE.

ESPERIENZA PLURIENNALE NELLA GESTIONE DI GRUPPI DI DONNE GRAVIDE O PUERPERE, ANCHE CON
DISTURBI PSICOLOGICI TIPICI DEL PERIODO GESTAZIONALE E PERIPARTUM.



CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

PATENTE O PATENTI

ULTERIOR! INFORMAZIONI

Pubblicazioni

RELAZIONI E COMUNICAZIONI
PRESENTATE A CONVEGNI
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- NELL'AMBITO DELLA COLLABORAZIONE PROFESSIONALE CON ASL CREMONA, SONO STATI TENUTIIN
COLLABORAZIONE CON PERSONALE SANITARIO CICLI DI INCONTRI A GRUPPI DI GRAVIDE, PUERPERE E
NEONATI — ANCHE RIVOLTI ESCLUSIVAMENTE A STRANIERE — CON FINALITA DI SUPPORTO PSICOLOGICO
PERIPARTUM CON PARTICOLARE ATTENZIONE AL PROBLEMA DELLA DEPRESSIONE.

- ORGANIZZAZIONE E CONDUZIONE Di GRUPPI DI MASSAGGIO INFANTILE PER GRUPPI DI GENITORI

- PAST-PRESIDENT ZONTA CLUB INTERNATIONAL, SOCIA DAL 1996 - AREA 3 — DISTRETTO 28 -
CREMONA. MEMBRO DEL. CONSIGLIO.

- VOLONTARIA PRESSO LA COOPERATIVA SOCIALE “AGROPOLIS” DI CREMONA, PRESSO LA QUALE E IN
ATTIVITA UN “SERVIZIO DI FORMAZIONE ALL'AUTONOMIA” (SFA) PER DISABILI PSICHIC!.

- COORDINAMENTO DI VIGILATRICI PRESSO SEZIONE FEMMINILE ISTITUTO PENALE PER MINORENN!
“CESARE BECCARIA". MILANO.

BUON USO DELLE PRINICIPALI APPLICAZIONI SOFTWARE DA UFFICIO E DI INTERNET.
SOMMINISTRAZIONE E SIGLATURA DI NUMEROSI TEST PSICODIAGNOSTICI.

SOCIO E COLLABORATORE DEL CIRCOLO CULTURALE “IL TRIANGOLO”, SEDE DI MOSTRE PERSONALI ED
EVENTIARTISTICH- VICOLO DELLA STELLA 14- 26100 CREMONA.

AUTOVETTURE E MOTOVEICOLI. CAT. B.
BREVETTO P.A.D.|. "OPEN WATER" DAL 1992.

Ricerca intercentrica su pazienti epilettici. Presentata e pubblicata al “II° congresso di
Epilettologia . Aia — Olanda. Settembre 1996.

Relatore di "La dislessia, la disortografia e i metodi di intervento”. Convegno “Montessori: da un
secolo per il prossimo millennio”. Milano, maggio 1996.

Relatore di “La logica”. Convegno “Montessori: da un secolo per il prossimo millennio”. Milano,
maggio 1996.

Relatore in rappresentanza dellASL Cremona nell'ambito del dibattito “handicap : la scuola, i
servizi e dopo?...” Cooperativa Agropolis — 8 giugno 2002.

Relatore in rappresentanza dellASL Cremona nell'ambito della serata informativa presso AIDO
e C.D del Comune di Grumello . 13 maggio 2005.

Relatore presso 'associazione culturale Castelverde (CR) della Conferenza “Mamme crudeli o
malate? Disagi in famiglia”. 5 giugno 2006.

Moderatore, nell'ambito della Settimana Zontiana 2007 di Cremona, della conferenza "Sani stili
di vita per una vita sana”

Moderatore, nelambito della Settimana Zontiana 2008 di Cremona, della Conferenza “Ricordati
di Te - L'infezione da HPV e ia vaccinazione”

Relatore al VIIl Congresso S.1.P.Sa 2008 “la salute come responsabilita condivisa”. Rovigo 1-4
ottobre 2008, con titolo “la prevenzione della depressione post-partum: I'esperienza del CFi
dell'ASL della provincia di Cremona”

relatore al
Relatore al convegno: Mode, modelli ¢ modelle. Cremona,Marzo 2009



Relatore al XXI1Ird conference of the curopean health psychology socicty. pisa, 32/26
sctiembre 2009

Relatore a vari pomeriggi di approfondimento di temi relative alla famiglia ¢ alla
genitorialita presso la scuola elementare di Gerre de’ Caprioli,Cremona

La scrivente é nefla graduatoria del concorso pubblico per n® ! posto di Dirigente Psicologo, disciplina Psicoterapia, bandito
dall’ASL della Provincia di Cremona nell'anno 2009.

La scrivente € nella graduatonia del concorso pubblico per Dirigente Psicologo, disciplina Psicoterapia, bandito dall'Azienda

Istituti Ospitalieri di Cremona nel dicembre 2010.

Con riferimento al Decreto legislativo 36 giugno 2003, n. 196 (G.U. 29 luglio 2003, n. 174 - Supplemento ordinario n. 123/L) a riguardo
della *“Tutela delle persone ¢ di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati personali”, autorizzo all'uso dei dati sopra riportati.
Autocertificazione ai sensi della legge n°15/68 , d.m 20 ottobre 1998 n°403 ¢ successive modifiche.

)
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