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di
SONIA GEROSA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Luogo e data di nascita
Nazionalita

ESPERIENZA LAVORATIVA

da ottobre 2011 a tutt'oggi

da aprile 2009 a tutt'oggi

da dicembre 2000 a tutt'oggi

settembre 2009 - novembre 2008
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GEROSA Sonia

sonjagerosa@libero.it

italiana

Centro di Psicoterapia e Analisi Transazionale e Cooperativa Terrenuove,
Milano

Centro privato di Psicologia /Cooperativa Sociale, onlus

Collaboratore libero professionista

Docente alla Scuola di Psicoterapia e (dal 2012) alla Scuola di Counselling
e Analisi Transazionale

Centro di Psicoterapia e Analisi Transazionale e Cooperativa Terrenuove,
Milano

Centro privato di Psicologia /Cooperativa Sociale, onlus
Collaboratore libero professionista

Attivita come psicoterapeuta individuale e di coppia (referente Servizio
Coppie dal 2012); terapia individuale e familiare all'interno del Servizio Famiglie;
collaborazione ad attivita esterne di formazione e supervisione di servizi
socio-sanitari pubblici e privati

A.O. San Paolo, Milano

Pronto Soccorso-Medicina d’Urgenza (Dir Prof. M. Gardinali)

Assunzione a tempo determinato come Dirigente Medico di | livello

Attivita clinica di Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza, area internistica

A.O. San Paolo, Milano

Servizio di Psicologia Clinica (Dir. Prof. E Moja)

Tirocinio Clinico

Riunioni di equipe e di supervisione, primi colloqui, conduzione di percorsi
diagnostici e di percorsi psicoterapeutici individuali, co-conduzione di gruppi
psicoeducativi, counselling per pazienti ricoverati



da aprile 2004 a giugno 2005

da luglio 1995 a dicembre 2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

dicembre 2014

maggio 2011

aprile 2004 - novembre 2008

novembre 2000

ottobre 1995-novembre 2000

settembre 1989-luglio 1995

settembre 1984-luglio 1989
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Nucleo Operativo di Alcologia (NOA) di via Melchiorre Gioia , Milano
(Resp. Dott. C. Sacchelli)

Servizio Territoriale ASL
Tirocinio clinico
Affiancamento nei primi colloqui ed in alcuni percorsi di terapia individuale e di

coppia, osservazione di un gruppo di psicoterapia per alcolisti e familiari,
partecipazione ai gruppi informativi e motivazionali (GIA e GAM).

A.O. S.Paolo di Milano, via di Rudini, 8, Milano
Reparto di Clinica Medica (Dir. Prof. M. Podda)
Medico Specializzando

Attivita clinica di reparto in Medicina Interna e ambulatoriale di
Gastroenterologia, Epatologia e Alcologia, tutor di studenti

esame TEW e successiva approvazione del contratto PTSTA (Docente e
Supervisore certificato EATA) a ottobre 2015

Certificazione Internazionale come Analista Transazionale (CTA)

Scuola di Psicoterapia del Centro di Psicologia e Analisi Transazionale di
Milano (Dir. Dott. E. Cassoni)

Psicologia, diagnosi, tecniche di intervento applicate a setting individuali e di
gruppo, cliniche ed organizzative

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia novembre 2008

iscritta all'Albo degli Psicoterapeuti OMCeQ di Milano con il n. 1304

Diploma di ACLS conseguito al Corso tenutosi a Erba il 18 e 19
novembre 2000 con il patrocinio dell'Universita di Firenze

Teoria e pratica di manovre rianimatorie avanzate

Esecutore ACLS

Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell' Universita degli Studi
di Milano (Dir. Prof. A. Agostoni)

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna con votazione 66/70
Specialista in Medicina Interna

Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Milano

Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110 e lode (luglio 1995)
Medico Chirurgo iscritto all’albo OMCeO di Milano

Liceo Scientifico Leonardo da Vinci, Milano
Diploma di Maturita Scientifica (votazione 60/60)



CAPACITA E COMPETENZE PERSONALI

LINGUE STRANIERE

INGLESE E TEDESCO Buona conoscenza della lingua scritta e parlata

CAPACITA E COMPETENZE Abitudine al lavoro di squadra ed in situazioni relazionali difficili in situazione di
RELAZIONALI stress (Pronto Soccorso, Alcologia).
CAPACITA E COMPETENZE Uso abituale dei programmi del pacchetto Office
TECNICHE
PATENTE O PATENTI PATENTE B, automunita

ALTRE ESPERIENZE PROFESSIONALI

ottobre 2011-
a tutt'oggi

gennaio 2010-
a giugno 2013

ottobre 2011-
dicembre 2012

da novembre 1995
a tutt'oggi

ottobre 1997-
luglio 2005

novembre 1996-
luglio 2005

ottobre 1998-
novembre 1998

novembre 1997-
dicembre 1999

Attivita di formazione e supervisione presso la Comunita di recupero per
tossocodipendenti “Promozione Umana” di San Giuliano Milanese

Attivita di supervisione ad equipe multidisciplinari per tutela minori in area
tossico-alcol dipendenza per ASL Milano 1 (Progetto “Mosaico”)

all'equipe dell'U.O. Malattie Sessualmente
Trasmissibili ASL Monza-Brianza

Attivita di docenza sul tema delle Patologie Alcolcorrelate per il secondo
triennio del corso di Laurea in Medicina e Chirurgia e perla Scuola (poi Corso
di Laurea) per Infermieri Professionali del Polo Didattico dell'A.O. S. Paolo- Mi

Attivita di volontariato in qualita di operatrice presso un Club per Alcolisti
in Trattamento (CAT)

Medico Referente di un Ambulatorio di Alcologia presso I'A.O. San Paolo
di Milano

Tirocinio pratico presso il Servizio di Alcologia dell'Ospedale S. Marta di Rivolta
d'Adda: riunioni di equipe, colloqui individuali e familiari, terapia multifamiliare

Nell'ambito delle attivita previste dal curriculum formativo della Scuola di Specialita
di Medicina Interna frequenta in qualita di medico specializzando:

- la Divisione di Cardiologia dell'Ospedale San Paolo
(Dir. Prof. C. Fiorentini): novembre '97-aprile ‘98

- il Centro Emofilia e Trombosi dell'Ospedale Policlinico di Milano
(Dir. Prof. P.M.M. Mannucci): maggio ‘98-settembre ‘98

- la Divisione di Nefrologia e Dialisi dell'Ospedale San Paolo
(Dir. Dott. D. Brancaccio): dicembre '98-aprile '99
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- la Divisione di Neurologia dellOspedale San Paolo
(Dir. Prof. H. Spinnler): maggio '99-luglio’99

- I'U.0. di Anestesia e Rianimazione dell' Ospedale San Paolo
(Dir. Dott. G. lapichino): ottobre '99- dicembre "99

agosto 1993 Esperienza di lavoro presso il Dispensario St. Camille di Oagadougou,
Burkina Faso

dicembre 1992- Studente frequentatore presso “Hospice” del Pio Albergo

gennaio 1993 Trivulzio di Milano

PUBBLICAZIONI

Gerosa 8., Dialoging with the hidden pole: a proposal for a new representation of impasse, Book of
abstracts 1st EATA Transactional Analysis Theory Development & Research Conference

Gerosa 8., “Michelle” in Lo Re E., La famiglia monogenitoriale, in «Quaderni_di Psicologia, Analisi
Transazionale e Scienze Umane», n.61-62/2015

Gerosa S., I poli dell'lmpasse. Una prospettiva integrativa, in «Quaderni di Psicologia, Analisi Transazionale
e Scienze Umanen», n.59/2013

Gerosa S., Dondi A., Il Progetto Mosaico dell’ASL della Provincia di Milano 1- Supervisione e cura della rete,
in “Prospettive Sociali e Sanitarie”, XVIII, 1, 2013

Gerosa S., Protocollo: un sogno a due, in “Quaderni di Psicologia, Analisi Transazionale e Scienze umane”,
52,2010,

Bianchi_S., Correndo immobile nella notte nera-Quando il trauma precede la nascita, in “Quaderni_di
Psicologia, Analisi Transazionale e Scienze umane”, 49, 2008, pag. 185-212

Gerosa S., Come riordinare il caos- Un tentativo di medicina centrata sul paziente in Pronto Soccorso, in
“LaCura”, 1, 2005, pag. 16-20

Martinelli ., Taioli E., Cetin I., Marinoni A., Gerosa S., Villa MV,. Bozzo M., Mannucci PMM.,,
Mutations in coagulation factors in women with unexplained late fetal loss, in “New England Journal of
Medicine”,343, 2000, pag. 1015-8

Consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall'art.76 del DPR 445/2000, dichiaro che
quanto sopra corrisponde a verita. Ai sensi del D.lgs.196/2003 dichiaro, altresi, di essere informato che i dati personali raccolti saranno trattati, anche con
strumenti informativi, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il quale la presente dichiarazione viene resa e che al riguardo competono al sottoscritto
tutti i diritti previsti dell'art. 13 della legge medesima.

Milano, 20/2/2016

Pagina 4 - Curriculum vitae di
Sonia Gerosa



