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L’ARTE E’ UNA TERAPIA 

ARTE  TERAPIA & PARKINSON 

 

 

Un ringraziamento sincero al “Rotaract Terre Cremasche” ed alla Associazione 

“La Tartaruga Crema ODV”, per avere permesso la realizzazione del progetto di 

Arte Terapia a favore dei pazienti con malattia di Parkinson. 

Attraverso la guida di mani esperte e soprattutto attraverso il bello che l’arte, in 

tutte le sue forme esprime, si è trascorso del tempo insieme, prezioso, 

sperimentando qualcosa che potrà essere di aiuto, di compagnia e di stimolo.  

Fare insieme, lasciando una traccia nelle persone che si incontrano, per costruire 

sempre qualcosa. Un grazie anche all’équipe della Neurologia dell’ASST di 

Crema, instancabile nel ricercare nuovi spazi per dare un respiro sempre più 

lungo, con professionalità e dedizione, al lavoro di ogni giorno. 
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