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Cognome ¢ Nome (Stampatello)

I. Quali di queste malattie & prevenibile con un ciclo vaccinale?
a. Encefalite giapponese
b. Malaria
¢. Herpes simplex
d. Gonorrea

o

Quanti casi di morbillo sono stati segnalati in [talia nel 2017?
a. Da 2000 a 3000 casi
b. Da 4000 a 5000 casi
¢. Da 6000 a 7000 casi
d. Oltre i 10000 casi

3. Quali di questi ceppi di meningococco risulta essere il piu diffuso in Italia?
a. Ceppo A
b. CeppoY
c. Ceppo W-135
d. Ceppo B

4. Quali sono le differenze di un ciclo vaccinale per antiepatite B in un dializzato rispetto
ad un paziente sano?
a. Ladose ¢ dimezzata
b. Ladose ¢ uguale
¢. ladose ¢ raddoppiata
d. Ladose deve essere rapportata al valore della creatinine mia
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5. Qual ¢ il valore limite di linfociti CD4 per cui si pud vaccinare un sieropositivo in
totale sicurezza?

a. Maggiore di 200 CD4/ml

b. Maggiore di 300 CD4/ml

¢. Maggiore di 400 CD4/ml

d. Maggiore di 500 CD4/ml

6. Da che eta un paziente puo essere vaccinato contro la febbre gialla?
a. Dopo i3 mesi
b. Dopo i 6 mesi
c. Dopoi 9 mesi
d. Dopo I'anno di vita

7. Quante sono le vaccinazioni fortemente raccomandate previste dal piano regionale
(PRPV 2017/2019) della Regione Lombardia?
a. 4
b. 5
c. 6
d. 7
8. Quali di queste malattie ¢ una controindicazione ad effettuare un vaccino
antinfluenzale?
a. Infezione da HIV
b. Sindrome di Guillain-Barr¢
¢. Diabete
d. Artrite Reumatoide

9. Secondo le ultime linee guida . fino a che eta ¢ possibile iniziare un ciclo con vaccino
esavalente?
a. Finoa 36 mesi
b. Finoa 7 anni
¢. Finoa 12 mesi
d. Tino a 24 mesi

10. Secondo le ultime linee guida quali vaccini sono consigliati nel terzo trimestre di
gravidanza?
a. Morbillo parotite e rosolia
b. Nessuno
¢. Difterite tetano ¢ pertosse
d. Morbillo parotite rosolia ¢ varicella
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I'l. Quali sono i ceppi influenzali della stagione influenzale 2017/2018?

o~

e oo

HINI, H3N2, B/BRISBANE., B/PHUKET
HINI, H2N2, H3N2, PHILADELPHIA

HINI, H2N2

HINI. H3N2, B/ATLANTA. B/HONG KONG

[2. In caso di contatto prolungato con un paziente affetto da meningite pneumococcica vi

¢ I'indicazione della profilassi?

a.

b.
C.
d

Si. entro 24 h
No. nessuna indicazione di profilassi
Si.entro 48 h
Si.entro 72 h

[3. In caso di allergia alle proteine dell uovo qual ¢ il vaccino che assolutamente NON

deve essere somministrato per cui vi ¢ una controindicazione assoluta?

a

b.
C.
d.

Morbillo parotite rosolia

Anti epatite B

Antidifterico antitetanico antipertosse
Anti febbre gialla

14, Per “Near miss™ si intende:

a.
b.
C.
d.

Un infortunio grave con conseguenze rilevanti

Un protocollo per la prevenzione degli infortuni

Un infortunio di lieve entita con eftetti minori

Episodio che, pur avendone il potenziale. non ha prodotto danni

I5. La valutazione preliminare di situazioni di stress lavoro-correlato prevede:

a.

Questionari, focus group. interviste semi-strutturate riferite agli elementi di
contenuto e contesto

I."analisi di indicatori di rischio da stress lavoro- correlato, oggettivi e
verificabili e, ove possibile numericamente apprezzabili

l.a  valutazione dei fattori  propriamente  soggettivi riferiti  al
benessere/malessere e agli indicatori di salute

Nessuna delle risposte ¢ corretta

16. 1 Dispositivi di Protezione Individuale (DPI)

d.

Possono essere modificati su iniziativa del lavoratore, purché lo segnali al
RSPP

Servono esclusivamente per la protezione del viso e degli occhi

Vengono forniti ai lavoratori del datore di lavoro: i lavoratori sono tenuti a
segnalarne le inefficienze. a prendersenc cura non apportandovi, per nessuna
ragione. moditiche di propria iniziativa

Possono essere marcati CE. purch¢ siano adeguati al rischio che si vuole preve
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I 7. I rischio biologico ¢ definito dal D. L.gs 81/08 come:

a.

oo o

[."infezione da microrganismi patogeni

l.a colonizzazione da microrganismi

Probabilita di contrarre infezione da agenti biologici patogeni
L."esposizione a materiali biologici

I8. I microrganismi che possono causare malattie gravi nell 'uomo e costituiscono un serio

rischio per i lavoratori. ma per i quali sono presenti efficaci misure di profilassi o

terapia, sono di:

a.

b.
C.
d

Gruppo |
Gruppo 2
Gruppo 3
Gruppo 4

19. Compito delle organizzazioni sanitaric ¢ mantenere un ambiente sicuro per il paziente
mediante:

a.

b.

c.
d.

Sistematica osservanza dell igiene delle mani e delle regole di asepsi
Uso appropriato degli antibiotici (antimicrobial stewardship)
Regolamentazione dei flussi di persone ricoverate, personale e visitatori
Tutte le risposte sono corrette

20. Le precauzioni standard

a.
b.

d.

Sono un insieme di procedure di controllo delle infezioni

Sono utilizzate dal personale sanitario  per ridurre la trasmissione dei
microrganismi in ambito sanitario

Proteggono sia gli operatori sanitari. sia i pazienti dal contatto con gli agenti
infettivi

Tutte le risposte sono corrette

21. Quale patologia non richiede I'isolamento per via aerea?

a

b.
C.
d.

Morbillo
Varicella
Tubercolosi
Meningite

22. La durata dell’igiene delle mani ¢

a.
b.
c.

d.

Di circa 20 — 30 secondi per la frizione con soluzione alcolica
Di circa 40 — 60 secondi per il lavaggio sociale
Di circa 2 — 5 minuti per il lavaggio chirurgico

Tutte le risposte sono corrette
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23. Che cos™¢ I'intradermo — reazione sccondo Mantoux (TST Tubercolin Test Skin)
a. [ un test di verifica di malattia in atto
b. Test di elezione per lo screening dell’infezione
¢. Testdi tipizzazione a livello molecolare dei ceppi di MTB
d. E un test di verifica dell’avvenuta vaccinazione antitubercolare

24. Quale tra le seguenti azioni preventive va attivata per prima per limitare la diffusione
di una infezione da sospetto morbillo all“interno della struttura ospedaliera
a. Profilassi antibiotica a largo spettro
b. Isolamento del caso indice
c. Attivare la sorveglianza sanitaria
d. Tutte le precedenti

25. Le Infezioni correlate all'Assistenza (ICA) acquisite in ospedale sono definite dai
CDC USA come

a. Una condizione localizzata o sistemica. causata dalla presenza di un
microrganismo o delle sue tossine. non presente né in incubazione al momento
del ricovero

b. Un'infezione che si manifesta durante il ricovero

¢. Un’infezione che si manifesta dopo il ricovero
Un'infezione dovuta a microrganismi multiresistenti

26. E"possibile praticare
a. Detersione e disinfezione sulle superfici corporee
b. Decontaminazione. detersione, antisepsi e sterilizzazione sui dispositivi medici
¢. Detersione e disinfezione sulle superfici ambientali
d. Tutte le risposte sono corrette

27. Qual ¢ la normativa che disciplina la professione dell” Assistente Sanitario?
a. Decreto Ministeriale del 17 Gennaio 1997 n. 136
b. Decreto Ministeriale del 17 Gennaio n. 69
¢. Decreto del Ministero del 27 Luglio 2000
d. Decreto Ministeriale n.502 del 30 Dicembre 1992

28. Qual ¢ la metodologia del miglioramento continuo della qualita proposto da Edward
Deeming?
a. Metodo PTCA
b. Metodo FMECA
c. Metodo GANTT
d. Metodo PDCA




29. Chi custodisce il documento sanitario di rischio individuale secondo il D.L.vo
n.81/2008 art.41 all*interno della struttura?
a. Direttore Sanitario
b. Datore di lavoro
¢. Medico Competente

d. Medico Competente ¢ Direttore Sanitario

30. La Camera dei deputati e il Senato della Repubblica hanno approvato la Legge n. 24,
chiamata “legge Gelli™, con pubblicazione in G.U. n. 64 il 17 marzo 2017 ed entrata in
vigore dal 1° aprile 2017. La Legge:

a. Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita.
nonché in materia di responsabilita degli esercenti le professioni sociali e
sanitarie nell esercizio delle proprie attivita lavorative

b. Reca disposizioni in materia di sicurezza e responsabilita professionale

dell’esercente la professione medica nell’esercizio della propria attivita

lavorativa

Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita,

nonché in materia di responsabilita professionale degli esercenti le professioni

o

sanitarie

d. Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita.
nonché in materia di responsabilita professionale degli esercenti le professioni
medica ¢ sanitaria

Firma (per esteso)

Componenti Commissione:

Presidente: Dr.ssa Annamaria Bona (Direttore S.IL'T.R.A.)
Componente: Alfonso Venturelli (Assistente Sanitario)
Componente: Picranna Lucini Paioni (Assistente Sanitario)
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Regione

e Ospedale
il Maggiore Lombardia
ASST Crema
Linita Operativa - SITRA
Largo Ugo Dossena, 2 20003 Crema
[el 0373 280298 — Fuax (0373 280308 Crema, 1l 2501 2018

c-mails sanfermieristico-a herema. it

Direntore: Dr.ssa Annamearia Bona

Caso |
Parenti. amici ¢ conoscenti, circa 300 persone, provenienti da diverse regioni d’ltalia, sono
stati invitati ad un matrimonio e ospitati in uno splendido ristorante in costa Amalfitana.
Al termine della festa un numero rilevante di partecipanti hanno manifestato i seguenti
sintomi: nausea, vomito, dolori addominali ¢ diarrea.
Il candidato descriva schematicamente le azioni/motivazioni da attuare in ordine di priorita.

Caso 2
Il signor Mario di 73 anni ¢ un paziente affetto da scompenso cardiaco, ipertensione ¢ BPCO.
Il paziente da alcuni giorni presenta iperpiressia. tosse, catarro e febbre. Si reca accompagnato
dai parenti. in Pronto Soccorso ove. viene diagnosticata una polmonite e disposto il ricovero.
Durante la visita si rileva anche la presenza di un esantema caratterizzato da macchioline
rosse. |l paziente viene ricoverato con diagnosi di polmonite e sospetto morbillo.
Il candidato descriva schematicamente le azioni/motivazioni da attuare in ordine di priorita.

Firma (per esteso)
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ASST Crema

¥ Ospedale
e Maggiore

Unita Operativa - SITRA

Largo Lgo Dossena, 2 -- 26013 Crema
Tel (1373 280298 - Fax 1373 280308
c-mail: sanfermieristico a hereme.it

Direttore: Dr ssa lnmamaria Bona

Incarico per titoli ed esami Collaboratore Prof. Sanitario
ASSISTENTE SANITARIO cat. D

PROVA 2

Cognome ¢ Nome (Stampatello)

I. Secondo il recente PRPV (2017/2019) della Regione Lombardia quali vaccini sono
ofterti ai nati nel 1952 senza patologie a rischio?
a. Antipneumococco coniugato ¢ anti herpes zoster
b. Antinfluenzale ¢ antitetanica
c. Antitetanica e anti epatite B
d. V dose antipoliomelite e antimeningococcica ACWY

2. Per “Near miss™ si intende:
a. Un infortunio grave con conscguenze rilevanti
b. Un protocollo per la prevenzione degli infortuni
c.  Un infortunio di lieve entita con effetti minori
d. Episodio che, pur avendone il potenziale, non ha prodotto danni
3. Lavalutazione preliminare di situazioni di stress lavoro-correlato prevede:

a. Questionari, focus group, interviste semi-strutturate riferite agli elementi di
contenuto e contesto

b. 1. analisi di indicatori di rischio da stress lavoro- correlato, oggettivi e
verificabili e, ove possibile numericamente apprezzabili

o

l.a  valutazione dei  fattori  propriamente  soggettivi  riferiti  al
benessere/malessere ¢ agli indicatori di salute
d. Nessuna delle risposte € corretta
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4. Le precauzioni standard includono:

a. lgiene delle mani

b. Uso dei dispositivi di Protezione individuale™ (DPI)
“Galateo respiratorio™

o

&

Tutte le risposte sono corrette

N

Il rischio biologico ¢ definito dal D. Lgs 81/08 come:
a. L’infezione da microrganismi patogeni
b. La colonizzazione da microrganismi
¢. Probabilita di contrarre infezione da agenti biologici patogeni
d. L esposizione a materiali biologici

6. Quali di questi vaccini ha un contenuto in virus vivi attenuati?
a. Polio salk
b. Tetano
¢. [ebbre gialla
d. Antipneumococcico 13 valente

7. Quanti casi di morbillo sono stati segnalati in ltalia nel 2017?
a. 1a 2000 a 3000 casi
b. Da 4000 a 5000 casi
c. Da 6000 a 7000 casi
d. Oltre i 10000 casi

8. Quali di questi ceppi di meningococco risulta essere il piu diffuso in Italia?
a. Ceppo A

b. CeppoY
¢. Ceppo W-135
d. Ceppo B

9. Quali sono le differenze di un ciclo vaccinale per antiepatite B in un dializzato rispetto
ad un paziente sano?
a. Ladose ¢ dimezzata
LLa dose ¢ uguale
[.a dose ¢ raddoppiata

&6

I.a dose deve essere rapportata al valore della creatinine mia

10. Qual ¢ il valore limite di linfociti CD4 per cui si puo vaccinare un sieropositivo in
totale sicurezza?
a. Maggiore di 200 CD4/ml
Maggiore di 300 CD4/ml

=

b.
¢. Maggiore di 400 CD4/m]
d. Maggiore di 500 CD4/ml
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1'1. Da che eta un paziente puo essere vaccinato contro la febbre gialla?
a. Dopoi 3 mesi
b. Dopo i 6 mesi
¢. Dopoi9mesi
d. Dopo I'anno di vita

[2. Quante sono le vaccinazioni obbligatorie in Italia per i nati nel 20162

a. 8
b. 9
¢c. 10
d. 11

[3. Quali di queste malattie ¢ una controindicazione ad etfettuare un vaccino
antinfluenzale?
a. Infezione da HIV
b. Sindrome di Guillain-Barr¢
c. Diabete
d. Artrite Reumatoide

14, Secondo Ie ultime linee guida . fino a che eta € possibile iniziare un ciclo con vaccino
csavalente?
a. PI'ino a 36 mesi
b. Finoa 7 anni
¢. Finoa 12 mesi
d. Finoa 24 mesi

15. Secondo le ultime linee guida quali vaccini sono consigliati nel terzo trimestre di
gravidanza®’
a. Morbillo parotite ¢ rosolia
Nessuno
Difterite tetano e pertosse
Morbillo parotite rosolia ¢ varicella

& c o

16. Quali sono i ceppi influenzali della stagione influenzale 2017/2018?
a. HINI, H3N2, B/BRISBANE. B/PHUKET
b. HINI, H2N2, H3N2. PHILLADELPHIA
c. HINI, H2N2
d. HINI. H3N2, B/ATLANTA. B/HHONG KONG

I7. In caso di allergia alle proteine delluovo qual ¢ il vaccino che assolutamente NON
deve essere somministrato per cui vi ¢ una controindicazione assoluta?
a. Morbillo parotite rosolia
b. Anti epatite B




¢. Antidifterico antitetanico antipertosse
d. Anti febbre gialla

18. 1 microrganismi che possono causare malattie gravi nell’'uomo ¢ costituiscono un serio
rischio per i lavoratori, ma per i quali sono presenti efficaci misure di profilassi o
terapia. sono di:

a. Gruppo |
b. Gruppo 2
¢. Gruppo 3
d. Gruppo 4

19. Compito delle organizzazioni sanitaric ¢ mantenere un ambiente sicuro per il paziente
mediante:
a. Sistematica osservanza dell’igiene delle mani e delle regole di asepsi

b. Uso appropriato degli antibiotici (antimicrobial stewardship)
¢. Regolamentazione dei flussi di persone ricoverate, personale ¢ visitatori
d. Tutte le risposte sono corrette

20. Quale patologia non richiede I'isolamento per via aerea?
a. Morbillo
b. Varicella
c. Tubercolosi
d. Meningite

21. La durata dell’igicne delle mani ¢
a. Dicirca 20 — 30 secondi per la frizione con soluzione alcolica
b. Di circa 40 — 60 sccondi per il lavaggio sociale
¢. Dicirca 2 — 5 minuti per it lavaggio chirurgico
d. Tutte le risposte sono corrette

22. Che cos'é I'intradermo — reazione secondo Mantoux (TST Tubercolin Test Skin)
a. b ountest di verifica di malattia in atto
b. Test di elezione per lo screening dell’infezione

(e

Test di tipizzazione a livello molecolare dei ceppi di MTB
E un test di verifica dell’avvenuta vaccinazione antitubercolare

&

23. Quale tra le seguenti azioni preventive va attivata per prima per limitare la diffusione
di una infezione da sospetto morbillo all”interno della struttura ospedaliera
a. Profilassi antibiotica a largo spettro
b. Isolamento del caso indice
c. Attivare la sorveglianza sanitaria

d. Tutte le precedenti
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24. In caso di TB contagioso, in relazione alla durata e alla modalita del contatto, cosa si
intende per “contatto stretto™

a. Persona che ha condiviso un tempo sufficientemente lungo. un volume di aria
ristretto

b. I membri della stessa famiglia convivente nella medesima abitazione

c.  Compagni di classe, colleghi quotidiani di lavoro in ambienti poco areati o
con basso riciclo

d. Tutte le precedenti

25. Le Infezioni corrclate all’Assistenza (ICA) acquisite in ospedale sono definite dai
CDC USA come
a. Una condizione localizzata o sistemica, causata dalla presenza di un
microrganismo o delle sue tossine, non presente né in incubazione al momento
del ricovero
b. Un'infezione che si manifesta durante il ricovero
Un’infezione che si manifesta dopo il ricovero
d. Un’infezione dovuta a microrganismi multiresistenti

g

26. Epossibile praticare
a. Detersione e disinfezione sulle supertici corporee
b. Decontaminazione. detersione. antisepsi e sterilizzazione sui dispositivi medici
¢. Detersione ¢ disinfezione sulle superfici ambientali
d. Tutte le risposte sono corrette

27. Qual ¢ la normativa che disciplina la professione dell”Assistente Sanitario?
a. Decreto Ministeriale del 17 Gennaio 1997 n.136
b. Decreto Ministeriale del 17 Gennaio n. 69
¢. Decreto del Ministero del 27 Luglio 2000
d. Decreto Ministeriale n.502 del 30 Dicembre 1992

28. Qual ¢ la metodologia del miglioramento continuo della qualita proposto da Edward
Deeming?

a. Metodo PTCA

b. Metodo FMECA

Metodo GANTT

Metodo PDCA

(e

o

29, Chi custodisce il documento sanitario di rischio individuale secondo il D.L.vo
n.81/2008 art.41 all’interno della struttura?
a. Direttore Sanitario
b. Datore di lavoro
¢. Medico Competente

Medico Competente e Direttore Sanitario
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30. La Camera dei deputati ¢ il Senato della Repubblica hanno approvato la Legge n. 24,
chiamata “legge Gelli™, con pubblicazione in G.U. n. 64 il 17 marzo 2017 ed entrata in
vigore dal 1° aprile 2017. La Legge:

a. Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita,
nonché in materia di responsabilita degli esercenti le professioni sociali e
sanitarie nell esercizio delle proprie attivita lavorative

b. Reca disposizioni in materia di sicurezza e responsabilita professionale
dell’esercente la professione medica nell’esercizio della propria attivita
lavorativa

c. Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita,
nonché in materia di responsabilita professionale degli esercenti le professioni
sanitarie

d. Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita,
nonché in materia di responsabilita professionale degli esercenti le professioni
medica ¢ sanitaria

Firma (per esteso)

Componenti Commissione:
Presidente: Dr.ssa Annamaria Bona (Direttore S.I.T.R.A.)
Componente: Alfonso Venturelli (Assistente Sanitario)

Componente: Pieranna Lucini Paioni (Assistente Sanitario)
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# Ospedale

Regione
e Maggiore 9

Lombardia
ASST Crema

Uinia Operativa - STTRA

Largo Ugo Dossena, 2 - 26013 Crema

el 0373 280298 Fux 00373 280308 Crema, i 2501 2018

e-mail: .\.II[/(’I‘IHIL‘!'I.\‘HL‘() « herema. it

Dhirettore: Drossa Annameria Bona

Caso 1
daronti 10f & ¢ iocirea R A PQ N - 1 'd d' < .o (F ‘d’l.l'
arenti. amici e conoscenti, circa 300 persone, provenienti da diverse regioni d ltalia, sono
stati invitati ad un matrimonio e ospitati in uno splendido ristorante in costa Amalfitana.
Al termine della festa un numero rilevante di partecipanti hanno manifestato i seguenti
sintomi: nausea, vomito, dolori addominali ¢ diarrea.
Il candidato descriva schematicamente le azioni/motivazioni da attuare in ordine di priorita.

Caso 2
Il signor Mario di 73 anni & un paziente affetto da scompenso cardiaco, ipertensione ¢ BPCO.
Il paziente da alcuni giorni presenta iperpiressia, tosse. catarro e febbre. Si reca accompagnato
dai parenti, in Pronto Soccorso ove, viene diagnosticata una polmonite e disposto il ricovero.
Durante la visita si rileva anche la presenza di un esantema caratterizzato da macchioline
rosse. 1l paziente viene ricoverato con diagnosi di polmonite e sospetto morbillo.
Il candidato descriva schematicamente le azioni/motivazioni da attuare in ordine di priorita.

Firma (per esteso)
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7% Ospedale

Regione
{2 Maggiore

Lombardia Crema, li 2501 2018
ASST Crema

Unita Operativa - SITRA

Largo Ugo Dossena, 2 - 26013 Crema
Fel 0373 280298 - [ux 1373 280308
c-mtils s.infermieristico a herem. it
Direttore: Dr.ssa Aimmamaria Bona

Incarico per titoli ed esami Collaboratore Prof. Sanitario
ASSISTENTE SANITARIO cat. D

PROVA 3

Cognome ¢ Nome (Stampatello)

I. Le Infezioni correlate all’Assistenza (ICA) acquisite in ospedale sono definite dai
CDC USA come

a. Una condizione localizzata o sistemica, causata dalla presenza di un
microrganismo o delle sue tossine. non presente né in incubazione al momento
del ricovero

b. Un’infezione che si manitfesta durante il ricovero

¢. Un’infezione che si manifesta dopo il ricovero

d. Un’infezione dovuta a microrganismi multiresistenti

2. la valutazione preliminare di situazioni di stress lavoro-correlato prevede:
a. Questionari, focus group. interviste semi-strutturate riferite agli elementi di
contenuto e contesto
b. L’analisi di indicatori di rischio da stress lavoro- correlato. oggettivi e
verificabili ¢, ove possibile numericamente apprezzabili

el

l.La valutazione dei fattori  propriamente  soggettivi  riferiti  al
benessere/malessere ¢ agli indicatori di salute
d. Nessuna delle risposte ¢ corretta

3. Epossibile praticare
a. Detersione e disinfezione sulle superfici corporee
b. Decontaminazione, detersione, antisepsi e sterilizzazione sui dispositivi medici
¢. Detersione e disinfezione sulle superfici ambientali
d. Tutte le risposte sono corrette
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(i)

9.

Qual ¢ la normativa che disciplina la professione dell’ Assistente Sanitario?
a. Decreto Ministeriale del 17 Gennaio 1997 n.136

Decreto Ministeriale del 17 Gennaio n. 69

Decreto del Ministero del 27 Luglio 2000

Decreto Ministeriale n.502 del 30 Dicembre 1992

oo oo

Secondo il recente PRPV (2017/2019) della Regione Lombardia quali vaccini sono
offerti ai nati nel 1952 senza patologie a rischio?

a. Antipneumococco coniugato ¢ anti herpes zoster

b. Antinfluenzale e antitetanica

¢. Antitetanica e anti epatite B

d. V dose antipoliomelite ¢ antimeningococcica ACWY

Quanti casi di morbillo sono stati segnalati in Italia nel 20177
a. Da 2000 a 3000 casi
b. Da 4000 a 5000 casi
¢. Da 6000 a 7000 casi
d. Oltre i 10000 casi

Quali sono le differenze di un ciclo vaccinale per antiepatite B in un dializzato rispetto
ad un paziente sano?

a. ladose ¢ dimezzata

b. Ladose ¢ uguale

¢. lLadose ¢ raddoppiata

d. ladose deve essere rapportata al valore della creatinine mia

Qual ¢ il valore limite di linfociti CD4 per cui si pud vaccinare un sieropositivo in
totale sicurezza?

a. Maggiore di 200 CD4/ml

b. Maggiore di 300 CD4/ml

¢. Maggiore di 400 CD4/ml

d. Maggiore di 500 CD4/ml

Da che eta un paziente puo essere vaccinato contro la febbre gialla?
a. Dopo i3 mesi
b. Dopo i 6 mesi
¢. Dopoi9 mesi
d. Dopo I'anno di vita

. Quali di queste malattie & una controindicazione ad effettuare un vaccino

antinflucnzale?
a. Infezione da HIV
b. Sindrome di Guillain-Barre
c. Diabete
d. Artritc Reumatoide

Sigla
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[1. Secondo le ultime lince guida . fino a che eta ¢ possibile iniziare un ciclo con vaccino
esavalente?
a. Fino a 36 mesi
b. Finoa 7 anni
Fino a 12 mesi
d. Fino a 24 mesi

(@]

12. Secondo le ultime linee guida quali vaccini sono consigliati nel terzo trimestre di
gravidanza?
a. Morbillo parotite ¢ rosolia
b. Nessuno
¢. Difterite tetano e pertosse
Morbillo parotite rosolia e varicella

(o)

. Quali sono i ceppi influenzali della stagione influenzale 2017/20187
a. HINIL. H3N2. B/BRISBANE, B/PHUKET
b. HINI, H2N2, H3N2, PHILADELPHIA
¢. HINI.H2N2
d. HINI, H3N2, BAATLANTA. B/HONG KONG

14. Quali di questi ceppi di meningococco risulta essere il piu diffuso in Italia?
a. Ceppo A
b. CeppoY
¢. Ceppo W-135
d. Ceppo B

I5. In occasione del sesto anno di vita quali sono le vaccinazioni obbligatorie?
a.  Anti meningococco B ¢ anti epatite B
b. Richiamo difterite-tetano-pertosse-polio piu seconda somministrazione m-p-r
¢.  Prima somministrazione del vaccino anti morbillo parotite rosolia piu
antitetanica
d. Antitetanica ed anti epatite B

16. Quali di questi vaccini € considerato un vaccini anticancro?
a.  Antipneumococco

Antiditterico

Antiepatite A

Antiepatite B

o6 oo

17. Per “Near miss™ si intende:

a.  Un infortunio grave con conseguenze rilevanti

b. Un protocollo per la prevenzione degli infortuni

¢.  Un infortunio di lieve entita con effetti minori

d. Episodio che. pur avendone il potenziale, non ha prodotto danni
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18. Quale delle seguenti precauzioni ¢ richiesta nellisolamento per via aerea?
a. Mettere il paziente in stanza singola ¢ tenere la porta chiusa
b. Sec il paziente deve uscire, fargli indossare una FFP2
¢. Gli operatori addetti al trasporto devono indossare un DPI respiratorio
Tutte le risposte sono corrette

19. 1l rischio biologico ¢ definito dal D. Lgs 81/08 come:
a. Linfezione da microrganismi patogeni
LLa colonizzazione da microrganismi
Probabilita di contrarre infezione da agenti biologici patogeni

e oo

L esposizione a materiali biologici

20. I microrganismi che possono causare malattie gravi nell’uomo e costituiscono un serio
rischio per i lavoratori, ma per i quali sono presenti efficaci misure di profilassi o
terapia. sono di:

a. Gruppo |
b. Gruppo 2
c. Gruppo 3
d. Gruppo 4

21. Compito delle organizzazioni sanitarie ¢ mantenere un ambiente sicuro per il paziente
mediante:
a. Sistematica osservanza dell’igiene delle mani e delle regole di asepsi
b. Uso appropriato degli antibiotici (antimicrobial stewardship)
¢. Regolamentazione dei flussi di persone ricoverate, personale e visitatori
d. Tutte le risposte sono corrette

22. Quale patologia non richiede I"isolamento per via aerea?
a. Morbillo

b. Varicella
¢. Tubercolosi
d. Meningite

23. Quale affermazione ¢ corretta circa 'uso dei guanti
a. 1."uso dei guanti non sostituisce I"igiene delle mani
b. Eliminare i guanti dopo ciascuna manovra ed effettuare I'igiene delle mani
¢. Indossare i guanti solo quando indicato
d. Tutte le risposte sono corrette

D R R T R T TN,
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24, Le precauzioni standard
a.  Sono un insieme di procedure di controllo delle infezioni
b. Sono utilizzate dal personale sanitario  per ridurre la trasmissione dei

microrganismi in ambito sanitario

¢. Proteggono sia gli operatori sanitari. sia i pazienti dal contatto con gli agenti
infettivi

d. Tutte le risposte sono corrette

25. La durata dell’igiene delle mani ¢
a. Dicirca 20 — 30 secondi per la frizione con soluzione alcolica
b. Di circa 40 — 60 secondi per il lavaggio sociale
¢. Dicirca2 -5 minuti per il lavaggio chirurgico
d. Tutte le risposte sono corretie

26. Qual ¢ la corretta definizione di Malattia Tubercolare secondo 'OMS
a. Malattia a scarsa contagiosita che colpisce esclusivamente i polmoni
b. Malattia infettiva che non colpisce gli immunodepressi
¢. Malattia infettiva che si trasmette per droplets
d. Malattia contagiosa causata dal mycobacterium tubercolosis che si trasmette
per via acrea

27. Che cos™¢ I'intradermo - reazione secondo Mantoux (TST Tubercolin Test Skin)
E un test di veritica di malattia in atto

a

b. Testdielezione per lo screening dell’intezione

¢. Testditipizzazione a livello molecolare dei ceppi di MTB
d

E un test di verifica dell’avvenuta vaccinazione antitubercolare
28. Qual ¢ la metodologia del miglioramento continuo della qualita proposto da Edward

Deeming?
a. Metodo PTCA

b. Metodo FMECA
¢. Metodo GANTT
d. Metodo PDCA

29. Chi custodisce il documento sanitario di rischio individuale secondo il D.L.vo
n.81/2008 art.41 all’interno della struttura?
a. Direttore Sanitario
b. Datore di lavoro
¢. Medico Competente

d. Medico Competente ¢ Direttore Sanitario




30. La Camera dei deputati ¢ il Senato della Repubblica hanno approvato la Legge n. 24,
chiamata “legge Gelli™, con pubblicazione in G.U. n. 64 il 17 marzo 2017 ed entrata in
vigore dal 1° aprile 2017. La Legge:

a. Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita.
nonché in materia di responsabilita degli esercenti le professioni sociali e
sanitarie nell esercizio delle proprie attivita lavorative

b. Reca disposizioni in materia di sicurezza e responsabilita professionale

dell’esercente la professione medica nell’esercizio della propria attivita

lavorativa

Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita.

nonché in materia di responsabilita professionale degli esercenti le professioni

(g

sanitarie

d. Reca disposizioni in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita,
nonché in materia di responsabilita professionale degli esercenti le professioni
medica ¢ sanitaria

Firma (per esteso)

Componenti Commissione:
Presidente: Dr.ssa Annamaria Bona (Direttore S.1.T.R.A.)
Componente: Alfonso Venturelli (Assistente Sanitario)

Componente: Pieranna Lucini Paioni (Assistente Sanitario)
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Caso |
Parenti. amici ¢ conoscenti, circa 300 persone, provenienti da diverse regioni d’ltalia, sono
stati invitati ad un matrimonio e ospitati in uno splendido ristorante in costa Amalfitana.
Al termine della festa un numero rilevante di partecipanti hanno manifestato i seguenti
sintomi: nausea, vomito. dolori addominali ¢ diarrea.
[l candidato descriva schematicamente le azioni/motivazioni da attuare in ordine di priorita.

Caso 2
[l signor Mario di 73 anni € un paziente affetto da scompenso cardiaco, ipertensione e BPCO.
Il paziente da alcuni giorni presenta iperpiressia. tosse, catarro e febbre. Si reca accompagnato
dai parenti. in Pronto Soccorso ove. viene diagnosticata una polmonite e disposto il ricovero.
Durante la visita si rileva anche la presenza di un esantema caratterizzato da macchioline
rosse. 1l paziente viene ricoverato con diagnosi di polmonite e sospetto morbillo.
Il candidato descriva schematicamente le azioni/motivazioni da attuare in ordine di priorita.

Firma (per esteso)
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