
Il Ministero della Salute ha recentemente emesso le 

raccomandazioni riguardanti il calendario delle  

vaccinazioni durante l’età fertile e la gravidanza

QUALI VACCINI SONO

RACCOMANDATI?

Nel corso di ogni gravidanza e per ogni

successiva gestazione è raccomandata e

offerta la

VACCINAZIONE CONTRO DIFTERITE, TETANO E  

PERTOSSE (dTpa),

anche se sei già stata vaccinata, se sei in

regola con i richiami decennali o tu abbia

contratto in passato la pertosse, poiché si è

visto che la protezione anticorpale può essere

labile ed incostante.

Inoltre, se la tua gravidanza decorrerà

durante la stagione epidemica dell’influenza 

è  raccomandata e offerta anche la  

VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE.

QUANDO VACCINARSI?

• dalla 28^ alla 30^ settimana per la dTpa

• Dall’inizio della gravidanza durante la

stagione epidemica dell’influenza, per

l’antinfluenzale

IL MIO BAMBINO SARÀ PROTETTO?

I vaccini proposti si sono dimostrati sicuri per la 

mamma e per il feto, daranno adeguata 

protezione a te e al tuo bambino.

Ricorda che l’allattamento al seno  

prolungherà tale protezione



COME FACCIO A VACCINARMI?

Prendi un appuntamento con il Servizio 

Vaccinazioni ASST

➢ Invia mail a vaccinazioni@asst-crema.it

specificando il tuo nome, cognome, il tuo 

codice fiscale e un recapito telefonico

➢ Chiama lo 0373 280091 (8.30-12:00 nei 

giorni feriali)

Ricordati di portare la documentazione 

della gravidanza e il tuo

libretto/certificato vaccinale
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LA GRAVIDANZA
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