CURRICULUM VITAE

INFORMAZION! PERSONAL!

Nome Rosalba Lamberti
Indidzzo
Telsfono

E-malil

Nazionalita
Stato civile

Luogo e data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
Percorso lavorativo o DaDicembre 2017 ad oggl

Dirigente psicologo presso ASST SANT| PAOLO E CARLOQ, Servizlo Dipendenze, via
Forze Armate 381- Milano.

e DaMarzo 2017 al 10 Dicembre 2017
Consulents psicologo presso ASST SANTI PAOLQ E CARLO, Palo San Paolo,
Milano per Progetto START- "Servizi Socla Sanitari trasversali di accoglienza per
richisdenti asilo e titolari di proteziona intemazionale”,

o Da Settembre 2014 al 10 Dicembre 2017
Consulente psicologo presso il Servizio di Psicologla Clinica dellt ASST SANT!
PAQLO E CARLO, Polp San Paclo, Milano.

= ‘Da'Ottobre 2013 - a Dicembre 2016
collaborazione con I'associazione AL.O.M.AR. come psicologa-psicoterapeuta.

e Anno Accademico 2014/2015
Docente a contratto di Psicologla Generale presso la Scuola di Speciallzzazione in
Neuropsichiatrla Infantile dell'Universit statale di Milano — sede San Paolo.

¢ Anno Accademico 2014/2015
Docente a contratto di Psicologla Clinica presso la facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita statale di Milano - Corso di Laurea In Infermieristica.

o Anno Accademico 2013/2014
Docente a contratto di Psicologia Clinica presso la facolta di Medicina e Chirurgla
dell'Universita statale di Milano - Corso di Laurea in Infermieristica.

e Anno Accademico 2012/2013 .
Docente a contratto di Psicologla Clinica presso la facolta di Medicina & Chlrurgla
dell'Universita statale di Milano - Corso di Laurea in Infermieristica.

o Anno Accademico 2011/2012 .
Docente a contratto di Psicologla Clinlca presso la facolta di Medicina e Chirurgia
dell'Universita sta di Milano - Corso di Laurea in Inferrmanshca
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Percorso formativo
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Da Gennalo 2016 a Novembra 2017

responsablie del CENTRO MARA SELVINI PER LA CURA DEL BAMBINO di via 8.
Venlero, 47 Milano,

Da Aprile 2010 a Novembre 2017

zmvlu) libero professionale prassa o studio multiprofessionale di Via S, Veniero,47
ano),

Da Gennalo 2009 ad Aprile 2013
Collaborazione come psicologa presso il “Nuovo Centro per lo studlo della famigha" di
Milano per “valutazione della recuperabilita genltoriale

Luglio 2016
Applicazione del'E.M.D.R. In Pslconcologla: un ponts tra ments e corpo.

Gennalo 2015
Applicazione dellE.M.D.R. con | bambinl e gli adolescent,

Novembre 2014
Corso EM.D.R. (secondo livello) con D.ssa Isabel Fernandez.

Gennalo 2013-Luglio 2013

Corso dl perfezionamento “Cure paliiative nelle malattie avanzate Inguariblli e/o
terminali" presso I'Universita degl studi di Milano in collaborazione con la Fondazione
Florlani.

Novembre 2012

DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA a orientamento sistemico
relazionale, conseguito presso la SCUOLA DI PSICOTERAPIA "MARA SELVINI
PALAZZOLY', Riconosciuta dal Ministero d'istruzione o formazione dell'Universita e
della Ricerca Scientifica e Tecnologica (DM del 29 Settembre 1984), Frequenza terzo,
quarto e quinto anno.

Aprile 2011
Corso E.M.D.R. (primo livello) con Dott.ssa Isabel Fernandez.

2009
Corso monotematico “La consulenza tecnica di tipo sislemico-relazionale nei

. procedimenti di separazione e di divorzio" presso la SCUOLA DI PSICOTERAPIA

“MARA SELVINI PALAZZOLP,

Gennaio 2007-Dicembre 2008
Scuola d Psicoterapia della famiglia Ecopsys (Collegio suropeo d scienze psicosociali)
di Napoli, Direzione Scientifica: Prof. Paolo Gritti. Frequenza primo e secondo anna.

Abilitazione all'esercizlo della professione di Psicologo conseguita nella seconda
sessione 2007 presso |'Universitd “La Saplenza di Roma. Iscrizione all'Ordine degli
psicologi delfla Lombardia n.11259,

17 Marzo 2006 (A.A. 2004/05)

Laurea Speclalistica in “Psicologia Dinamica e Clinica per l'infanzia 'adolescenza e la
famiglia” conseguita presso “La Sapienza" di Roma con votazione di 110 e lode /110 &
con una tesi In Psicosomatica dal titolo *Funzione paterna e patologia psicosomaticasil
bambino asmatico nella relazione con il padre”,

14 Gennaio 2003 (A.A."2001/02)

Laurea Triennale in “Scienze e tecniche psicologiche per l'ntervento sullindividuo il
gruppo e le istituzionl” conseguita presso “La Sapienza® di Roma con votaziong di

100110,



TIROCINIO

PUBBLICAZIONI

1997
Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico *M.Galdi” con votazione di 44/60,

Da GENNAIO 2012 a DICEMBRE 2014

Psicologa volontarla presso il Servizio di Psicologia dellOspedale San Paolo di
Milano.

Da GENNAIO 2012 a DICEMBRE 2014
Psicologa volontaria presso 'Unita di Senologia dell'Ospedale San Paolo di Milano

Da Marzo 2009 a Dicernbre 2011

Tirocinio di specializzazione in psicoterapia presso il Servizio di Psicologia ¢ la
Cattedra di Psicologia Medica delfOspedale San Paolo di Milano.

Da Dicembre 2009 a Maggio 2010
Psicologa volontaria presso C.B.M (Centro Bambino Maltrattato - sede di Milano).

Novembre 2005-Aprile 2006
Tirocinio presso I' A.S.L. SA/1- UOSM - reparto di Neuropsichiatria Infantile di Salemo.

Aprile 2002-Settembre 2002
Tirocinio presso I'lstituto di Sessuologia Clinica (ISC) di Roma,

POSTER

R. Lamberti, E. Vegni, S. Caldiera, S. Serantoni, C. Cigala, L. De Pasquale, G. Moro,
BREAST UNIT: La stesura di un Percorso Diagnostico Terapeutico Assistenziale
utilizzando anche il punto di vista di una paziente Poster al IX Congresso AlS -Atfualita
in Senologia (Firenze, 8-10 Novembre 2017).

G. Lamiani, L. Borghi, R. Lamberti, L.Giusti, P. Argentero, E. Vegni, RISK AND
PROTECTIVE FACTORS OF MORAL DISTRESS AMONG CRITICAL CARE
PROFESSIONALS Poster al XVIl Congresso Nazionale AIP MJCP SUPPL. N.1B
(Milazzo — 25-27 Settembre 2015).

R. Lamberti, E. A. M. Vegni, |. Fossati, S. Caldiera, G. P. Moro, Lo spazio e il tempo
al DH oncologico: lo-sguardo prezioso dei pazienti — A.O. San Paolo Milano. Poster al
VIii Congresso AlS -Attualita in Senologia (Firenze, 4 - 6 Novembre 2015).

R. Lamberti, E. Mauri, L. De Pasquale, E. Vegni, G.P. Moro, Essere il mio corpo. Un
progetto per far ri-vivere la femminilita nelle donne affette da tumore al seno. Poster al
VII Congresso AlS- Attualita in Senologia (Firenze 22-24 Gennaio 2014).

S. Castellini, R. Lamberti, B. Marasini, FIBROMIALGIA: “NEXT to come...”, Poster alla
Conferenza sulla Comunicazione per la Salute 2011 (Milano 24-25 Novembre 2011).

R. Lamberti, S. Anania, S. Anastasia, V. Mariani, M. Maxia, L. Catanzaro, L’Ambulatorio
Coppie e Famiglie in ospedale:quando ad inviare & il temitorio - un caso. Poster alla
Conferenza sulla Comunicazione per la Salute 2011 (Milano 24-25 Novembre 2011).

E. Mauri, S. Caldiera, L. De Pasquale, R. Lamberti F. Manera, G. Moro, LA
SODDISFAZIONE DELLE PAZIENT! DELL'UNITA' OPERATIVA DI CHIRURGIA
ENDOCRINA E SENOLOGICA DELL'OSPEDALE SAN PAOLO DI MILANO: UTILIZZO
DI UN BOOKLET INFORMATIVO, Poster alla Conferenza sulla Comunicazione per la
Salute 2011 (Milano 24-25 Novembre 2011).

V.Mariani, E.Andrighi, S.Anania, S. Anastasia, R.Lamberti, M. Maxia, L. Catanzaro,
L’Ambulatorio Coppie e Famiglie in ospedale: quando ad inviare é l'ospedale - un caso.
Poster alla Conferenza sulla Comunicazione per la Salute 2011 (Milano 24-25
Novembre 2011). ,

COMUNICAZIONI ORALI (abstract)

“Islam, Lamberti, Bardino, Griguela, Matarazzo, Rizzo, Ranieri, Trauma and mental
haalth in a camnla of aculim ceskinn ummen in Ifah? arcantad far nuhlication i



CORSI EFFETTUATI IN QUALITA’
DI FORMATORE/RELATORE

European Psychiatry (marzo 2018)

e R, Lamberti, C, Pedroni, S. Cirillo, L'allargamento con la famiglia d’ origine nel lavoro di
valutazione: la convocazione di una madre che aveva “venduto” la sua bambina,
Congresso Internazionale S.1.P.P.R. 2016 (Prato 6/7/8 Maggio).

o R Balestrieri, R. Lamberti, E. Vegni, Quale terapia per le donne con tumore mammario.
“Essere il mio compa”, progetto pilota per le donne affette da tumore al seno, Congresso
congiunto FISS e SIM, Roma 3-5 Dicembre 2015.

e R.Lamberti, E. Vegni, La gestione degli operatori sanitari e percorsi di cura per persone
con disturbi psichici, Atti del 16°Congresso SIGG 2015 (Giomale di Gerontologia).

ARTICOLI

* R Balestrieri, R. Lamberti, E. Vegni, "Essere il mio corpo™ progetto pilota per le donne
affette da tumore al seno, RIVISTA DI SESSUOLOGIA CLINICA, suppl. 1, 2016

LIBRI

o E. Vegni, |. Fossati, R. Lamberti, V. Mariani, LA PSICOLOGIA CLINICA, in G. Invemizzi
, C. Bressi, Manuale di psichiatria e psicologia clinica, 4 ed, McGraw-Hill Education,
2016,

Giugno 2017- Dicembre 2017

“Diamo Respiro alle Parole” Progetto Formativo incentrato sulla comunicazione al paziente
con Fibrosi Polmonare Idiopatica (IPF) - Corso per medici pneumologi - 'A.0.U. Policlinico-
Vittorio Emanuele, Catania.

Giugno 2017- Dicembre 2017

“Diamo Respiro alle Parole” Progetto Formativo incentrato sulla comunicazione al paziente
con Fibrosi Polmonare Idiopatica (IPF) - Corso per medici pneumologi - dell'Ospedale G.B.
Morgagni - L. Pierantoni, Forll, '

Novembre 2017

“La comunicazione dell’errore in medicina " PERCS- Progetto di formazione continua. ASST
Santi paolo e Carlo - Polo San Paolo, Milano.

Ottobre 2017

PERCORSO DI FORMAZIONE PER OPERATORI SOCIO-SANITARI 2017-2018: TUTELA
DELLA SALUTE DEI RICHIEDENTI E TITOLARI DI PROTEZIONE INTERNAZIONALE IN .
CONDIZIONE DI VULNERABILITA' PSICO-SANITARIA (PROGETTO START), ASST Santi
paolo e Carlo - Polo San Paolo, Milano.

Settembre 2017

“Pariare di Sessualita con il paziente” PERCS- Progetto di formazione continua. ASST Santi
paolo e Carlo - Polo San Paolo, Milano. '

Giugno 2017

“Come motivare il paziente adolescente all’autogestione della terapia insulinica” - Corso
per operatori sanitari- Roma

Giugno 2017

“Come motivare il paziente adolescente all'autogestione della terapia insulinica” - Corso
per operatori sanitari- Napoli

Maggio 2017
“LA COMUNICAZIONE IN CURE PALLIATIVE - Dalla comunicazione alla pratica clinica :
Un'esperienza di role playing” Corso per infermieri - Milana_ ‘

Maggio 2017

“Come motivare Il paziente adolescente all'autogestione della terapia insulinica” - Corso
per operatorni sanitari- Firenze



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

» Capacita di lettura
« Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale
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Aprite 2017
‘PuohoﬂndHna-dﬂthmsdmﬂﬂchutroncobghunmhsnIMmh
Corso per operatori sanitari - Sorrento

Febbraio 2017

“Parole @ Medicina - dalle evidenze scientifiche all'oncologia centrata sul paziente” -
Corsa per operatori sanitari - Forll

Novembre 2016

“La comunicazione dell’errore in medicina * PERCS- Pragetto di formazione continua, ASST
Santi paclo e Carlo - Polo San Paolo, Milana.

Ottobre 2016

“Pariare di Sessualita con il pazients™ PERCS- Progstto di formazione continua, ASST Santi
paolo e Carlo - Polo San Paolo, Milano.

Aprile 2016

“Pariare di Sessualit con il paziente™ PERCS- Progetto di formazione continua, ASST Santi
paolo e Carlo - Polo San Paolo, Milano.

Novembre 2015

“La gestione degli operatori sanitari e percorsi di cura per persone con disturbi psichici™,
16° Corso Infermieri SIGG - Napoli.

Giugno 2015

* Vicino alle mamme: comunlcare la prevenzione” Corso ECM per operatori sanitarl ~ Hittan
Garden inn Milan North — Milano,

Giugno 2015

“La comunicazione col paziente in dialisi” PERCS- Progetto di formazione continua, ASST
Santi paola e Carlo - Polo San Paolo, Milano.

Maggio 2015

“Pariare di Sessualitd con il paziente” PERCS- Progetto di formazione continua. ASST Santi
paolo e Carlo - Polo San Paolo, Milano.

Marzo 2014
"Piccole" emozioni

Laboratorio espressivo con fiabe e personaggi immaginari per introdurre i bambini alle
emozioni- Bambini 12/24 e bambini 24/36 - I Pertini- Biblioteca Comunale Cinisello Balsamo.

Novembre 2013

FIBROMIALGIA:QUESTA SCONOSCIUTA. Incontri sulla qualitd di vita delle persons con
Fibromialgia. stituto Clinico Humanitas - Rozzana.

Ottobre 2012

Le cure palliative domiciliari: if ruolo del medico di assistenza primaria e la sua integrazione
con gli operatori def'équipe. ASL Bergamo.

ITALIANO
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CAPACITA E CONPETENZE

CAPACITA B COMPETENZE

PATENTE O PATENT!
ULTERIOR! INFORMAZION!

in seQuito al mic perorso ormativa od alle mis lavorative ho una buons
mamw.mmm%mm

INEQORMATICA: Otéima concacenza del pacchetio Ofics, del sistama opecstive Windows & della
navigazions wed. Conoscenza ¢f bave del pacchetio slatistico SPSS. Gesticns vart CRM;
Geastione AS400; Slebek: )

Eaperienza nelia somminlsirazione a neiranalisl di vari tests: TAT, CAT, AAI, Scencetest;
Early Mamories; Buona preparazione nella somministrazions ¢ nellintarpretazions ol WAIS-R ed
m‘aro.ammmww;mmmm

o Palente 8
¢ ISCRIZIONE ALBO degil psicologi defla Lombardia n. 14259 con relaiva snnatazions
i peicoterapeuts. —

o Consento | rattamento dol dal personall in base aita legge 10672003,

Il suttoscritto & & conoscenza che, al senst dellart. art. 76 del DPR 44572000, le dichlaraziont mendad, fa
falsitd negll atti e Vuso d( att falsl sono puniti al sens! del codice penale e delle leggl spedall, inoltre, i

it fzza al ] del datl p il al sens) defi‘art, 13 D, 1gs. 30 glogno 2003 n"396 ~
“Codice in ia di p jone del datf " » dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo
sula protezione del datl personali”,
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