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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date

+» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

« Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+Date

+ Nome e indirizzo del datore di lavoro
-Tipo di azienda o settore

-Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date

» Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

- Date
« Abilitazione
» Luogo

Gandini Alberto

Dal 01/02/2018 ad oggi

Tirocinio presso ASST unita operativa di gastroenterologia e endoscopia digestiva -
ospedale maggiore di Crema

Sanitario

Nutrizionista

Screening nutrizionale di pazienti in reparto

Intervista mediante questionario dei consumi alimentari dei pazienti affetti da
teleangiectasia emorragica ereditaria

Misurazioni antropometriche e counseling nutrizionale di pazienti affetti da sindrome
metabolica, affiancato da psicopedagogista

Dal 1/02/2019 al 15/02/2019

1S Janello Torriani e APC di Cremona

Istituto di formazione tecnica (1IS}) e professionale (APC)
Insegnante di chimica; biologia e scienze

Insegnamento di chimica; biologia e scienze

01/12/2014 - 04/04/2015
Tirocinio presso laboratorio di Microbiologia della facolta di Agraria via Celoria - Milano

Tecnico di laboratorio
Colture batteriche, analisi del DNA tramite PCR

13/06/2019-26/06/2019

Esame di stato biologo sezione A
Universita degli studi di Milano
Votazione conseguita: 188/200
Iscrizione all’albo dei biologi




s Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

*Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Corsi e seminari

* Date
» Nome e tipo di istituto di attivita

10/2016-12/2018
Laurea Magistrale in “ Alimentazione e Nutrizione Umana “presso Universita degi
Studi di Milano Facolta di Agraria interfacolta di Medicina.

e proprieta dei nutrienti e "non nutrienti" e dei fattori che ne regolano la
biodisponibilita;
influenza dell'alimentazione sulla salute e il benessere della popolazione;

e composizione corporea, metabolismo energetico e principali tecniche di
valutazione dello stato di nutrizione;

¢ analisi e controllo della qualita chimica, fisica, microbiologica, nutrizionale e
sensoriale degli alimenti, ‘

e messa a punto di alimenti con specifica valenza salutistica; studio e gestione
di claims nutrizionali e salutistici;

* legislazione alimentare e sanitaria nazionale e comunitaria; gestione di
imprese e svolgimento di aftivita di coordinamento in societé di consulenza del
settore dell'alimentazione umana e dei settori legati alla produzione e
distribuzione degli alimenti;

e tecniche di rilevamento dei consumi alimentari e delle strategie di
sorveglianza nutrizionale su popolazioni in particolari condizioni fisiologiche,
quali gravidanza, allattamento, crescita, senescenza ed aftivita sportiva;

« sistemi di gestione, controlio e certificazione finalizzati alla garanzia dei
prodotti ed alla valorizzazione delle tradizioni alimentari nazionali e locali.

Tesi: Valutazione dell'introito giornaliero di ferro mediante questionario di frequenza dei consumi
Alimentari in pazienti affetti da Teleangiectasia emorragica ereditaria (HHT)

Relatore: Prof. Gaetano Cairo

Correlatore: Dott.ssa Elisabetta Buscarini

Votazione conseguita: 110/110

10/2011-11/2015
Laurea Triennale in “Scienze e Tecnologie Alimentari” presso I' Universita degli Studi di
Milano - Facolta di Agraria
« Conoscenza delle problematiche di alimenti e bevande dalla produzione al
consume
» leggi e misure atte a garantire la sicurezza; qualits; salubrita dei prodotti
alimentary
s tecniche di produzione; trasformazione; conservazione e distribuzione dei
prodotti alimentari
» Conoscenze di materiali; impianti; coadiuvanti e ingredienti alimentari.

Tesi: Misurazione dellattivita ureasica in ceppi di Streptococcus thermophilus mutanti
per il gene ureE

Relatore: Prof. Diego Mora

Correlatore: Dott.ssa Stefania Arioli

Votazione conseguita: 97/110

09/2006-06/2011

Istituto Tecnico Agrario Statale ITAS Stanga di Cremona
Perito Agrario

Votazione conseguita 96/100

02-03-04/12/2016

Diploma di nutrizione nello sport di Primo livello
Conseguito presso palestra Healcity Duomo Milano
Ente di promozione sportiva riconosciuta dal CON!



+ Date
« Nome e tipo di istituto di attivita

* Date
+ Nome e tipo di istituto di attivita

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisile nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
» Capacita di scriftura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

08/05/2017

Aftestato di partecipazione al “Dal Food al Dietary Pattern per la prevenzione e

la terapia del bambino”

Conseguito presso Ospedale San Paolo di Milano, dipartimento di scienze della salute

18/05/2017
Seminario di “ Alimentazione in gravidanza * presso il dipartimento di Scienze per gli
Alimenti la nutrizione e 'ambiente, Universita degli Studi di Milano

ITALIANA

INGLESE
BUONO
BUONO
BUGNO

ORGANIZZAZIONE DI FESTE/EVENTI
LAVORO IN TEAM

UTILIZZO DI STRUMENTI E ATTREZZ! DA LABORATORIO CHIMICO/MICROBIOLOGICO
UTILI2ZO DI WINDOWS E DI MICROSOFT OFFICE

DISEGNO

CALCIO; ATLETICA; FITNESS; RIPETIZIONI DI CHIMICA E FISICA

Il sottoscritto & a conoscenza che, al sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazion! mendaci, la
falsita negli atti e Fuso di atti falsi sono puniti al sensi del codice penale e delle leggi speciali, Inoftre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 glugno 2003 n*196 ~
“Codice in materla di protezione dei dati personall” e deil'art. 13 GDPR 679/16 ~ "Regolamentc europeo
sulla protezione dei dati personali”.

Alberto Gandini

\ L
Castelleone, 02/07/2019 A‘Q) v} $ »




