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INFORMAZIONI )
PERSONALl Greta Tabaglio

POSIZIONE PER LAQUALE

S| CONCORRE Inf

ESPERIENZE
PROFESSIONALI |

Dal 9 maggio 2016 ad oggi Lavoro come infermiera dipendente presso la Fondazione Teresa Campani, Casa di Cura
Ancelle a Cremona (CR) in via Aselli 14, nel reparto di Riabilitazione Specidistica

Dal 7 dicembre 2015ad oggi  Lavoro come infermiera libera professionista per il servizio ADI presso ia Cooperativa
“Cosper” di via Bonomelli 81, Cremona

Dal 22 ottobre 2015 al
8 maggio 2016 Ho lavorato come infermiera presso la Fondazione “Opera Pia SS. Redentore” Onlus a
Castelverde (CR) in via Monsignor Gardinali 15

ISTRUZIONE E u
FORMAZIONE

Nel 2016 Ho frequentando il Corso di Perfezionamento in ‘“Ventilazione
meccanica e sistemi di monitoraggio respiratorio” presso Fondazione
Poliambulanza
Dal 20124l 2015 L'8 ottobre 2015 ho conseguito la laurea in Scienze Infermieristiche
alluniversita Cattolica del Sacro Cuore, “Gemelli” di Roma, sede
Fondazione Poliambulanza di Brescia, via Bissolati 57
Voto di Laurea: 110 e lode

Dal 2007 al 2012 Liceo Linguistico D. Manin di Cremona, Via Cavallotti 2
Voto di Maturita: 87/100

COMPETENZE PERSONALI a

Linguamadre Italiano

i PRODUZIONE
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO gcr?w%
Ascolto Lettura Interazione | Produzione orale
Inglese B1 B1 B1 B1 B1
_ Nel 2010 conseguito Pet B1 =
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Competenze specifiche

Competenze informatiche

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI

Curriculum Vitae di Tabaglio Greta

B2 B2

Durante la mia attivita lavorativa in Riabilitazione Specialistica ho acquisito competenze
specifiche sulla gestione del paziente ortopedico, cardiologico, neurologico e respiratorio
(in particolare ho approfondito le mie conoscenze nella gestione del paziente
tracheostomizzato e dei ventilatori respiratori, oltre che il loro monitoraggio grafico). Nel
reparto ho imparato a gestire pazienti ad alta complessita assistenziale, in quanto é
presente un NUCLEO GCA (gravi cerebro lesioni acquisite) che accoglie pazienti dimessi
dalla Tl e portati ad iniziare il piu celermente possibile la riabilitazione neuromotoria.
Nell'area riabilitativa pit in generale quotidianamente svolgo attivita come: la gestione dei
farmadi, la gestione dei disturbi urinari e fecali e dell'assistenza personale della persona
(come ad esempio le cure igieniche). Nellassistenza specifica, inoltre, mi occupo di
educazione alimentare per un adeguato stato nutrizionale e gestione delle lesioni da
decubito attraverso programmi preventivi (interventi, ausili e insegnamento delle regole per
mantenere fintegritd cutanea) e di cura delle lesioni. Da non dimenticare, poi, la gestione
del dolore e degli altri sintomi che possono compromettere le attivita della vita quotidiana:
ridurre lo stress, aumentare lindipendenza dellindividuo e prevenire le complicanze
derivate dalfimmobilitd. Trattandosi di un team riabilitativo, ho acquisito competenze
comunicative con i colleghi e relazionali con i pazienti e i loro care givers. Infine, sono in
grado di pianificare il PRI (piano riabilitativo individualizzato) ed utilizzare le scale
infermieristiche di valutazione piu diffuse.

Per quanto riguarda la mia attivita lavorativa nel’lambito dell'assistenza domiciliare, ho
acquisito la capacitd di valutare i bisogni assistenziali della persona in funzione della
gestione domiciliare e di pianificare quantitativamente e qualitativamente la frequenza degli
interventi infermieristici. Ho imparato, inoltre, a valutare ed eseguire interventi infermieristici
domiciliari sia diretti (assistenza, educazione alla famiglia), che indiretti (gestione
organizzativa).

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office: Word, Excel e Power Point

B
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Brevetti

Tirocini

Seminari

CORSI ECM

Possiedo il corso di formazione di BLSD con ultimo aggiomamento avvenuto in aprile 2017

Ho svolto il tirodinio dlinico nei seguenti reperti: Risbiitazions, Medicina, Chirurgia, Neurologia e
Neurachirurgia, Endoscopia, Week Surgery e Pediatria nellistitto Ospedaliero di Fondazione
Poliambulanza; nel reparto di Riabilitazione neuromotoria della casa di cura “Domus Salutis Brescia”; nel
servizio ADI dell'ASL di Orzinuovi; nel reparto di Riabilitazione psichiatrica del centro “San Giovanni di Dio -
Fatebenefratelli” di Brescia; nel reparto di Riabilitazione speciglistica nella casa di cura “Ancelle della Carit”
di Cremona

Ho partecipato come relatrice al convegno “La sinergia ospedale, riabilitazione e territorio nelia gestione del
paziente con stroke” tenutosi il 18 marzo 2017 presso Fondazione Teresa Camplani, Cremona

Ho teuto un corso di aggiomamento “Gestione della fracheostomia” presso Fondazione Teresa Camplani
tenutosi in settembre e novembre 2017

Possiedo il corso di foomazione “ll D. Lgs. N. 81/08 La formazione specifica dei lavorafori”, con ultimo
aggiomamento il 16/08/2016
Possiedo il corso di formazione “ll D. Lgs. 81/2008 — La farmazione generale del lavorator”

A oitobre 2017 ho conseguito il corso antincedendio presso | VVF per rischi elevati

Ho attuaimente conseguito le certificazioni ECM per 'anno comente seguendo corsi FAD onHine e
partecipando a corsi d aggiomamento organizzati dalle strutture ove ho lavorato. Su richiesta invio la copia
degli attestati dei corsi frequentati.

ALLEGATI

Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi deil’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsitd negli attl e 'uso di atti falsi sono puniti al sensi del codice penale e delle leggi speciall. inoltre, i
sottoscritto autorizza al trattamento del dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n*196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personall” e delt’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo
sulla protezione del dati personali”.

Cremona, il 11/01/2018 In fede

Greta Tabaglio
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