CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE DI FARIDA MECHAHWAR

CURRICULUM FORMATIVO I: PROFESSIONALE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONI
(art. 46 DPR n. 28.12. 2000 1. 445)

La sottoscritta FARIDA MECHAIHIWAR

Nata (N

residente

consapevole delle sanzioni penali previste dallart. 76 del BPR n. 445/2000 per le ipotesi di
falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate

ESPERIENZA PROFESSIONALE

D

2)

3)

di prestare servizio presso I’Azienda Socio Sanitaria Territoriale di Crema con le
scguentt qualifiche:

da giugno 2003 al 31.10.2007 in servizio come assistente amministrativo come
co.co.co ¢/o I’Ufticio Affart Generali ¢ Legali;

dall’1/11/2007 assunta con concorso pubblico come collaboratore amministrativo
cat. D a tempo indeterminato ¢/o I’'Ufticio Affari Generali e Legali

nellanno 2014 conferimento della posizione organizzativa c/o I’Ufficio Aftari
Generali e Legali

delega conferita dal Responsabile Affari Generali ¢ Legali in data dal 22.09.2009 per
gestire e istruire con autonomia cinque competenze dell’Ufficio Affari Gencerali ¢
[.egali ( recupero crediti, controlli antimafia, abbonamenti riviste amministrative,
comodati d’uso e donazioni, liquidazione parcelle avvocati);

Espletamento di ruolo come Presidente del CUG dell’ Asst di Crema dall’agosto 2011
ad oggi;

Collaboratrice nell’attivita di scgreteria dell’UPT dell’Asst di Crema dal 4 aprile
2017 ad oggt;

Dall’1/11/2007 Referente Qualita e ruolo di Tutor per i neoassunti dell’Ufficio Affan
Generali e Legali

Dall0?1/11/2007 Reterente del Servizio Civile per I’ Asst di Crema

Dall’aprile 2017 Referente tecnico per PPAsst di Crema del Progetto POR FSE
“Conciliare le responsabilita”;

di NON aver prestato servizio presso altre Pubbliche Amministrazioni:

di NON aver prestato servizi presso Soggetti privati:

ATTIVITA> FORMATIVA

D

di essere in possesso del seguente titolo di studio:

LAUREA IN GIURISPRUDENZA
conseguita il 9/07/2001 presso I’Universita Statale degli Studi di Milano



2) di aver partecipato ai seguenti Corsi /Convegni/Seminari:

- vedi la dichiarazione sostitutiva deli’atto di notorieta che si allega;

3) diaver svolto attivita di docenza:

- come docente sulla legge sulla Privacy al corso di formazione ai nuovi volontari
dell’ Associazione Abio di Crema in data 21/10/2003-23/10/2003, 18/05/2004 ¢ 20/04/2005,

- come docente sulla privacy al Corso interno per gli operatori del DEA “Il costrutto di
privacy nell’operativita del DEA”(prima edizione) presso la Sala riunioni in Via Medaglic
d’oro a Crema in data 12 ¢ 19 aprile 2007,

- come docente sulla privacy al corso “Infermieri e Oss nel DEA.Evoluzione e sviluppi per
una cooperazionbe efficace ¢ sicura in PS”in data 17/05/2010 ¢ 18/05/2010;

- come docente sul Codice della Privacy ai volontari della Croce Rossa [talia- sede di Crema
m data 18/05/2007;

- come docente sulla privacy al Corso interno dell’Ospedale di Crema per i volontari “La
tutela per la privacy ¢ i volontari” presso la Sala Polenghi data 10 Novembre 2011;

4) di aver svolto attivita di volontariato:

- come volontaria dell’ Associazione Abio di Crema c/o il Reparto di Pediatria dall’anno 1999
all’anno 2007,

- come frequentatrice volontaria dell’Utticio Affari Generali ¢ Legali dell’ Asst di Crema da
aprile 2002 a maggio 2003,

5) diaver espletato ¢ concluso la pratica biennale forense in qualita di praticante avvocato c/o
n.3 studi legali di Crema dall’anno 2001 all’anno 2003;

0) diessere autore del libro/tesi di laurca “l regime del matrimonio ¢ della filiazione nel diritto
musulmano attuale, con particolare riguardo ai paesi arabi del Nord Africa, cenni di diritto

suceessorio egiziano” pubblicato dal 2001 sul sito www.tesionline.it

7) di1aver rivestito la carica di Consiglicre comunale ¢/o il Comune di Campagnola Cremasca
(CR) dal 2006 al 2011;

8) di aver rivestito la carica di membro del Consiglio Direttivo dell’ Associazione Abio di Crema
dal 2003 al 2008.

data (Q;( i /)iJk? '/)



Dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorieta

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL'ATTO DI NOTORIETA'
- ai sensi dell'art.47, D.P.R.28.12.2000 n.445

"~ Pagina 1.di5

lo sottoscritto/a MECHAHWAR FARIDA nato/a a LODI il 04/11/1976 e residente in VAILATE (CR) 26019 VIA
CARDUCCI, 4 secondo quanto prescritto dall'art. 76 del D.P.R. 28.12.2000 n.445, sulle responsabilita penali chi
puo andare incontro in casi di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per gli effetti di cui all'art.42 D.P.R. 28.12.2000

n.445

DICHIARA
di aver partecipato ai seguenti eventi formativi
Anno Titolo

2007

"L'applicazione del nuovo codice degli appalti in ambito sanitario” - Azienda Ospedaliera
Crema

svoltosi nel periodo dal: 27/11/2007 al: 04/12/2007 per ore 011:30 di 011:30 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

2009

nda |

"Gestione fascicolo informatizzato - Utilizzo software Proteus PA" (2° edizione) - Azienda
Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 26/02/2009 al: 26/02/2009 per ore 003:00 di 003:00 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

2009

"Dalla valutazione delle competenze alla valutazione del ruolo. Condividere e gestire il
piano qualita 2009" (2° edizione) - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 20/05/2009 al: 20/05/2009 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:38327

2010

"Infermieri e oss nel dipartimento emergenza accettazione. Evoluzione e sviluppi per una
cooperazione efficace e sicura in pronto soccorso" (2° edizione) - Azienda Ospedaliera
Crema

svoltosi nel periodo dal: 17/05/2010 al: 17/05/2010 per ore 001:00 di 001:00 in qualita di:
DOCENTE

crediti ECM: 0 Riferimento:45807.2

2010

"Infermieri e oss nel dipartimento emergenza accettazione. Evoluzione e sviluppi per una
cooperazione efficace e sicura in pronto soccorso” (1° edizione) - Azienda Ospedaliera
Crema

svoltosi nel periodo dal: 18/05/2010 al: 18/05/2010 per ore 001:00 di 001:00 in qualita di:
DOCENTE

crediti ECM: 0 Riferimento:45807. 1

| SRS —— e .
Assaggl di booklet - Prevenzione e gestlone |ntegrata con il territorio di sovrappeso e

obesita" (3° edizione) - Azienda Ospedaliera Crema

2010}svoltosi nel periodo dal: 02/03/2010 al: 02/03/2010 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante
crediti ECM: 0 Riferiment0:45745.3
"La gestione dei risultati e del miglioramento all'interno delle UU.00." (3° edizione) - B
Azienda Ospedaliera Crema

2010jisvoltosi nel periodo dal: 20/05/2010 al: 20/05/2010 per cre 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante
crediti ECM: 0 Riferiment0:45871.3 o B

2010|"Miglioramento dei processi per Ie rendlcontazlom contabili" - Azienda Ospedaliera @
Crema Ve,

svoltosi nel periodo dal: 01/10/2010 al: 01/10/2010 per ore 004:30 di 004:30 in qualita di:
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Dichiarazione sostitutiva dell'atto di notorieta

Partecipante
crediti ECM: O Riferimento:

Pagina 2 di 5

2010

"LE NUOVE FUNZIONALITA' DEL SISTEMA CRS - SISS" (4° edizione) - Azienda Ospedaliera
Crema

svoltosi nel periodo dal: 27/10/2010 al: 27/10/2010 per ore 003:00 di 003:00 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

2011

"Informativa su obiettivi e organizzazione aziendale nel Dipartimento Amministrativo” (2?
edizione) - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 18/11/2011 al: 18/11/2011 per ore 000:10 di 000:10 in qualita di:
DOCENTE

crediti ECM: Riferimento:

2011

"Gestione del miglioramento e degli standard jci anno 2011 nelle uu.o0o. e nei
dipartimenti” (3" edizione) - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 24/05/2011 al: 24/05/2011 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento0:56464.3

2011

"Corso Stylite e E-Groupware Webmail HCrema" (1° edizione) - Azlenda Ospedaliera
Crema

svoltosi nel periodo dal: 08/06/2011 al: 08/06/2011 per ore 003:30 di 003:30 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

2011

"Informativa su obiettivi e organizzazione aziendale nel Dipartimento Amministrativo” (2°
edizione) - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 18/11/2011 al: 18/11/2011 per ore 002:00 di 002:00 in gqualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

2011

Corso "Tecniche di negoziazione" (Miléno) -
svoltosi nel periodo dal: 12/12/2011 al: 13/12/2011 per ore 006:30 di 006:30 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento: J
=

"Le responsabhilita nella sicureiza sul lavoro - Azienda Ospedaliera Crema
svoltasi nel periodo dal: 14/12/2011 al: 14/12/2011 per ore 001:00 di 001:00 in qualita di:

2011 RELATORE

| |lcrediti ECM: 0 Riferiment0:61797.1

N "Stalking: approfondimento con esperti” - Azienda Ospedaliera Crema o
2012 svoltosi nel periodo dal: 01/10/2012 al: 01/10/2012 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:

PROGETTISTA
crediti ECM: 0 Riferimento:70086.1}_n

2012

nwun wane

"Convegno BenEssere La cura della persona e dell'ambiente di lavoro come
opportunita di crescita per e organizzazioni" -

svoltosi nel periodo dal: 08/03/2012 al: 08/03/2012 per ore 007:18 di 007:18 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

2012

"Applicazione procedure operative di emergenza ed evacuazione Sede distaccata di Via
Gramsci” (1° edizione) - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 02/05/2012 al: 02/05/2012 per ore 001:00 di 001:00 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

2012

"Gestione dei‘rischio e del migliorameng—r;éii;z UUOO' (Zggdizionei —Hlizienda
Ospedaliera Crema
svoltosi nel periodo dal: 24/05/2012 al: 24/05/2012 per ore 007:00 di 007:00 in qualita di:

Partecipante

L

crediti ECM: 0 Riferimento:6634_§£ B
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2012

Convegno Conciliare famiglia e lavoro: le politiche sul territorio e le strategie in azienda
(Cremona) -

svoltosi nel periodo dal: 28/05/2012 al: 28/05/2012 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:

Corso Hl Procedimento Amministrativo (Milano) -
svoltosi nel periodo dal: 20/07/2012 al: 20/07/2012 per ore 008:00 di 008:00 in qualita di:
Partecipante

2012

Convegno 'll Welfare Aziendale Come Occasione Di Integrazione Delle Politiche

Jerediti EC: 0 Riferimento:

Territoriali' (Cremona) -
svoltosi nel periodo dal: 28/05/2014 al: 28/05/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante

S ——

"Stalking: approfondimento con esperti” - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 01/10/2012 al: 01/10/2012 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
RESP. SCIENTIFICO

crediti ECM: 0 Riferimento:70086.1

2013

Corso FAD "Il Decreto Legislativo n.81/08 - La formazione generale dei lavoratori” -
Azienda Ospedaliera Crema

svoltasi nel periodo dal: 23/02/2013 al: 31/12/2013 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:73243.1

g

T

2014

"Coppia lavoro a famiglia: stare in equilibrio" - Azienda Ospedaliera Crema

svoltasi nel periodo dal: 15/11/2014 al: 15/11/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
PROGETTISTA

crediti ECM: 0 Riferiment0:91783.1

2014

"Formare e formarsi" Presentazione del piano formazione 2014 - Azienda Ospedaliera

Crema
svaltosi nel periodo dal: 13/02/2014 al: 13/02/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante

| Jcrediti ECM: 0 Riferimento:83636.1 ]
] "Applicazione procedure operative di en;éfge‘hﬁzavf‘:d‘;;acuazione“ (sede distaccata di via

Gramsci) - Azienda Ospedaliera Crema [@
2014{lsvoltosi nel periodo dal: 20/05/2014 al: 20/05/2014 per ore 001:00 di 001:00 in qualita di:

Partecipante
crediti ECM: 0 Riferimento:

2014

4 svoltosi nel periodo dal: 21/05/2014 al: 21/05/2014 per ore 003:18 di 003:18 in qualita di:

Irta prevenzione della corruzione e dell'illegittimita nella P.A." - Azienda Ospedaliera

) quiti ECM: 0 Riferimento:89401.1

Convegno 'Cug_Stumento Di Promozione Della Salute E Del Benessere' (Milano) -

Partecipante
crediti ECM: O Riferimento:

Crema
svoltosi nel periodo dal: 01/09/2014 al: 31/12/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:
Partecipante

svoltosi nel periodo dal: 20/10/2014 al: 20/10/2014 per ore 006:00 di 006:00 in qualita di:
Partecipante
crediti ECM: 0 Riferimento:

Corso 'Aspetti Pratici Di Gestione Del Contenzioso In Materia Di Respansabilita Neile
Aziende Sanitarie' (Milano) -
svoltosi nel periodo dal: 11/11/2014 al: 11/11/2014 per ore 007:00 di 007:00 in qualita di:

http://aes. herema. it/ Intranct/[LAuthSession dl/Stampal‘ormazione

23/02/2018



Dichiarazione sostitutiva dell'atte di notorieta

Partecipante
c[gditi ECM: 0 Riferimento:
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2014

» —';&appia lavo;é e famigli;): stare in evr;l-J-ili‘brio" - szi"énda Ospedaliera Crema
svoltosi nel periodo dal: 15/121/2014 al: 15/11/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:

Partecipante
crediti ECM: 0 Riferiment0:91783.1

s

2014

|"Mindfuiness. Percorso per la riduzione dello stress” - Azienda Ospedaliera Crema
svoltosi nel periodo dal: 02/04/2014 al: 28/05/2014 per ore 016:00 di 016:00 in qualita di:

RESP. SCIENTIFICO
crediti ECM: 0 Riferimento:85734.1

2014

"Coppia lavoro e famiglia: stare in equi'lvivb’rio" - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 15/11/2014 al: 15/11/2014 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:

RESP. SCIENTIFICO
crediti ECM: 0 Riferimento:91783.1

2015

Convegno 'La Salute Della Differenza’{lLa Medicina Su Misura Per Tutti)(Milano) -

svoltosi nel periodo dal: 18/06/2015 al: 18/06/2015 per ore 007:00 di 007:00 in qualita di:

Partecipante
crediti ECM: 0 Rrifwerimento:

2015

"Il riesame di direzione nel dipartimento amministrativo: consolidamento nell'utilizzo
dello strumento" - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 09/07/2015 al: 30/10/2015 per ore 002:30 di 006:30 in qualita di:

Partecipante

Jlcrediti ECM: Q»Riferimento:

o
=3
=

2015

L

"Analisi ed implementazione del per_cbrso attuativo della certificabilita' (PAC) dei
bilanci" (fase 2) - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 16/10/2015 al: 19/11/2015 per ore 001:30 di 012:00 in qualita di:

Partecipante
crediti ECM: 0 Riferimento:

)

2015

svoltosi nel periodo dal: 23/10/2015 al: 23/10/2015 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:

Partecipante
crediti ECM: 0 Riferimento:100481.1 B

7

2015

"Educare i bambini alla felicitd" - Azienda Ospedalier;Crema

svoltosi nel periodo dal: 14/11/2015 al: 14/11/2015 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:

Partecipante
crediti ECM: 0 Riferimento:101002.1

2015

"Mindfulness. Percorso per la riduzione dello stress" - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 29/04/2015 al: 03/06/2015 per ore 012:00 di 012:00 in qualita di:

RESP. SCIENTIFICO
c_[ggjyrECM: 0 Riferimento:95487.1

2016

"Il principia di appropriatezza delle cure: il caso della medicina di genere" - Azienda
Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 17/11/2016 al: 17/11/2016 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di:

Partecipante

B crediti ECME,,O Riferimento:108465.1

2017

J

"APPLICAZIONE PROCEDURE OPERATIVE DI EMERGENZA ED EVACUAZIONE SEDE
DISTACCATA - Via Gramsci” (1°edizione) - Azienda Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 07/06/2017 al: 07/06/2017 per ore 001:00 di 001:00 in qualita di:

Partecipante
crediti ECM: 0 Riferimento:

2017]

http://a

"Le rappresentazioni simboliche della formazione nelle ASST di Crema e Lodi" - Azienda
Ospedaliera Crema

svoltosi nel periodo dal: 28/07/2017 al: 28/07/2017 per ore 001:30 di 001:30 in qualita di:
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Dichiarazione sostitutiva dell'atto di notoricta ' Pagina 5 di 5

Partecipante
crediti ECM: 0 Riferimento:

"La responsabhilita’ professionale in sanita’ e la sicurezza delle cure dopo la Legge N.
24/2017 "Legge Gelli"" - Azienda Ospedaliera Crema

2017{svoltosi nel periodo dal: 17/10/2017 al: 17/10/2017 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di: E@
Partecipante

crediti ECM: 0 Riferimento:118386.1

LA MEDICINA DI GENERE: SPECIALITA' A CONFRONTO" - Azienda Ospedaliera Crema
svoltosi nel periodo dal: 19/10/2017 al: 19/10/2017 per ore 004:00 di 004:00 in qualita di: [@

Partecipante .

crediti ECM: 0 Riferimento0:117887.1

2017

Dichiara inoltre di essere informato/a, ai sensi e per gli effetti di cui all'art.10 della legge 675/1996, che i dati
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento
per il quale la presente dichiarazione viene resa.

(luogo e data) (/il dichiarante)

2o >k

Attenzione: |a presente autocertificazione deve essere sottoscritta dinanzi ad un funzionario cormpetente a
ricevere la documentazione - ovvero - deve essere spedita per posta {0 consegnata tramite terzi) unitamente a
fotocopia semplice di documento di identita personale del sottoscrittore
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