CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

La sqttoscritta

SPANNOCCHI

GIOVANNA

nato il a ‘Milano
23/03/1966

prov.
Mi

Residente a:

Stato civile

CODICE FISCALE:

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R. 28 dicembre 200, n. 445 per le
ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilita, ai sensi degli articoli

46 e 47 dello stesso decreto 445/2000,

dichiara

di essere in possesso del diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia conseguito in data 13 novembre 1991
presso I'Universita degli Studi di Milano;votazione riportata 110 e lode.

Di aver conseguito I abilitazione allesercizio della professione di medico chirurgo avendo superato 'esame di
stato nella sessione di Novembre 1991, neila seconda sessione relativa all'ordinanza Ministeriale dell'anno 1990

presso I' Universita’ degli Studi di Milano;

Di essere regolarmente iscritta ali’Albo deil’Ordine dei Medici Chirughi di Milano dal 29/01/1992; n° di

iscrizione 31564

Di essere in possesso dei seguenti diplomi di specializzazione:
-Disciplina: Medicina Fisica e Riabilitazione, conseguita in data § novembre 1897 presso {'Universita degli

Studi di Milano ai sensi del DLgs 257/1991 , durata di anni 4.

Di prestare servizio presso

P Ist Palazzolo -Fondazione Don _Carlo__Gnocchi Onlus-struttura privata
accreditata con il SSN, sito in Via Luigi Palazzolo n. 21 a Milano, dal 1”|uglio 2017 a
‘tuttoggi con inquadramento nella qualifica di Responsabile Medico a tempo
indeterminato a 38 ore settimanali, con la responsabilita’ del reparto Riabilitazione
Specialistica.

Il reparto consta di 40 pl ( codice 056) e garantisce [Iassistenza medica,
infermieristica e riabilitativa secondo le indicazioni previste dai criteri di
accreditamento delle strutture sanitarie della Regione Lombardia, attuando inoltre il
modello di Medicina della fragilita’ con la presa in carico e la gestione della fragilita’
del paziente anche relativamente a problematiche familiari e relazionali,fortemente
integrata e connessa alla rete di cure , con lobiettivo di garantire la continuita’
assistenziale. Questo approccio prevede l'inquadramento del paziente atiraverso una
valutazione multidimensionale, misura della riserva funzionale residua, individuazione
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degli stili di vita,definizione di obiettivi di cura praticabili attraverso percorsi di cura
appropriati.

Di aver prestato servizio alle diﬁéndé;ize

dal 1 Luglio 2000 al giugno 2006 dell Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di
Vimercate-presidio complesso di Carate —Giussano (MB), ( attualmente ASST
Vimercate,Via Santi Cosma e Damiano, n° 10-20871 Vimercate-MB) nella
posizione funzionale di Dirigente Med. 1° livello, nella disciplina di Medicina Fisica e
Riabilitazione in seguito a svolgimento di Concorso Pubblico per titoli ed esami con
conferimento di incarico a tempo indeterminato, a 38 ore/sett.; svolia attivita’
ambulatoriale fisiatrica e consulenza specialistica presso le UO dei presidi afferenti
all'azienda ospedaliera; il rapporto si € risolto per dimissioni volontarie.

- Di aver prestato servizio a partire :

dal 1 Luglio 2006 al dicembre 2008 , in seguito ad assunzione a tempo indeterminato
nella posizione funzionale di Aiuto Medico fisiatra,a 38 ore settimanali, presso I' Ist.
Palazzolo -Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus-strutiura privata accreditata con il
SSN, sito in Via Luigi Palazzolo n. 21 a_Milano ;

- di aver prestato servizio dal 1 gennaio 2009 al 30 giugno 2017 presso | Ist. Palazzolo
-Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus-struttura privata accreditata con il SSN, sito in
Via Luigi Palazzolo n. 21 a Milano, con inquadramento nella qualifica di
Responsabile Medico a tempo indeterminato a 38 ore settimanali, con la
responsabilita’ del reparto Riabilitazione Generale e Geriatrica ,ora Cure Intermedie .

Il reparto consta di 81 p.l., di cui 6 p.I come nucleo solvenza; svolgimento di attivita’
di presa in carico multidisciplinare ( valutazione multidimensionale) per pazienti in
fase di consolidamento della disabilita da pregresso evento (evento indice) e
guando le condizioni generali del paziente e la prognosi degli esiti della
menomazione controindicano un intervento riabilitativo intenso e settoriale - in
presenza di recidive dell’'evento indice con ridotta probabilita di recupero funzionale -
in eta geriatrica e in concomitanza di_pluripatologia a rischio di riacutizzazione
(instabilita).

- All'interno dell'lstituto Palazzolo ,inoltre, svolgimento di attivita’ ambulatoriale fisiatrica
che prevede la presa in carico interdisciplinare del paziente e delle sue
problematiche (ambulatori in art25 , ex art.26 ambulatoriali e domiciliari).
Somministrazione di terapia ad onde urto.

- Attivita’ di medico prescrittore SSN per ausili.in particolare acquisita esperienza nel
campo del paziente amputato; consulenza presso SIVA dell'Istituto;

- attivita' di referente fisiatra per I' RSA Ist. Palazzolo, in particolare presso i Nuclei
stati vegetativi e malattie neuromuscolari,afferenti al Dipartimento di cura e
riabilitazione delle gravi cerebrolesioni acquisite (GCA ) della Fondazione Don
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Gnocchi;

- consulenza fisiatrica per Assistenza Domiciliare Integrata Palazzolo (ADI).

- Di aver prestato servizio alle dipendenze dell' Azienda Ospedaliera Ospedale Civile di
Vimercate-presidio di_Seregno ( attualmente ASST Vimercaie.Via Santi Cosma e
Damiano, n° 10-20871 Vimercaie-MB) dal 1995 al 2000,

incarichi successivi a tempo determinato nella posizione funzionale di Assistente
medico, poi di Dirigente Medico di 1° livello nel'U.O Neuroriabilitazione presso il
presidio dell'ospedale di Seregno secondo quanto segue:

dal 27/12/1995 al 5/12/1996 = Assistente medico della disciplina di Recupero e
Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi , con rapporto a tempo pieno e con
incarico di supplenza;

dal 6/12/1996 al 30/04/1997=dirigente medico | livello della disciplina di Recupero e
Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi, ad orario unico e con incarico di
supplenza;

dal 1/05/1997 & cessata dal servizio per fine incarico di supplenza.

Dat 5/0571997 al 10/09/1997=Dirigente Medico | livello della disciplina di Recupero e
Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi , ad orario unico e con incarico di
supplenza,

dall'11/09/1997 al 27/02/1999= Dirigente Medico | Iivé!lo della disciplina di Recupero
e Rieducazione Funzionale dei Motulesi e Neurolesi (ora Medicina Fisica e
Riabilitazione ) con incarico interinale ed ad orario unico;

dal 28/02/1999 la suddetta & cessata dal servizio per scadenza incarico.

Dal 22/03/1999 al 30/07/1999 =Dirigente Medico | livello della disciplina di Medicina
Fisica e Riabilitazione, con incarico interinale, ad orario unico e con rapporto di
lavoro esclusivo;

dal 31707/1999 al 21/11/1999= Dirigente Medico | livello della disciplina di Medicina
Fisica e Riabilitazione, con incarico interinale, ad orario unico e con rapporto di
lavoro esclusivo;

Dal 22/11/1999 la suddetta & cessata dal servizio per scadenza dell'incarico.

Dal 22/05/2000 al 9/07/2000 = Dirigente Medico | livello della disciplina di Medicina
Fisica e Riabilitazione, con incarico interinale, ad orario unico e con rapporto di
favoro esclusivo;

dal 10/07/2000 al 20/06/2006 = Dirigente Medico | livello della disciplina di Medicina
Fisica e Riabilitazione, a tempo indeterminato, a orario unico e con rapporto di lavoro
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esclusivo;
Dal 21/06/2006 la suddetta & cessata per dimissioni volontarie.

Dal 10/09/2002 al 31/03/2003 : periodo di aspettativa senza assegni per motivi
familiari ai sensi dellart. 19 del CCNL area Dirigenza Medica e Veterinaria del
Servizio Sanitario Nazionale del 8/0&/2000.

Di avere prestato servizio con rapporto di lavero autonomo

Di aver prestato servizio alle dipendenze dell’ Ospedale Civile * G. Fornaroli “di Magenta (Milano ) , via Al
Donatore di Sangue ,n° 50, attuaimente facente parte della ASST Ovest Milanese,dal 1993-1994 con
incarico libero professionale nell’'ambito del Servizio di Assistenza domiciliare integrata per I'area fisiatrica.

Attivita’ formative svolte alPinterno della Scuola di specialita’
-ASTRI Associazione Studio e Terapie Riabilitative Italiana —Milano- diretta dalla Prof.ssa C. Morosini

1994-1997 Frequenza presso strutture accreditate alla Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e
Riabilitazione —Milano- in particolare Istituto Ortopedico G. Pini Milano;UO Mielolesioni osp. Niguarda; U.O.
Neuroriabilitazione Ospedale di Seregno.

Competenze del candidato

Responsabile Medico con implicazioni tecnico professionali complesse e attivita’ di
coordinamento in équipe multidisciplinare presso Istituto
Palazzolo ,Fondazione Don Carlo Gnocchi — Onlus--Milano-, in
staff n°4 medici ( geriatra , pneumologo, 2 fisiatri) ,inoltre
logopediste, fisioterapisti, assistente sociale , psicologo, terapista
occupazionale, personale infermieristico e assistenziale. Gestione
clinica delle problematiche mediche , riabilitative e relazionali
allinterno del Reparto di Riabilitazione Specialistica.Budget--
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Di aver svolto attivita didattica
(attivith presso corsi di studio per il conseguimento di diploma universitario, di laurea o di specializzazione
ovvero presso scuole per la formazione di personale sanitario — esdusa l'attivita di relatore/docente in corsi di

aggiornamento professionale, convegni, congressi)

e Esperienza didattica con attribuzione di insegnamento a titolo non oneroso per gli anni accademici
2008-2009,2009-2010,2010-2011 del corso di Medicina _della disabilita’ fisica —modulo di Medicina
Fisica e Riabilitativa presso il Corso di Laurea in Infermieristica presso Universita’ degli studi di Milano.

¢e FEsperienza didattica con attribuzione di insegnamento a titolo non oneroso per gli anni accademici
2008—2009152009—2010,2010-2011 del corso Riabilitazione del Traumatizzato-Modulo di medicina Fisica e
Riabilitativa_presso il Corso di Laurea in Fisioterapia_presso Universita’ degli Studi di Milano .

o Nomina a cultore della materia relativamente alla_disciplina_:Psicologia _fisiologica(Psicologia-biennio
propedeutico)-Scienze della Formazione , anno accademico 1997-1998.

o Titolare del corso di Neuropsicologia , corso Terapisti della Riabilitazione della scuola Regionale-ex
Azienda USSL n°62-Seregno.

e Docenza al Corso di Metodologie di riabilitazione post-mastectomia e_attivita” seminariale, corso
integrato di Metodologia_Generale e Tecniche della Riabilitazione , diploma Universitario per
Fisioterapisti-Universita‘degli Studi di Milano,negli anni 1996-1997,1997-1998.

Di aver partecipato ai seguenti corsi, congressi, convegni e seminari:

1. di essere autore/coautore della seguente produzione scientifica:
Di aver partecipato in qualita di RELATORE ai seguenti corsi, convegni, congressl

ENTE TITOLO DEL CORSO PERIODO ore LUOGO DI ecm
ORGANIZZATORE giomo/mese/anno SVOLGIMENTO
. dal/al
AZ, O.Civile di | Corso di Aggiornamento | Febbraio 1998 Desio
Vimercate obbligatorio per il personale

infermieristico: Conoscere il
malato neurologico

FONDAZ .DON C. | Lavoro in equipe: un unico | 13/09/2014 2 Milano 2
GNOCCHI-ONLUS progetto per la conquista
deil’autonomia
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delllamputato di  arto
inferiore
FONDAZ .DON C. | 1l piede diabetico el 28/10/2017 1,5 | Milano-Ist. 3
trattamento in caso di
GNOCCHI-ONLUS amputazione Palazzolo
Istituti Milanesi [ II  paziente amputato: | 20/10/2018 Milano-Pio
Martinitt e Stelline e { percorsi dinico riabilitativi Albergo Trivulzio
Pio Albergo Trivulzio
FONDAZ .DON C.| Programma di | Dal 3/02/2007 al { 22 | Milano-Ist. 2
GNOCCHI-ONLUS perfezionamento sulla | 1070272007 Palazzolo
presa in carico della
persona anziana:
l'invecchiamento della
popolazione e le risposte
sanitarie
FONDAZ .DON C. | Programma di | Dal 21/11/2008 al | 22 | Scuola Superiore | 2
GNOCCHI-ONLUS perfezionamento sulla | 54/01/2009 Medico Tecnica di
presa in carico riabilitativa -
della persona anziana Lugano(
.Problematiche ortopediche.
FONDAZ .DON C. | Responsabile scientifico e | Nelle date 4 e 18 { 12 | Milano-Ist. 2
GNOCCHI-ONLUS docente del corso di | febbraio 2009 , 4 Palazzolo
formazione: | & 18 marzo 2009
Il personale infermieristico
e assistenziale in un reparto
di riabilitazione,la
continuita’ riabilitativa
OMCeO-Milano Le strutture intermedie a | 28 settembre Milano, Ist. |5 -
supporto del paziente | 2013 Palazzolo-Fondaz.
anziano e fragile Don C. Gnocchi

Di essere autore dei seguenti lavori scientifici :

Arm rehabilitation in post stroke subjects: A randomized controlled trial on the efficacy of
myoelectrically driven FES applied in a task-oriented approach.

Jonsdottir 3*, Thorsen R, Aprile I*, Galeri S!, Spannacchi G*, Beghi E?, Bianchi E?, Montesano A*
PLoS One. 12617 Dec 4;12(12):e0188642. doi: 10. 1371/Journal pone.(0188642. eCollechon 201

Selective effect of closed-head injury on central resource allocation: evidence from dual-task
performance.

Dell'Acqua R, Stablum F, Galbiati S, Spannocchi G, Cerri C
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Exp Brain Reg, 2001 Fpb;136(3):364-78

Di aver collaborato alla redazione dei seguenti lavori — editi a stampa (indicare: titolo lavoro,
pubblicazione, anno pubblicazione)

PAIN IN STROKE PATIENTS:CHARACTERISTICS AND IMPACT ON THE REHABILITATION TREATMENT..A
MULTICENTER CROSS-SECTIONAL STUDY.-Aprile L, Briani C ,Pazzaglia C,Cecchi F, Negrini S, Padua <I,Don
Carlo Gnocchi Pain Reh roup-

Eur.J Phys Rehabil Me@E)E, -51(6):725-36.Epub 2015 feb 26

Altre attivita

“Ascolto delle persone con amputazione di arto inferiore per la progettazione di una nuova protesi”™-

Progetto di ricerca dell’ ist.Italiano di Tecnologia -INAIL centro protesi,Fondaz.ISTUD, Scuola Universitaria
Superiore Pisa Sant Anna , in atti presso Ist Palazzolo Fondaz. Don Carlo Gnocchi Milano

Dichiara, altresi, di essere informato/a, secondo quanto previsto dal D.Lgs. n.196/2003, che i dati personali
raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del procedimento per il
quale la presente dichiarazione viene resa e allega copia di documento di identita (carta d'identita o
passaporto) in corso di validita. Dichiara inoltre di essere informato che il presente curriculum sara pubblicato
sul sito Internet Aziendale.

La dichiarante

Milano, 1i* 30/01/2020 firma %WW
{
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