Al Direttore Generale
dellASST di Crema
Largo Ugo Dossena, 2
26013 CREMA (CR)

lila sottoscritto/a ALASIA ESTER chiede di essere ammesso/a a: "AVVISO INCARICO LIBERO PROFESSIONALE N 3 PSICOLOGH
NEUROPSICOLOGIA"

A tal fine, consapevole che i caso di falsita' in atti e dichiarazioni mendaci decadra' dai benefici eventualmente conseguiti, fatte salve le responsabilita’
penali, secondo quanto previsto dagli articoli 75 & 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli arlicoli 46 ¢ 47 del suddetio decreto

DICHIARA
Anagrafica

Cognome e nome: ALASIA ESTER
Nato it: AUASLLAOL ARSI LA

Codice Fiscale:

Documento di riconoscimento
Tipo di documento:
Rilasciato il

Indirizzo df residenza
Residenza:
Localita:

Eventuale indirizzo di recapito
Recapifo (presso):
Residerza:

Localita:

Contatti
Telefono:
Mail:

Requisiti generici
Cittadinanza: Htalia
Comune di iscrizione nelle liste elettorali: PIANENGO
Condanne penali riportate: no

Procedimenti penali in corso: no

Invalidita uguale o superiore 80%: No

Pasizione dspetio gli obblighi di leva: non tenuto
Destituito/dispensatofiicenziato dalla P.A no

Necessita di ausili per I'espletamento delle prove: no

Necessita di tempi aggiuntivi per fespletamento delle prove: no

Requisiti specifici

Collocato in quiescenza: NO

Laurea: Psicologia

Universita (nome, via, cittd) presso cui ha conseguito la laurea; Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano
Numero ore settimanah (indicare il nurere di ore di disponibilita settimanale): 30

Data di conseguimento delia laurea: 18/02/2020

Luago ed numero di iscrizione allOrdine Professionale: Milano, 25205

Data di iscrizione all'Ordine Professionale: 07/04/2022

TITOLI ACCADEMIC! E DI STUDIO
Laurea triennale; Scienze psicologiche - classe L24
conseguito presso Universita degli Studi di Bergamo {indirizzo: Via Salvecchio 19, Bergama (BG)) nel 2017 (27/03/2017) - durata legale 3 anni

Laurea magistrale: Psicologia per il Benessere; empowerment, dabilitazione e tecnologia positiva - LM 51
conseguito presso Universita Cattolica det Sacro Cuore di Milano (indirizzo: Largo Agostino Gemelli, 1 Milano (M1)) nel 2020 - durale legale 2 anni

Master universitario di 2° livello: Neuroscienze Cliniche: valutazione, diagnosi e riabilitazione neuropsicologica & neuromotornia
consequito presso Universita Cattolica del Sacro Cuore di Brescia (indirizzo: Via Trieste 17b, Brescia (BS)) nel 2021 - durata legale 1 anni
Specializzazione: Psicoterapia Integrata
conseguito presso Scuola di Psicoterapia Integrata (indirizzo: Passaggio dei Canonici Lateranensi 12 Bergamo (BG)) nel / - durata legale 4 anni -
Note: TITOLO NON ANCORA CONSEGUITO -~ specializzazione in corse dat 2021,
ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASL/PA
Dal 15/04/2020 al 15/04/2021
Stage - Quatifica: Psicologa tirocinante - Disciplina: Psicologia e neuropsicologia - n. 20 orefsett. presso ASST Ospedale Maggiore di Crema
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{indirizzo: Largo Ugo Dossena, 2 Crema (CR)) (ente pubblico) - Note: Esperienza di valutazione e riabilitazione neuropsicologica presso FU.Q. di
Neurologia, ambulatorio di Diagnostica Neuropsicologica. Colloqui di sosiegno psicologico € gruppl di sostegno psicologico ai caregiver di pazienti
con malattie neurodegenerative. Riunioni d'equipe con il personale medico e sanitario.

Dal 16/04/2021 al 31/12/2021
Frequenza volontaria - Qualifica: Psicologa Volontaria - Disciplina: Psicologia e neuropsicologia - n. § orefsett. presso ASST Ospedale Maggiore di
Crema (indirizzo: Large Ugo Dossena, 2 Crema (CR)) (ente pubblico) - Note: Esperienza sul disagio emotivo correlato all'emergenza
epidemiologica Covid 19 attraverso sporielio di supparto e sostegno psicologico presso il DSMD; attivita di screening neuropsicologico e psicologico
altraverso strumenti testistici per misurare la sintomatologia post-Covid e colloqui di sostegno psicalagico.

Dal 1510312022 al 15/06/2023
Stage - Qualifica; Psicoterapeuta in specializzazione - Disciplina: Psicoterapia - n. 5 ore/setl. presso ASST Ospedale Maggiore di Crema &
Ospedale Santa Marta Rivoita d'Adda (indirizzo: Largo Ugo Dossena, 2 Crema (CR)) (ente pubblico) - Note: Consulenza psicologica del paziente in

riabilitazione respiratoria, cardiologica e neuromotoria. Screening psicologico del paziente con patologia cardiaca. Valutazione e rabilitazione
neuropsicologica del paziente in degenza e MAC.

SERVIZI PRESSO PRIVATI, CONVENZIONATI, ACCREDITATI, COOPERATIVE O INTERINALI
Dal 0B/01/20189 al 15/04/2019
Stage - Qualifica: Psicologa tirocinante - Disciplina Neuropsicologia - n. & orefsetl. presso Istituto Clinico Quarenghi (indirizzo: Via 8.Carlo 70 San

Pellegrina Terme) (ente privato convenzionato 8.8.N.) - allivila prestata presso I'Ente/Ditta stesso - Note: Osservazione protocolli di valufezione e
diagnosi neuropsicologica del paziente con disturbi neurocagnitivi.

Dal 02/311/2022 al 31/01/2023

Libero professionista - Qualifica: Psicologa - Disciplina Pstcologia e Neuropsicologia - n. 5 ore/sett, pressa Camedi Riabilita SRL Centro Madico
{indirizzo: Viale Repubblica, 20} (ente privato accreditato S.S.N.) - attivita prestata presso 'Enle/Ditta stesso

Dal 13/01/2023 al 15/06/2023

Libero professionista - Qualifica: Psicologa - Disciplina Psicologia & Neuropsicalogia - n. 3 ore/sett, pressa ASD Overlimits (indirizzo: Via Matilde di
Canossa 15a Grema (CR)) (ente privato) - ailivita prestata presso 'Ente/Ditta stesso - Note: Gruppi di stimolazione cognitiva per anziani, Formatrice
per gruppi di operatori socio-sanitari e tecnici sportivi nell'ambita della disabilita.

Dal 16/05/2023 al 15/06/2023

Libero professionista - Qualifica: Psicologa - Disciplina Psicologia e Psicoterapia - n. 10 orefsett. pressa Unobrave S {indirizzo: Casalnuovo di
Napoli (NA), Corso Umberto I, n. 450) (ente privato) - allivitd prestata presso {EntelDitta stesso - Note: Consulenza e terapia psicologica del

paziante con disagio emotivo.
DOCENTE/RELATORE A CORSI CONVEGNI...
Dal 02/05/2023 al 02/05/2023 al corso di iormazione
Relatore Emozioni: gli strumenti dello stare - Argomento della docenza: Gesfione & regolazione delle emozioni neifambito della disabilita. - Enle
organizzatore: ASD Overlimils (indirizzo: Via Matilde di Canossa 15b Crema (CR)) - N, 2 are tolali di docenza - 0,00 crediti ECM
Dal 01012023 al 00372023 al corsw di formazione
Docente Brainfilness - Argomento della docenza: Neuropsicologia: organizzazione e funzionamento delle funzioni cognitive e stimelazione
cogailiva. - Ente organizzatore. ASD Overlimits (indirizzo: Via Matilde di Canossa 156 Crema (CR)} - N. 18 ore totali di docenza - 0,00 crediti ECM
PARTECIPANTE A CORSI, CONVEGNL...
Dal 26/10/2017 al 26/10/2017
Parfecipante al convegno dal titolo I trauma e la cura, teorie e slrumenti - Ente organizzatore: ASST Santi Paoclo e Carle - presidio San Paolo
(indirizza: Via Antonia Rudini, 8 Milano (M1) - durata 7 ore - 0,00 crediti ECM
ALTRO

Dal 01/08/2022 al 15/06/2023
Psicologa del Benessere e di area Neuropsicologicia - Javoro autonormo presso studio private
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Manifesto il mio consenso affinché i dati fomiti possano essere trattati nel rispetio del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in matera di protezione
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché alfeventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazions o uso di atti falsi, richiamate dallan.76 del D.P.R.
44512000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sone sostitutive di certificazione ai sensi degli art. 46 e 47 del D.P.R.
445/12000.

Dichiaro ¢che e copie dei documenti allegati alla presente domanda sono conformi all'eriginate in mio possesso ai sensi dellart. 19 del D.P.R. n.
445/2000.

Dichiara di accetlare incondizionatamente tutte le clausaole e le condizioni contenute nel bando.
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