FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e cognome
Luogo e data di nascita
Nazionalita

Indirizzo

Telefono
E-mail

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1. Data

Istituto scolastico
Titolo di studio
Votazione

2. Data

Istituto scolastico

Titolo di studio
Votazione

ESPERIENZE FORMATIVE

Tipologia
Luogo di formazione
Data

ESPERIENZE LAVORATIVE

~ 1.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

Erica Stellari

06-07-2013

Liceo Scientifico Statale “Leonardo Da Vinci”, Crema

Diploma

75 centesimi

16-11-2016 ,

Universita degli studi di Brescia-Health&Wealth-facolta di scienze
infermieristiche

Laurea triennale in scienze infermieristiche

97 centodieci esimi

Tirocinio pre-lauream

Azienda Socio-Sanitaria Territoriale di Cremona

= dal 07-04-2014 al 13-06-2014 presso U.O. di Pneumologia

dal 20-10-2014 al 14-11-2014 presso U.O. di Pneumologia

dal 24-02-2015 al 31-03-2015 presso U.O. di Chirurgia (terzo piano)

dal 13-07-2015 al 14-08-2015 presso U.O. di Radioterapia

dal 17-11-2015 al 22-01-2016 presso U.O. di Medicina Generale Mista

dal 04-04-2016 al 15-11-2016 presso U.O. di Terapia Intensiva Coronarica
dal 16-05-2016 al 17-06-2016 presso U.O. di Medicina Riabilitativa

Dal 01-03-2017 al 31-05-2020 — Dal 01.06.2020 ad oggi

Fondazione “Istituto Carlo Vismara — Giovanni De Petri” onlus

Via Vismara, 10 — 26020 San Bassano (CR).

Svolgimento della professione infermieristica presso reparti psichiatrici:

- monitoraggio della salute psicofisica della persona residente

- preparazione e supervisione dell'assunzione della terapia farmacologica

- rilevazione dei parametri vitali € del peso corporeo

- gestione del primo intervento su situazioni di urgenza psicofisica

- compilazione e aggiornamento di tutti i documenti sanitari

- effettuazione, ad ogni cambio turno, del passaggio di consegne verbali e scritte

- riordino, pulizia, ripristino del vassoio della terapia
raccolta di informazioni inerenti specifici bisogni terapeutici delle persone residenti e
segnalazione delle stesse al medico

- partecipazione a tutte le riunioni di valutazione e verifica di progetti educativi
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2.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

3.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

4.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

5.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

6.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

affiancamento della persona residente durante uscite, gite a piedi o utilizzando mezzi di
trasporto : _
- utilizzo dei mezzi della fondazione per eventuali attivita di voucher e credit sul territorio

Dal 13-07-2017 al 31-12-2018
Infermiera praticante la libera professione presso il centro prelievi di Crema c/o
Ospedale Maggiore di Crema sito in Via Largo Ugo Dossena, 2 — 26013
Crema (CR), sottostante la cooperativa C.S.A.P. Cooperativa Servizi Alla
Persona — Cooperativa Sociale a.r.l., Via Guglielmo D'Alzano, 7 — 24122
Bergamo (BG).
Svolgimento della professione infermieristica all'interno di un centro prelievi con la richiesta di
messa in atto delle seguenti pratiche infermieristiche:

esecuzione prelievi ematici venosi inclusa la procedura di emogasanalisi venosa
- esecuzione tamponi inerenti tutte le sedi del distretto corporeo
- raccolta campioni urine e feci

Dal 11-12-2017 ad oggi
Cooperativa IGEA associata a “CONSORZIO ARCOBALENO" societa
cooperativa sociale, via Olivetti, 19 — 26013 Crema (CR).
Infermiera praticante la libera professione:
- svolgimento delle prestazioni infermieristiche in ambito domiciliare, presso ambulatori
infermieristici e centri medici convenzionati
- esecuzione di ecg durante lo svolgimento di visite mediche sportive presso centri di
~ medicina dello sport '

Dal 11-12-2017 ad oggi
e Agenzia Funebre “San Paolo La Cremasca” sita in via Capergnanica,
3B - 26013 Crema (CR).
o Agenzia Funebre “Fratelli Maccabelli” sita in via Borgo Sera, 35 —
26029 Soncino (CR).
e Agenzia Funebre “San Carlo-Tofas” sita in via S. Pietro, 45 — 24040
San Giovanni BG.
Infermiera praticante la libera professione:
- rimozione di dispositivi cardiaci (pacemaker) da cadaveri che devono essere cremati

Dal 01-01-2020 al 31.10.2020

Cooperativa KRIKOS societa di gestione e di servizi associata a “CONSORZIO

ARCOBALENO” societa cooperativa sociale, via Olivetti, 19 — 26013 Crema

(CR). '

Infermiera praticante la libera professione:

- svolgimento delle prestazioni infermieristiche presso ambulatori infermieristici e centri
medici convenzionati

Dal 05-12-2019 al 17.09.2021
GMR, medicina del lavoro-servizi assistenziali e sanitari, sita in via
Capergnanica, 8H — 26013 (CR).
Infermiera praticante la libera professione:
- esecuzione prélievi ematici venosi
esecuzione ecg
esecuzione audiometrie
- esecuzione spirometrie
- esecuzione visiotest
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7.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

8.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

9.Data

Nome e indirizzo del datore
di lavoro

Principali mansioni e
responsabilita

CERTIFICAZIONI
1.Tipologia corso

Durata del corso
Luogo di formazione
Data di certificazione

Qualifica del corso

Anni di esercitazione della
figura di soccorritore-
esecutore

2.Tipologia corso

Durata del corso
Luogo di formazione
Data di certificazione

Qualifica del corso

ALLEGATI

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

acquisite nel corso della vita e
della carriera ma non
necessariamente riconosciute
da certificati e diplomi ufficiali.

Dal 01-12-2020 ad oggi
Fondazione Opera Pia Luigi Mazza Onlus, via Porta Soccorso n°25 — 26026
Pizzighettone (CR).
Infermiera praticante la libera professione:
- esecuzione turnazione notturna

Dal 21.09.2020 ad oggi
COSPER S.C.S impresa sociale, via Bonomelli n°81 — 26020 Cremona (CR).

Infermiera praticante la libera professione:

- svolgimento delle prestazioni infermieristiche in ambito domiciliare, presso ambulatori
infermieristici e centri medici convenzionati
esecuzione di ecq durante lo svolgimento di visite mediche sportive presso centri di
medicina dello sport

Dal 04.011.2021 ad oggi .

CSA Soc. Coop. Soc. per Polo Sanitario Nuovo Robbiani, via Inzani n°4 -
26015 Soresina (CR).

Infermiera praticante la libera professione presso il reparto cure subacute.

Corso di qualificazione teorico e pratico per soccorritori-esecutori e BLSD
120 ore

Associazione volontari Croce Verde Castelleone

05-10-2013 ”

Soccorritore - esecutore e BLSD

Soccorritore da: 05-10-2013
Capo equipaggio da: 05-10-2015

PROTEQO: progetto teletrasmissione ECG 12 derivazioni extraospedaliero per
soccorritori dei mezzi di soccorso di base

8 ore

Centro di formazione A.1.O.C.

06-10-2013

Soccorritore abilitato all’esecuzione di ECG a 12 derivazioni

Certificazioni:

= soccorritore-esecutore e BLSD
= PROTEO

= iscrizione Collegio I.P.A.S.V.I. .
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PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

° Capacita di lettura
e Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

COMPETENZE
INFORMATICHE

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione &
importante e in situazioni in cui
e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es. cultura e
sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

PATENTE

ltaliano

= Inglese, livello infermedio
= Francese, livello intermedio
Livello: buono
Livello: buono
Livello: buono

Livello: buono

Solide capacita di relazione e comunicazione con il paziente e i relativi
familiari, maturate tramite I'esperienza professionale e di volontariato (118) in
contesti di degenza, ambulatoriali e domiciliari, comprese situazioni critiche, di
fine vita e/o di emergenza.

Presa in carico globale del paziente e dei familiari, con capacita di ascolto
empatico dei loro bisogni nelle diverse fasi di vita.

Predisposizione al lavoro d’equipe svolto quotidianamente nelle diverse

realta di competenza. .

Buone abilita di coordinamento e gestione di una equipe, acquisite sul campo
come capo equipaggio durante i turni di volontariato in 118.
Autonomia nella pianificazione ed esecuzione delle proprie mansioni.

Buone cbmpé,tenze zmusicalli associate a studio di strumento (sassofono)
dall’anno 2007. Frequenti esibizioni nel Corpo Bandistico G. Verdi di
Castelleone.

Tipo B (automunita).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art.13 D.Igs. 196/2003 e all'art. 13 GDPR

679/16.

Data 11-04 -2022

Firma digitale Erica Stellari
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