
Al Direttore Generale
dell'ASST di Crema

Largo Ugo Dossena, 2
26013 CREMA (CR)

Il/La sottoscritto/a ZINCOLINI CHIARA chiede di essere ammesso/a a: ''INCARICO LIBERO PROFESSIONALE N 1 PSICOLOGO TELEMEDICINA''

A tal fine, consapevole che in caso di falsita' in atti e dichiarazioni mendaci decadra' dai benefici eventualmente conseguiti, fatte salve le responsabilita'
penali, secondo quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli articoli 46 e 47 del suddetto decreto

DICHIARA
Anagrafica
Cognome e nome: ZINCOLINI CHIARA
Nato il: 23/01/1990 a SEGRATE(MI)
Codice Fiscale: ZNCCHR90A63I577B

Documento di riconoscimento

Tipo di documento: Carta d'identità numero AV0913026
Rilasciato il: 22/01/2015 da Comune Peschiera Borromeo scadenza 23/01/2025

Indirizzo di residenza

Residenza: VIA G. DELEDDA, 1/E
Località: 20068 PESCHIERA BORROMEO (MI)

Contatti

Telefono: 3473911276 Cellulare: 3473911276
Mail: chzinco@alice.it PEC:

Requisiti generici

Cittadinanza: Italia

Comune di iscrizione nelle liste elettorali: Peschiera Borromeo

Condanne penali riportate: no

Procedimenti penali in corso: no

Posizione rispetto gli obblighi di leva: non tenuto

Destituito/dispensato/licenziato dalla P.A.: no

Necessità di ausili per l'espletamento delle prove: no

Necessità di tempi aggiuntivi per l'espletamento delle prove: no

Requisiti specifici

Collocato in quiescenza: NO

Numero ore settimanali (indicare il numero di ore di disponibilità settimanale): 20

Università (completa di indirizzo) presso cui ha conseguito la laurea in psicologia: Università degli Studi di Milano - Bicocca, Piazza dell'Ateneo Nuovo
1, 20126 Milano

Data di conseguimento della laurea: 06/03/2018

Luogo ed numero di iscrizione all'Ordine Professionale: Milano 23106

Data di iscrizione all'Ordine Professionale: 08/10/2020

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

Laurea triennale: Scienze e tecniche psicologiche
conseguito presso Università degli Studi di Milano - Bicocca (indirizzo: Piazza dell'Ateneo Nuovo 1, 20126 Milano) nel 2014 (16/07/2014) - durata
legale 3,00 anni

Laurea magistrale: Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia
conseguito presso Università degli Studi di Milano - Bicocca (indirizzo: Piazza dell'Ateneo Nuovo 1, 20126 Milano) nel 2018 (06/03/2018) - durata
legale 2,00 anni

ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASL/PA

Dal 01/11/2017 al 28/02/2018
Frequenza volontaria - Qualifica: Dottore in Psicologia - Disciplina: Psicologia clinica e dipendenze - n. 20 ore/sett. presso Ser.D ASST di Crema
(indirizzo: Via Medaglie d'Oro 9, 26013 Crema (CR)) (ente pubblico)

Dal 14/04/2018 al 13/10/2018
Stage - Qualifica: Tirocinante psicologa - Disciplina: Psicologia sociale - n. 20 ore/sett. presso Consultorio Familiare Integrato ASST di Crema
(indirizzo: Via Manini 21, 26013 Crema (CR)) (ente pubblico)

Dal 14/10/2018 al 13/04/2019
Stage - Qualifica: Tirocinante psicologa - Disciplina: Psicologia clinica - n. 20 ore/sett. presso Ser.D ASST di Crema (indirizzo: Via Medaglie d'Oro 9,
26013 Crema (CR)) (ente pubblico)

Dal 14/04/2019 al 31/12/2019
Frequenza volontaria - Qualifica: Tirocinante psicologa - Disciplina: Psicologia clinica - n. 25 ore/sett. presso Ser.D ASST di Crema (indirizzo: Via
Medaglie d'Oro 9, 26013 Crema (CR)) (ente pubblico)
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Dal 01/06/2020 al 31/12/2020
Stage - Qualifica: Tirocinante psicologa - Disciplina: Psicologia clinica - n. 10 ore/sett. presso CPS ASST di Crema (indirizzo: Via Medaglie d'Oro 9,
26013 Crema (CR)) (ente pubblico)

Dal 01/01/2021 al 31/12/2021
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Psicologia clinica - n. 25 ore/sett. presso Ser.D ASST di Crema (indirizzo: Via Medaglie d'Oro 9, 26013
Crema (CR)) (ente pubblico)

Dal 01/01/2022 al 18/04/2022
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Psicologia clinica - n. 20 ore/sett. presso Ser.D ASST di Crema (indirizzo: Via Medaglie d'Oro 9, 26013
Crema (CR)) (ente pubblico)

SERVIZI PRESSO PRIVATI, CONVENZIONATI, ACCREDITATI, COOPERATIVE O INTERINALI

Dal 01/06/2021 al 18/04/2022
Dipendente - Qualifica: Educatrice - n. 20 ore/sett. presso Comunità "Il Cuore di Crema" per tossicodipendenti e alcoldipendenti (indirizzo: Via
Matilde di Canossa 7, 26013 Crema (CR)) (ente privato convenzionato S.S.N.) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso

PARTECIPANTE A CORSI, CONVEGNI...

Dal 01/01/2022 al 18/04/2022
Partecipante al corso di formazione dal titolo Psicoterapia con i disturbi di personalità - Ente organizzatore: Psicologia.io srl (indirizzo: Via Fra' Paolo
Sarpi 7/A, 50136 Firenze (FI)) - durata 30 ore - 30,00 crediti ECM

Dal 19/02/2022 al 20/02/2022
Partecipante al corso di formazione dal titolo WAIS IV: utilizzo in ambito clinico e peritale. - Ente organizzatore: Studio RiPsi (indirizzo: Via Sidoli 6,
20129 Milano (MI)) - durata 16 ore - 21,00 crediti ECM

Dal 22/06/2021 al 22/06/2021
Partecipante al corso di formazione dal titolo La relazione terapeutica digitale nelle dipendenze: risorse e criticità - Ente organizzatore: FeDerSerD e
ExpoPoint (indirizzo: Via Matteotti, 3 22066 Mariano Comense (CO)) - durata 3 ore - 4,50 crediti ECM

Dal 07/05/2021 al 05/06/2021
Partecipante al workshop dal titolo La terapia cognitivo comportamentale delle dipendenze comportamentali: Strategie e tecniche di assessment  e
intervento per il gioco dazzardo patologico e le dipendenze da videogiochi online, da internet, da smartphone, da social network, da sesso e da
shopping - Ente organizzatore: Istituto di Psicologia e Psicoterapia Comportamentale e Cognitiva (indirizzo: Via Mannelli 139, 50132 Firenze (FI)) -
durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 17/05/2021 al 18/05/2021
Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso specialistico in clinica delle dipendenze e delle patologie psichiatriche - Ente organizzatore:
FeDerSerD e ExpoPoint (indirizzo: Via Matteotti 3, 22066 Mariano Comense (CO)) - durata 8 ore - 12,00 crediti ECM

Dal 01/10/2020 al 31/12/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo GDPR: la privacy per gli psicologi - Ente organizzatore: OPL academy (indirizzo: Corso Buenos Aires
75, 20124 Milano (MI)) - durata 11 ore - 11,00 crediti ECM

Dal 01/10/2020 al 31/12/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo Buone prassi per la consulenza psicologica online - Ente organizzatore: OPL academy (indirizzo:
Corso Buenos Aires, 75, 20124 Milano (MI)) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 01/10/2020 al 31/12/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo Tecniche e strumenti informatici di presentazione efficace dello psicologo - Ente organizzatore: OPL
academy (indirizzo: Corso Buenos Aires 75, 20124 Milano (MI)) - durata 6 ore - 6,00 crediti ECM

Dal 30/10/2020 al 06/11/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo Costruire reti territoriali di diagnosi e cura precoci per la comorbilità dipendenze  psichiatria - Ente
organizzatore: FeDerSerD e ExpoPoint (indirizzo: Via Matteotti 3, 22066 Mariano Comense (CO)) - durata 6 ore - 9,00 crediti ECM

Dal 01/10/2019 al 30/11/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo La cura del disturbo da gioco d'azzardo attraverso le metodiche di gruppo. - Ente organizzatore: Ser.D
ASST di Crema (indirizzo: Largo Ugo Dossena 2, 26013 Crema (CR)) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 01/07/2019 al 31/07/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Il counselling motivazionale breve per il tabagismo - Ente organizzatore: Società Italiana di
Tabaccologia (indirizzo: Sitab Roma) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 01/05/2019 al 31/10/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Le nuove dipendenze comportamentali - Ente organizzatore: Ser.D ASST di Cremona (indirizzo: Via
Postumia 23G, 26100 Cremona (CR)) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 20/04/2021 al 20/04/2021
Partecipante al corso di formazione dal titolo L'intelligenza emotiva a scuola come prevenzione per le dipendenze patologiche - Ente organizzatore:
Società Italiana TossicoDipendenze e PubliEdit (indirizzo: Via Roma 22, 12100 Cuneo (CN)) - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 04/12/2020 al 04/12/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo A che gioco giochiamo? La centralità dei Ser.D nel GAP - Ente organizzatore: FeDerSerD e ExpoPoint
(indirizzo: Via Giacomo Matteotti 3, 22066 Mariano Comense (CO)) - durata 3 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 12/12/2019 al 12/12/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Counseling per l'adolescente e la sua famiglia. Quale ruolo per i genitori? - Ente organizzatore: U.O.
Dipartimento di Salute Mentale e delle Dipendenze dellASST di Crema (indirizzo: Largo Ugo Dossena 2, 26013 Crema (CR)) - durata 999 ore - 0,00
crediti ECM

Dal 03/10/2019 al 03/10/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Il Gioco d'Azzardo: dall'intrattenimento alla patologia - Ente organizzatore: Ser.D ASST di Crema
(indirizzo: Largo Ugo Dossena 2, 26013 Crema (CR)) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 14/09/2019 al 14/09/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Adolescenti e dipendenze tecnologiche: come riconoscerle ed intervenire - Ente organizzatore:
UONPIA Crema e Centro Fam.Ba Crema (indirizzo: Largo Ugo Dossena 2, 26013 Crema (CR)) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 07/06/2019 al 07/06/2019
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Partecipante al corso di formazione dal titolo Disturbo da gioco dazzardo: modelli di intervento - Ente organizzatore: Fondazione Castellini
Melegnano (indirizzo: Via Camillo Benso Conte di Cavour 21B, 20077 Melegnano (MI)) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 29/03/2019 al 29/03/2019
Partecipante al seminario dal titolo L'integrazione delle competenze giuridiche e psico-sociali nella trattazione dellimputabilità penale del giocatore
dazzardo patologico. Buone prassi e linee operative. - Ente organizzatore: Azzardo e Nuove Dipendenze e Ordine degli Avvocati di Milano
(indirizzo: Provincia di Varese) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 01/06/2019 al 30/06/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Life Skills Training Program  Livello 1 - Ente organizzatore: LST Lombardia (indirizzo: Piazza Città di
Lombardia 1, 20124 Milano (MI)) - durata 999 ore - 0,00 crediti ECM

ALTRO

Dal 01/11/2018 al 18/04/2022
Partecipazione al Gruppo di Auto-Mutuo Aiuto per Alcolisti e loro familiari a cadenza settimanale, prima in qualità di uditrice e successivamente di
co-conduttrice insieme alla Psicologo e Psicoterapeuta Dr. Battista Provana, presso l'oratorio della Diocesi di Crema, Via Forte 5, 26013 Crema
(CR).

Dal 01/01/2020 al 18/04/2022
Frequentazione della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica dell'Adulto di Milano (SPP), Via Pergolesi 27, 20124 Milano (MI). Attualmente sto
frequentando il terzo anno su quattro regolarmente in corso.

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall art.76 del D.P.R.
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.
445/2000.

Dichiaro che le copie dei documenti allegati alla presente domanda sono conformi all'originale in mio possesso ai sensi dell'art. 19 del D.P.R. n.
445/2000.

Dichiaro di accettare incondizionatamente tutte le clausole e le condizioni contenute nel bando.

LUOGO E DATA _____________________________

FIRMA _____________________________________
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