
Al Direttore Generale
dell'ASST di Crema

Largo Ugo Dossena, 2
26013 CREMA (CR)

Il/La sottoscritto/a MUSSINI ELISA NATALIA chiede di essere ammesso/a a: ''INCARICHI LIBERO PROFESSIONALI N. 3 DIRIGENTI PSICOLOGI
PER DSM - U.O. PSICHIATRIA E SERVIZIO DI PSICOLOGIA''

A tal fine, consapevole che in caso di falsita' in atti e dichiarazioni mendaci decadra' dai benefici eventualmente conseguiti, fatte salve le responsabilita'
penali, secondo quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli articoli 46 e 47 del suddetto decreto

DICHIARA
Anagrafica
Cognome e nome: MUSSINI ELISA NATALIA
Nato il: 05/07/1986 a CREMA(CR)
Codice Fiscale: MSSLNT86L45D142A

Documento di riconoscimento

Tipo di documento: Carta d'identità numero CA82649JK
Rilasciato il: 20/07/2021 da Comune di Monte Cremasco scadenza 05/07/2032

Indirizzo di residenza

Residenza: VIA TRENTO, 10
Località: 26010 MONTE CREMASCO (CR)

Contatti

Telefono: 3402624235 Cellulare:
Mail: emussini86@gmail.com PEC:

Requisiti generici

Cittadinanza: Italia

Comune di iscrizione nelle liste elettorali: MONTE CREMASCO

Numero ore settimanali: 30

Condanne penali riportate: no

Procedimenti penali in corso: no

Posizione rispetto gli obblighi di leva: non tenuto

Destituito/dispensato/licenziato dalla P.A.: no

Necessità di ausili per l'espletamento delle prove: no

Necessità di tempi aggiuntivi per l'espletamento delle prove: no

Requisiti specifici

Collocato in quiescenza: NO

Università (completa di indirizzo) presso cui ha conseguito la laurea in psicologia: UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA, PIAZZA
ATENEO NUOVO 1, MILANO

Data di conseguimento della laurea: 08/02/2021

Luogo ed numero di iscrizione all'Ordine Professionale: ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA 03/15824

Data di iscrizione all'Ordine Professionale: 10/01/2013

Specializzazione in: Specializzazione in - PSICOTERAPIA BREVE INTEGRATA

Università presso cui ha conseguito la specializzazione: ISTITUTO PER LO STUDIO E LA RICERCA SUI DISTURBI PSICHICI-VIA CLERICI 10
MILANO

Data di conseguimento della specializzazione: Data conseguimento specializzazione - 28/01/2018

Indicare se la specializzazione è stata conseguita ai sensi di uno dei seguenti D.Lgs.: antecedente

Indicare la durata legale in anni del corso di specializzazione: 4

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

Laurea triennale: LAUREA TRIENNALE IN SCIENZE E TECNICHE PSICOLOGICHE
conseguito presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO BICOCCA (indirizzo: PIAZZA ATENEO NUOVO 1, MILANO) nel 2008 (03/10/2008) -
durata legale 3 anni - Note: VOTAZIONE 110 E LODE

Laurea magistrale: PSICOLOGIA CLINICA DELLO SVILUPPO E NEUROPSICOLOGIA
conseguito presso UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO - BICOCCA (indirizzo: MILANO, PIAZZA ATENEO NUOVO 1) nel 2011 (08/02/2011) -
durata legale 2 anni - Note: VOTAZIONE 110 E LODE

Specializzazione: PSICOTERAPIA BREVE INTEGRATA
conseguito presso ISTITUTO PER LO STUDIO E LA RICERCA SUI DISTURBI PSICHICI (indirizzo: MILANO, VIA CLERICI 10) nel 2018
(28/01/2018) - durata legale 4 anni - Note: VOTAZIONE 70/70

ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASL/PA

Dal 01/10/2018 al 31/12/2018
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Libero professionista - Qualifica: PSICOLOGO - Disciplina: PSICOTERAPIA - n. 20 ore/sett. presso ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO
UGO DOSSENA, 2) (ente pubblico) - Note: attività presso il Servizio di psicologia clinica UO di neuropsichiatriA. Attività di psicodiagnosi (Wais IV,
Wisc IV, Vineland II, ENB 2, BVN 12-18, MMSE, prove MT avanzate, BDA 16 - 30, MMPI,  Rorscahc, TAT), lavoro in equipe multidisciplinare.
Attività di sostegno psicologico e psicoterapia di adolescenti, adulti e coppie.

Dal 01/01/2019 al 31/12/2019
Libero professionista - Qualifica: PSICOLOGA - Disciplina: PSICOTERAPIA - n. 15 ore/sett. presso ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO
UGO DOSSENA, 2) (ente pubblico) - Note: attività presso il Servizio di psicologia clinica, UO di neuropsichiatria, consultorio familiare integrato.
Attività di psicodiagnosi (Wais IV, Wisc IV, Vineland II, ENB 2, BVN 12-18, MMSE, prove MT avanzate, BDA 16 - 30, MMPI A, MMPI 2, Rorscahc,
TAT), lavoro in equipe multidisciplinare, accompagnamento al progetto di vita delle persone con disabilità nella transizione all'età adulta. Attività di
sostegno psicologico e psicoterapia di adolescenti, adulti e coppie.

Dal 27/01/2020 al 31/12/2020
Libero professionista - Qualifica: PSICOLOGA - Disciplina: PSICOTERAPIA - n. 15 ore/sett. presso ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO
UGO DOSSENA, 2) (ente pubblico) - Note: attività presso il Servizio di psicologia clinica, UO di neuropsichiatria, UO psichiatria. Attività di
psicodiagnosi (Wais IV, Wisc IV, Vineland II, ENB 2, BVN 12-18, MMSE, prove MT avanzate, BDA 16 - 30, MMPI A, MMPI 2, Rorscahc, TAT),
lavoro in equipe multidisciplinare, accompagnamento al progetto di vita delle persone con disabilità nella transizione all'età adulta. Attività di
sostegno psicologico e psicoterapia di adolescenti, adulti e coppie.

Dal 26/03/2021 al 23/02/2022
Libero professionista - Qualifica: PSICOLOGA - Disciplina: PSICOTERAPIA - n. 20 ore/sett. presso ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO
UGO DOSSENA, 2) (ente pubblico) - Note: attività presso il Servizio di psicologia clinica, UO di neuropsichiatria, UO psichiatria. Attività di
psicodiagnosi (Wais IV, Wisc IV, Vineland II, ENB 2, BVN 12-18, MMSE, prove MT avanzate, BDA 16 - 30, MMPI A, MMPI 2, Rorscahc, TAT),
lavoro in equipe multidisciplinare, accompagnamento al progetto di vita delle persone con disabilità nella transizione all'età adulta. Attività di
sostegno psicologico e psicoterapia di adolescenti, adulti e coppie.

Dal 26/03/2014 al 31/12/2017
Stage - Qualifica: PSICOLOGA - Disciplina: PSICOTERAPIA - n. 5 ore/sett. presso ASST BERGAMO OVEST (indirizzo: TREVIGLIO, PIAZZA
DELL'OSPEDALE 1) (ente pubblico) - Note: Tirocinio di specializzazione c/o l'Ambulatorio psichiatrico di Caravaggio. Attività di psicodiagnosi
(WAIS IV, Rorschach e TAT), colloqui psicologici e psicoterapia. lavoro in equipe multidisciplinare

Dal 01/10/2011 al 04/04/2012
Stage - Qualifica: PSICOLOGA - n. 25 ore/sett. presso AO OSPEDALE MAGGIORE DI CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2)
(ente pubblico) - Note: Tirocinio di abilitazione alla professione di psicologo c/o l'UO Neuropsichiatria dell'infanzia e adolescenza. Affiancamento in
attività di psicodiagnosi, sostegno psicologico, psicoterapia, organizzazione giornate formative interne all'Azienda Dal 13/

SERVIZI PRESSO PRIVATI, CONVENZIONATI, ACCREDITATI, COOPERATIVE O INTERINALI

Dal 29/09/2015 al 31/01/2022
Dipendente cooperativa (specificare il nome della coop. in "Ente") - Qualifica: PSICOLOGA - Disciplina PSICOTERAPIA - n. 15 ore/sett. presso
CONSULTORIO FAMILIARE KAPPADUE (KRIKOS) (indirizzo: CREMA. VIA CAPERGNANICA 8H) (ente privato accreditato S.S.N.) - attività
prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: attività di sostegno psicologico, conduzione di corsi preparto, conduzione di gruppi (neogenitori,
menopausa, caregiver persone con patologie neurologiche). attività di prevenzione nelle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado.
coordinamento delle attività di mediazione linguistico culturale per il distretto cremasco in convenzione con Comunità sociale cremasca

Dal 12/09/2013 al 28/09/2015
Co.co.co. - Qualifica: PSICOLOGA - Disciplina PSICOTERAPIA - n. 15 ore/sett. presso CONSULTORIO FAMILIARE KAPPADUE (KRIKOS)
(indirizzo: CREMA, VIA CAPERGNANICA 8H) (ente privato accreditato S.S.N.) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: attività di
sostegno psicologico, conduzione di corsi preparto, conduzione di gruppi (neogenitori, menopausa, caregiver persone con patologie neurologiche).
attività di prevenzione nelle scuole primarie e secondarie di primo e secondo grado. coordinamento delle attività di mediazione linguistico culturale
per il distretto cremasco in convenzione con Comunità sociale cremasca

Dal 08/03/2011 al 29/09/2011 (indirizzo: MILANO, VIA DI RUDINI' 8)
Stage - Qualifica: PSICOLOGA - n. 25 ore/sett. presso CRINALI SOC COOP SOCIALE (indirizzo: MILANO, CORSO DI PORTA NUOVA 32) (ente
privato convenzionato S.S.N.) - attività prestata presso altro Ente pubblico (specificare) AO SAN PAOLO - Note: tirocinio di abilitazione.
affiancamento colloqui psicologici, di sostegno psicologico, colloqui per interruzione volontaria di gravidanza. Affiancamento attività di
etnopsichiatria. Dal 12/

Dal 12/09/2012 al 31/07/2014 (indirizzo: MILANO, VIA DIRUDINI' 8)
Libero professionista - Qualifica: PSICOLOGA - n. 2 ore/sett. presso CRINALI SOC COOP SOCIALE (indirizzo: MILANO, CORSO DI PORTA
NUOVA 32) (ente privato convenzionato S.S.N.) - attività prestata presso altro Ente pubblico (specificare) AO SAN PAOLO - Note: di orientamento
per IVG, colloqui di sostegno psicologico con persone migranti, lavoro in equipe multidiscplinare

Dal 13/01/2013 al 11/09/2013 (indirizzo: attività di sostegno psicologico, valutazione multidimensionale in situazione di fragilità/disabilità, conduzione
corsi preparto)

Frequenza volontaria - Qualifica: PSICOLOGA - n. 10 ore/sett. presso CONSULTORIO FAMILIARE KAPPADUE (KRIKOS) (indirizzo: CREMA. VIA
CAPERGNANICA 8H) (ente privato accreditato S.S.N.) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso

Dal 19/07/2017 al 31/07/2018
Libero professionista - Qualifica: PSICOLOGA - n. 5 ore/sett. presso ISTITUTI SER (indirizzo: LODI. VIA SECONDO CREMONESI, 27) (ente
privato accreditato S.S.N.) - attività prestata presso l'Ente/Ditta stesso - Note: docente di discipline psicologiche corsi di formazione per ASA e OSS

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

Pubblicazione: DALL'EMERGENZA PANDEMICA ALLA COSTRUZIONE DI UN SISTEMA DI SUPPORTO PSICOLOGICO PER LE VITTIME DA
COVID 19

Rivista: LINK ESPERIENZE  (nazionale) pubblicata nel 01/12/2020 - In collaborazione

Altro lavoro edito a stampa: LEGAMI DI MEDIAZIONE
Rivista: LA MEDIAZIONE INTERCULTURALE  (nazionale) pubblicata nel 01/10/2019 - In collaborazione

DOCENTE/RELATORE A CORSI, CONVEGNI...

Dal 19/07/2017 al 31/07/2018 al corso di formazione
Docente CORSO DI FORMAZIONE PER ASA E OSS - Argomento della docenza: PSICOLOGIA GENERALE E STORIA DELLA PSICOLOGIA -
Ente organizzatore: ISTITUTI SER (indirizzo: LODI, VIA SECONDO CREMONESI, 37) - N. 100 ore totali di docenza - 0,00 crediti ECM
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PARTECIPANTE A CORSI, CONVEGNI...

Dal 26/10/2021 al 21/12/2021
Partecipante al corso di formazione dal titolo INCONTRI DI INTRAVISIONE E SUPERVISIONE: FOCUS DUI DISTURBI DELLA PERSONALITA' -
Ente organizzatore: ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 6 ore - 7,80 crediti ECM

Dal 16/02/2022 al 16/02/2022
Partecipante al corso di formazione dal titolo BUDGET DI SALUTE: LA NUOVA PROSPETTIVA DI LAVORO PER LA PRESA IN CARICO DEL
SOGGETTO CON DISTURBI MENTALI GRAVI - Ente organizzatore: Sidera s.r.l. (indirizzo: CHIARI. VIA VICOLO TONALE, 4) - durata 2,5 ore - 3
crediti ECM

Dal 21/11/2014 al 22/11/2014
Partecipante al convegno dal titolo LA TERAPIA FAMILIARE E' UTILE? INDICAZIONI DI EFFICACIA DEL TRATTAMENTO FAMILIARE NEL
DISAGIO ESISTENZIALE. - Ente organizzatore: AO TREVIGLIO CARAVAGGIO (indirizzo: TREVIGLIO, PIAZZA DELL'OSPEDALE 1) - durata 15
ore - 11,2 crediti ECM

Dal 29/05/2017 al 29/05/2017
Partecipante al convegno dal titolo DAL DIALOGO APERTO ALLA MENTE RELAZIONALE - Ente organizzatore: CENTRO MILANESE DI
TERAPIA  DELLA FAMIGLIA (indirizzo: MILANO, VIA LEOPARDI 19) - durata 8 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 04/06/2014 al 04/06/2014
Partecipante al convegno dal titolo FORWARD E PROSPECTOR. VERSO UNO SPORTELLO UNICO DEL WELFARE. QUALE INTEGRAZIONE
SOCIALE E SOCIO SANITARIA NEL TERRITORIO CREMONESE - Ente organizzatore: ASL PROVINCIA CREMONA (indirizzo: CREMONA. VIA
SAN SEBASTIANO 7) - durata 4 ore - 4 crediti ECM

Dal 16/05/2018 al 31/10/2018
Partecipante al corso di formazione dal titolo SUPERVISIONI CASI COMPLESSI AREA ADOLESCENTI - Ente organizzatore: ASST CREMA
(indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 14 ore - 22,4 crediti ECM

Dal 20/09/2018 al 21/09/2018
Partecipante al convegno dal titolo DIVENTARE PSICOLOGO: STRATEGIE PER COSTRUIRE UN PROFILO PROFESSIONALE - Ente
organizzatore: ORDINE PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA ( (indirizzo: ORDINE PSICOLOGI DELLA LOMBARDIA () - durata 16 ore - 16 crediti
ECM

Dal 11/05/2018 al 14/12/2018
Partecipante al corso di formazione dal titolo PSICOTERAPIA BREVE FOCALE. VALUTAZIONE DIAGNOSTICA E INDICAZIONE AL
TRATTAMENTO - Ente organizzatore: ISERDIP (indirizzo: MILANO. VIA CLERICI 10) - durata 36 ore - 46,8 crediti ECM

Dal 17/01/2020 al 18/12/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo PSICOTERAPIA BREVE FOCALE. VALUTAZIONE DIAGNOSTICA E INDICAZIONE AL
TRATTAMENTO - Ente organizzatore: ISERDIP (indirizzo: MILANO. VIA CLERICI 10) - durata 36 ore - 46,8 crediti ECM

Dal 11/01/2019 al 16/12/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo PSICOTERAPIA BREVE FOCALE. VALUTAZIONE DIAGNOSTICA E INDICAZIONE AL
TRATTAMENTO - Ente organizzatore: ISERDIP (indirizzo: MILANO. VIA CLERICI 10) - durata 36 ore - 46,8 crediti ECM

Dal 15/01/2021 al 10/12/2021
Partecipante al corso di formazione dal titolo PSICOTERAPIA BREVE FOCALE. VALUTAZIONE DIAGNOSTICA E INDICAZIONE AL
TRATTAMENTO - Ente organizzatore: ISERDIP (indirizzo: MILANO. VIA CLERICI 10) - durata 36 ore - 46,8 crediti ECM

Dal 09/07/2019 al 10/07/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo LST LOMBARDIA. PRIMO LIVELLO - Ente organizzatore: ATS CITTA' METROPOLITANA DI MILANO
(indirizzo: MILANO. CORSO ITALIA 19) - durata 16 ore - 22,4 crediti ECM

Dal 29/05/2019 al 29/05/2019
Partecipante al convegno dal titolo DIAGNOSI E TRATTAMENTO PRECOCE IN AREA DIPENDENZE - Ente organizzatore: ASST CREMA
(indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 8 ore - 8 crediti ECM

Dal 03/05/2019 al 03/05/2019
Partecipante al convegno dal titolo LE VINELAND II NELLA VALUTAZIONE FUNZIONALE - Ente organizzatore: ASST CREMA (indirizzo: CREMA.
LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 8 ore - 12,8 crediti ECM

Dal 08/03/2019 al 09/03/2019
Partecipante al congresso dal titolo SONO ADULTO. DISABILITA', DIRITTO ALLA SCELTA E PROGETTO DI VITA - Ente organizzatore:
ERIKSON (indirizzo: TRENTO, VIA DEL PIOPPETO 24) - durata 16 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 02/10/2019 al 02/10/2019
Partecipante al convegno dal titolo PROGETTARE PER LA VITA DA NECESSITA' A VIRTU'. CO-RESPONSABILI NEL DISEGNARE PROGETTI
DI VITA DELLE PERSONE DISABILI - Ente organizzatore: COMUNITA' SOCIALE CREMASCA. AZIENDA SPECIALE CONSORTILE (indirizzo:
CREMA. VIA GOLDANIGA 11) - durata 8 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 19/09/2019 al 19/09/2019
Partecipante al convegno dal titolo BISOGNI DELLE PERSONE CON AUTISMO NELLA TRANSIZIONE ALL'ETA' ADULTA - Ente organizzatore:
ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 8 ore - 8 crediti ECM

Dal 27/04/2020 al 27/04/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo EMERGENZA SANITARIA DA NUOVO SARS COV 2: PREPARAZIONE E CONTRASTO - Ente
organizzatore: ISS (indirizzo: ROMA, VIALE REGINA ELENA 299) - durata 999 ore - 20,8 crediti ECM

Dal 04/10/2018 al 04/10/2018
Partecipante al convegno dal titolo TUTTI DIVERSI TUTTI UNICI. RIFLESSIONI ED ESPERIENZE SU DISABILITA', BULLISMO E OMOFOBIA -
Ente organizzatore: ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 4 ore - 2,8 crediti ECM

Dal 17/10/2019 al 17/10/2019
Partecipante al convegno dal titolo INTERVENTO NEI DISTURBI DEL COMPORTAMENTO ALIMENTARE SECONDO IL MODELLO INTEGRATO
FOCALE - Ente organizzatore: ISERDIP (indirizzo: MILANO. VIA CLERICI 10) - durata 5 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 04/05/2021 al 30/11/2021
Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo LA PSICOLOGIA NEL NUOVO SCENARIO DELLA ASST - Ente organizzatore: ASST CREMA
(indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 6 ore - 7,8 crediti ECM

Dal 19/04/2019 al 21/10/2019
Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo L'EQUIPE DEL SERVIZIO DI PSICOLOGIA DELLA ASST DI CREMA - Ente organizzatore: ASST
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CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 8 ore - 10,4 crediti ECM

Dal 06/05/2019 al 02/12/2019
Partecipante al corso di aggiornamento dal titolo DISCUSSIONE/CONDIVISIONE CASI CLINICI TRA MEDICI E PSICOLOGI NELL'EQUIPE
UONPIA - Ente organizzatore: ASST CREMA (indirizzo: CREMA. LARGO UGO DOSSENA, 2) - durata 10 ore - 15,6 crediti ECM

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall art.76 del D.P.R.
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi dell art.46 del D.P.R. 445/2000.

Dichiaro di accettare incondizionatamente tutte le clausole e le condizioni contenute nel bando.

LUOGO E DATA _____________________________

FIRMA _____________________________________
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