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MAFFEIS PAOLA

PSICOLOGA-PSICOTERAPEUTA

01/2020-12/2021 (1115 ore annue complessive)

Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia

Incarico di Consulente Psicologa Clinica e Psicoterapeuta del “Progetto Migrazione e
Disturbi NPIA” (1060 ore annue complessive) e del “Progetto P.A.S.S.I" (55 ore
annue complessive)



* Principali mansioni e Attivita clinica nell’ambito delle patologie psicologiche del bambino, delladolescente e
responsabilita della famiglia:

- Lavoro in equipe multidisciplinare per la presa in carico di minori, sia italiani che
stranieri

- Lavoro allinterno dellEquipe Specialistica per la presa in carico di Minori italiani e
stranieri con patologia neuropsichiatrica, anche in stato di acuzie psichiatrica. Focus
della presa in carico soprattutto adolescenti, Minori Stranieri Non Accompagnati,
minori senza fissa dimora, minori profughi e richiedenti asilo o titolari di protezione
internazionale

- Colloqui anamnestici con genitori o tutori/affidatari e contesti vita

- Valutazione psicodiagnostica, neuropsicologica e multidimensionale

- Stesura relazioni funzionali secondo L104 e succ L170/2010; relazioni per organi
giudiziari; relazioni dettagliate per il paziente, i familiari, il curante, centri specialistici
efc; relazione per pratiche invalidita

- Sedute di sostegno psicologico individuali e di gruppo con bambini e adolescenti

- Gestione delle situazioni di acuzie psichiatrica in adolescenza, anche in raccordo con
Pronto Soccorso, Reparti di neuropsichiatria, pediatria e psichiatria, equipe Percival,
Centri diurni terapeutici ed educativi

- Colloqui per illustrazione delle procedure diagnostico, terapeutiche, riabilitative o di
supporto con insegnanti, genitori, comunita del sociale e terapeutiche, enti e servizi
del territorio

- Lavoro di rete con: Istituzioni scolastiche, Servizi Sociali e Pronto Intervento del
Comune di Milano, ATS Milano Citta Metropolitana, Comunita socio-educative/
assistenziali e terapeutiche di diverse Regioni, Agenzie del Terzo Settore e del
privato sociale, IPM Beccaria, ecc.

- Progettazione, programmazione e coordinamento delle attivita formative del progetto

- Partecipazione alla stesura di PDTA, procedure e percorsi clinici delle varie aree di
progetto: minori in eta scolare, MSNA, gestione delle acuzie psichiatrica in
adolescenza.

- Raccolta ed analisi dei dati epidemiologici sullutenza migrante che afferisce ai
Servizi di NPIA di Milano.

- Attivita di tutoring per tirocinanti psicologi pre e post laurea.

- Partecipazione in qualita di docente a formazioni e seminari volti alla
sensibilizzazione di ambiti sanitari, educativi e sociali sui temi della salute mentale e
della migrazione in eta evolutiva.

- Partecipazione all'organizzazione e monitoraggio del Progetto “Migrazione e Disturbi
NPIA® e Progetto “Passi”: incontri inter-istituzionali; tavoli di lavoro; formulazione
procedure, protocolli, PDTA.

- Partecipazione all'equipe multidisciplinare sulla psicotraumatologia volta alla
formazione sui disturbi trauma correlati e alla supervisione nella presa in carico di
utenti MSNA con sintomatologia post traumatica.

- Partecipazione alla definizione dell'assessment e delll'intervento NET per i minori
stranieri non accompagnati

- Partecipazione all'equipe assessment rischio suicidario/autolesivita/disregolazione
emotiva/impulsivita in adolescenza

- Referente della rendicontazione del Progetto Regoinale“Migrazione e Disturbi NPIA”

- Daluglio 2021 Referente AREA MIGRAZIONE del progetto

- Ristesura Progetto Regionale’Migrazione e disturbi NPIA" Biennio 2022-2023.

*Date (da- a) 01/2019-12/2019 (988 ore annue complessive)

* Nome e indirizzo del datore di Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
lavoro Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

* Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia

* Tipo di impiego Incarico di Consulente Psicologa Clinica e Psicoterapeuta del “Progetto Migrazione e
Disturbi NPIA” (900 ore annue complessive) e del “Progetto P.A.S.S.I" (88 ore
annue complessive)

Curriculum vitae di
Paola Maffeis



« Principali mansioni e
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* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di
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« Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

Curriculum vitae di
Paola Maffeis

Attivita clinica nell'ambito delle patologie psicologiche del bambino, dell'adolescente e
della famiglia:

- Lavoro in equipe multidisciplinare per la presa in carico di minori, sia italiani che
stranieri

- Lavoro allinterno dell'Equipe Specialistica per la presa in carico di Minori italiani e
stranieri con patologia neuropsichiatrica, anche in stato di acuzie psichiatrica. Focus
della presa in carico soprattutto adolescenti, Minori Stranieri Non Accompagnati,
minori senza fissa dimora, minori profughi e richiedenti asilo o titolari di protezione
internazionale

- Colloqui anamnestici con genitori o tutori/affidatari e contesti vita

- Valutazione psicodiagnostica, neuropsicologica e multidimensionale

- Stesura relazioni funzionali secondo L104 e succ L170/2010; relazioni per organi
giudiziari; relazioni dettagliate per il paziente, i familiari, il curante, centri specialistici
etc; relazione per pratiche invalidita

- Sedute di sostegno psicologico individuali e di gruppo con bambini e adolescenti

- Gestione delle situazioni di acuzie psichiatrica in adolescenza, anche in raccordo con
Pronto Soccorso, Reparti di neuropsichiatria, pediatria e psichiatria, equipe Percival,
Centri diurni terapeutici ed educativi

- Colloqui per illustrazione delle procedure diagnostico, terapeutiche, riabilitative o di
supporto con insegnanti, genitori, comunita del sociale e terapeutiche, enti e servizi
del territorio

- Lavoro di rete con: Istituzioni scolastiche, Servizi Sociali e Pronto Intervento del
Comune di Milano, ATS Milano Citta Metropolitana, Comunita socio-educative/
assistenziali e terapeutiche di diverse Regioni, Agenzie del Terzo Seftore e del
privato sociale, IPM Beccaria, ecc.

- Progettazione, programmazione e coordinamento delle attivita formative del progetto

- Partecipazione alla stesura di PDTA, procedure e percorsi clinici delle varie aree di
progetto: minori in etd scolare, MSNA, gestione delle acuzie psichiatrica in
adolescenza.

- Raccolta ed analisi dei dati epidemiologici sull'utenza migrante che afferisce ai
Servizi di NPIA di Milano.

- Attivita di tutoring per tirocinanti psicologi pre e post laurea.

- Partecipazione in qualita di docente a formazioni e seminari volti alla
sensibilizzazione di ambiti sanitari, educativi e sociali sui temi della salute mentale e
della migrazione in eta evolutiva.

- Partecipazione all'organizzazione e monitoraggio del Progetto “Migrazione e Disturbi
NPIA" e Progetto “Passi”: incontri inter-istituzionali; tavoli di lavoro; formulazione
procedure, protocolli, PDTA.

- Partecipazione all'equipe multidisciplinare sulla psicotraumatologia volta alla
formazione sui disturbi trauma correlati e alla supervisione nella presa in carico di
utenti MSNA con sintomatologia post traumatica.

- Partecipazione alla definizione dell'assessment e dell'intervento NET per i minori
stranieri non accompagnati

- Partecipazione all'equipe assessment rischio suicidario/autolesivita/disregolazione
emotiva/impulsivita in adolescenza

- Referente della rendicontazione del Progetto Regoinale“Migrazione e Disturbi NPIA”

- Referente area FORMAZIONE del progetto.

- Ristesura Progetto Regionale"Migrazione e disturbi NPIA" Biennio 2020-2021.

02/2017-12/2018 (900 ore annue complessive)

Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia

Incarico di Psicologa Clinica del “Progetto Migrazione e Disturbi NPIA”



* Principali mansioni e Attivita clinica nell'ambito delle patologie psicologiche del bambino, dell'adolescente e
responsabilita della famiglia:

- Lavoro in equipe multidisciplinare per la presa in carico di minori, sia italiani che
stranieri

- Lavoro allinterno dell'Equipe Specialistica per la presa in carico di Minori italiani e
stranieri con patologia neuropsichiatrica, anche in stato di acuzie psichiatrica. Focus
della presa in carico soprattutto adolescenti, Minori Stranieri Non Accompagnati,
minori senza fissa dimora, minori profughi e richiedenti asilo o titolari di protezione
internazionale

- Colloqui anamnestici con genitori o tutori/affidatari e contesti vita

- Valutazione psicodiagnostica, neuropsicologica e multidimensionale

- Stesura relazioni funzionali secondo L104 e succ L170/2010; relazioni per organi
giudiziari; relazioni dettagliate per il paziente, i familiari, il curante, centri specialistici
etc; relazione per pratiche invalidita

- Sedute di sostegno psicologico individuali e di gruppo con bambini e adolescenti

- Gestione delle situazioni di acuzie psichiatrica in adolescenza, anche in raccordo con
Pronto Soccorso, Reparti di neuropsichiatria, pediatria e psichiatria, equipe Percival,
Centri diurni terapeutici ed educativi

- Colloqui per illustrazione delle procedure diagnostico, terapeutiche, riabilitative o di
supporto con insegnanti, genitori, comunita del sociale e terapeutiche, enti e servizi
del territorio

- Lavoro di rete con: Istituzioni scolastiche, Servizi Sociali € Pronto Intervento del
Comune di Milano, ATS Milano Citta Metropolitana, Comunita socio-educative/
assistenziali e terapeutiche di diverse Regioni, Agenzie del Terzo Settore e del
privato sociale, IPM Beccaria, ecc.

- Progettazione, programmazione e coordinamento delle attivita formative del progetto

- Accreditamento corsi di formazione, accoglienza partecipanti, chiusura dei corsi

- Partecipazione alla stesura di PDTA, procedure e percorsi clinici delle varie aree di
progetto: minori in eta scolare, MSNA, gestione delle acuzie psichiatrica in
adolescenza.

- Raccolta ed analisi dei dati epidemiologici sullutenza migrante che afferisce ai
Servizi di NPIA di Milano.

- Referente area FORMAZIONE del progetto.

* Date (da—a) 01/2016-12/2016 (900 ore complessive)

+ Nome e indirizzo del datore di Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
lavoro Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

+ Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia

* Tipo di impiego Incarico di Psicologa Clinica del “Progetto Migrazione e acuzie psichiatrica in
adolescenza”

* Principali mansioni e Attivita clinica nell'ambito delle patologie psicologiche del bambino, dell'adolescente e
responsabilita della famiglia :

- Lavoro in equipe multidisciplinare per la presa in carico di minori, sia italiani che
stranieri

- Lavoro allinterno dellEquipe Specialistica per la presa in carico di Minori italiani e
stranieri con patologia neuropsichiatrica, anche in stato di acuzie psichiatrica. Focus
della presa in carico soprattutto adolescenti, Minori Stranieri Non Accompagnati,
minori senza fissa dimora, minori profughi e richiedenti asilo o titolari di protezione
internazionale

- Progettazione, programmazione e coordinamento delle attivita formative del progetto

- Accreditamento corsi di formazione, accoglienza partecipanti, chiusura dei corsi

- Partecipazione alla stesura di PDTA, procedure e percorsi clinici delle varie aree di
progetto: minori in etd scolare, MSNA, gestione delle acuzie psichiatrica in
adolescenza.

- Raccolta ed analisi dei dati epidemiologici sull'utenza migrante che afferisce ai
Servizi di NPIA di Milano.

- Referente area FORMAZIONE del progetto.

Curriculum vitae di
Paola Maffeis
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01/2016-in corso

Studio D2- studio multiprofessionale per I'eta evolutiva e I'adulto, via Bergognone,
27 Milano
Studio Zona- studio multiprofessionale via A. Massena, 3 Milano

Studio Privato
Psicologa e psicoterapeuta

- Attivita clinica nell'ambito delle patologie psicologiche del bambino, dell'adolescente
e della famiglia:

- Collogui anamnestici

- Valutazione psicodiagnostica e neuropsicologica

- Presa in carico individuale, familiare e madre-bambino

- Sedute di sostegno psicologico individuale e di gruppo di bambini, adolescenti ed
adulti

- colloqui di sostegno alla funzione genitoriale

- Psicoterapia

- Supervisioni e formazione interna

01/2018- 06/2020
Agenzia per il Lavoro ANMIL Onlus

Privato
Incarico Libero Professionale come Coordinatrice dello “Sportello per le aziende”

Attivita specialistica di consulenza ai fini dell'ottemperanza delle L. 68/99 (inserimento
lavorativo di persone appartenenti alle categorie protette). L'attivita prevede nello
specifico:
- Lavoro in equipe multidisciplinare per il sostegno delle persone appartenenti alle
categorie protette nei percorsi di collocazione/ricollocazione lavorativa;
- Incontro con le aziende clienti per la definizione di progetti individualizzati;
- Selezione candidati;
- Tutoraggio e monitoraggio dei percorsi;
- Supervisione ai sette collaboratori dell'equipe;
- Progettazione, programmazione e coordinamento di nuove attivita progettuali
nell'ambito dell'inserimento lavorativo.

01/2016-in 08/2017

Amicidue-Arcos, sede amm. Via Orzinuovi 1, Brescia-sede operativa Via Fratelli
Bressan 21 Milano

Cooperativa Sociale Onlus
Consulente esterna-Psicologa delle Risorse Umane

- Attivita specialistica nell'ambito delle Risorse Umane:

- Tutor di progetti di inserimento lavorativo

- Assistenza psicologica

- Assistenza alla selezione delle candidature professionali richieste (in concerto con
I'organizzazione cantieristica e con I'Ufficio Sociale della Cooperativa).

- Collaborazione alla progettazione delle politiche sociali al fine di favorire
I'inserimento, il sostegno lavorativo e ['avviamento numerico di persone
diversamente abili.

- Lavoro di rete con i servizi specialistici di Psichiatria.



* Date (da—a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego

* Principali mansioni e
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10/2014-12/12015

Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia
Segreteria organizzativa del “Progetto Migrazione e acuzie psichiatrica in adolescenza”

- Progettazione, programmazione e coordinamento delle attivita formative del progetto

- Gestione contatti docenti, partecipanti ed Ufficio formazione

- Accreditamento corsi di formazione, accoglienza partecipanti, chiusura dei corsi

- Partecipazione alla stesura di PDTA, procedure e percorsi clinici delle varie aree di
progetto: minori in etd scolare, MSNA, gestione delle acuzie psichiatrica in
adolescenza.

- Raccolta ed analisi dei dati epidemiologici sull'utenza migrante che afferisce ai
Servizi di NPIA di Milano.

- Partecipazione e co-codunzione dei tavoli di lavoro, quali “Adolescenti al lavoro”.

- Referente area FORMAZIONE del progetto.

- Attivita clinica connessa all'esperienza quadriennale di tirocinio (vedi voce sotto).

03/2013 - 09/2014

Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia
Segreteria organizzativa per le attivita formative previste dal “Progetto Migranti®

- Progettazione, programmazione e coordinamento delle attivita formative del progetto
- Gestione contatti docenti, partecipanti ed Ufficio formazione
- Accreditamento corsi di formazione, accoglienza partecipanti, chiusura dei corsi

06/2012 - 12/2012

U.O.N.P..A. Neuropsichiatria Infantile- Fondazione IRCCS Ca Granda-Ospedale
Maggiore Policlinico

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia

Supporto alla segreteria organizzativa per le attivita formative previste dal “Progetto
Migrazione e disagio psichico in eta evolutiva e nell'adulto”

- Partecipazione alla progettazione e programmazione delle attivita formative del
progetto

- Supporto accreditamento corsi di formazione, accoglienza partecipanti, chiusura dei
corsi.

02/2009- 31/12/2012

CISPROJECT- Progetto di riabilitazione e di reinserimento nella societa, proposto ed
attivato per i detenuti del Casa di Reclusione di Milano-Opera. “Biblioterapia. Leggere
libera-mente”.

Associazione no-profit

Segreteria organizzativa e Co-conduttore di gruppo



* Principali mansioni e
responsabilita
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- Preventivo del progetto, rendicontazione finale, registrazione delle fatture fornitori

- Organizzazione conferenza-evento c/o il Casa di Reclusione di Milano-Opera
(momento di condivisione dei lavori dei corsisti con gli altri detenuti dell'area Comuni)

- Co-conduttore del laboratorio di lettura e di Studio con le persone detenute dell'area
Comuni.

01/2010 - 01/2013

Cooperativa Sociale Officina Lavoro Onlus

Cooperativa Sociale
Operatore della Mediazione Lavoro

- Attivita di accompagnamento al lavoro rivolto a soggetti svantaggiati segnalati dai
Servizi Sociali del Distretto 6 e 7 ASL2 Milano 2.

- Tutoring e monitoraggio nel percorso di stage.

- Scouting aziendale.

01/2010- 12/2012

Cooperativa Sociale Officina Lavoro Onlus

Cooperativa Sociale
Tutor nel progetto “Officina dell'io 2.0"

- Tutor di ragazzi minori afferenti dall'area penale in relazione alla messa alla prova
disposta dalla Magistratura Minorile in collaborazione con i Servizi Sociali

- Monitoraggio del progetto di messa alla prova disposta dall'Autorita giudiziaria

- Referente per la Magistratura Minorile.

12/12011-11/2012

AFOL- sud milano Agenzia per la formazione orientamento al lavoro

(azienda speciale consortile) € un ente strumentale degli Enti aderenti che sono la
Provincia di Milano e 26 Comuni del Sud Milano

Tutor e coach — Dote Soggetti Deboli Minori e Adulti (soggetti in misure altemative ala
detenzione)- Regione Lombardia

- Attivita formative e socializzanti in relazione all'avvicinamento al mondo del lavoro e
allinserimento lavorativo.

- Coach nella definizione e nel raggiungimento degli obiettivi.

- Tutoring e monitoraggio nel percorso di stage.

- Scouting aziendale.

06/2011-09/2012

AFOL- sud milano Agenzia per la formazione orientamento al lavoro

(azienda speciale consortile) & un ente strumentale degli Enti aderenti che sono la
Provincia di Milano e 26 Comuni del Sud Milano

Tutor e coach — Progetto Provincia di Milano “Talenti al lavoro- Scuola bottega’, rivolto ai
giovani di eta compresa tra 15 anni e i 21 anni



* Principali mansioni e
responsabilita

* Date (da-a)

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

- Conduttore attivita formative e socializzanti in relazione all'avvicinamento al mondo
del lavoro e all'inserimento lavorativo.

- Coach nella definizione e nel raggiungimento degli obiettivi.

- Tutoring e monitoraggio nel percorso di stage.

- Scouting aziendale.

03/2010-07/2010

AFOL- sud milano Agenzia per la formazione orientamento al lavoro

(azienda speciale consortile) & un ente strumentale degli Enti aderenti che sono la
Provincia di Milano e 26 Comuni del Sud Milano

Tutor — Coach nel progetto della Regione Lombardia del 2010: “Strada per il successo”
rivolto a giovani di eta compresa trai 15 anni e i 21 anni.

- Coach nelle diverse attivita formative e socializzanti in relazione all'avvicinamento al
mondo del lavoro e all'inserimento lavorativo.

- Tutoring e monitoraggio nel percorso di stage.

- Mediatore tra azienda e ragazzo per affrontare le difficolta delle prime esperienze
lavorative.

- Scouting aziendale.

ESPERIENZA DI TIROCINIO POST-LAUREAM

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

¢ Principali mansioni

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Curriculum vitae di
Paola Maffeis

01/2014 - 12/2015

Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia
Tirocinante scuola di specializzazione Minotauro

- Partecipazione alle attivita cliniche rivolte a Minori migranti e le loro famiglie,
nel’'ambito del Progetto “MIGRAZIONE E ACUZIE PSICHIATRICA IN
ADOLESCENZA™:

- Raccolta anamnesi e valutazione psicodiagnostica;

- Collaborazione alla stesura di relazioni cliniche, per il Tribunale e per I'accertamento
handicap;

- Colloqui di sostegno psicologico-individuali e di gruppo;

- Collaborazione nei laboratori psico-educativi di gruppo;

- Sostegno alla genitorialita;

- Presa in carico multidisciplinare;

- Colloqui per illustrazione delle procedure diagnostico, terapeutiche, riabilitative o di
supporto con insegnanti, genitori, comunita del sociale e terapeutiche, enti e servizi
del territorio.

- Riunioni di presentazione del caso, di verifica periodica, di programmazione sul
singolo paziente;

- Lavoro di rete con le istituzioni scolastiche, con i Servizi Sociali del Comune,con
I'ASL di Milano, con le Comunita socio-educative/assistenziali e terapeutiche di
diverse Regioni, con le Agenzie del Terzo Settore, con I'lPM Beccaria;

- Raccolta ed analisi dei dati epidemiologici sull'utenza migrante che afferisce ai
Servizi di NPIA di Milano.

12/2011 -12/2013

Unita Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile-Fondazione IRCCS Ca’
Granda-Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
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Curriculum vitae di
Paola Maffeis

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia
Tirocinante scuola di specializzazione Minotauro

- Partecipazione alle attivita cliniche rivolte a Minori migranti e le loro famiglie,
nell'ambito del Progetto “MIGRAZIONE DISAGIO PSICHICO IN ETA' EVOLUTIVA E
NELL'ADULTO"™:

- Raccolta anamnesi e valutazione psicodiagnostica;

- Collaborazione alla stesura di relazioni cliniche;

- Colloqui di sostegno psicologico-individuali;

- Collaborazione nei laboratori psico-educativi di gruppo;

- Lavoro di rete con le istituzioni scolastiche, con i Servizi Sociali del Comune,con
I'ASL di Milano, con le Comunita socio-educative/assistenziali e terapeutiche di
diverse Regioni, con le Agenzie del Terzo Settore, con I'IPM Beccaria;

- Collaborazione alle attivita del sottoprogetto 1, in particolare raccolta ed analisi dei
dati epidemiologici sull'utenza migrante che afferisce ai Servizi di NPIA di Milano.

02/09-03/10

ASL2 Milano- Centro Psico Sociale

Azienda Sanitaria MILANO- Regione Lombardia
Osservatrice nella valutazione psicodiagnostica- tirocinio Master IRPSI
- Psicologia e psicopatologia clinica, psicodiagnosi, valutazione del profilo
personologico.

- Reattivi psicologici: Test di Rorschach secondo il sistema comprensivo di J.E.Exner,
MMPI-II, SCID, WAIS-R e WISC-Ill, Genogramma familiare, TAT e CAT.

02/08-03/09

San Raffaele Ville Turro Milano

Casa di cura
Studio dei Disturbi di Personalita

Collaborazione alla ricerca della valutazione diagnostica dei Disturbi di Personalita

05/07-07/08
0.P.G. di Castiglione delle Stiviere (Mn)

ASL BRESCIA
Studio dei Disturbi di Personalita in ospiti del O.P.G.

Collaborazione alla ricerca della valutazione diagnostica dei Disturbi di Personalita

250 ORE (2006)
Sert di Brescia U.O. CARCERE;

ASL BRESCIA

Tirocinante in psicologia
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Curriculum vitae di
Paola Maffeis

Collaborazione nella stesura di progetti individualizzati per ottenere misure alternative
alla detenzione.

Dal 07/03/2019 al 31/12/2021

Certificazione (con rinnovo annuale) per l'utilizzo dello strumento CANS (Child and
adolescent needs and strengths, Comprensive MultisystemAssessment

22/06/2016

Annotazione nel registro degli Psicoterapeuti ai sensi della legge 56/1989 (Prot.
opl_0005740/2016)-Abilitazione all'esercizio della Psicoterapia

2011-2015 discussione tesi Apr 2016

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica dellAdolescente e del Giovane
Adulto- Arpad-Minotauro Milano (riconosciuta con D.M. del 31/07/2007 prot. N. 3371);

Psicologia e psicopatologia clinica, psicodiagnosi, valutazione del profilo personologico,
Psicoterapia

Scuola di Specializzazione

2009-2010

IRPSI- Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica integrata
“II test di Rorschach secondo il sistema comprensivo di J.E.Exner e la psicodiagnosi
integrata (MMPI-Il, SCID, WAIS-R e WISC-Ill, Genogramma familiare, TAT e CAT"

Psicologia e psicopatologia clinica, psicodiagnosi, valutazione del profilo personologico
attraverso ['utilizzi dei reattivi psicologici.

Master I1° livello

2006-2008

Facolta di Psicologia, Psicologia clinica, Universita Vita-Salute S. Raffaele di Milano
Psicologia e psicopatologia clinica, psicodiagnosi, valutazione del profilo personologico.
Laurea Specialistica in Psicologia Clinica

109/110

PROBLEMATICHE FORENSI NEI DISTURBI DI PERSONALITA: PROFILO

PERSONOLOGICO IN UN CAMPIONE DI OSPITI PRESSO L'OSPEDALE
PSICHIATRICO GIUDIZIARIO DI CASTIGLIONE DELLE STIVIERE

2003-2006

Facolta di Psicologia, Scienze psicologiche, Universita di Padova
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* Nome e tipo di ist. di
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Curriculum vitae di
Paola Maffeis

18 marzo - 21 aprile - 03 maggio - 04 ottobre = 11 novembre 2021
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Psicotraumatologia- dott.ssa Ardino
(25 ore) in attesa di attestato ECM
22-24 ottobre 2021

CRSP centro ricerca e studi in psicotraumatologia; EMDR europe; dott.ssa C. Isabel
Fernandez

Secondo livello EMDR Basic Training, Eye Movement Desentization and Reprocessing
Attestato di partecipazione (24 ore) 22 crediti ECM

25-26 giugno 2021

Trauma Living Lab-SISST

La terapia della rielaborazione cognitiva seminsario dott.ssa P. Resick
Attestato di partecipazione (5 ore)

27-28 maggio 2021

Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Gli strumenti CANS per conoscere le storie cliniche degli utenti e le loro trasformazioni
nel tempo: collaborazione e valutazione di esito - Convegno annuale TCOM

Attestato di partecipazione (12 ore) 3,6 ECM
03 marzo 2021 al 14 giugno 2021
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Poaliclinico
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* Nome e tipo di ist. di
formazione

Curriculum vitae di
Paola Maffeis

Esercitazione pratica sulla valutazione degli aspetti disfunzionali della personalita negli
adolescenti tramite lo strumento PID-5

Attestato di partecipazione (11 ore)
15 febbraio -26 giugno 2021
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

EQUIPE CLINICHE PROGETTO MIGRAZIONE E NPIA
Attestato di partecipazione (8 ore) 8 ECM

11-12 dicembre 2020

SIDBT (Societa ltaliana Dialectical Behavior Therapy)

Workshop introduttivo alla DBT Prof.ssa Barone, Prof. Maffei
Attestato di partecipazione (12 ore)

16 dicembre 2020

Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

CICLO DI INCONTRI: BISOGNI DI SALUTE E PERCORSI DI CURA NEI MINORI
AUTORI DI REATO - BUONE PRATICHE E PERCORSI INNOVATIVI

Attestato di partecipazione (4 ore) -4 ECM
9 dicembre 2020
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

CICLO DI INCONTRI: BISOGNI DI SALUTE E PERCORSI DI CURA NEI MINORI
AUTORI DIREATO

Attestato di partecipazione (4 ore) - 4 ECM
2 dicembre 2020
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

CICLO DI INCONTRI: BISOGNI DI SALUTE E PERCORSI DI CURA NEI MINORI
AUTORI DI REATO- IL PROCESSO PENALE A CARICO DI IMPUTATI MINORI

Attestato di partecipazione (4 ore) - 4 ECM
23 settembre 2020-18 novembre 2020
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico

ESERCITAZIONE PRATICA SULLA VALUTAZIONE DEGLI ASPETTI DISFUNZIONALI
DELLA PERSONALITA' NEGLI ADOLESCENTI TRAMITE LO STRUMENTO PID-5

Attestato di partecipazione (12 ore) - 12 ECM
30 aprile 2020-28 maggio 2020
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico



* Principali materie

+ Qualifica conseguita
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Curriculum vitae di
Paola Maffeis

Esercitazione pratica sulla valutazione degli aspetti disfunzionali della personalita negli
adolescenti tramite lo strumento PID-5-BF

Attestato di partecipazione (8 ore) - 2 ECM
23 gennaio 2020-22 ottobre 2020
Fondazione IRCSS Ca' Granda Ospedale Maggiore Poaliclinico

Psicotraumatologia

Attestato di partecipazione (35 ore) -36,5 ECM
05 dicembre 2019

UNHCR-AMIF 2017-2020 Linea 3 Specific Needs

WORKSHOP: "La violenza sessuale e di genere nei confronti di uomini, ragazzi e persone con
un diverso orientamento sessuale, identita ed espressione di genere e caratteriristiche sessuali
(SOGIESC), richiedenti e titolari di protezione internazionale”

Co-facilitatore di gruppo “ Salute Mentale: presa in carico psicologica, psichiatrica e psico-
sociale

19 settembre, 28 ottobre, 27 novembre 2019
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Principi di psicotraumatologia; percorso di formazione ai fini della certificazione in
psicotraumatologia SISST per I'equipe multidisciplinare. Valutazione e presa in carico disturbi
trauma correlati. dott.ssa Vittoria Ardino

Attestato di partecipazione (5 ore) -6,5 ECM
11 e 12 ottobre 2019
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“La DBT in Adolescenza e nel giovane adulto: esperienze, adattamento e sostenibilita in
contesti ambulatoriali, residenziali e di ricovero”

Attestato di partecipazione (16 ore) -10,5 ECM
8 ottobre 2019
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“La persona affetta da disturbi dello spettro autistico in Pronto Soccorso: cosa fare e cosa non
fare, tra evidenze e buone pratiche cliniche”

4 ore in attesa di attestato ECM
13-15 settembre 2019

CRSP centro ricerca e studi in psicotraumatologia; EMDR europe; dott.ssa C. Isabel
Fernandez

Primo livello (di 2 parti) EMDR Basic Training, Eye Movement Desentization and
Reprocessing

Attestato di partecipazione (24 ore) 24 crediti ECM
3 e 4 luglio 2019
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Curriculum vitae di
Paola Maffeis

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

"Migrazione e salute mentale: la valutazione cognitiva attraverso la Leiter-3"
Attestato di partecipazione (14 ore) n° 14 Crediti ECM
17 maggio 2019

Regione Lombardia e Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

"PROGETTO PERCIVAL : VERSO QUALI MODELLI DI INTERVENTO NELLE ACUZIE
PSICHIATRICHE IN ADOLESCENZA"

Attestato di partecipazione (8 ore) n°® 2,4 Crediti ECM
09-10 maggio 2019
PROGETTO FAMI-Ragusa Fo.Co.

“Strumenti e procedure per l'identificazione dei segnali di rischio per la salute psichica dei
MSNA"

Attestati di partecipazione-relatore
11 aprile 2019
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

"Esercitazione pratica sulla valutazione degli aspetti disfunzionali nella personalita dei MSNA"
Attestato di partecipazione (4 ore) n° 4 Crediti ECM

11 aprile 2019

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

"Come valutare gli aspetti disfunzionali della personalita negli adolescenti secondo il modello
alternativo proposto dal DSM 5"

Attestato di partecipazione (4 ore) n° 4 Crediti ECM
4 aprile 2019
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

"la cultura del trauma e i minori stranieri non accompagnati supervisioni casi clinici"
Attestato di partecipazione (4 ore) 4 crediti ECM
Da marzo a dicembre 2018

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Gruppo di miglioramento: riunioni generali UONPIA

Attestati di partecipazione (9 incontri) — 18 ECM

4 aprile 2019

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

"la cultura del trauma e i minori stranieri non accompagnati supervisioni casi clinici’
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Curriculum vitae di
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Attestato di partecipazione 4 crediti ECM
Formazione a Distanza (FAD pura) 31/12/2018
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinico

"La presa in carico del paziente cronico in regione Lombardia e in Fondazione"
Attestato di partecipazione (1 ora) 3 crediti ECM

30 Novembre 2018

PROGETTO FAMI-Ragusa Fo.Co.

“Autonomia, autocura e resilienza del MSNA con vulnerabilita mentale”
Attestati di partecipazione-relatore

24 settembre 2018

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Come leggere un decreo ed interagire con gli enti per la tutela’-Area giuridica
Attestati di partecipazione (4 ore) — 4,9 ECM

04 giugno 2018

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Come scrivere una segnalazione nei casi di pregiudizio'-Area giuridica
Attestati di partecipazione (4 ore) — 4,9 ECM

24-25 maggio 2018

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Decisione Making e percorsi partecipativi in salute mentale dell'eta evolutiva”
Attestati di partecipazione (16 ore) — 9,1 ECM

12 marzo 2018

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Aspetti medico legali rilevanti nella gestione dei Disturbi psichiatrici in adolescenza”
Attestati di partecipazione (7 ore) — 4,9 ECM

26 febbraio 2018

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“La sicurezza in ospedale per operatori ed utenti: gestione e prevenzione di conflittualita e
violenza"

Attestati di partecipazione (4 ore) - 3,5 ECM
23 febbraio 2018
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
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“Minori nell'area di pregiudizio. Possibili collaborazioni tra Npia, Autorita giudiziaria e rete dei
servizi’

Attestati di partecipazione (8 ore) - 7 ECM
Da gennaio a dicembre 2017

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Gruppo di miglioramento: riunioni generali UONPIA

Attestati di partecipazione (9 incontri) - 18 ECM

9-10 novembre 2017

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“BASIC THERAPEUTIC ACTIONS: Promuovere salute mentale nelle strutture di accoglienza"
Attestati di partecipazione (8 ore) - 12 ECM

28 settembre 2017

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Richiedenti asilo e MSNA: Percorsi per la salute mentale e la tutela giuridica"
Attestati di partecipazione (12 ore) - 4,9 ECM

Dal 26 giugno al 13 luglio 2017

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Iidentificazione e gli effetti a medio e lungo termine del trauma psicologico nei MSNA:
Valutazione e presa in carico”

Attestati di partecipazione (23 ore) — 23 ECM
Dal 29 giugno 2017
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Le pratiche mindfulness e gli adolescenti con i disturbi psichiatrici: esperienze cliniche”
Attestati di partecipazione (7 ore) — 4,9 ECM

Dal 25-26 maggio 2017

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Partecipazione e valutazione di esito in eta evolutiva: approcci collaborativi in situazioni
complesse, sanitarie e psicosociali”

Attestati di partecipazione (14 ore) - 9,8 ECM
Dal 10 aprile 2017
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

“Gravi vissuti traumatici in situazioni multiproblematiche e a rischio”
Attestati di partecipazione (7 ore) — 4,9 ECM
Dal 20 marzo 2017
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Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinico

“Progetto FAMI :MSNA e salute mentale”
Attestati di relatore (7 ore) - 2 ECM
Da gennaio a dicembre 2016

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinico

Gruppo di miglioramento: riunioni generali UONPIA
Attestati di partecipazione (9 incontri) — 18 ECM
21 ottobre 2016

TERRENUOVE istituto di ricerca interpersonale e interculturale Societa Cooperativa Sociale

Profughi e rifugiati oggi accoglienza, valutazione del disagio, interventi possibili condotto dal
Prof. Renos Papadopoulos

Attestato di partecipazione (8 ore)
15 settembre 2016

CRINALI Donne per un mondo nuovo Cooperativa Sociale

L'accoglienza e il sostegno ai richiedenti asilo e ai rifugiati, con particolare attenzione alle
donne e ai bambini.
Seminario con la dott.ssa Marie Rose Moro

Attestato di partecipazione (6 ore) — 4,20 ECM
14 settembre 2016
Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico

Maxi emergenze: organizzazione e intelligenza emotiva a servizio della salute globale
Attestato di partecipazione (4 ore) — 2,8 ECM

11 luglio 2016

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico

La modularita degli interventi terapeutici per i gravi disturbi del neurosviluppo
Attestato di partecipazione (8 ore) — 5,6 ECM

07-08 maggio 2016

IUSVE ISTITUTO UNIVERSITARIO SALESIANO DI VENEZIA

ADOLESCENZA Al TEMPI DELLA RETE Tra opportunita, crisi di identita e di idealita
Attestato (12 ore)- 13,5 ECM

28 giugno 2016

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico
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8 anni di progetti regionali dell'infanzia e dell'adolescenza: un contributo all'evoluzione del
sistema socio -sanitario lombardo

Attestato (7 ore) — 4,9 ECM
Aprile 2016

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico Progetto di formazione a
distanza FAD

La formazione generale dei lavoratori
Attestato (6 ore) - 9 ECM
Aprile 2016

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico Progetto di formazione a
distanza FAD

Le emergenze
Attestato (2 ore) - 1,5 ECM
Aprile 2016

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Paliclinico Progetto di formazione a
distanza FAD

Rischi infortuni, elettrici generali e dea attrezzature
Attestato (2 ore) — 1,5 ECM
Aprile 2016

Fondazione IRCCS Ca Granda - Ospedale Maggiore Policlinico Progetto di formazione a
distanza FAD

Il corretto utilizzo dei video terminali
Attestato (2 ore) — 3 ECM
20 Febbraio 2016

Associazione di studi psicoanalitici-Milano

Diversi da chi? Il corpo nella relazione di cura
Attestato (8 ore)
21 novembre 2015

Fondazione Minotauro

Adozione e adolescenza
Attestati di partecipazione (1 incontro / 8 ore)
7 novembre 2015

AGIPPsA ASSOCIAZIONE DEI GRUPPI ITALIANI DI PSICOTERAPIA PSICOANALITICA
DELL'ADOLESCENZA

Seminario “LAVORARE CON | GENITORI : AL DI QUA E AL DI LA’ DELLE TERAPIE
PARALLELE” P.Carbone, G.Montinari — ARPAd (1 incontro / 6 ore)

Attestati di partecipazione
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Da 8 aprile 2015 a 27 maggio 2015
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinico

Programma di Mindfulness-Based Stress Reduction ( MBSR ) in otto settimane
Un percorso per la riduzione della sofferenza psico-fisica o stress basato
sulla pratica della consapevolezza.

Attestati di partecipazione (8 incontri 20 ore / 1 intensivo 8 ore)-27 ECM
23 marzo-12 ottobre e 2 novembre 2015

UONPIA - Unita Operativa di Neuropsichiatria dell'lnfanzia e dell'’Adolescenza
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Formazione base allo strumento Child Adolescent Needs and Strenghts
Attestati di partecipazione (3 incontri / 12 ore)
Da 5 marzo a 31 dicembre 2015

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Gruppo di miglioramento: riunioni generali UONPIA
Attestati di partecipazione (9 incontri) — 18 ECM
17 e 18 settembre 2014

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
IRCCS Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri
Fondazione Zancan onlus. Centro Studi e Ricerca Sociale

MAPA Migrazione e Acuzie Psichiatrica in Adolescenza

“La valutazione di esito nella pratica clinica in situazioni di complessita per curare e prendersi

cura”

Attestati di partecipazione e abilitazione (2 incontri / 16 ore)

11 luglio 2014

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Progetto MAPA: L'uso di farmaci off label in neuropsichiatria infantile: normative, criticita,

proposte operative

Attestati di partecipazione (1 incontro / 4 ore)

3 luglio 2014

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Progetto MAPA: il consenso del minorenne ai trattamenti in ambito psichiatrico
Attestati di partecipazione (1 incontro / 4 ore)- 3 ECM
25 novembre- 2 dicembre 2013

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinico
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Sensibilizzazione agli ambiti sanitari ed educativi

Una Giornata introduttiva aperta a tutti i contesti di vita sulle tematiche della migrazione; Fattori
di resilienza e di rischio, risorse relazionali, ambientali, educative; Invii mirati e precoci ai Servizi
specialistici.

Una giornata sulle Specificita degli ambiti: scuola e servizi educativi; ambulatori di medicina
generale e pediatria, reparti e servizi specialistici.

Attestati di partecipazione ( 2 incontri/ 16 ore)

20 novembre 2013

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Giornata aperta
Allinterno della Giornata Mondiale per i Diritti dell'Infanzia e dell' Adolescenza, la UONPIA del
Policlinico apre le porte e si racconta.

Attestati di partecipazione (1 giornata / 8 ore)
24 ottobre-28 novembre- 12 dicembre 2013
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Laboratorio formativo congiunto. Corso avanzato

Nel ciclo di formazione sono state affrontante le seguenti tematiche:
= Adolescenza e transculturalita

= Comportamenti devianti

= Ricongiungimenti e famiglie

Attestati di partecipazione (3 incontri / 12 ore)
10/30 ottobre -14/20 novembre 2013
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Minori tra legalita e diritti. Corso Avanzato
Giornate di formazione sulle tematiche giurido-legale dei bambini, ragazzi, famiglie straniere
che accedono ai Servizi coinvolti nel Progetto Migranti.

Attestati di partecipazione ( 4 incontri/ 32 ore)
2 Ottobre 2013
Fondazione IRCCS - Ospedale Maggiore Policlinico, Mangiagalli, Regina Elena

Progetto migranti: MSNA
Giornata seminariale sui percorsi attivati in sinergia tra servizi della citta di Milano per i Minori
Stranieri Non Accompagnati

Attestati di partecipazione (1 incontro /4 ore)
20 Giugno 2013
Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Progetto migranti: MSNA
Giornata seminariale sui percorsi attivati in sinergia tra servizi per i Minori Stranieri Non
Accompagnati

Attestati di partecipazione (1 incontro / 8 ore)
8/17 aprile - 6 maggio 2013
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Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Paliclinico

Formazione alle comunita socioeducative

Attestati di partecipazione ( 3 incontri/ 12 ore)

30/31 gennaio ~ 14/20 febbraio 2013

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico

Progetto migranti. L'assessment multiculturale: il test Temas
Attestati di partecipazione ( 4 incontri/ 16 ore)
19 e 26 novembre = 5 dicembre 2012

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Formazione organizzata dal Progetto “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e
nell'adulto”

Formazione comunita

3 giomate destinate alla formazione degli operatori delle comunita socio-educative residenziali
sulle tematiche del disagio psichico in adolescenza:

- trauma, resilienza, psicopatologia

-aggressivita, trasgressivita, tossicodipendenza

-ruolo del/nel gruppo, centro diumo percorso che comprende PDTA MSNA e ultima giornata
giuridico-legale

Attestati di partecipazione ( 3 incontri / 24 ore)
28 novembre - 6 e 13 dicembre 2012

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Formazione organizzata dal Progetto “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e
nell'adulto”

Aspetti giuridico-legali con i bambini e le famiglie migranti
Seminario sulla condizione giuridico-legale dei bambini/adolescenti migranti e delle famiglie in
Italia

Attestati di partecipazione ( 3 incontri / 24 ore)
18 ottobre 2012

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Formazione organizzata dal Progetto “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e
nell'adulto”

Percorsi all'interno dei servizi: PDTA in eta scolare
Presentazione PDTA con i bambini migranti in eta scolare, con focus su linguaggio ed
apprendimento elaborato allinterno progetto migranti.

Attestati di partecipazione ( 1 incontri/ 8 ore)
4 Giugno 2012

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico
Formazione organizzata dal Progetto “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e
nell'adulto”

Bilinguismo e L2
Convegno inerente ai temi dell'apprendimento dell'italiano come seconda lingua nella
migrazione e la condizione di bilinguismo.

Attestati di partecipazione ( 1 incontri/ 8 ore)
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10/23 maggio 2012, 7 /27 giugno 2012

Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Formazione organizzata dal Progetto “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e
nell'adulto”

Laboratorio congiunto: Adolescenti tra marginalita ed integrazione

Seminario e lavoro in sottogruppi sui temi dell' adolescenza e della migrazione. Con un
approfondimento sull' uso/abuso di sostanze, sulla trasgressione e le condotte devianti in
adolescenza

Attestati di partecipazione ( 4 incontro / 32 ore)
3/4 maggio 2012

Fondazione IRCCS C& Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano
Formazione organizzata dal Progetto “Migrazione e Disagio Psichico in eta evolutiva e
nell'adulto”

Migrazione e salute mentale. Seminario introduttivo sulle  tematiche
della migrazione e della salute mentale, dall'eta evolutiva ai giovani adulti.

Attestati di partecipazione ( 2 incontri/ 16 ore)

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUE INGLESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale orale

B1 buono B1 buono

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando
posti in cui la comunicazione e
importante e in situazioni in cui &
essenziale lavorare in squadra (ad
es. cultura e sport), ecc.
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buono B1 buono B2 buono

In ambito lavorativo ho sempre lavorato in équipe multidisciplinari in cui & fondamentale
trovare un linguaggio comune per portare a compimento il progetto.

Ho partecipato a due Convegni sulla Sindrome di Cri du chat con un ragazzo cri du chat
e la sua famiglia.

Ho partecipato all'organizzazione e all'accoglienza dei partecipanti della DBT
WORKSHOP MARSHA LINEHAN, presso Universita Vita-Salute S. Raffaele.

Ho frequentato SEMINARIO DI DIRITTO DEL LAVORO PER RESPONSABILI RISORSE
UMANE DI ORGANIZZAZIONI NONPROFIT.

Ho fatto un percorso personale come coachee con la dott.ssa E. Zanlucchi della Escuela
Europea de Coaching .
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CAPACITA E COMPETENZE Sono una persona capace ad organizzare il lavoro da svolgere in autonomia.
ORGANIZZATIVE Collaboro a coordinare il lavoro di gruppo.

P ——— Mi piace organizzare eventi.

amministrazione di persone, progetti
bilanci; sul posto di lavoro, in attivita Gennaio 2009-Aprile 2009 ho partecipato, come volontaria, al corso di lettura per
di volontariato (ad es. cultura e sport), detenuti per facilitare la discussione all'interno del gruppo.
a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE Buone capacita nell'utilizzo del pacchetto office e internet

TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI B- automunita

ULTERIORI INFORMAZIONI abilitazione alla professione, iscritta all’Ordine degli Psicologi della Lombardia dal
14/10/2010 Sez. A n. 03/13915

PUBBLICAZIONI - Partecipazione alla stesura e divulgazione dei documenti del Progetto Migrazione e
Acuzie psichiatrica in adolescenza:
“PDTA. Percorso diagnostico terapeutico assistenziale per minori stranieri non
accompagnati con disagio psichico”

“PDTA. Percorso diagnostico terapeutico assistenziale per i minori migranti in eta

scolare, con focus sui disturbi di linguaggio e apprendimento”
- Partecipazione alla stesura e divulgazione del documento “Percorso di valutazione
dei minori migranti in eta scolare, con focus sui disturbi di linguaggio e
apprendimento”, prodotto all'interno del Sottoprogetto 2 del “Progetto Migrazione e
Disagio Psichico in eta evolutiva e nell'adulto”, in fase di pubblicazione.
- P. Maffeis “Curiosita: i libri, dalle origini ad oggi” in Leggere Finestra Aperta, ovvero la
Biblioterapia in restrizione, a cura di B. Rossi (2011), ed. La vita Felice, Milano.
- P. Maffeis “Altre curiosita: la scoperta della stampa” in Leggere Finestra Aperta,
ovvero la Biblioterapia in restrizione, a cura di B. Rossi (2011), ed. La vita Felice,
Milano.
- P. Maffeis “L'Asma: quale rapporto con la malattia?” in // Respiro Breve, a cura di B.
Rossi (2010), ed. EMMECI, Roma.
- P. Maffeis, B. Rossi “ Asma: una parola antica” in I/ Respiro Breve, a cura di B. Rossi
(2010), ed. EMMECI, Roma.
- P. Maffeis, B. Rossi “ La parola ai pazienti illustri" in // Respiro Breve, a cura di B. Rossi
(2010), ed. EMMECI, Roma.

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art.13 del D. Lgs. 196/2003 (e successive modifiche) e all'art. 13 GDPR 679/16.
Autorizzo il trattamento dei miei dati per la pubblicazione sul sito web della Fondazione ai sensi della normativa vigente ed in particolare dell'art. 15
del DLGS n. 33 del 14 marzo 2013.

Il presente curriculum ha la funzione di autocertificazione ai sensi del D.P.R. 445/2000.

Data: 19/11/2021
In fede
Paola Maffeis
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