Al Direttore Generale
delllASST di Crema
Largo Ugo Dossena, 2
26013 CREMA (CR)

Il/lLa sottoscritto/a CARLOTTO GUIDO CARLO chiede di essere ammesso/a a: "INCARICO LIBERO PROFESSIONALE N 1 PSICOLOGO
TELEMEDICINA"

A tal fine, consapevole che in caso di falsita' in atti e dichiarazioni mendaci decadra' dai benefici eventualmente conseguiti, fatte salve le responsabilita’
penali, secondo quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli articoli 46 e 47 del suddetto decreto

DICHIARA
Anagrafica
Cognome e nome: CARLOTTO GUIDO CARLO
Nato il:
Codice Fiscale:

Documento di riconoscimento
Tipo di documento:
Rilasciato il:

Indirizzo di residenza
Residenza:
Localita:

Contatti
Telefono:
Mail:

Requisiti generici

Requisiti specifici

Collocato in quiescenza: NO

Numero ore settimanali (indicare il numero di ore di disponibilita settimanale): 30

Universita (completa di indirizzo) presso cui ha conseguito la laurea in psicologia: Universita degli Studi di Bergamo - Via Salvecchio 19 - 24129
Bergamo

Data di conseguimento della laurea: 21/09/2016

Luogo ed numero di iscrizione all'Ordine Professionale: Lombardia (Milano) - N. 20222

Data di iscrizione all'Ordine Professionale: 08/02/2018

TITOLI ACCADEMICI E DI STUDIO

Laurea magistrale: Psicologia Clinica
conseguito presso Universita degli Studi di Bergamo (indirizzo: Via Salvecchio 19 - 24129 Bergamo) nel 2016 (21/09/2016) - durata legale 2 anni

Laurea triennale: Scienze e Tecniche Psicologiche delle Relazioni Interpersonali e delle Organizzazioni Sociali
conseguito presso Universita degli Studi di Bergamo (indirizzo: Via Salvecchio 19 - 24129 Bergamo) nel 2008 (08/04/2008) - durata legale 3 anni

ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASL/PA

Dal 01/08/2019 al 31/12/2019
Borsa di studio - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Dipendenze - n. 25 ore/sett. presso U.O. Riabilitazione delle Dipendenze - Ospedale Santa Marta
- ASST Crema (indirizzo: Viale Monte Grappa 15 - Rivolta d'Adda (CR)) (ente pubblico) - Note: Programma regionale per il contrasto al Gioco
d'Azzardo Patologico (consulenza psicologica, psicodiagnosi, interventi psicoeducativi e motivazionali, conduzione di gruppi psicologici,
partecipazione al lavoro di equipe e gruppi di lavoro progettuali)

Dal 26/04/2021 al 31/12/2021
Borsa di studio - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Dipendenze - n. 26 ore/sett. presso U.O. Riabilitazione delle Dipendenze - Ospedale Santa Marta
- ASST Crema (indirizzo: Viale Monte Grappa 15 - Rivolta d'/Adda (CR)) (ente pubblico) - Note: Programma regionale per il contrasto al Gioco
d'Azzardo Patologico (consulenza psicologica, psicodiagnosi, interventi psicoeducativi e motivazionali, conduzione di gruppi psicologici,
partecipazione al lavoro di equipe e gruppi di lavoro progettuali)

Dal 01/05/2017 al 31/07/2019
Frequenza volontaria - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Dipendenze - n. 999 ore/sett. presso U.O. Riabilitazione delle Dipendenze Ospedale Santa
Marta - ASST Crema (indirizzo: Viale Monte Grappa 15 - Rivolta d'Adda (CR)) (ente pubblico) - Note: Valutazioni psicodiagnostiche
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Dal 15/10/2021 al 23/04/2022
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Dipendenze - n. 20 ore/sett. presso U.O. Riabilitazione delle Dipendenze Ospedale Santa Marta - ASST
Crema (indirizzo: Viale Monte Grappa 15 - Rivolta d'Adda (CR)) (ente pubblico) - Note: Tirocinio di specializzazione - 4° anno (colloqui familiari di
prima visita, gruppi terapeutici multifamiliari, gruppi psicoterapeutici con pazienti, valutazioni psicodiagnostiche)

Dal 25/03/2019 al 04/07/2019
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Dipendenze - n. 20 ore/sett. presso U.O. Riabilitazione delle Dipendenze Ospedale Santa Marta - ASST
Crema (indirizzo: Viale Monte Grappa 15 - Rivolta d'Adda (CR)) (ente pubblico) - Note: Tirocinio di specializzazione - 1° anno (colloqui familiari di
prima visita, gruppi terapeutici multifamiliari, gruppi psicoterapeutici con pazienti, valutazioni psicodiagnostiche)

Dal 15/10/2016 al 14/04/2017
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Dipendenze - n. 20 ore/sett. presso U.O. Riabilitazione delle Dipendenze Ospedale Santa Marta - ASST
Crema (indirizzo: Viale Monte Grappa 15 - Rivolta d'Adda (CR)) (ente pubblico) - Note: Tirocinio post laurea - 1° semestre (colloqui familiari di prima
visita, gruppi terapeutici multifamiliari, gruppi psicoterapeutici con pazienti, valutazioni psicodiagnostiche)

Dal 01/09/2019 al 30/06/2021
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina: Psicologia clinica - n. 20 ore/sett. presso Consultorio Familiare di Concorezzo - ASST Brianza (indirizzo:
Via Santa Marta 18 - 20863 Concorezzo (MB)) (ente pubblico) - Note: Tirocinio di specializzazione - 2° e 3° anno (Colloqui di consulenza e
sostegno psicologico)

SERVIZI PRESSO PRIVATI, CONVENZIONATI, ACCREDITATI, COOPERATIVE O INTERINALI

Dal 01/06/2018 al 23/04/2022
Libero professionista - Qualifica: Psicologo - Disciplina Riabilitazione psichiatrica - n. 999 ore/sett. presso Le Vele Societa Cooperativa Sociale -
Onlus (indirizzo: Via Fiume 15/17 - 20056 Trezzo sull'Adda (Ml)) (ente privato accreditato S.S.N.) - attivita prestata presso I'Ente/Ditta stesso - Note:
Operatore di comunita psichiatrica

Dal 01/12/2017 al 31/12/2018
Frequenza volontaria - Qualifica: Psicologo - Disciplina Riabilitazione psichiatrica - n. 999 ore/sett. presso Le Vele Societa Cooperativa Sociale -
Onlus (indirizzo: Via Fiume 15/17 - Trezzo sull'Adda (MIl)) (ente privato accreditato S.S.N.) - attivita prestata presso I'Ente/Ditta stesso - Note:
Conduzione gruppi riabilitativi-psicoeducativi

Dal 15/04/2017 al 14/10/2017
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina Riabilitazione psichiatrica - n. 20 ore/sett. presso Le Vele Societa Cooperativa Sociale - Onlus (indirizzo: Via
Fiume 15/17 - Trezzo sull'Adda (MI)) (ente privato accreditato S.S.N.) - attivita prestata presso I'Ente/Ditta stesso - Note: Tirocinio post laurea - 2°
semestre (Colloqui individuali, incontri con i Servizi, riunioni d'equipe / discussione e verifica PTR, gruppi psicoterapeutici, attivita socio riabilitative
di comunita, formazione e supervisione clinica)

ARTICOLI E PUBBLICAZIONI

Pubblicazione: Efficacia della tecnica di baselining nella valutazione della credibilita
Rivista: Giornale italiano di psicologia - Rivista trimestrale (nazionale) pubblicata nel 01/12/2017 - In collaborazione

DOCENTE/RELATORE A CORSI, CONVEGNI...

Dal 24/02/2022 al 24/02/2022 al corso di formazione
Relatore Progetto Formativo "Area accompagnamento e supervisione in campo alcologico" - Argomento della docenza: Supervisione in campo
alcologico - Ente organizzatore: FeDerSerD (indirizzo: Via Matteotti 3 - 22066 Mariano Comense (CO)) - N. 2 ore totali di docenza - 0,00 crediti
ECM

Dal 13/11/2021 al 13/11/2021 al corso di formazione
Relatore Dipendenze e Disturbo da Gioco dAzzardo - Corso FAD per Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta - Argomento della
docenza: Dipendenze e Disturbo da Gioco d'Azzardo - Ente organizzatore: ASST Crema (indirizzo: Largo Ugo Dossena 2 - Crema (CR)) - N. 3 ore
totali di docenza - 0,00 crediti ECM

Dal 08/10/2021 al 08/10/2021 al convegno
Relatore Open week di Fondazione Onda in occasione della Giornata Mondiale della Salute Mentale - Argomento della docenza: Alcolismo al

femminile - Ente organizzatore: Fondazione Onda - Osservatorio Nazionale sulla salute della donna e di genere (indirizzo: Viale Monte Santo 1/3 -
Milano) - N. 2 ore totali di docenza - 0,00 crediti ECM

PARTECIPANTE A CORSI, CONVEGNI...

Dal 03/12/2021 al 15/12/2021
Partecipante al corso di formazione dal titolo Disturbo da gioco d'azzardo: innovazione e sperimentazione nello scenario pandemico - Ente
organizzatore: Studio RiPsi (indirizzo: Via Giuditta Sidoli 6 - 20129 Milano (MI)) - durata 12 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 14/10/2019 al 13/11/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Lavorare con i gruppi - Ente organizzatore: ASST Crema - Servizio di Psicologia Clinica (indirizzo: Via
Gramsci 13 - 26013 Crema (CR)) - durata 16 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 10/10/2019 al 11/10/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Life Skills Training (LST) Lombardia | Livello - Ente organizzatore: ATS Milano Citta Metropolitana
(indirizzo: Corso ltalia 52 - 20122 Milano (MI)) - durata 14 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 18/11/2021 al 18/11/2021
Partecipante al seminario dal titolo Lo psicologo e il gioco d'azzardo patologico. Le competenze psicologiche in ambito preventivo, diagnostico e
trattamentale - Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi della Lombardia (indirizzo: Corso Buenos Aires 75 - 20124 Milano (Ml)) - durata 3 ore -
0,00 crediti ECM

Dal 12/11/2021 al 12/11/2021
Partecipante al seminario dal titolo La psicologia delle dipendenze - Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi della Lombardia (indirizzo: Corso
Buenos Aires 75 - 20124 Milano (Ml)) - durata 3 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 23/03/2018 al 23/03/2018
Partecipante al seminario dal titolo Lo psicologo all'interno del Tribunale per i Minorenni. Poliedricita del ruolo, delle competenze, delle emozioni e
della responsabilita - Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi della Lombardia (indirizzo: Corso Buenos Aires 75 - 20124 Milano (Ml)) - durata 4
ore - 0,00 crediti ECM

Dal 19/03/2018 al 19/03/2018
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Partecipante al seminario dal titolo Metodi ADR: giurisprudenza e applicazione pratica - Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi della Lombardia
(indirizzo: Corso Buenos Aires 75 - 20124 Milano (MI)) - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 16/03/2021 al 16/03/2021
Partecipante al seminario dal titolo Tutela della professione in ambito clinico: norme, prassi e casi di studio - Ente organizzatore: Ordine degli
Psicologi della Lombardia (indirizzo: Corso Buenos Aires 75 - 20124 Milano (Ml)) - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 22/01/2018 al 22/01/2018
Partecipante al convegno dal titolo Disturbi del comportamento alimentare in Lombardia: aspetti clinici ed organizzativi tra limiti e prospettive - Ente
organizzatore: Regione Lombardia - Villa Miralago (indirizzo: Piazza Citta di Lombardia 1 - 20124 Milano (MI)) - durata 8 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 12/06/2017 al 13/06/2017
Partecipante al convegno dal titolo Bulimia: un'ombra sul cuore - Ente organizzatore: ABA Milano - Villa Miralago (indirizzo: Via Solferino 14 - 20121
Milano (MI)) - durata 16 ore - 0,00 crediti ECM

ALTRO

Dal 01/09/2018 al 16/04/2022
Psicoterapeuta in formazione in psicoterapia sistemico-dialogica (4° anno - conseguimento titolo a settembre/ottobre 2022) Scuola di Psicoterapia

Sistemico-Dialogica - Bergamo (BG)

Manifesto il mio consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 (Regolamento europeo in materia di protezione
dei dati personali) per gli adempimenti connessi alla presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art.76 del D.P.R.
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R.
445/2000.

Dichiaro che le copie dei documenti allegati alla presente domanda sono conformi all'originale in mio possesso ai sensi dell'art. 19 del D.P.R. n.
445/2000.

Dichiaro di accettare incondizionatamente tutte le clausole e le condizioni contenute nel bando.

LUOGO E DATA

FIRMA
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