Al Diretiore Generale
dell'ASST di Crema
l.argo Ugo Dossena, 2
26013 CREMA (CR)

lLa sottoscrittola GHILARDI MONICA chiede di essere ammessofa a: "AVVISO INCARICO LIBERO PROFESSIONALE N 3 PSICOLOGI {ART.,
33-D.L. N. 73/2021)"

A tal fine, consapevole che in caso di falsita' in atti @ dichlarazioni mendaci decadra’ dai benefici eveniualmente conseguiti, fatte saive le responsabilita’
penali, secondo quanto previsto dagli articoli 75 e 76 del D.P.R. 445/2000, ai sensi degli articoli 46 e 47 del suddetto decreto

DICHIARA

Anagrafica

Cognome e nome: GHILARDI MCNICA
Nato il:

Codice Fiscale:

Documento di riconoscimentc
Tipo di documento:
Rilasciato il:

Indirizzo df residenza
Residenza:
Localita:

Eventuale indirizzo di recapito
Recapito (presso);
Residenza:

Localita:

Contatti

Telefonao:

Mail:

Requisiti generici

Cittadinanza: itafia

Comune di iscrizione nelle fiste el
Condanne penali riportate: no
Pracedimenti penali in corse: no
fnvalidita uguale o superiore 80%
Posizione rispetto gli obblighi di le
Destituito/dispensato/licenziato de
Necessita di ausili per 'espletame
Necessita di tempi aggiuntivi per |

Requisiti specifici

Collocato in quiescenza: NO

Laurea: Psicologia

Universita {(nome, via, citta} presso cui ha conseguito la laurea: Universita Cattolica def Sacro Cuore, Via Largo Gemelli, 1 - 20123 Milano
Numero ore settimanali (indicare if numero di ore di disponibilita settimanale). 20

Data di conseguimento della laurea: 20/02/2017

L.uogo ed numero di iscrizione all'Ordine Professionale: Milano, nr. 21106

Data di iscrizione all'Ordine Professionale: 08/11/2018

TITOLI ACCADEMICE E DI STUDIO

Laurea triennale: Scienze e Tecniche Psicologiche
conseguito presso Universitd Cattolica del Sacro Cuere (indirizzo: Via Trieste, 17 - 25121 Brescla) nel 2014 {1/10/2014) - durata legale 3 anni -
Note: Titolo tesi: "Il disegno dei bambini trascurati come sfrumento di comunicazione del frauma™

Laurea magistrale: Psicologia dello Svituppo e della Comunicazione
conseguito presso Universita Cattolica del Sacro Cuore (indirizzo: Largo Gemelfi, 1 - 20123 Milano) nel 2017 (20/02/2017) - durata legale 2 anni -
Note: Votazione 110 e Lode, Titolo tesi: "Analisi dell'interazione comunicativa nella testimonianza del minore vittima di abuso sessuale”

Master universitario di 2° livello: Master in Disturbi Specifici deil' Apprendimento
conseguito presso Istituto Galton (indirizzo: Plazza IV Novembre, 4 - 20123 Milano) nel 2019 {11/03/2019) - durata legale 1 anni

Specializzazione: Psicoterapia Sistemico Relazicnale
conseguito presso Istituto "EIST" (European Instifute of Systemic- Relational Theraptes) (indirizzo: Via Marco de Marchi, 7 - 20121 Milano) nel 2022
{11/07/2022) - durata legale 4 anni - Note: Attualmente ancora in corsa: inizic del percorso di studi 01/01/2019, termine 31/12/2022.

ALTRE ESPERIENZE PRESSO ASL/PA
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Dal 01/03/2022 al 11/07/2022
Stage - Qualifica: Tirocinante Psicoterapeuta - Disciplina: Psicoterapia (Scucla di Specializzazione in Psicoterapia Sistemice Relazionale famitiare,
di coppia e individuale) - n. 10 orefsett. presso ASST CREMA (indirizzo: Large Ugo Dossena, 2 - 26013 Crema {Cr)) (ente pubblico) - Note:
Tirocinante Psicoterapeuta presso Consultorio Farnigliare Integrato di Crema: cotlaqui di consuttazione psicologica, colloqui di sostegno psicologico
rivolto ad adolescenti, adulti e aifa coppia, lavore di rete con Servizi Specialistici det territorio.

Dal 01/03/2019 al 28/02/2022
Stage - Qualifica: Tirocinante Psicoterapeuta - Disciplina: Psicoterapia (Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico Relazionale familiare,
di coppia e individuale) - n. 10 ore/sett. presso ASST CREMA (indirizzo: Largo Ugo Dossena, 2 - 26013 Crema (Cr)) (ente pubblico) - Note:
Tirocinante Psicoterapeuta presso UONPIA di Crema: Valutazione, diagnosi e presa in carico dei Disturbi del neurosviluppo. Valutazione, diagnosi
e presa In carico dei disturbl emotivi @ compartamentaii in bambini e adolescenti. Valuwtazione, diagnesi e certificazione dei Disturbi Specifici
dellApprendimento. Valutazione cognitiva e stesura della certificazione dell’alunno in stato di handicap. Lavoro di rete in equipe muttidiscipinar con
altri Servizi ed enti coinvolti sul caso (Tutela Minori, Servizio Sociale Territoriale, scuola,..)

Dal 15/10/2017 al 14/04/2018
Stage - Qualifica: Tirocinante Psicologo - Disciplina: Psicologia - n. 20 crefsett. presso Azienda Soclale Cremonese (indirizzo: Via Sant‘Antonio del
Fuoco 9/A - 26100 Cremona) (ente pubblico) - Note: Tiracinio Post |_auream presso Servizio Tutela Minori: asservazione di colloqui di valutazione
delle competenze genitoriali e di sostegno psicologico a utenti in carico ai Servizi Sodiali. Lavoro di rete con i Servizi coinvoltf, famiglia e scuola,

Dal 15/04/2017 at 14/10/2017
Stage - Qualifica; Tirocinante Psicologo - Disciplina: Psicologia - n. 20 orefsett. presso ASST CREMA (ente puhblico} (indirizzo: Largo Ugo
Dossena, 2 - 26013 Crema (Cr)} (ente pubblico} - Note: Tirccinio post lauream presso UONPIA di Crema; osservazione di valutazione, diagnosi e
certificazione dei Disturbi del Neurasviluppo. Osservazione di valutazione, diagnoesi e certificazions dei Disturbi dell'Apprendimento. Osservazione di
valutazione cognitiva e stesura certificazione dell'alunno in stato di handicap. Lavore di rete con | Servizi coinvalti, ta famiglia e fa scuola.

Bal 01/01/2020 al 31/12/2020
Libero professionista - Qualifica: Psicologo Scolastico - Disciplina: Psicologia - n. 8 orefsatt. presso Istifuto Comprensivo "Gian Battista Puerari"
(indirizzo: Via IV Novembre, 34 - 26048 Sospiro (Cr}) (ente pubblico) - Note: Psicologo scolastico: formulazione di strategie di intervento volte alla
promozione di un clima df benessere allinterno det contesto scolastico della Scuola dell'infanzia, a seguito dell'Emergenza Sanitaria da Covid-19.
Consulenza e sostegno psicelogico ad afunni, insegnanti e genitori.

Dal 01/03/2019 at 30/06/2019
Libero professionista - Qualifica: Psicologo Scolastico - Disciplina: Psicologia - n. 5 orefsett. presso Istituto Comprensivo "Gian Battista Puerari”
(indirizzo: Via IV Novembre, 34 - 26048 Sospiro (Cr)) {ente pubblica) - Note: Psicologo scolastico: Screening precoce di Disturbi Specifics
del'Apprendimento agli alunni della scucla dellinfanzia, consulenza e sostegno psicolegico ad alunni, insegnanti e famiglie, pianificazione di
interventi volti alla promozione det benessere degli alunni alinterno del contesto scolastico.

SERVIZ! PRESSO PRIVATI, CONVENZIONATI, ACCREDITATI, COOPERATIVE O INTERINALI

Dal 01/59/2021 al 11/07/2022
Libero professionista - Qualifica: Psicologo - Disciplina Psicologia - n, 15 orefsett. presse Unobravo S.R.L. {indirizzo: Corso Umberto |, 450 - 80013
Casalnuovo di Napoli (NA)) (ente privato) - attivita prestata presso IEnte/Ditta stesso Psicologa - Note: Colfoqui di sostegno psicologico individuale
e di coppia in modalita online

Dal 01/09/2021 al 31/05/2022
Libero professionista - Qualifica: Psicologo - Disciplina Psicologia - n. 10 orefsett. presso JAL Lombardia - Innovazione Apprendimento Lavoro
Lombardia Sl - impresa Sociale (indirizzo: Viale Fulvio Testi, 42 - 20099 Sesto S, Giovanni (MI)) (ente privato) - attivita prestata presso 'Ente/Ditta
stesso Psicologa - Note: Psicologo: supporto ad alunni certificati e famiglie per prevenire il disagio e la dispersione scolastica. Lavaro in rete con i
Servizi coinvelti (UONPIA, Servizi Sociali)

Dal 01/04/2021 al 11/07/2022
Libero professionista - Qualifica: Psicotogo - Disciplina Psicologia - n. 2 ore/sett. presso Fisiofitd4fun Vip Center {indirizzo: Via Dante, 104 - 26100
Cremona) (ente privato) - attivita prestata presso I'Ente/Ditta stesso Psicologa - Note: Psicologo: Consulenza e colloqui di sostegno psicologico
individuale, di coppia e familiare.

Dal 01/02/2018 al 11/06/2022
Dipendente - Qualifica; Educatrice - Disciplina Servizi Educativi - n. 30 orefsett. presso "lIf Cerchio" Soc. Coop. Sociale {indirizzo: Via Brescia, 59 -
26100 Cremona)} {(ente privato) - attivita prestata presso 'Ente/Ditta stesso Educatrice - Note: Educatrice: assistenza domigiliare minori {Adm),
gestione di incontri protetti genitori - figh a favore di nuclei famigliar sottopostt a provvedimente di autorita giudiziaria, tutor DSA presso Doposcucia
specialistico rivolto a bambini della scuola primaria e ragazzi della Scucla Secondaria con diagnosi di Disturbi Specifici del'Apprendimento

Dal 01/01/2022 al 11/07/2022
Libero professionista - Qualifica: Psicofogo - Disciplina Psicologia - n. 2 orefsstt. presso It Cerchio Med (indirizzo: Via Brescia, 59 - 26100 Cremona)
(ente privato) - attivita prestata presso I'Ente/Ditta stesso Psicologa - Note: Psicologa:Collogui di sostegno psicologico individuale, di coppia e
famittare.

Dal 01/06/2013 at 01/11/2019
Bipendente - Qualifica: Assistente all'infanzia - Disciplina Assistenza all'infanzia - n. 10 ore/sett. presso P.G. Metanie Klein Coop. Soc. (indirizzo: Via
Napoli 58/B - 74123 Taranto (TA)) {ente privato) - attivita prestata presso 'Ente/Ditta stesso Assistente ail'infanzia - Note: Assistente all'infanzia:
strutturazione di attivita ludico ricreative per bambini dai 3 agli 11 anni.

Dal 25/06/2017 al 02/07/2017
Dipendente - Qualifica: Tutor - Disciplina Psicologia dell'Emergenza - n. 40 ore/sett. pressc Hope Onlus Associazione {indirizzo: Via Spartaco, 10 -
20135 Milano (MI}) {ente privato) - attivita prestata presso I'Ente/Ditta stesso Tutor - Note: Tutor all'interno del Progetto Pilota Post Sisma - Summer
Camp "Topus in Fabula” presso San Severino Marche (Macerata). Programma post trauma: organizzazione e gestione di interventi di elaborazione
del trauma, rivolti a bambini della scuela primaria ragazzi delta scuola secondaria, vittime di sisma.

Dal 01/10/2018 al 01/09/2019
Stage - Qualifica: Psicologo - Disciplina Psicologia - n, 8 ore/sett, presso !l Cerchio Med (indirizzo: Via Brescia, 59 - 26100 Cremona) (ente privato) -
attivita prestata presso I'Ente/Ditta stesso Psicologa - Note: Tirocinante Psicologo: formazione pratica in ambito Disturbi Specifici
deli'Apprendimento. Competenze acquisite sul campo attraversa 300 ore impegnate nella gestione di percorsi diagnostici, terapeutici, riabilitativi a
bambini della scuola primaria e ragazzi della scuola secondaria.

Dal 11/01/2018 al 10/03/2018
Stage - Qualifica; Educatrice - Disciplina Area Educativa - n, 20 ore/selt. presso Associazione Opera Federica Ozanam onlus (indirizzo: Via E.
Motta, 4 - 20144 Milano) (ente privato) - attivita prestata presso I'Ente/Ditfa stesso Educatrice - Note: Educatrice presso "La casa di Elena”,
comunita educativa genitori figli
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PARTECIPANTE A CORSI, CONVEGNI...

Dal 01/11/2019 al 08/05/2020
Partecipante al corso di formazione dal titolo Corso di alta formazione: corso intensivo di qualificazione per I'esercizio della professione di educatore
professionale socio-pedagogico (Corso valide ai sensi della L.205/2017, commi 594-602, inerente la nuova figura delf'educatore professionale
socio-pedagogice) - Ente organizzatore: Universita Telematica Pegaso (indirizzo: Piazza Trieste & Trento, 48 - 80132 Napoli) - durata 1500 ore -
0,00 crediti ECM

Dal 06/03/2018 at 30/03/2018
Partecipante al corso di formazione dat fitolo Corso di formazione: "La gestione degli incontri protetti® - Ente organizzatore: Centro "Tiama” per i
traumi deffinfanzia e dell*adolescenza, maltrattamenti e abusi. {indirizzo: Via Giuseppe Sacconi, 2 - 20139 Milano} - durata 12 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 07/04/2017 al 07/04/2017
Partecipante al convegno dal titolo Adozione oggi - Percorsi di resilienza - Ente organizzatore: ASST Crema (indirizzo: Largo Ugo Dossena, 2 -

26013 Crema) - durata 8 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 13/09/2017 al 13/09/2017
Partecipante al convegno dal titolo Se la violenza & di casa: professionisti a confronto - Ente organizzatare: ASST Bergamo ({indirizzo: Via Papa
Giovanni XXIHl - 24121 Bergamo) - durata 9 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 14/08/2017 al 14/09/2017
Partecipante al seminario dal titolo Builismo e Cyberbullismo: un fenomeno ditagante! Parliamone...L'unione fa la forzal - Ente organizzatore:
Consorzio Arcobaleno Soc. Caep. Sociale (indirizzo: Via Adriano Olivetti, 19 - 26013 Crema) - durata 2 ore - 0,00 creditt ECM

Dal 03/10/2017 al 03/10/2017
Partecipante al corse di formazione dal titolo Psicologi e Servizio di Psicelogia Clinica nel nuovo contesto Socio Sanitario - Ente organizzatore:
ASST Crema (indirizzo: Largo Ugo Dossena, 2 - 26013 Crema) - durata 8 ore - 8,2 crediti ECM - Note: Corso promosso da ASST Crema in
collaborazione con OPL

Dat 08/11/2017 al 08/11/2017
Partecipante al convegno dal titolo L'affido e la solidarieta famigliare - Ente organizzatore: # Girasole - Associazione famiglie affidatarie (indirizzo:
Piazza Giovanni XXIli, 1 - 26100 Cremona} - durata 2 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 13/M12/2017 al 13/12/2017
Partecipante al convegno dal titolo Violenza di genere, tratta e protezione intemazionale - Ente organizzatore: ASST di Cremona (indirizzo: Via
Largo Priori, 1 - 26100 Cremona) - durata 6 ore - 4,2 crediti ECM

Dal 05/04/2018 al 19/04/2018
Partecipante al corso di formazione dal titolo Compiti evolutivi in adolescenza - Ente organizzatore: "H Cerchio” Soc. Coop. Sociale (indirizzo: Via
Brescia 59 - 26100 Cremona) - durata 6 ore - 0,00 crediti ECM

Dat 19/06/2018 at 21/06/2018
Partecipante al corso di formazione dal titolo Gesticne del gruppo adolescenti - Ente organizzatore: "l Cerchio” Soc. Coop. Saciale (indirizzo: Via
Brescia, 59 - 26100 Cremona) - durata 6 ore - 0,00 creditt ECM

Dal 22/10/2021 al 23/10/2021
Partecipante al corso di formazione dal titolo Corse di formazicne per la qualifica di preparatore mentale di primo grado per il tennis - Ente
organizzatore: FIT - Federazione Raliana Tennis (indirizzo: Stadio Olimpico, Curva Nerd, Ingresso 44, Scala G - 00135 Roma) - durata 16 ore - 0,00
crediti ECM - Note: Conseguita qualifica di preparatore mentale di primo grado per il tennis

Dal 11/09/2018 al 20/08/2018
Partecipante al corso di formazione dal titelo Autismo e tecniche riabilitative - Ente organizzatore: "I Cerchio" Soc. Coop. Sociale (indirizzo: Via
Brescia, 59 - 26100 Cramona) - durata 8 ore - 0,00 credili ECM

Dal 19/09/2018 al 26/09/2018
Partecipante al corso di formazione dal titolo Il progetto educativo al nido - Ente organizzatore: "il Cerchio" Soc. Coop. Sociale (indirizzo: Via
Brescia, 59 - 26100 Cremona) - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 11/40/2018 al 10/11/2018
Partecipante al corso di formazione dal titalo DSA e dintorni - Ente organizzatore: "l Cerchio” Soc. Coop. Sociale (indirizza: Via Brescia, 59 - 26100
Cremona) - durata 13 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 27/110/2018 & 27/10/2018
Partecipante al corso di formazione dal titolo Le strategie comunicative - Ente organizzatore: "lf Cerchio" Soc. Coop. Sociale (indirizzo: Via Brescia,
59 - 26100 Cremona) - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 09/04/2019 al 09/04/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Privacy e Social Network - Ente organizzatore: "Il Cerchio” Soc. Coop. Sociale {indirizzo: Via Brescia,
59 - 26100 Cremona) - durata 2 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 15/05/2019 al 15/05/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo | bambini e | comportamenti aggressivi - Ente organizzatore: "l Cerchio" Soc. Coop. Sociale (indirizzo:
Via Brescia, 59 - 26100 Crernona) - durata 2 ore - 0,00 crediti ECM

Dat 22/05/2019 al 22/05/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Ansie da separazione - Ente organizzatore: "l Cerchio” Soc. Coop. Sociale (indirizzo: Via Brescia, 59 -
26100 Cremona) - durata 2 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 05/10/2019 al 05/10/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo Normalitd & psicopatologia in adolescenza - Ente organizzatore: "Il Cerchio® Soc. Coop. Sociale
(indirizzo: Via Brescia, 59 - 26100 Cremona) - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 09/10/2019 al 16/16/2019
Partecipante al corso di formazione dal titolo ADHD - Ente organizzatore: "Il Cerchic” Soc. Coop. Sodiale (indirizzo: Via Brescia, 59 - 26100
Cremona) - durata 4 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 18/05/2020 at 18/05/2020
Partecipante al workshop dal titolo Caratteristiche e specificitd del lavoro clinico con persone LGBT+ - Ente organizzatore: Ordine degli Psicologi
della Lombardia (indirizzo: Corso Buenos Aires, 76 - 20124 Milano) - durata 1,5 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 17/04/2020 al 17/04/2020
Partecipante al workshep dal titolo Bambini "scomparsi” dal decreti: cosa sta accadendo e cosa attendersi - Ente organizzatore: Ordine degli
Psicologi della Lombardia (indirizzo: Corso Buenos Aires, 75 - 20124 Milano) - durata 1,5 ore - 0,00 crediti ECM
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Dal 14/06/2017 al 14/06/2017
Partecipante al workshop dal titolo |l disegno infantile: strumento per concscere e valutare il mondo emotivo del bambino - Ente crganizzatore:

Ordine degli Psicologi della Lombardia (indirizzo: Corso Buenos Aires, 75 - 20124 Milano) - durata 1 ore - 0,00 crediti ECM

Dal 01/03/2021 al 30/04/2021
Fartecipante al corso di formazione dal titolo Corso di formazione per aspiranti volontarie di accogiienza - Ente organizzatore: Associazione AIDA
Onlus {indirizzo: Via Palestro, 34 - 26100 Cremona) - durata 13 ore - 0 crediti ECM

Dat 15/05/2020 al 15/05/2020
Partecipante al workshop dal titole Quando |2 casa non & un luoge sicure. Violenza domestica e assistita ai tempi del Covid-18 - Ente organizzatore:
Ordine degli Psicologi defla Lombardia (indirizzo: Corso Buenos Aires, 75 - 20124 Milano) - durata 2 ore - 0,00 crediti EGM

Dal 01/08/2021 al 30/09/2021
Partecipante al corso di formazione dat titolo Salute mentale negli adolescenti e nef giovani adulti durante e dopo I'Emergenza sanitaria: sfide e
opporiunita per | servizi - Ente organizzatore: AGENAS - E.C.M. Programma nazionale per la formazione continua degli operatori defla Sanita
(indirizzo: agenas@pec.agenas.it) - durata 13 ore - 23,40 credili ECM

Dal 14/04/2020 al 15/04/2020
Partecipante al corse di formazione dal titolo Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS COV-2: preparazione e contrasto - Ente
organizzatore: Istituto Superiore di Sanita {indirizzo: Viale Regina Elena, 299 - Roma) - durata 16 ore - 20,8 crediti ECM

ALTRO

Dal 02/03/2021 al 11/07/2022
Attivita libero professionale presso studio privato {6 ore settimanali). Coiloqui di sostegno psicoiogico individuale, di coppia e familiare. Interventi di

potenziamento cognitivo e costruzione di un metodo di studio personalizzato per bambini della scuols primaria e ragazzi delta scuola secondaria

Dal 01/09/2019 al 31/05/2021
Membro dell'equipe autorizzata da Ats Valpadana z effettuare attivita di prima certificazione diagnostica valida ai fini scolastici per Faccertamento

del Disturbe Specifico di Apprendimento, N.27_2019Cr. Lavoro in equipe multiprofessionale (Neuropsichiatra Infantile, lLogopedista,
Psicomotricista). (3 ore settimanall).

Manifesto i mic consenso affinché i dati forniti possano essere trattati nel rispetto del GDPR 679/2016 {Regolamento europeo in materia di protezione
det dati personali) per gli adempimenti connessi aila presente procedura, nonché all'eventuale procedura di assunzione.

Sono consapevole delle sanzioni penall nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atfi falsi, richiamate dallart.76 del D.P.R.
445/2000, attesta che le dichiarazioni contenute nella presente domanda sono sostitutive di certificazione ai sensi degli arit. 46 e 47 def D.P.R.

445/2000.

Dichiaro che le copie dei documenti allegati aila presente domanda sona conformi all'originale in mic possesso ai sensi delfart. 19 del D.P.R. n.
445/2000.

Dichiaro di accettare incondizionatamente tutte le clausole e Je condizioni contenute nel bando.
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